
【開設講座一覧】

定 員 受 講 料

ゴルフ教室

６月28日、7月５日、12日
19日、26日の　全5回

水曜日　午後７時～

１時間半程度

日本女子プロゴルフ協会
（唐沢ゴルフ俱楽部所属）

大竹康子 先生
6名

2,000
円教材費

別途
入場料・
球代がか
かります

わたしと家族の
「そうぞく」講座

（岩舟公民館との
合同講座)

６月２３日、３０日

　金曜日　午後2時～

１時間半程度

明治安田生命保険
相互会社　宇都宮支社

金本秀敏 先生
２０名 無料

親子でチャレン
ジ！

わくわくクッキン
グ

栃木市立藤岡中学校
栄養教諭

須藤悦子 先生

各回５組
各組４名

まで

子どもの
対象は
小学生

ひとり
５００円

会 場 藤岡中学校　調理室

※栃木市在住の方が対象の講座です。


≪裏面に続く≫

8月９日（水）

8月10日（木）

午前９時３０分～
２時間半程度

学校給食で人気のメニューを作ってみませんか。
親子で楽しみながら料理しましょう。特にお父さ
ん、おじいちゃんにおすすめです。

　エプロン、バンダナ、滑りにくい素材の履
物、その他必要と思われるもの

　「相続」が「争族」にならないための準備を始
めましょう。よりよい未来のための「そうぞ
く」、「ライフ＆エンディング」ついて考える講
座です。

　筆記用具、飲み物、その他必要と思われる
もの

会 場 岩舟公民館　２階　講座室（※藤岡公民館ではありません。ご注意ください。）

8月８日（火）

内 容 参 加 者 が 持 参 す る も の

　ゴルフ大好きの方が対象の講座です。ゴルフク
ラブの握り方から、ドローボールボールの打ち方
まで。ゴルフ全般について技術を学びます。

※昼間の講座を岩舟公民館で予定しております。詳しくは
岩舟地域づくり推進課 岩舟公民館（0282-55-2500）
までお問い合わせください。

・ゴルフ用品(ゴルフクラブ・グローブ)
・飲み物・その他必要と思われるもの
・貸クラブをご希望の方は、申込時にお話し
ください(有料)

会 場 三和ゴルフ練習場

令和5年度
 藤岡公民館講座 　夏の講座　受講生募集

藤岡公民館では、下記の講座を開設します。　ふるってご参加ください。

講 座 開 催 日 時 講 師



・体調がすぐれない時は講座への参加はご遠慮ください。

・最低開催人数は　5名です。

【受 講 料】

　　　ゴルフ講座　　全5回分　2,0００円（資料代等として）

　　　１回ごとに別途、入場料 400円・球代１球 ７円の実費がかかります。

　　　相続講座　　　無料

　　　親子クッキング講座　　　各家族４人まで。子どもは小学生まで。
　　　　　　　　　　　　　　　費用ひとり５００円

【受付期間】 ６月６日(火)～６月１６日(金)午前９時から午後５時まで
　　　　　　（土・日祝日は職員不在ですので受付できません。）

【申込方法】 藤岡地域づくり推進課 公民館係(TEL：0282-62-4321)
　　　　　　までお電話にてお申し込みください。


