
12広報とちぎ　５月号２０１８（平成３０）年４月２５日　発行 子育て広場

時＝日時　場＝場所　対＝対象　内＝内容
定＝定員　費＝費用　持＝持物　申＝申込   「歯と口の健康週間」フッ化物塗布

 フッ化物塗布、歯科医師のミニ講話・歯科相談、歯科衛生士の歯みがき指導
※くちびるの力の測定やスマートフォンでお口の中の細菌を見ます（100人程度）
日時　６月 10日 ( 日 ) ９時～ 10時 45分
場所　栃木市総合体育館（川原田町）
対象　小学１年生と保育園・幼稚園・認定こども園などの年長児
費用　無料
申込　対象の方には通知をします。申込方法についてご確認ください。

問 健康増進課　☎ (25) ３５１２

児童館・支援センターなどの行事
※飲み物等必要なものは各自お持ちください。

いまいずみ児童館（☎ 27 - 5322）
　　　　　　　　　　　9時～ 17時・水曜祝日休

こいのぼりロケットであそぼう︕
時 5 月 5日 ( 土 )13 時 30分～ 15
時 ( 時間内参加自由 )
スマイル・スマイル 母の日のプレゼント作り
時 5 月 7日 ( 月 )10 時～ 11時 30分（時間内
参加自由）対 3 か月～ 1歳 5か月児と保護者
内キラキラフラワーマグネット
にこにこたいむ 母の日のプレゼント作り
時 5 月 8日 ( 火 )10 時～ 11時 30分（時間内
参加自由）対 1 歳 6か月児以上と保護者内キ
ラキラフラワーマグネット
わくわくたいむ 母の日のプレゼント作り
時 5 月 12 日 ( 土 )14 時～ 15時 30 分対 4 歳
以上内ふんわりお花のヘアゴム
ハッピーバースデイ
時 6 月 15日 ( 金 )10 時～ 11時対市内在住の
6・7月生まれの未就園児と保護者内おたんじょ
うび会、手形・写真付きお誕生日カード、冠の
プレゼント定 20 組申 5 月 10日 ( 木 )
ママといっしょ
時 Ａ：6 月 18日(月)、Ｂ：6月19日(火)、Ｃ：6月
25日(月)、Ｄ：6月26日(火)各クラス10時30分
～対Ａ：6か月～11か月児（うさぎクラス），Ｂ： 
1歳～1歳11か月児（くまクラス），Ｃ・Ｄ：2歳以
上の未就園児（ぞう①クラス、ぞう②クラス）内
Ａ：雨とあそぼう、Ｂ：雨の日あそび、Ｃ・Ｄ：雨の
日ルンルン定Ｃ：20組、その他クラス：30組（各
クラス先着順）持Ａ：バスタオル、Ｃ・Ｄ：クレヨ
ン 申5月10日(木)～

そのべ児童館（☎ 20 - 6231）
　　　　　　　　 　　9 時～ 17時・木曜祝日休

元気いっぱい︕こどもの日
時 5 月 5 日 (土) ① 10時～11時② 14時～15
時内こいのぼりフォトフレーム作り※しゃぼん
玉プレゼント（数量限定）定各 10人 (先着順)
0 歳親子ビクス
時 5 月 7 日 ( 月 )10 時～ 10 時 45 分対 2 ～
11 か月児と保護者定 25 組 ( 先着順 ) 持バス
タオル、動きやすい服装申 5 月 1日 ( 火 ) ～
ぺたぺた記念日
時 5 月 15日 ( 火 )、16日 ( 水 )10 時～ 11時
30 分 ( 時間内参加自由 ) 対 0 歳以上内手形足
形、身体測定※誕生月は写真をプレゼント持汚
れてもよい服装、タオル
のびのびひろば❤
時 5 月 22日（火）対１歳以上の未就園児
ぷちぷちひろば❤
時 5 月 23日 ( 水 ) 対 0 ～ 11か月児
❤印の共通事項 時 10 時～ 11 時
30分 ( 時間内参加自由 ) 内フェル
トで作るアンパンマンマスコット

はこのもり児童センター（☎ 24 - 4034）
　　　　　　　　　　 9 時～ 19時・水曜祝日休

コルクシートで☆ストラップ作り
時 5 月 12 日 ( 土 ) ① 14 時～ 15 時 30 分②
15時 30分～ 17時対 18 歳未満（未就学児は
保護者同伴）
ジェリーボールを使ったおしゃれな寄せ植え
時 5 月 27 日（日）① 14 時～ 15 時② 15 時
～ 16時 対 4 歳以上 18歳未満（未就学児は保
護者同伴）
☆共通事項　 定各 15 人 ( 先着
順 ) 申当日 9時（電話可）

地域子育て支援センター（とちぎ）（☎23- 2740）
　　　　　　　　9 時～ 16時 30分・土日祝日休

ほんわかタイム
時 5 月 1 日 ( 火 )10 時～ 11 時対 0 歳児と保
護者内身長・体重測定　ふれあい遊びとおしゃ
べりタイム申当日
子育て講座『ピラティス』
時 5 月 15日 ( 火 )10 時～ 11時対未就園児の
保護者定 15 人※託児有申受付中
今月のせいさく
時 5 月 28 日 ( 月 ) ～ 29 日 ( 火 ) 対未
就園児と保護者定材料が無くなり次第
終了 申当日

地域子育て支援センターおおひら（☎ 43-1134）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・月曜祝日休

ころころ広場
時① 6月 5日 ( 火 ) ② 19 日 ( 火 )10 時 30 分
～ 11時 30分対幼児と親子内①ふれ合い遊び
②七夕飾りを作ろう申 5 月 9日 ( 水 ) ～
あかちゃんサロン　七夕飾り制作
時 6月7日（木）または21日(木)10
時 30分～ 11時 30分対 0 歳児と
保護者定各 25組申 5月8日(火) ～
親子でフラダンス
時 6 月 14 日 ( 木 )10 時 30 分～ 11 時 30 分
対幼児と親子定 20 組申 5 月 18日 ( 金 ) ～
南第１保育園との交流会
時 6 月 15 日 ( 金 )9 時 45 分～ 10時 30 分対
乳幼児と親子定 10 組 申 5 月 18日 ( 金 ) ～

地域子育て支援センターふじおか（☎ 62-5011）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

わくわくタイム　渡良瀬の里公園でピクニック
時 5 月 17日 ( 木 ) 対 1 歳児以上と保護者持お
弁当・ピクニックシート
子育て講座　ベビーマッサージ
時 5月 24日(木) 対 0歳児と保護者持バスタオル
子育て講座　エレクトーンコンサート
時 5 月 31日 ( 木 ) 対乳幼児と保護者
わくわくタイム　しゃぼん玉遊び
時 6 月 8日 ( 金 ) 対 1 歳児以上と保護者
☆共通事項 時 10 時 30 分～ 11 時 30 分定
20 組申受付中

地域子育て支援センターつが（☎ 27-2122）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

すくすくタイム 身体測定・窓飾り制作❤
時 5 月 10 日 ( 木 ) 10 時 30分～ 11時 30分
すくすくタイム エプロン・パネルシアター❤
時 5 月 17日 ( 木 ) 10 時 30分～ 11時 30分
❤印の共通事項 対 0 歳児以上と保護者申 不要
親子エアロビクス
時 5 月 29 日 ( 火 ) 10 時 30 分～ 12 時 対 0
歳児以上と保護者定 25 組持汗ふきタ
オル 申 5 月 15日 ( 火 ) 9 時～

地域子育て支援センターにしかた（☎ 92-2900）
　　　　　　　　　　 9 時～ 17時・土日祝日休

5・6 月生まれの誕生会、えほんのよみきかせ
時 5 月 2日 ( 水 ) 
かざぐるま作り
時 5 月 9日 ( 水 ) 持帽子
親子ヨガ
時 5 月 16 日 ( 水 ) 定 10 組
申事前申込（電話または来館）
園庭開放
時 5 月 23日 ( 水 ) 持帽子
季節の壁掛け制作
時 5 月 30日 ( 水 ) 定 5 組申事前申込（電話ま
たは来館）
☆共通事項　時 10 時 30 分～ 11 時 30 分対
未就園児と保護者

地域子育て支援センターいわふね（☎ 55-7920）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

ベビーヨガ
時 5 月 28 日 ( 月 )10 時 30 分～対
1 歳 6か月未満児と保護者定 25 組
申 5 月 7日 ( 月 ) ～持汗拭きタオル
骨盤体操
時 5 月 8 日 ( 火 )13 時 30 分～対未就園児の
保護者申受付中定 7 組持汗拭きタオル
わいわいクラブ 誕生児お祝い、制作、身体測定❤
時 5 月 9日 ( 水 ) 10 時 30分～ 11時 30分
うきうきクラブ おはなし会、カレンダー制作❤
時 5 月 20日 ( 水 )10 時 30分～ 11時 30分
にこにこクラブ 保健師さんの話、親子の交流❤
時 5 月 23日 ( 水 )10 時 30分～ 11時 30分
❤印の共通事項 対未就園児と保護者申当日 

認定こども園さくら子育て支援センターゆめふうせん
  　          （☎ 24 - 3900）9 時～ 15時・土日休

ほのぼの移動広場（イオン）
時 5 月 1日 ( 火 )・15 日（火）10時 30 分～
11 時 30 分※時間内自由参加場イオン２Fち
びっこ広場内保育士による歌遊び、絵本読み、
ミュージック・ケアや子育て相談

親子ふれあい給食
時 5 月 7 日 ( 月 ) 定５組 ( 先着順 ) 費親子で
800円（離乳食あり）申当日
1、2 たいそう
時 5 月 16 日 ( 水 )10 時 30 分～ 11 時 10 分
場こども園さくら対 1歳6か月以上定 15組（先
着順）申メール受付　前日 15時まで
健康相談日
時 5 月21日(月)10時～12時／13時～15時内
身体測定※午前中、助産師相談あり（予約不要）
双子ちゃん遊ぼう
時 5 月 21日 ( 月 )10 時～ 12時
対未就園児の双子と保護者または双
子妊娠中の方※一般の方も利用可
レッツ A.B.C
時 5 月 23 日 ( 水 )10 時～ 10 時 40 分場こど
も園さくら対 1 歳 3か月以上（未就園児）内
ネイティブの先生と英語遊び定 15 組（先着順）
申メール受付前日 15時まで
リズム de ポン
時 5 月 28 日 ( 月 )10 時～ 11 時場さくら３J
ホール申事前申込み不要
赤ちゃんサロン　
時①ちゅうりっぷコース：5月 24日（木）～
②ひまわりコース：5月 31 日（木）～ 10時
～ 11時 30分対①平成 29年 10・11・12月
生まれの乳児と保護者②平成 29 年 7・8・9
月生まれの乳児と保護者内子育ての情報交換、
離乳食試食等定 15 組（先着順）費離乳食実費
負担申 5 月 15日 ( 火 )15 時までメール受付
☆共通事項 申メール申込みは、下記アドレス
宛てに〈件名・保護者名・子ども名・読み仮名・
生年月日・〒・住所・電話番号〉を送信。
✉s-shien@sakura-kids.jp

さくら３J ホール（☎ 22 - 7100）
  　　　　　　　　　　  9 時～ 18時・日曜祝日休

ふわもこアニマルを作ろう︕
時 5 月 26日 ( 土 )13 時～ 15時対小学生内工
作教室定 15 人（先着順）費 100 円持汚れて
も良い服申電話にて
 
認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ（☎27-8890）9時～14時・土日祝日休

親子スキンタッチ教室
時 5 月 30 日 ( 水 )10 時 30 分～ 11 時 30 分
対 6 か月～１歳 6か月と保護者内親と子のツ
ボ健康法定 15 組持ティースプーン、歯ブラシ
みんなでおめでとう︕ハーフバースディ❤
時 5 月 14日 ( 月 ) 10 時 30分～ 11時 30分
みんなでおめでとう︕ 1 ｔｈバースディ❤
時 5 月 15日 ( 火 ) 10 時 30分～ 11時 30分
みんなでおめでとう︕ 2・3 ｔｈバースディ❤
時 5 月 16日 ( 水 ) 10 時 30分～ 11時 30分
❤印の共通事項 対未就園児の親子 (誕生児以外
も可 ) 内身体計測、手形足形、カード作り、育児
相談、プチ誕生会持タオル、測定しやすい服装
子育てトーク♪
時 5 月 21 日 ( 月 )10 時 30 分～ 11 時 30 分
対 6 か月～ 1歳 1、2 か月児と保護者内ねん
ねからよちよち赤ちゃんのママ
トーク会、うた遊び等定 10 組
ペープサートを作ろう
時 5 月 23 日 ( 水 )、24 日 ( 木 )、
28 日 ( 月 )、29 日 ( 火 )10 時 30 分～ 11 時
30分対 6 か月～未就園児と保護者定 15 組
☆共通事項 申平日 13時～ 15時電話にて 

けやき保育園子育て支援センター きらり（☎23-8905）
月木金 10時～ 15時・火水 10時３０分～ 15時 30分・土日祝休

身体測定・手形足形
時①5月1日(火)、9日(水)②5月7日(月)10
時 30 分～ 11 時 30 分 ( 時間内参加自由 ) 対
① 0歳～ 1歳 6か月児と保護者② 1歳  6 か月
以上児と保護者内身体測定と手形足形

カレンダー作り
時① 5月 14 日 ( 月 )、15 日 ( 火 ) 受付 10 時
30 分～ 11 時 15 分② 5 月 16 日 ( 水 ) 受付
13 時 30 分～ 14 時 15 分※各日とも時間内
参加自由対未就園児と保護者
ベビーマッサージに参加しよう︕
時 6 月 8日 ( 金 )10 時 15分～ 11時 30分対
3 か月～ 10か月の未就園児定 15 人（先着順）
持バスタオル・動きやすい服装申 4
月 26日 ( 木 ) ～ 電話または直接
ベビーきらりに参加しよう︕
時 6 月 20 日 ( 水 )10 時 30 分～ 11 時 30 分
対 3～ 11か月児と保護者内手形足形・手遊び・
絵本読み聞かせ等定 15 組程度持バスタオル・
動きやすい服装申 4 月 26 日 ( 木 ) ～ 電話ま
たは直接 
☆共通事項 申電話受付は平日 9時 30分から

フォレストキッズ保育園子育て支援センター エンジェル　　　　
（☎20-0808） 9時30分～14時30分・土日祝日休

母の日プレゼント作り　メモスタンド
時 5 月8 日（火）・9 日（水）10 時～11 時30
分対0 歳児以上と保護者定各日10組申受付中
おおきくなったよ !
時 5 月 16 日（水）・22 日（火）10 時～ 11
時 30 分※時間内自由参加対 0 歳児以上と保
護者内身体測定、手形足形
親子でいちご狩りを楽しもう
時 5 月 17 日（木）10 時～ 10 時 20 分受付
※雨天決行場天成会すまいるわーく桜
対 1歳児以上と保護者定 15組費大人の
み1人500円持汗拭きタオル申受付中
0 歳からの口腔育成
時 5 月 25 日（金）10 時 30 分～ 11 時 30
分対 0 歳児以上と保護者内虫歯にならない矯
正しないお口作りを目指して定 15 組申受付中
お誕生会　
時 5 月 30 日（水）10 時 30 分～ 11 時対 5
月生まれの未就園児と保護者定 13 組申受付中 

大平児童館（☎ 43 - 2350）
8 時３０分～ 17時 30分（７・８月は 18時）・月曜祝日休

天体観測
時 5 月 11 日 ( 金 )18 日 ( 金 )25 日
( 金 )19 時 30 分～ 21 時（時間内
参加自由）※悪天候中止対全年齢
わいわい広場
時① 5 月 11 日 ( 金 ) ② 5 月 25 日（金）10
時 30分～ 11時 30分対 0 ～ 3歳児の親子内
①お散歩②ダンボール遊び
産後の骨盤調整
時 5 月 15 日( 火)9 時30 分～15 時30 分対産
後のママ（乳幼児同伴可）内整体師による骨盤
調整と身体のケア定10 人費20 分コース2000
円、30分コース3000円申5 月1日( 火) ～
ベビーマッサージ
時 5 月 22 日 ( 火 )10 時 30 分～ 11 時 30 分
対乳児（何歳でも参加可能）内ベビーマッサー
ジ、体重測定など持バスタオル、オイル容器（小
さいタッパーなど）費 100 円 

大平みなみ児童館（☎ 43 - 9880）
　　　　　　　　 8 時 30分～ 17時・月曜祝日休

ワクワクたいむ
時毎月第 2・第 4( 土 )11 時～ (20 分程度 ) 対
就学前親子・小学生 内ボランティアによる絵
本や紙芝居の読み聞かせ

ファミリーサポートセンター栃木（☎ 25-1040）

ファミ・サポ講習会『幼児安全法と応急手当』
時 6 月 1 日 ( 金 )10 時～ 11 時 30 分場とち
ぎコミュニティプラザ大会議室対ファミサポ
会員他どなたでも内乳幼児心肺蘇生・ＡＥＤ・
応急手当定 15 人 託児有申随時受付 

子育てのお知らせ

1 歳児以上と保護者


