
イ
ン
フ
ォ

　

メ
ー
シ
ョ
ン

イ
ン
フ
ォ

　

メ
ー
シ
ョ
ン

国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　

委
員
募
集

◇
日
時　

９
月
25
日
（日）
午
前
８
時
30

　

分
〜（
小
雨
決
行
、
荒
天
中
止
）

◇
場
所　

県
総
合
運
動
公
園（
宇
都

　

宮
市
）ほ
か

◇
種
目　

陸
上
競
技
、
卓
球
、
ア
ー

　

チ
ェ
リ
ー
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、

　

水
泳
、
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
、

　

グ
ラ
ン
ド
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
ソ
フ
ト

　

ボ
ー
ル
、
車
椅
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

◇
参
加
資
格　

満
12
歳
以
上
（
平
成

　

23
年
４
月
１
日
現
在
）で
県
内
に

　

居
住
す
る
身
体
障
が
い
者
お
よ
び

　

知
的
障
が
い
者

◇
申
込
期
限　

６
月
７
日
（火）

◇
申
込
・
問
合
先

①
学
校
・
施
設
等
に
所
属
す
る
方
は

　

所
属
先
へ

②
在
宅
の
方
は
お
住
ま
い
の
地
域
の

　

担
当
へ

　
　

社
会
福
祉
課　

☎
（21）
２
５
０
３

　
　

F
A
X

（21）
２
５
０
５

　
　

健
康
福
祉
課　

☎
（45）
１
７
８
８

　
　

F
A
X
（45）
１
１
３
８

　
　

健
康
福
祉
課　

☎
（62）
０
９
０
４

　
　

F
A
X
（61）
１
０
９
０　
　
　
　

　
　

健
康
福
祉
課　

☎
（29）
１
１
０
３

　
　

F
A
X

（27）
７
５
５
６

　

欠
員
が
生
じ
た
た
め
、
国
民
健
康

保
険
運
営
協
議
会
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

◇
定
員　

栃
木
地
域
在
住
の
方
１
人

◇
任
期　

平
成
24
年
６
月
30
日
ま
で

　
（
前
任
者
の
残
任
期
間
）

◇
資
格　

す
べ
て
に
該
当
す
る
方

○
20
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方

○
国
保
の
被
保
険
者
で
、
か
つ
、
今

　

後
２
年
以
上
被
保
険
者
で
あ
る
見

　

込
み
の
方

○
市
国
保
の
運
営
に
関
心
が
高
く
、

　

協
議
会
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

○
国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
の
な
い
方

◇
内
容　

市
国
民
健
康
保
険
の
運　

　

営
に
つい
て
審
議
す
る

◇
報
酬　

８
，
０
０
０
円
（
日
額
）

◇
選
考　

応
募
者
（
他
薦
可
）の
う

　

ち
、
抱
負
等
を
考
慮
の
う
え
選
考

　

し
ま
す
。

◇
申
込
・
問
合
先

　

６
月
15
日
（水）
ま
で
に
所
定
の
応
募  

　

用
紙
に
委
員
と
し
て
の
抱
負
（
２

　

０
０
字
程
度
）
と
必
要
事
項
を
記

　

入
の
う
え
、
郵
送
か
F
A
X
で
本

　

庁
保
険
医
療
課
（
〒
３
２
８-

８
６

　

８
６
入
舟
町
７-

26
／
☎
（21）
２
１
５

　

１
／
F
A
X
（21）  
２
１
３
６
）へ

※

応
募
用
紙
は　

 

保
険
医
療
課
に

　

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◇
対
象　

60
歳
以
上
30
人（
先
着
順
）

◇
申
込
・
問
合
先　

6
月
10
日
（金）

　

午
前
8
時
30
分
〜
住
所
、
氏
名
、

　

電
話
番
号
を
電
話
で
大
平
隣
保

　

館
（
☎
（43）
６
６
１
１
）へ

☆
と
ち
ぎ
蔵
の
街
美
術
館
無
料
開
放

◇
期
日　

６
月
11
日
（土）
、
12
日
（日）

◇
企
画
展　

日
本
の
風
土
と
四
季―

　

金
山
平
三
の
世
界

◇
問
合
先　

と
ち
ぎ
蔵
の
街
美
術
館

　
（
万
町
／
☎
（20）
８
２
２
８
）

☆
総
合
運
動
公
園
庭
球
場
、
陸
上

競
技
場
、
プ
ー
ル
無
料
開
放　

◇
期
日　

６
月
11
日
（土）
、
12
日
（日）

◇
そ
の
他　

団
体
利
用
に
制
限
あ
り

◇
問
合
先　

総
合
運
動
公
園
管
理

　

事
務
所
（
川
原
田
町
／
☎
（23）
２
５

　

２
３
）

☆
大
平
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
無

料
開
放　

◇
期
日　

６
月
11
日
（土）

◇
そ
の
他　

身
分
証
明
書
提
示
必
要

◇
問
合
先　
　
　
ス
ポ
ー
ツ
振
興　

　

チ
ー
ム（
大
平
町
蔵
井
／
☎
（43）
９

　

２
２
５
）

☆
お
お
ひ
ら
歴
史
民
俗
資
料
館
入
館

料
無
料

◇
期
日　

６
月
11
日
（土）
、
12
日
（日）

◇
問
合
先　

お
お
ひ
ら
歴
史
民
俗
資

　

料
館
（
大
平
町
西
山
田
／
☎
（43）
８

　

６
８
６
）　

◇
曜
日･

時
間　

す
べ
て
水
曜
日
・
午

　

前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分（
４
・
６

　

回
は
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）

◇
場
所　

大
平
隣
保
館（
大
平
町
新
）

◇
費
用　

無
料
（
9
月
14
日
と
11
月

　

16
日
は
市
有
バ
ス
利
用
／
た
だ
し

　

材
料
費
等
は
自
己
負
担
）

☆
か
か
し
の
里
野
球
場
、
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
、
野
外
ス
テ
ー
ジ
、
ロ
ー
ラ
ー
ス
ラ

イ
ダ
ー
無
料
開
放

◇
期
日　

６
月
11
日
（土）
、
12
日
（日）

◇
そ
の
他　

身
分
証
明
書
提
示
必
要

◇
問
合
先　

か
か
し
の
里
（
大
平
町

　

西
山
田
／
☎
（43）
８
２
８
８
）

☆
渡
良
瀬
の
里
公
衆
浴
場
入
館
料

無
料　

◇
期
日　

６
月
11
日
（土）

◇
問
合
先　

渡
良
瀬
の
里
（
藤
岡
町

　

赤
麻
／
☎
（62）
１
６
３
５
）

☆
藤
岡
渡
良
瀬
運
動
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
、
藤
岡
総
合
体
育
館
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
室
無
料
開
放

◇
期
日　

６
月
11
日
（土）
、
12
日
（日）

◇
そ
の
他　

身
分
証
明
書
提
示
必
要

◇
問
合
先　

藤
岡
ス
ポ
ー
ツ
ふ
れ
あ

　
い
セ
ン
タ
ー
（
藤
岡
町
藤
岡
／
☎

　

（62）
１
３
０
１
）、
藤
岡
総
合
体
育

　

館
（
藤
岡
町
藤
岡
／
☎
（62）
４
４
３

　

１
）

☆
つ
が
ス
ポ
ー
ツ
公
園
運
動
場
、
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
無
料
開
放

◇
期
日　

６
月
11
日
（土）
、
12
日
（日）

◇
そ
の
他　

身
分
証
明
書
提
示
必
要

◇
問
合
先　
つ
が
ス
ポ
ー
ツ
公
園
管

　

理
事
務
所
（
都
賀
町
家
中
／
☎
（27）

　

５
１
３
３
）

6月号 （ 14 ）6月号（ 15 ）

　

と
ち
ぎ
協
働
ま
つ
り
を
盛
り
上

げ
る
一
員
と
し
て
、
一
緒
に
活
動

し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま

す
。
協
働
ま
つ
り
で
あ
な
た
の
力

を
生
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

◇
期
日　

10
月
23
日
（日）

◇
場
所　

栃
木
総
合
運
動
公
園
（
川  

　

原
田
町
）

◇
活
動
内
容　

と
ち
ぎ
協
働
ま
つ

　

り
２
０
１
１
の
設
営
、
運
営
協
力

◇
申
込
・
問
合
先　

６
月
30
日
（木）

　

ま
で
に
「
と
ち
ぎ
協
働
ま
つ
り
２

　

０
１
１
」
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
と
ち
ぎ
市
民
活
動
推
進
セ
ン
タ

　

ー
く
ら
ら
内
／
境
町
／
☎
（20）
７

　

１
３
１
）
へ

　　

最
近
、
交
際
し
て
い
る
若
い
カ
ッ

プ
ル
の
間
で
「
デ
ー
ト
D
V
」
が
増

え
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。　

　

皆
さ
ん
一
緒
に
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。

◇
日
時　

６
月
25
日
（土）
午
後
１
時

　

〜
４
時

◇
場
所　

大
平
文
化
会
館
（
大
平
町  

　

蔵
井
）　　

◇
内
容

①
男
女
共
同
参
画
標
語
・
写
真
コ

　

ン
テ
ス
ト
表
彰

②
寸
劇
と
お
し
ゃ
べ
り
テ
ィ
ー
タ

　

イ
ム
（
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
Ｎ
Ｐ

　

Ｏ
法
人
サ
バ
イ
バ
ル
ネ
ッ
ト
ラ

　

イ
フ
代
表
仲
村
久
代
氏
）

◇
入
場
料　

無
料
（
自
由
参
加
）

◇
問
合
先　
　
　

女
性
青
少
年
課

　

☎
（24）
０
３
５
１
／
お
お
ひ
ら
男

　

女
共
同
参
画
を
す
す
め
る
会
☎
（43）　

　

９
２
２
２

◇
市
営
住
宅

　

大
宮
市
営
住
宅　

 
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
１
戸

　

川
原
田
市
営
住
宅　

 

３
Ｄ
Ｋ
１
戸

◇
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

　
（
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
）

　
（
所
得
月
額
４
８
７
，
０
０
０
円

　

ま
で
の
方
が
申
込
み
可
能
）

◇
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
平
柳　

○
３
Ｄ
Ｋ（
70
・
23
㎡
）　　

３
戸

　

家
賃　

６
５
，
０
０
０
円
／
月

○
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ（
78
・
45
㎡
）　

３
戸

　

家
賃　

６
９
，
０
０
０
円
／
月

◇
ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
川
原
田

○
３
Ｄ
Ｋ（
73
・
77
㎡
）　　

９
戸

　

家
賃　

６
６
，
０
０
０
円
／
月

※

家
賃
の
他
に
駐
車
場
料
金（
月 

２
，

　

７
０
０
円
／
台
）が
か
か
り
ま
す
。

☆
共
通
事
項

◇
申
込
受
付
期
間　

６
月
６
日
（月）

　

〜
10
日
（金）

◇
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後

　

５
時

◇
抽
選
日　

６
月
16
日
（木）

◇
入
居
日　

７
月
１
日
（金）

※

入
居
資
格
・
条
件
等
、
詳
し
く

　

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
先　

　
　

施
設
管
理
課 

☎
（21）
２
６
２
３

　
◇
日
時　

７
月
17
日
（日）
雨
天
決
行　

　

午
前
７
時
35
分
ス
タ
ー
ト

◇
場
所　

都
賀
カ
ン
ツ
リ
ー
倶
楽
部

◇
プ
レ
ー
費　

９
，
５
０
０
円
（
セ 

　

ル
フ
、
昼
食
付
、
パ
ー
テ
ィ
ー
費

　

込
）

※

キ
ャ
デ
ィ
ー
付
１
１
，
５
０
０
円

◇
参
加
費　

２
，
０
０
０
円

◇
定
員　

２
４
０
人
（
先
着
順
）

◇
申
込
・
問
合
先　

６
月
１
日
（金）

　

〜
30
日
（土）
に
、市
ゴ
ル
フ
協
会（
巻

　

島
／
サ
ン
ラ
ン
ド
栃
木
内
／
☎

　

（24）
３
３
３
１
）
へ

◇
問
合
せ
の
み　
　
　

　
　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

　
　
　
　
　
　
　

  

☎
（25）
０
９
３
０

◇
講
座
期
間　

開
催
中
〜
通
年

※

各
教
室
初
回
無
料
体
験
を
実
施

　

し
て
い
ま
す
。お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

と
ち
ぎ
協
働
ま
つ
り
２
０
１
１

　
　
　
　

  

実
行
委
員
募
集

男
女
共
同
参
画
週
間
６
月
23
日
〜
29
日

『
と
ち
ぎ
男
女
共
同
参
画
の
つ
ど
い
』

知
っ
て
い
ま
す
か
？
「
デ
ー
ト
D
V
」

〜
わ
た
し
も 

あ
な
た
も 

大
切
に
〜

総
合
運
動
公
園
教
室

　
　
　
　
　
　

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

入
居
者
募
集

第
２
回
栃
木
市
民
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
　
　
　

  

参
加
者
募
集

第
７
回
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
　
　
　
　
　
　

参
加
選
手
募
集　

県
民
の
日

市
内
施
設
無
料
・
一
部
割
引
等
実
施　

◇
申
込
・
問
合
先　

本
人
又
は
保
護 

　

者
が
受
講
料
を
お
持
ち
の
う
え
、

　

直
接
総
合
運
動
公
園
管
理
事
務
所

　
（
川
原
田
町
／
☎
（23）
２
５
２
３
）
へ

ピラティス

教　室　名 曜日 定員 料金（月4回分、毎月ごと更新）時　間

スロートレーニング
ヒーリングヨーガ
ヨーガ・セラピー

ノルディックウォーキング

親子ビクス1～3歳児

●スポーツ教室

●アウトドアスポーツ教室

●キッズ教室

キッズスポーツ

月
月・木
水
金

水

木
月・木

40人
10人
40人
40人

20人

○一般の方　　　　　　　　 3,675円
○体育館シングル又は
　マルチPASS登録者　　　 1,050円
○メディカルPASS登録者　 　　 0円

※PASSとは年間フリーパスのことです。

30組60人
10人 1,900円

10：30～11：30
14：00～15：00
11：00～12：00
13：00～14：00

10：00～11：00

10：30～11：20
16：00～16：50

本 本

本

本

本大藤都

6月22日
日　時 テ　ー　マ 講　　師No.

7月27日
8月24日
9月14日

10月26日

11月16日
12月21日
1月25日

1
2
3
4

5

6
7
8

開講式・講話
身体をのばして運動しよう
未定
野外研修

介護について学ぼう

栃木市の施設めぐり
和紙を使った小物を作ろう

未定
小澤洋子 氏
未定

NPO法人みどりの杜
大阿久敏子 氏

望月敬子 氏
講話・閉講式

大

有限会社　島田工務店
島田昭吾一級建築設計事務所

福祉分野 ★介護福祉士 ★社会福祉士 ★精神保健福祉士
医療分野 ★理学療法士 ★作業療法士 ★看護師
衛生分野 ★ネイル　　 ★メイク ★エステティシャン
（姉妹校）小山歯科衛生士専門学校 ★歯科衛生士

栃木市平柳町2-1新栃木駅東  ℡0282-28-0020  http://www.maronie.jp

トイレ・お風呂・キッチン、今よりもっと快適にしたい
リフォーム・新築、どこに頼めばいいの？

栃木市大久保町５９９　０９０－５５２６－９４８２

一級建築士で大工の私が責任を持ってご相談にのります。


