
秋
あき

の味覚
み か く

といえば『栗
くり

』を連想
れんそう

する人
ひと

も多
おお

いのではないでしょうか？！ 

美味
お い

しい栗
くり

ですが・・・自分
じ ぶ ん

が食
た

べている部分
ぶ ぶ ん

は栗
くり

の“実
み

”であって、 

栗
くり

に種
たね

は無
な

いと思
おも

っていませんか？ 

実
じつ

は、美味
お い

しいと思
おも

って食
た

べていた部分
ぶ ぶ ん

は栗
くり

の“実
み

”ではなくて、栗
くり

の“種
たね

”なのです。 

“実
み

”は、“渋皮
しぶかわ

”“鬼皮
おにかわ

”と呼
よ

ばれている硬
かた

い部分
ぶ ぶ ん

を指
さ

し、栗
くり

を包
つつ

んでいる一番
いちばん

外側
そとがわ

のイガイガが“皮
かわ

”だったのです。 

そんな事
こと

を思
おも

い出
だ

しながら、栗
くり

を使
つか

った栗
くり

ご飯
はん

やモンブランなど、美味
お い

しい秋
あき

の味覚
み か く

を堪
たん

能
のう

してみてくださいね♪ 

 

 

 

 

 

 

                       

                       

    

 

 

    

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                                                                                         

      

                                              

 
 

 

 
     

 

※詳
くわ

しくはホームページをご覧
らん

いただくか、職員
しょくいん

にお問
と

い合
あ

わせください 
 

◎児童
じ ど う

センターを利用
り よ う

する人
ひと

は、受付簿
う け つ け ぼ

に名前
な ま え

等
とう

を記入
きにゅう

してから利用
り よ う

してください。保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

も記入
きにゅう

が必要
ひつよう

です。 

◎初めて
はじ    

施設
し せ つ

を利用
り よ う

する方
かた

に緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

の提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いしています。ご協 力
きょうりょく

ください。                              

◎体調
たいちょう

不良
ふりょう

の方
かた

は利用
り よ う

を控
ひか

えてください。   ◎自転車
じ て ん し ゃ

は決
き

められた場
ば

所
しょ

に置
お

き、必
かなら

ずカギをかけてください。 

◎キッズハウスルームは土
ど

・日
にち

のみ開放
かいほう

します。 ◎施設内
しせつない

では、トレーディングカード類
るい

で遊
あそ

ぶことはできません。 

◎貴重品
きちょうひん

は持
も

ち歩
ある

くようにしましょう。 

 

６日（水） １３日（水） 1８日（月）敬老
けいろう

の日
ひ

 

２０日（水） 23日（土）秋分
しゅうぶん

の日
ひ

  ２７日（水） 

日時
にちじ

： ９月 １０日（日） ①午後
ご ご

2：00～ 

②午後
ご ご

3：００～ 

募集
ぼしゅう

：  各時間
かくじかん

１０名
めい

  ３歳
さい

以上
いじょう

１８歳
さい

未満
み ま ん

 

（未就学児
みしゅうがくじ

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

)  

申込
もうしこみ

：  当日
とうじつ

９時
じ

受付
うけつけ

開始
かいし

  申込先
もうしこみせん

着 順
ちゃくじゅん

（電話
で ん わ

可
か

） 

場所
ばしょ

： 児童
じ ど う

センター 工作室
こうさくしつ

 

内容
ないよう

： 科学
か が く

の力
ちから

でモールに花
はな

を 

咲
さ

かせてみよう！ 

    敬老
けいろう

の日
ひ

のプレゼントにも 

できるよ☆ 

日時
にちじ

： ９月２４日（日） 

午後
ご ご

2：00～  

募集
ぼしゅう

： 20名
めい

 ３歳
さい

以上
いじょう

１８歳
さい

未満
み ま ん

 

（未就学児
みしゅうがくじ

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

） 

申込
もうしこみ

： 当日
とうじつ

９時
じ

受付
うけつけ

開始
かいし

  申込先
もうしこみせん

着 順
ちゃくじゅん

 

（電話
で ん わ

可
か

） 

場所
ばしょ

： 児童
じ ど う

センター 工作室
こうさくしつ

 

内容
ないよう

： ①～⑩の番号
ばんごう

順
じゅん

に、ビー玉
だま

をころがして 

通過
つ う か

させるおもちゃ作
づく

り 

 


