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第３節　高齢介護課 

 

　　　〔総括概要〕 

 

高齢者が住み慣れた地域でよりよく生活できるよう、高齢者福祉の充実と向上に

努めた。 

高齢福祉係では、高齢者の生きがいづくりを推進するため、健康はり、きゅう及

びあん摩マッサージ指圧施術料助成事業や敬老祝金支給、老人クラブ活動の支援な

どの事業を実施した。 

また、緊急通報装置設置、高齢者ふれあい相談員などの安否確認を兼ねた事業や

在宅高齢者短期入所、日常生活用具購入費助成、在宅ねたきり老人等介護手当支給、

紙おむつ給付事業等、高齢者の在宅福祉事業を実施した。 

更に、指定管理である老人福祉センターや渡良瀬の里においては、健康の増進等

に関する事業を実施した。 

介護保険係では、第 8 期介護保険事業計画を基に、要介護者などが、住み慣れた

地域において継続して日常生活を続けられるよう、居宅サービス及び地域密着型サ

ービスの充実を図り、介護給付費の支給事務や低所得者の負担軽減対策、利用者か

らの苦情処理及び地域密着型サービス事業所・居宅介護支援事業所の整備・指定・

更新事務等を実施した。 

更に、介護人材不足解消のため、介護人材の裾野拡大と専門性の向上を目的とし

て栃木市生活サポーター(あったかいご員)養成講座を開催した。 

介護認定係では、要介護（要支援）認定申請の受付、介護認定訪問調査、介護認

定審査会事務等を実施し、適正・公正な要介護（要支援）認定を行った。 

 

 高齢福祉係  

 

１　高齢者人口・生活態様別統計 

 (1)　高齢者人口（令和4年4月1日現在） 

(2)　高齢者生活態様（6～7月高齢者実態調査結果） 

 
　　　　　　年度 

区分
令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度

 総人口（人） 159,246 157,861 156,301

 65 歳以上人口（人） 49,554 49,927 50,237

 高齢化率（％） 31.12 31.63 32.14

 高齢者人口 人数(人) 比率(%)

 総　数 50,237 100.00

 内 独　居 6,353 12.65

 訳 高齢者世帯※ 11,556 23.00
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　　※65歳以上のみで構成される世帯 

 

２　敬老祝賀事業 

9月1日(基準日)において本市に引き続き1年以上居住し、当該年度に85歳、100歳、101

歳以上の誕生日を迎える高齢者の方に対し、長寿を祝して敬老の日に合わせ敬老祝金及

び記念品を贈呈した。 

 

３　敬老会事業 

　　敬老会事業を実施した自治会等に対し、その地域に在住の 80 歳以上の高齢者数に

1,000 円を乗じた額の補助金を交付した。 

　　・補助金交付団体数・補助額 

 

４　栃木市シルバー作品展事業 

高齢者の生きがいづくり、健康寿命の延伸を目的に、市内在住で65歳以上の方を対象

とした作品展を開催した。 

・出品数　　70作品 

・開催日　　2月14日、16日　計2日間 

・来場者数　122人 

 

５　とちぎ蔵の街シニアクラブ活動支援事業 

とちぎ蔵の街シニアクラブ連合会の活動及び単位老人クラブの社会奉仕活動、生きが

い活動、健康づくり活動等の充実のため支援を行った。 

・クラブ数・会員数・補助額 

 

 その他 32,328 64.35

 区　分 支給額(円) 対象人数(人)

 85歳 10,000 1,219

 100歳 100,000 56

 101歳以上 記念品 65

 令和2年度 令和3年度 令和4年度

 交付団体数（自治会等） 366 398 400

 補助額（円） 14,184,000 14,771,000 15,000,000

 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度

 単位老人クラブ数（クラブ） 140 131 121

 とちぎ蔵の街シニアクラブ連合

会会員数（人）
5,093 4,740 4,211

 老人クラブ活動助成補助金（円） 6,380,000 5,858,000 5,443,000

 とちぎ蔵の街シニアクラブ連合

会活動促進補助金（円）
8,621,000 6,601,000 7,321,000
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６　高齢者ふれあい相談員事業 

在宅のひとり暮らし高齢者及び高齢者世帯に対し、家庭訪問を通して、時の話題を提

供しながら、安否の確認、相談業務等を行った。 

・相談員数・訪問世帯数 

 

７　養護老人ホーム入所判定委員会 

心身機能の減退等のために日常生活に支障がある高齢者又は生活に困窮している低所

得の高齢者で、家族からの適切な介護を受けることが困難な方に対し、養護老人ホームへ

の入所措置等を適正に行うため、入所判定委員会を開催した。 

・開催回数　 5回 

　　・判定件数　 5件 

 

８　養護老人ホームへの措置　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：人） 

 

９　日常生活用具購入費助成等事業 

　　おおむね65歳以上のひとり暮らしの高齢者等の便宜を図るため、日常生活用具の購入

費助成を行った。 

・日常生活用具購入費助成状況　　　　　　　　　　　　　（単位：件） 

 

10　日常生活用具レンタル料助成事業 

　　おおむね65歳以上のひとり暮らしの高齢者等の便宜を図るため、日常生活用具のレン

タル料の一部を助成した。 

・日常生活用具レンタル料助成申請状況　 　　　　　　（単位：件） 

 令和 2 年度 令和3年度 令和4年度

 相談員数（人） 918 925 965

 訪問世帯数（世帯） 8,792 9,388 9,621

 
区　　分

令和4年4月1日 

現在人数

令和4年度中 令和5年3月31日 

現在人数  入 所 退 所

 養護老人ホーム 63 6 10 59

 品 目 令和2年度 令和3年度 令和4年度

 老 人 福 祉 車 202 169 188

 小 型 暖 房 器 具 16 17 12

 電 磁 調 理 器 - 1 3

 火 災 警 報 器 1 - 2

 自 動 消 火 器 - - -

 品 目 令和2年度 令和3年度 令和4年度

 電動小型吸引機 18 17 21

 特殊寝台 3 3 6
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11　緊急通報装置設置事業 

ひとり暮らしの高齢者及び身体障がい者宅に緊急通報装置を設置し、急病や災害等の

緊急時に備えた。 

・設置状況                              　　　　　　　(単位：台) 

 

12　福祉電話貸与事業 

　　おおむね65歳以上の低所得のひとり暮らし高齢者への通報用電話の貸与を継続した。 

　　・設置状況　　　　　　　　　　　　　　(単位:台) 

 

13　在宅ねたきり老人等介護手当支給事業 

　　市内に住所を有し、要介護認定3・4・5のいずれかに認定された高齢者と同居し、常時

介護している方に対し、介護者の慰労及び在宅福祉の向上を目的として、月額3,000円の

介護手当を支給した。 

・在宅ねたきり老人等介護手当支給者数（延べ人数）　　　　　　　　　（単位：人） 

 

14　紙おむつ給付事業 

　　市内に住所を有し、要介護認定3・4・5のいずれかに認定された方で、日常生活におい

て常時紙おむつを使用している方に対し、紙おむつを給付（注文額のうち月額3,500円ま

でを市が負担）した。 

　　・申請者数・受給者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：人） 

 

15　在宅高齢者短期入所事業 

介護予防や生活支援の必要な在宅のひとり暮らし高齢者等に、在宅生活での自

立を目的とした事業を実施した。  

・利用者数・延べ宿泊数  

 じょく瘡予防用具 2 1 4

 既設置台数 設置台数 撤去台数 計

 222 16 52 186

 既設置台数 撤去台数 計

 3 - 3

 令和2年度 令和3年度 令和4年度

 上半期 994 967 832

 下半期 1,011 919 840

 合計 2,005 1,886 1,672

 令和2年度 令和3年度 令和4年度

 申請者数 1,551 1,607 1,587

 受給者数 1,274 1,248 1,300
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16　健康はり、きゅう及びあん摩マッサージ指圧施術料助成事業 

高齢者の健康保持や健康寿命延伸を目的に、はり、きゅう、あん摩マッサージ指圧施

術料助成券を配付し、施術料の一部について助成した。 

・事業対象者　市内在住で満 75 歳以上の方 

・助成券概要　2 か月に 1 枚の割合で交付（最大 6 枚綴）、1 枚につき 800 円の助成 

・配付・利用実績 

 

17　老人福祉センター長寿園 

(1)　利用状況 

　・年度別利用者数　　　　　　　　　　　　　  　　　（単位：人） 

・開館日数　297日 

・ 1 日平均入場者数　60.6 人　6 月 15 日（水）、9 月 19 日（月）無料開放日：122 人 

　　　・月別内訳 

 令和 2 年度 令和3年度 令和4年度

 利用者数（人） 7 11 1

 延べ宿泊数（泊） 168 233 48

 令和 2 年度 令和3年度 令和4年度

 配布数（冊） 503 450 444

 利用枚数（枚） 998 1,075 1,038

 年度 令和 2 年度 令和3年度 令和4年度

 長寿園利用者 8,661 13,570 17,993

 
区分 

 

月別

市内
市外

身障 

者等

回数券利用 減免 

利用

団体 

割引 

 (人)

計 利用料
開館 

日数  60歳以上 一般 60歳以上 一般 市外

 (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (円) (日)

 4 321 17 - 254 598 - 1 126 - 1,331 87,500 25

 5 300 22 - 245 568 - 1 152 - 1,288 77,400 25

 6 336 31 1 262 598 - 1 219 - 1,449 104,100 25

 7 411 43 - 284 667 - - 163 - 1,575 98,700 26

 8 392 43 - 247 553 - 1 139 - 1,382 109,800 26

 9 322 32 - 231 498 - 1 173 - 1,262 85,600 23

 10 490 38 1 264 727 11 - 131 - 1,665 130,900 26

 11 446 19 1 247 751 20 2 113 - 1,605 118,700 25

 12 482 34 1 282 755 23 1 136 - 1,720 135,300 26

 1 390 21 4 235 680 20 1 113 - 1,464 112,400 23

 2 447 31 6 233 656 19 - 112 - 1,504 117,700 22

 3 460 25 3 273 825 17 1 144 1,748 141,900 25

 計 4,797 356 17 3,057 7,876 110 10 1,721 - 17,993 1,320,000 297
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※1 月 18 日、20 日　浴室修繕工事のため、お風呂利用は休み 

(2)　事業実施状況 

ア　機能回復訓練 

　　　　老化防止、健康の保持増進を目的としたマッサージ施術については、新型コロナ 

ウイルス感染対策のため、器具及びヘルストロンの活用においては、令和元年東日

本台風による水害で全て故障したため、実施を見合わせた。 

イ　健康相談及び衛生教育 

看護師を招いての、高齢者の健康保持に関する相談や、血圧測定、日常生活に関

する指導、看護と療養指導、器具による運動訓練などの衛生教育と健康づくり指導

については、新型コロナウイルス感染対策のため、実施を見合わせたが、健康に関

する相談については職員が対応し、情報提供を行った。 

・延べ人員　10 人 

・実施回数　10 回 

　　　　・実施日　　随時 

ウ　包括的な相談 

高齢者の介護に関する相談や身の回りに関する情報提供を行った。 

　　　　・延べ人員　9 人 

・実施回数　8 回 

　　　　・実施日　　随時 

エ　機能改善トレーニング教室 

・延べ人員　52 人 

・実施回数　3 回 

　　オ　若返り体操教室 

　　　　・延べ人員　50 人 

・実施回数　3 回 

　　カ　ヨガ教室 

・延べ人員　61 人 

・実施回数　3 回 

　　キ　筋力アップ体操教室 

・延べ人員　145 人 

・実施回数　8 回 

ク　高齢者のクラブ活動 

高齢者の生涯学習活動の一環として、17 のクラブ活動を支援した。 

 講座名 会員数(人) 実施回数(回) 延べ人員(人)

 陶芸（5クラブ) 51 169 895

 ダンス(5クラブ) 60 - -

 カラオケ 19 - -

 絵画 6 22 54

 将棋 27 - -
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18　老人福祉センター泉寿園 

(1)　利用状況 

　・年度別利用者数　　　　 　　　　　　　　　　　　　（単位：人） 

　・開館日数　300日 

・1日平均入場者数　　　59.5人 

　　　・月別内訳 

※4 月 26 日　チャレンジ母親クラブからのセンター利用料減免申請に伴う 2 階和

室の貸出（営業日数に含む） 

※6 月 15 日　県民の日（無料開放）　利用者 58 名 

※8 月 R3 年度共通回数券精算 10,000 円（利用料に含まれていない） 

※8 月 9 日　いきいき元気教室開催による休園日の開園（営業日数に含む） 

※9 月 19 日　敬老の日（無料開放）　利用者 52 名 

※10 月 11 日　いきいき元気教室開催による休園日の開園（営業日数に含む） 

(2)　事業実施状況 

 太極拳 19 33 573

 料理クラブ 29 - -

 気功体操 28 - -

 短歌 8 11 82

 　　合　　計 247 235 1,604

 年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度

 泉寿園利用者 9,198 13,209 17,858

 区分 

 

月別

市内
市外

身障

者等

回数券利用 減免 

利用

団体 

割引 

 (人)

計 利用料
開館 

日数  60歳以上 一般 60歳以上一般 市外

 (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (円) (日)

 4 313 19 1 221 646 9 - 143 - 1,352 87,400 26

 5 309 17 - 233 629 6 - 138 - 1,322 96,300 25

 6 383 13 1 239 723 3 - 136 - 1,498 95,400 25

 7 335 9 1 244 783 2 - 123 - 1,497 104,600 26

 8 311 10 2 206 719 1 - 100 - 1,349 87,700 26

 9 392 8 1 202 715 - - 109 - 1,427 103,900 24

 10 406 11 - 214 831 - - 104 - 1,566 122,800 27

 11 371 12 - 216 793 1 - 162 - 1,555 104,500 24

 12 400 17 - 235 868 4 - 137 - 1,661 135,400 27

 1 349 24 - 238 810 - - 135 - 1,556 102,700 23

 2 323 24 - 210 776 - - 111 - 1,444 111,100 22

 3 345 13 1 238 802 4 - 132 - 1,535 110,400 25

 計 4,220 177 7 2,696 9,095 30 - 1,530 - 17,772 1,262,200 300
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　　ア　機能回復訓練 

　　　　老化防止、健康の保持増進を目的に、器具及びヘルストロンの活用を行った。 

　・延べ人員　8,743 人 

ヘルストロン使用者 6,778 人、マッサージ器使用者 1,965 人 

　　イ　健康相談及び衛生教育 

　　　　まちの保健室を開催し、医療従事者による各種測定や健康に関する相談等に対応

した。また衛生教育の向上を目的として、「いきいき元気教室」を開催した。 

(ｱ)　まちの保健室 

・延べ実施回数　4 回　 

・延べ人数　92 人 

(ｲ)　いきいき元気教室 

・延べ実施回数　6 回 

・延べ人員　154 人 

　　ウ　自主事業 

　　　　個人運動指導と健康相談を行った。 

(ｱ)　個人運動指導（個人の目的に合わせた運動指導） 

・延べ人員　167 人 

・延べ実施回数　167 回 

・適宜実施 

(ｲ)　健康相談（スポーツドクターによる高齢者の健康保持に関する相談や、日常生

活に関する指導） 

　　　　　・延べ人員　18 人 

　　　　　・実施回数　18 回 

　　　　　・実施日　　毎月第 2 火曜日　午後 13 時～14 時 

　　エ　高齢者のクラブ活動 

　　　　高齢者の生涯学習活動の一環として、10 のクラブ活動を支援した。 

 

19　老人福祉センター福寿園 

(1)　利用状況 

・年度別利用者数　　　　　　　　　　　　　（単位：人） 

　    ・開館日数　296 日　 

・1 日平均入場者数　37.7 人　6 月 15 日（水）、9 月 19 日（月）無料開放日：58 人 

 講座名 会員数(人) 実施回数(回) 延べ人員(人)

 囲碁・将棋・麻雀(8ｸﾗﾌﾞ) 149 380 2,560

 ちぎり絵 9 20 160

 俳句 3 11 32

 合計 161 411 2,752

 年度 令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度

 福寿園利用者 7，296 9,696 11,164
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・どまんなか協定該当者１人含む。 

・小学生以下含めず。 

　    ・月別内訳 

 (2)　事業実施状況 

　　ア　機能回復訓練 

　　　　老化防止、健康の保持増進を目的に、器具及びヘルストロンの活用を行った。 

　　　　・延べ人員　6,772 人 

ヘルストロン使用者 4,626 人、マッサージ器使用者 2,146 人 

　　イ　健康相談及び衛生教育 

　　　　看護師を招き、高齢者の健康保持に関する相談や、血圧測定、日常生活に関する

指導、看護と療養指導などの衛生教育と健康づくり指導を行った。 

　　　　・延べ人員　1 人 

・実施回数　随時　 

※コロナ禍で開館できない時もあったため、血圧測定や健康に対する相談を随時 

行った。 

ウ　介護相談 

　　　　高齢者の介護に関する相談や、介護保険制度等の情報提供を行った。 

　　　　・延べ人員　12 人 

・実施回数　随時 

エ　自主事業 

　　　　・ハンドトリートメント教室　12 人 

　　　　・運動教室　３７人 

 

 区分 

 

月別

市内
市外

身障

者等

回数券利用 減免 

利用

団体 

割引 

(人)

計 利用料
開館 

日数  60 歳以上 一般 60 歳以上 一般 市外

 (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (円) (日)

 4 161 4 1 54 340 4 - 385 - 954 51,200 25

 5 142 9 - 51 295 4 - 320 - 821 45,000 23

 6 158 2 - 88 301 - - 387 - 936 41,200 25

 7 128 2 - 104 295 1 - 386 - 921 37,200 26

 8 156 1 - 107 287 1 - 381 - 956 43,800 27

 9 146 - - 102 259 2 - 335 - 848 33,800 23

 10 174 3 - 111 313 4 - 388 - 1,010 48,000 26

 11 185 4 1 88 313 5 - 263 - 875 53,600 24

 12 202 5 - 108 354 - - 324 - 1,016 49,200 26

 1 186 2 1 117 281 - - 278 - 879 45,300 23

 2 197 3 5 109 310 1 - 312 - 949 49,800 23

 3 160 10 - 125 339 - - 342 - 999 43,000 25

 計 1,995 45 8 1,164 3,687 22 - 4,101 - 11,164　　　　541,100 296
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　　オ　高齢者のクラブ活動 

　　　　高齢者の生涯学習活動の一環として、1 つのクラブ活動を支援した。 

20　渡良瀬の里 

利用者相互の交流と憩いの場として、福祉及び健康の増進を図り、入浴、カラオケ、

グラウンドゴルフの利用できる施設として、指定管理者により運営しており利用状況等

は次のとおりである。 

(1)　利用状況  
・年度別利用者数　　　　　　　　　　　　　　(単位：人) 

・開館日数　 289日 

・1日平均入場者数　54人 

　　　・月別内訳 

　　　　　　　　　　　　　　　 

 (2)　事業実施状況（指定管理者による自主事業） 

　　　・ノルディックウォーキング教室・・・・・毎週金曜日（午前 11 時～正午） 

　　　・理想の体づくり教室・・・・・毎週水曜日（午後 1 時 30 分～午後 2 時 30 分） 

 
講座名

会 員 数

(人)

実 施 回 数

(回)

延 べ 人 員

(人)

 大正琴 8 43 308

 合計 8 43 308

 

 年　度 令和2年度 令和3年度 令和4年度

 利用者数 5,261 8,938 15,721

 　区 

　分 

月

別

大人(一般)
回数券

利用

（人）

子供

(人）

障がい者 

（人）

グラウン

ドゴルフ 

（人）

その他

（人）

計 

（人）

開館

日数

(日)

 65 歳

以上 

（人）

64 歳 

以下 

（人）

 4 435 41 228 2 70 65 50 891 25

 5 518 30 208 2 83 51 38 930 24

 6 596 50 260 1 93 62    46 1,108 25

 7 553 57 270    16 100 57    31 1,084 26

 8 502 67 281 17    87 8 21 983 24

 9 500 74 353 25 94 49 26 1,121 25

 10 613 81 392 20 96 64 46 1,312 25

 11 756 76 432 19 91 69 34 1,477 23

 12 683 110 430 19 75 35 39 1,391 22

 1 812 144 477 25 131 6 43   1,638 23

 2 872 155 522 18 137 58 43 1,805 22

 3 817 128  486 26 124 30 370 1,981 25

 計 7,657 1,013 4,339 190 1,181 554 787 15,721 289
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　　　・健康相談　　・・・・・月 1 回(毎月第 3 日曜日) 

 

21　西方ふれあいプラザ 

　　西方ふれあいプラザの運営管理業務を、栃木市社会福祉協議会（西方支所）に委託（指

定管理）して実施した。 

・年度別利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　(単位：人) 

・開館日数　294日 

・1日平均利用者数　5.4人 

・内容　趣味活動（手工芸等）、レクリエーション、入浴、足湯、カラオケなど 

 

22　西方さくらホーム 

高齢者が、自主的に社会奉仕活動や生きがい活動、健康づくり活動等を行うことを目

的に事業を実施した。 

・年度別利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　      (単位:人) 

・内容　手工芸教室、介護予防教室、除草、野外活動等 

 

23　小野寺ふれあい館 

　　小野寺ふれあい館の運営管理を実施した。 

 

24　団体送迎事業 

　　老人福祉センター等利用者団体送迎事業については、新型コロナウイルス感染拡大防

止の観点から１年を通して休止した。 

 

25　公益社団法人栃木市シルバー人材センター 

(1)　年齢別会員登録状況 

 　　　　　年度 

区分
令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度

 西方ふれあいプラザ利用者 1,772 1,771 1,597

 　　　　　年度 

区分
令和 2 年度 令和 3 年度 令和 4 年度

 西方さくらホーム利用者 544 418 478

 　　　　性別 

　年齢別
男(人) 女(人) 計(人) 構成比(%）

 60歳未満 - - - -

 60 ～ 64 15 11 26 3.1

 65 ～ 69 98 56 154 18.1

 70 ～ 74 232 93 325 38.3

 75 ～ 79 175 63 238 28.0

 80歳以上 80 26 106 12.5



- 389 - 

(2)　職群別会員登録状況　　　　　　　　　　     

(3)　発注者別実績  

(4)　職群別実績　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 (5)　労働者派遣事業 

 合　計 600 249 849 100.0

 構成比（%） 71.0 29.0 100.0

 平均年齢(歳) 74.3 73.3 74.0

 　　　　　　　　　　　　性　別 

職　群

男 

(人)

女 

(人)

計 

(人)

構成比 

(%)

 植木手入れ､襖･障子･網戸の張替､大工､ 

塗装､刃物研ぎ等
161 11 172 20.3

 宛名書き､毛筆筆耕､一般事務等 20 26 46 5.4

 施設管理､駐車(輪)場管理等 135 24 159 18.7

 パンフレット配布､外交､調査等 10 4 14 1.7

 除草､清掃､草刈り､屋内外の一般作業等 257 122 379 44.6

 家事援助､調理補助､病院付き添い等 17 62 79 9.3

 合　計 600 249 849 100.0

 
区　分

受 注 

件数(件)

就業延べ 

人員(人)

契　　　約　　　金　　　額（円）

 配分金 材料費 事務費 合   計

 公　　共 636 25,538 119,866,684 10,641,627 11,931,102 142,439,413

 民　　間 1,143 39,882 176,013,817 10.638,315 17,487,801 204,139,933

 一　　般 5,210 18,426 88,877,198 23,691,866 8,888,120 121,457,184

 独　　自 10 108 434,995 8,080 - 443,075

 合  計 6,999 83,954 385,192,694 44,979,888 38,307,023 468,479,605

 
区　分

受 注 

件数(件)

就業延べ 

人員(人)

契　　　約　　　金　　　額（円）

 配分金 材料費 事務費 合   計

 専門技術 2 46 206,771 - 20,672 227,443 

 技　　能 2,394 8,187 50,494,750 15,588,964 5,004,305 71,088,019 

 事務整理 48 1,188 5,863,772 - 578,236 6,442,008 

 施設管理 134 17,492 83,661,205 1,381,896 8,344,266 93,387,367 

 販売外交 16 989 2,134,288 223,086 178,584 2,535,961 

 軽 作 業 3,814 50,584 221,960,214 27,596,246 22,134,134 271,690,594 

 サービス 591 5,468 20,871,694 189,696 2,046,823 23,108,213 

 そ の 他 - - - - - -

 合　計 6,999 83,954 385,192,694 44,979,888 38,307,023 468,479,605 

 
受注件数

就業延べ 

人員(人)　　　　

契　　約　　金　　額（円）
派遣協力費(円)  賃　金 手数料等 合  計

 27 6,107 22,020,739 6,823,694 28,844,433 2,353,876
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 (6)　職業紹介事業 

 

 介護保険係  

 

１　介護保険被保険者数 

　　第 1 号被保険者（65 歳以上）   50,109 人（令和 5 年 3 月 31 日現在） 

 

２　保険給付状況 

　　被保険者が介護保険のサービス提供を受けた場合、要介護・要支援区分及び利用者負

担割合に応じ、サービスに要した費用のうち、9割、8割又は7割を保険者（市）が給付し

た。 

 (1)  居宅介護サービス給付費　　 

要介護者が指定居宅サービス事業者の行う在宅サービスを受けた際に、介護保険法

第41条に基づき、居宅介護サービス費を給付した。 

・給付状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （単位：円） 

(2)　介護予防サービス給付費　 

　　 要支援者が指定介護予防サービス事業者の行う介護予防サービスを受けた際に、介

護保険法第53条に基づき介護予防サービス費を給付した。 

・給付状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （単位：円） 

 常用求人数(人) 求職申込件数(件) 求人者手数料(円)

 9 9 357,564

 サービスの種類 給 付 額

 　　訪問介護 570,117,331

 　　訪問入浴介護 49,426,828

 　　訪問看護 221,164,155

 　　訪問リハビリテーション 24,544,887

 　　通所介護 1,931,866,769

 　　通所リハビリテーション 684,699,206

 　　福祉用具貸与 418,160,727

 　　短期入所生活介護 641,615,438

 　　短期入所療養介護（老健） 59,585,515

 　　（療養型）短期入所療養介護 333,474

 　　居宅療養管理指導 79,153,397 

 　　特定施設入居者生活介護 516,916,038

 　　特定診療費（短期・療養型分） 45,639 

 合 計 5,197,629,404

 サービスの種類 給 付 額

 　　介護予防訪問入浴介護 18,965

 　　介護予防訪問看護 17,990,300
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(3)　地域密着型介護サービス給付費 

要介護者が指定地域密着型サービス事業者の行う地域密着型サービスを受けた際

に、介護保険法第42条の2に基づき、地域密着型介護サービス費を給付した。 

     ・給付状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：円） 

(4)　地域密着型介護予防サービス給付費 

要支援者が指定地域密着型予防サービス事業者の行う地域密着型予防サービスを受 

けた際に、介護保険法第54条の2に基づき、地域密着型介護予防サービス費を給付した。 

・給付状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　（単位：円） 

(5)　施設介護サービス給付費　　 

　　　要介護者が介護保険施設に入所して施設サービスを受けた際に、介護保険法第48条

に基づき、施設介護サービス費を給付した。 

・給付状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　（単位：円） 

 介護予防訪問リハビリテーション 3,333,979

 　　介護予防通所リハビリテーション 92,435,888

 　　介護予防福祉用具貸与 44,447,731

 　　介護予防短期入所生活介護 3,429,589

 　　介護予防短期入所療養介護（老健） 171,738

 　　介護予防居宅療養管理指導 3,779,285

 　　介護予防特定施設入居者生活介護 15,999,521

 合 計 181,606,996

 サービスの種類 給 付 額

 　　認知症対応型共同生活介護 782,519,296

 　　（短期）認知症対応型共同生活介護 1,681,683

 　　地域密着型老人福祉施設（特養） 955,694,414

 認知症対応型通所介護 　1,841,651

 小規模多機能型居宅介護 181,255,203

 小規模多機能型居宅介護（短期利用） 3,254,851

 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 19,873,800

 地域密着型通所介護 290,497,511

 看護小規模多機能型居宅介護 93,035,917

 看護小規模多機能型居宅介護（短期利用） 1,879,025

 合　　　　計 2,331,533,351

 サービスの種類 給 付 額

 　　介護予防認知症対応型共同生活介護 4,746,121

 　　介護予防小規模多機能型居宅介護 3,918,968

 介護予防認知症対応型共同生活介護（短期） 25,452

 合　　　　計 8,690,541

 サービスの種類 給 付 額
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(6)  その他の給付費 

・給付状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　（単位：円） 

 

３　生活サポーター(あったかいご員)養成講座受講者数　　　　　　（単位：人） 

※第 1 回講座については、新型コロナウイルス感染症の影響により中止した。 

 

４　居宅介護支援事業所及び地域密着型サービス事業所の指定等 

　　市が指定する居宅介護支援事業所及び地域密着型サービス事業所の支援を基本とし、

介護保険制度の理解促進、利用者保護及び保険給付の適正化を図ること等を目的として、

事業所集団説明会を令和 5 年 3 月 28 日に開催した。（新型コロナウイルス感染症の影

響により書面開催） 

また、主に指定有効期間の満了が近い事業所に対し、運営指導を行った。 

　　　・運営指導の実施件数　　　　　　　　　　　　　　　（単位：事業所） 

　　　※新型コロナウイルス感染症の影響により、事業所への訪問以外の方法（例：市役

所への参集、電話による聞き取り等）にて指導を行った事業所を含む。 

 

５　高齢者自立生活支援事業 

 　　介護老人福祉施設サービス 2,535,092,769

 　　介護老人保健施設サービス 1,794,122,306

 　　介護療養型医療施設サービス 0

 　　介護医療院サービス 57,041,985

 　　特別診療費（介護医療員分） 2,976,248　

 合 計 4,389,233,308

 サービスの種類 給 付 額

 　　居宅介護サービス計画費 653,501,473

 　　介護予防サービス計画費 38,568,883

 　　福祉用具購入費 14,660,954

 　　介護予防福祉用具購入費 2,794,027

 　　住宅改修費 30,721,006

 　　介護予防住宅改修費 13,697,172

 　　高額介護（介護予防）サービス費 293,705,519

 　　高額医療合算介護（介護予防）サービス費 33,724,732

 　　特定入所者介護（介護予防）サービス費 384,800,494

 合 計 1,466,174,260

 第1回 第2回

 
受講者数

新型コロナウイルス感染症の

影響により中止
15（※）

 居宅介護支援 介護予防支援 地域密着型（介護予防）サービス

 6 2 13
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高齢者等が地域において安定的かつ継続的に日常生活を営むことができるように、居

住の場の確保に資する情報の提供及び日常生活上の生活支援相談等を行った。本事業は、

一般社団法人栃木市地域包括ケア推進ネットワークあったかネットとちぎに委託した。 

・相談受付件数　　　　　　　　　　　 （単位：件） 

 

６　高齢者施設等職員を対象としたPCR検査の実施 

　　高齢者施設等における新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、職員を対象に

合計3回のPCR検査を実施した。 

　　・対象施設　　高齢者入所系施設 

　　・対象者　　　従事者（介護職員、事務員、調理員等） 

　　・検査方法　　プール方式 

　　・検査実績 

 

７　介護サービス事業所への衛生用品の配付 

　　介護サービス事業所における新型コロナウイルスの感染拡大を防止し、安心してサー

ビスを提供できるように、国から栃木県を通して供給された使い捨て手袋及びマスクを

配付した。 

　　・配付実績　1回（5月23日） 

　　　使い捨て手袋　41法人　251,000枚 

　　　マスク　　　　45法人　69,000枚 

 

 介護認定係  

 

１　要介護認定の実施状況　　　　　　　　　　　　 　　　（単位：件） 

 

２　要介護度分布状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　（単位：人） 

 完結 継続中 合計

 16 9 25

 第 1 回（6 月） 第 2 回（10～11 月） 第 3 回（3 月）

 施設数 49 施設 41 施設 38 施設

 検査人数 1,457 人 1,126 人 1,019 人

 申 請 件 数
調査件数 審査会回数 認定件数

 新規 更新 変更 計

 2,280 4,454 1,203 7,937 6,615 293 6,858

 要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計

 634 1,026 1,852 1,547 1,131 1,149 901 8,240


