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関
東
ど
ま
ん
な
か
サ
ミ
ッ
ト
情
報

 市民活動やシルバー人材センター、
社会福祉協議会、県などから依頼さ
れた記事を掲載するコーナーです。

古
河
市（
茨
城
県
）

古
河
文
学
館
テ
ー
マ
展

「
追
悼
・
粒
来
哲
蔵
Ⅰ-

詩
人
の
生

涯-

」「
鷹
見
久
太
郎
と
コ
ド
モ
ノ

ク
ニ-

四
季
の
風
物
詩-

」
の
展
示

期
間　
７
月
26
日
（
木
）
ま
で

時
間　
９
時
～
17
時
（
入
館
は
16
時

30
分
ま
で
）

場
所　
古
河
文
学
館
（
古
河
市
中
央

町
）

入
場
料　
大
人
２
０
０
円
、
小
中
高

生
50
円

問 

古
河
文
学
館

☎
０
２
８
０

（21）
１
１
２
９

加
須
市（
埼
玉
県
）

騎
西
あ
じ
さ
い
祭
り

　

６
月
１
日
（
金
）
～
30
日
（
土
）

の
期
間
、
玉
敷
公
園
、
騎
西
総
合
公

園
、キ
ャ
ッ
ス
ル
き
さ
い
を
結
ぶ「
ふ

じ
と
あ
じ
さ
い
の
道
」
で
開
催
。
約

１
万
株
以
上
の
色
と
り
ど
り
の
あ
じ

さ
い
を
ぜ
ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

あ
じ
さ
い
祭
り
イ
ベ
ン
ト

日
時　
６
月
17
日
（
日
）
９
時
30
分

～
15
時　
※
雨
天
決
行

場
所　
玉
敷
公
園
・
ふ
じ
と
あ
じ
さ

い
の
道

内
容　
人
力
車
の
搭
乗
体
験
、
あ
じ

さ
い
ロ
ー
ド
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど

問 

加
須
市
観
光
協
会
騎
西
支
部
事
務
局

☎
０
４
８
０

（73）
１
１
１
１（
内
線
１
２
３
）

浮
野
の
里
・
あ
や
め
祭
り

　

美
し
い
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
の
鑑
賞

や
、
あ
や
め
祭
り
名
物
の
「
女
船
頭

さ
ん
の
田
舟
乗
船
」（
※
土
・
日
曜

日
の
み
運
行
）な
ど
を
楽
し
め
ま
す
。

日
時　
６
月
10
日（
日
）～
17
日（
日
）

９
時
～
15
時

場
所　
浮
野
の
里
（
多
門
寺
・
北
篠

崎
地
内
）

問 

加
須
市
環
境
政
策
課

☎
０
４
８
０

（62）
１
１
１
１
（
内
線
２
３
１
）

小
山
市（
栃
木
県
）

お
や
ま
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
見
学

会
・
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　

市
内
４
会
場
の
田
ん
ぼ
ア
ー
ト

が
、
６
月
下
旬
頃
か
ら
見
ご
ろ
を
迎

え
ま
す
。
見
学
会
で
は
、
軽
食
や
旬

の
朝
採
り
野
菜
の
販
売
も
（
予
定
）

見
学
会

日
時　

６
月
30
日
（
土
）　
、
７
月

８
日
（
日
）（
予
定
） 

※
日
程
が
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

場
所　
美
田
会
場
、
渡
良
瀬
遊
水
地

会
場
、
間
々
田
会
場
、
絹
会
場

交
通
手
段
：
各
会
場
に
駐
車
ス
ペ
ー

ス
有
り
、小
山
駅
か
ら
４
会
場
を
巡

る
バ
ス
を
運
行（
要
予
約
）

※
詳
細
は
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
サ
イ
ト
へ

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
各
会
場
の
見
学
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
っ

て
、
ス
タ
ン
プ
を
集
め
よ
う
！
ス
タ

ン
プ
の
台
紙
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

期
間　
６
月
４
日（
月
）～
９
月
下
旬

問　
お
や
ま
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
実
行
委

員
会
（
小
山
市
農
村
整
備
課
内
）

☎
０
２
８
５

（22）
９
２
６
２

https://oyam
atanboart.com

板
倉
町（
群
馬
県
）

板
倉
海
洋
セ
ン
タ
ー
（
プ
ー

ル
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

利
用
時
間　
７
月
１
日
～
８
月
31
日　

９
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時
45
分

休
館
日　
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は

火
曜
日
）

料
金　
高
校
生
以
上
１
０
０
円
、
小

中
学
生
50
円
、
幼
児
（
３
歳
以
上
）

無
料

※
小
学
３
年
生
以
下
要
保
護
者
同
伴

問 

板
倉
町
海
洋
セ
ン
タ
ー
（
板
倉

町
大
字
岩
田
）

☎
０
２
７
６

（82）
０
８
５
８ 

野
木
町（
栃
木
県
）

レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
を
ご
利
用

く
だ
さ
い

　
自
然
豊
か
な
渡
良
瀬
遊
水
地
や
野

木
町
煉
瓦
窯
等
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
を

巡
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　
小
学
３
年
生
以
上
の
方
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

利
用
時
間

４
月
～
９
月　
９
時
～
18
時

10
月
～
３
月　
９
時
～
16
時

利
用
料
金　
無
料

利
用
方
法　
身
分
証
明
書
を
お
持
ち

の
う
え
、
左
記
の
貸
出
場
所
へ
。

貸
出
場
所　
野
木
ホ
フ
マ
ン
館
、き
ら
り

館
、Ｊ
Ｒ
野
木
駅
西
口
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

問 

野
木
町
産
業
課

☎
０
２
８
０

（57）
４
１
５
３

  時＝日時  場＝場所  対＝対象  定＝定員
  費＝費用  内＝内容  申＝申込  問＝問合先　

第２５回ふれあい健康福祉まつり（大平）
時５月２７日（日）９時３０分～１４時場ふる
さとふれあい館・ゆうゆうプラザ（大平町真
弓・西野田）内福祉体験（高齢者疑似、点字、
手話）、福祉施設・団体による模擬店（出店多
数）、ふれあい館利用団体による体験教室（陶
芸絵付け、印鑑づくり、囲碁、将棋）、発表（ダ
ンス、演奏）、作品展示（書道、絵、陶芸等）、
健康チェックコーナー（骨密度、体脂肪率・
筋肉量、歯の健康、食育、脳年齢）問栃木市社
会福祉協議会大平支所☎（４３）０２９４

中途失聴・難聴者のための手話講習会
時６月９日～１２月１５日の第２・第３土曜
日（全１３回）１９時～２０時３０分場とち
ぎ市民活動推進センターくらら（境町）対ど
なたでも定１０人費３００円（テキスト代）
内日常生活で使う手話を学ぶ申氏名・住所・
ＦＡＸ・電話番号を明記のうえ、とちぎ市中
途失聴難聴者協会事務局へＦＡＸ（ FAX（２５）
３７０４）にて。または問合先へ直接問と
ちぎ市民活動推進センターくらら☎ （２０）
７１３１

シルバー人材センター入会説明会
時① 6 月 4 日（月）13 時 30 分～② 6 月 5
日（火）13 時 30 分～③ 6 月 6 日（水）13
時 30 分～④ 6 月 7 日（木）13 時 30 分～
場①北部事業所（都賀保健センター 都賀町
原宿） ②南部事業所（藤岡町大前） ③栃木公
民館（日ノ出町）④大平連絡所（大平町西
野田）、岩舟連絡所（岩舟町下津原）　2 か所
同時開催対市内在住で働く意欲のある 60 歳
以上の方申お住まいの地域の事業所へ（※
入会希望の方は必ず説明会に出席下さい）
問栃木事務局☎（23）4165 南部事業所☎

（62）1534 北部事業所☎（27）8812 大平
連絡所☎（43）0155 西方連絡所☎（92）
8390 岩舟連絡所☎（55）8358

シルバー人材センター刃物研ぎ
時６月１３日（水） ９時～１２時（申込みは
１１時３０分まで）場栃木保健福祉センター
西側シルバーセンター作業所前（今泉町２丁
目）費包丁類３００円～・刈込はさみ５００
円～ 問シルバー人材センター栃木事務局 ☎

（２３）４１６５

要約筆記講座参加者募集
時①６月１９日（火）・２６日（火）②７月
１０日（火）・１７日（火）各回１０時～
１２時（全２回）場①ふるさとふれあい館

（大平町真弓）②西方公民館（西方町本城）
対どなたでも定各２０名（先着順）費２００
円（材料費）内聞こえない人、聞こえにくい
人に、相手の話をまとめて日本語で書く通訳

「要約筆記」の、手書きによる基本を学ぶ申
５月２３日（水）から、問合先へ直接または
電話にて問①栃木市社会福祉協議会大平支所
☎（４３）０２９４　②同西方支所☎（９２）
８０８０

第５３回栃木県母親大会ｉｎとちぎ
時６月２４日（日）１０時（９時３０受付）
場栃木文化会館小ホール（旭町）対どなたで
も費８００円（高校生以下・障がい者無料）
内記念公演アーサー・ビナード氏「ぼくらの
言葉を生きる」、各分科会など。保育室あり（要
事前申込）問第５３回栃木県母親大会実行委
員会☎（２５）３０７７（玉田）

山本有三記念会主催　文学散歩へのお誘い
時　６月２９日（金）８時３０分～１８時
３０分定３５人費７，５００円内栃木の文
学者と繋がりのある中山義秀を顕彰する文
学館、東北の守りの要「白河小峰城」、馬頭
広重美術館などを見学申参加費を添えて問
合先へ問山本有三ふるさと記念館☎（２２）
８８０５
　　　　　　
笑いヨガ＆めい想～健康・仲間・地域づくり～
時①６月８日（金）・２２日（金）　②６月９
日（土）・２３日（土）　各回１０時～１１時
３０分場①栃木第四地区コミュニティセン
ター（旭町）②大平隣保館（大平町新）対ど
なたでも定各３０人費各５００円内ヨガの呼
吸法・笑いの体操・マインドフルネスめい想
を実践申電話にて問生涯学習人材バンク登録
団体　蔵のまち笑いヨガくらぶ☎０９０－
２４２０－４４７９（高岩）

とちぎ伝統文化こども教室
時６ 月 １ ６ 日（ 土 ） ～ １ ２ 月 ２ 日（ 日 ）　
１０時～１１時半（全７回）※予定場栃木第
五地区コミュニティセンター（箱森町）対小
学生定３０人（先着順）費３５０円（保険代、
初回に支払い）内百人一首や囲碁、俳句かる
たなどに慣れ親しむ。文化庁伝統文化親子教
室事業問とちぎ伝統文化こども教室実行委員
会☎０９０－３５１２－５７０３（大和田）

「おおひら男女共同参画のつどい」開催
時６月１６日（土）１３時３０分～１６時場
大平公民館 （大平町蔵井）対どなたでも費無
料内講話「女性にも、男性にも、幸せな未
来のために」～「主婦」は作られたもの！
そして今～（講師：宇都宮共和大学客員教
授　鈴木健一氏）おしゃべりティータイム問
おおひら男女共同参画をすすめる会☎（４３）
２４４１（若菜）

かぎ針でバッグｉｎバッグ作り
時６月１８日（月）９時～１１時場栃木公民
館（日ノ出町）対どなたでも定１５人費１，
２１０円申前日までに電話にて問生涯学習人
材バンク講師　須藤☎（２３）７１９０ 

薬物依存症家族の集い
時７月５日（木）１３時３０分～１５時場県
庁小山庁舎（小山市犬塚）対薬物乱用・依存
症の方を抱える家族内薬物依存症ってなんだ
ろう？家族はどう関わったら良いのかわから
ない…同じような問題を抱えている他のご家
族と一緒に話してみませんか？申事前に問合
先に連絡（初回は面談あり）問県南健康福祉
センター☎０２８５－２２－６１１９（平日
９時～１７時）

県の施設をみる「県民バス」参加者募集
時７月２６日（木）場第１集合地：旧栃木警
察署跡地（９時集合１６時３０分解散）／第
２集合地：壬生町中央公民館（９時３０分集
合１６時１０分解散）対栃木市、壬生町に
お住まいの方定４６人（抽選制）内見学施
設：窯業技術支援センター、県立博物館。昼
食：益子焼窯元共販センター（各自自由）申
往復はがき（１２４円）の往信用裏面に①氏
名②住所③当日連絡可能な電話番号④年齢⑤
性別⑥希望集合地を明記のうえ「〒３２０－
８５０１（住所不要）栃木県庁広報課県民プ
ラザ室」へ。１枚で２人まで申込可（２人
の場合はそれぞれ①～⑥を明記）。７月５日

（木）まで（当日消印有効）問県民プラザ室
☎０２８－６２３ ‐ ３７６６

どき土器探検隊
時８月２９日（水）～３０日（木）（１泊２日）
場壬生町、太平少年自然の家（平井町）対県
内の小学４～６年生定２５人（抽選制）費４，
０００円内古墳の発掘体験や土器作り、古代
米を使った野外調理をしながら、大昔の生活
を体験申Ｅメール、ＦＡＸ、はがきにて問合
先へ問栃木県立太平少年自然の家☎（２４）
８５５１、 FAX ０２８２－２４－８５６９、　　　　　　　　
✉ ohira-syounen@pref.tochigi.lg.jp

岩舟地域青少年育成会議「支援事業」
対岩舟地域内で子どもの健全育成を目的とし
て活動している団体内岩舟地域の子どもの健
全育成を図るため、地域の人々の創意工夫を
生かした自発的な活動や事業など、地域への
普及が期待される活動に対して支援を行いま
す。詳細は問合先へ問岩舟地域青少年育成会
議事務局☎５５－２５００

おもちゃ図書館 父の日イベント
時６月１２日（火）１０時～場おもちゃ図書
館（栃木保健福祉センター内・今泉町２丁目）
内父の日プレゼント制作、手遊び、読み聞
かせ、えかきうた問蔵の街たんぽぽの会☎

（２４）９８３３

とちぎメディカルセンターしもつが市民公開講座
時①６月２７日（水）、②７月２５日（水）
１１時～１１時３０分場とちぎメディカルセ
ンターしもつが講堂内①介護老人保健施設

「とちぎの郷」について②「嚥下困難と誤嚥
性肺炎予防」対どなたでも定１００人費無料
申不要問とちぎメディカルセンターしもつが
☎（２２）２５５１

とちぎメディカルセンターとちのき市民公開講座
時①６月２０日（水）、②７月１８日（水）
１１時～１１時３０分場とちぎメディカ
ルセンターとちのき会議室内①とちぎメ
デ ィ カ ル セ ン タ ー 訪 問 看 護 Ｓ Ｔ の 役 割　　　　　　　
～訪問看護師・訪問リハビリとは～②とち
ぎメディカルセンター居宅支援事業所の役
割～ケアマネージャーの役割と介護保険～
対どなたでも定１００人費無料申不要問と
ちぎメディカルセンターとちのき☎（２２）
７７２２

介護支援専門員実務研修受講試験
時試験日時：１０月１４日 ( 日 ) １０時～
１２時場第１会場：宇都宮大学峰キャンパス

（宇都宮市峰町）／第２会場：とちぎ健康の
森（宇都宮市駒生町）費受験料：７，７００
円申試験案内書（申込書）の配布：６月１日
( 金 ) ～２９日 ( 金 ) に、地域包括ケア推進
課 ( 市役所本庁舎２階）、各総合支所市民生
活課、栃木県庁、県シルバー大学校で配布。
受験申込書受付：６月１２日 ( 火 ) ～２９日
( 金 )（当日消印有効）問（社福）とちぎ健
康福祉協会☎０２８－６５０－５５８７

「海浜夏まつり」参加者募集
７月７日 ( 土 ) ～８日 ( 日 ) 場とちぎ海浜自
然の家（茨城県鉾田市）対栃木県に在住の方
定２５０人費大人６， ０００円、高校生４，
５００円、中学生３，７００円、小学生３，
５００円、３歳以上学齢前２，７００円、３
歳未満３００円内地引網体験・砂浜遊び・お
まつり広場・磯節鑑賞・マジックショー等
申６月４日（月）まで問とちぎ海浜自然の家　
☎０２９１－３７－４００４

栃木県世論調査にご協力ください
時５月２１日（月）～６月１２日（火）対県
内に在住する１８歳以上の方から２，０００
人を無作為抽出内対象となる方に、調査票を
郵送します（秘密は厳守します）問栃木県広
報課☎０２８－６２３－２１５８

労働保険の年度更新の申告・納付
時６月１日～７月１０日場栃木労働局、労働
基準監督署 ほか 対事業主の方内期間内に申
告・納付をお願いします。詳しくは問合先、
労働基準監督署または公共職業安定所へ問い
合わせ下さい問栃木労働局労働保険徴収室☎
０２８－６３４－９１１３

 


