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時日時 場場所 対対象 内内容 定定員 費費用 持持ち物 申申込児童館・支援センターのお知らせ児童館・支援センターのお知らせ

今月の Pick Up!今月の Pick Up!

有限会社松新建商
業種　とび・土工工事業、建築工事業等
取組・一般事業主行動計画の策定
　　・子育てに配慮した有給休暇取得の促進
　　・地域の安全安心のための活動への参加
　　　および支援
　　・その他の特色ある取り組み

子育て応援企業子育て応援企業

株式会社サルカン
業種　管工事、空調・換気設備工事、
　　　土木工事等
取組・一般事業主行動計画の策定
　　・専門技術を活かした地域の学校行事
　　　および授業への協力
　　・地域の安心安全のための活動への参加
　　 および支援　

　子育て支援に積極的に取り組んでいる『子育て応援企業』について知っていただくため、順次ご紹介して
いきます。　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 子育て支援課☎（21）2222
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（募集）写真の裏に赤ちゃんの名前（ふりがな）・生年月日・住所・電話番号・保護者名を記入のうえ〒328-8686栃木市役所
広報課へ（締切当日必着）。写真は返却しません。※市内在住のお子さんに限ります
（締め切り）令和5年3月生まれ1月11日（木）、令和5年４月生まれ2月7日（水）※封筒に差出人住所を明記ください。

令和令和 55 年年
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生涯学習課 ☎（21）2490　
と」です。一番よいのは、親が「幸せな人生のモデル」を見せること。「親自身がハッピーになること。」「ハッピー
に毎日を過ごすこと。」「その姿を子どもに見せること。」です。すると子どもも「人生は、楽しんでいいんだ。パ
パやママと同じように、私も幸せになっていいんだ。」と感じます。よくないのは、親が「いつもイライラしている姿」
を子どもに見せること。「人生は、イライラするものなんだ。」と子どもは体感で学んでしまいます。
　完璧な子育てを目指す必要はありません。完璧になれない親は、常に自己否定してイライラしながら子どもに接
してしまうからです。多少、うまくいかないことがあっても「なんとかなるさ。」と笑顔で流す姿勢を子どもに見
せましょう。そうした親の姿勢が、うまくいかないことがあっても、幸せになれる力を子どもの中に育んでいくこ
とでしょう。

時には「なんとかなるさ。」で！
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おやこ保育園で一緒に遊びましょう
保育士が子どもたちと遊んだり、保護者の悩みなどの相談に応じ、
「保育園」形式の子育て支援を実施します。

日時　１月９日・23日、2月 13日・27日、３月 12日　
※各日とも火曜日 10 時 30分～ 11時 30分
場所　市役所本庁舎 1階　市民スペース（万町）
対象　未就園児のおやこ　
定員　なし
費用　無料
主催　栃木市民間保育園連絡協議会
申込　不要　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 こども園さくら ☎（24）3900

施 設 名 各 施 設 か ら の お 知 ら せ ・ 今 月 の 主 な 行 事
いまいずみ児童館
☎（27）5322
 9時～17時・水曜祝日休

冬休み工作～プラバンキーホルダー作り～時 1月 5日（金）、6日（土）10時～11時 30分 わく
わくたいむ「伝承遊び～みんなでかるた作り～」時 1月 13日（土）14時～15時 30分定 30人（当
日先着順） ★詳細、申込、その他のイベントはHPをご確認ください。１月は豆まき会も予定しています。

そのべ児童館
☎（20）6231
 9時～17時・木曜祝日休

きねんび☆photo時 1月5日（金）9時30分～ 新春福引き時 1月6日（土）10時～定 30人（先
着順） ぺたぺたひろば時 1月 9日（火）、10日（水）10時～ 親子ビクス時 1月 15日（月）
10時～ 鬼はそと︕時 1月 24日（水）10時～ ★予約等、詳しくはHPをご覧ください。

はこのもり児童センター
☎（24）4034
 9時～19時・水曜祝日休

2024 年 ! お正月あそび時 1月 4日（木）～7日（日）開館時間内自由参加 節分☆鬼だるま
飾り時 1月 27日（土）①14時～②15時～定各時間10人申当日9時（電話可） ☆共通
事項対 18歳未満

地域子育て支援センター（とちぎ）
☎（23）2740
 9時～16時30分・土日祝日休

ほんわかタイム時 1月 16日（火）10時～11時対 0歳児と保護者内離乳食について申 12月 25
日（月）9時～ 子育て講座「親子リトミック」時 1月 19日（金）10時～11時 30分対 1歳半
以上児（歩行可能なお子さん）と保護者申 1月 5日（金）9時～ ★他、詳細はHPをご覧ください。

認定こども園さくら子育て支援センター
ゆめふうせん ☎（24）3900
9時～15時・土日休

1.2 たいそう時 1月 10日（水） キッズサロンウィンターコース時 1月 12日（金） 健康相談
日～双子ちゃんも大歓迎～時 1月 15日（月） レッツＡＢＣ時 1月 17日（水） 親子ふれあい
給食時 1月 19日（金） リズム de ポン時 1月 29日（月）

さくら３J ホール
☎（22）7100
 9時～18時・日曜祝日休

お正月遊びを楽しもう︕時 1月 13日（土）9時～12時場さくら３Jホール児童館
対小学生内オリジナル凧作り・正月遊び体験等費 200円申電話または右記二次元
コードにて前日19時まで受付

認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ  ☎（27）8890
9時～14時・土日祝日休

親子で楽しみましょう　絵本大好き︕時 1月 22日（月）対 1歳頃～ みんなでおめでとう︕
ハーフ・1・2・3 ｔｈバースディ時 1月 15日（月）対 6ヶ月頃～ ポッケ広場日程、詳細は、
HPをご覧になり、お電話ください。 ☆共通事項時 10時 30分～申平日9時～15時　

けやき保育園子育て支援センターきらり
 ☎（23）8905 
10時～15時・土日祝日休

豆まき時 2月 1日（木）①10時～10時 40分②10時 40分～11時 30分対①0～1歳半②
1歳半以上申受付中 ママのためのリフレッシュ体操時 2月 5日（月）10時～11時定 10組申受
付中 カレンダー作り時 1月 24日（水）、31日（水）10時～11時 ★詳細はHPをご覧ください。

とちぎおもちゃ図書館・たんぽぽ
☎（51）3475　10時～12時、12時30
分～15時30分・土（第1・3・5）日祝日休

節分イベント時１月26日（金）10時 30分～11時 30分場栃木保健福祉センター2階母子指
導室対未就園児の親子内手遊び、読み聞かせ、歌、節分製作、豆まきごっこ定 10組申初参加の方
優先、１月17日（水）までに来館して申込 ★ 12月 27日（水）～1月4日（木）冬季休館

地域子育て支援センターおおひら
☎（43）1134
 9時～16時・月曜祝日休

あかちゃんサロン時①2月1日（木）②8日（木）申 1月 10日（水）～ ころころ広場時①2月6
日（火）②20日（火）申 1月 12日（金）～ ベビーマッサージ時 2月 15日（木）申 1月 10日（水）
～ フラワーアレンジメント時 2月 21日（水）申 1月 10日（水）～ ★詳細はHPをご覧ください。

大平児童館 ☎（43）2350
 8時３０分～17時30分
（７・８月は18時）・月曜祝日休

ベビーマッサージ時 1月 12日（金）①10時～②11時～費 100円※初回参加者+100
円申 1月 5日（金）～ フェムケア矯正時 1月 16日（火）10時～ 14時 50分※ひとり
30分対乳幼児のママ費 3,500円※託児付申 1月９日（火）～

大平みなみ児童館
☎（43）9880
 8 時 30分～17時・月曜祝日休

ハッピーくじ時 1月 4日（木）～7日（日）9時～16時 30分内ガチャマシーンで新年の運勢を占
おう！対 18歳未満※無くなり次第終了 子どもクッキング（生チョコデザート作り）時 2月 10日（土）
10時～11時場大平みなみ児童館対小学生10人費 110円（事前集金）申 1月 6日（土）9時～

フォレストキッズ保育園子育て支援センター
エンジェル ☎（20）0808
9時30分～14時30分・土日祝日休

毛糸のふわふわリース作り時 1月 18日（木）10時～12時定 6組申 12月 26日（火）9
時30分～ ★行事の詳細やその他の行事・変更等はフォレストキッズ保育園HPをご覧くだ
さい。

認定こども園おおひらふじ幼稚園地域子育て支援
センターおおひらふじ ☎（43）3665
 9時～14時・金土日月祝日休

「運動遊び」時1月16日（火） 「身体測定/12・1月生まれ誕生会」時1月23日（火） 「鬼のお面製作
/豆まき」時1月30日（火）申事前予約不要（初回のみ登録料500円）。火水木曜日は園庭開放を
行っています。詳細は園ＨＰをご覧ください。

地域子育て支援センターふじおか
☎（62）5011
 9時～16時・土日祝日休

わくわくタイム　お正月あそび時 1月 5日（金）10時 30分～11時 30分 子育て講座　はじめての
語りべ時 1月 19日（金）10時30分～11時 30分 子育て講座　親子リトミック時 1月 25日（木）
10時～11時30分 ☆共通事項対乳幼児と保護者申 12月25日（月）9時～詳細はHPをご覧ください。

ふじおか幼稚園子育て支援センター 
もりのカフェ  ☎（61）1152
10時～15時・土日祝日休

あかちゃんサロン時 1月 31日（水）10時30分～対妊婦さんから1歳前後の乳幼児内交流、相談、ベビーマッサー
ジ費 350円申 1月 10日（水）10時～電話またはHPにて 節分リースと恵方巻製作♪時 1月 22日（月）10
時30分～対 1歳前後から4歳までの未就園児と保護者定 10組（先着順）申 1月４日（木）10時～電話にて

バンビ幼稚園子育て支援センター
バンビーニ ☎（62）5431
 9時～15時・土日祝日休

お正月あそび♪時1月10日（水）11時～ 雪あそびごっこ♪（新聞紙を使用）時1月17日（水）
11時～ ☆共通事項場ﾊﾞﾝﾋﾞ幼稚園内対未就園児と保護者申事前申し込みは不要です。詳細は
HPをご覧ください。

地域子育て支援センターつが
☎（27）2122
 9時～16時・土日祝日休

凧・こま作り時 1月 11日（木） 1 歳からのリトミック時 1月 18日（木）
鬼のお面作り時 1月 25日（木）申 12月 22日（金）9時 ★詳細はHPをご覧ください

地域子育て支援センターにしかた
☎（92）2900
 9時～17時・土日祝日休

季節の壁掛制作時 1月 10日（水） 1・2 月誕生会、えほんのよみきかせ時 1月 17日（水）
10時 30分～ 節分製作時 1月 24日（水）・25日（木）10時 30分～対未就園児と保護
者申要申込 ★詳細はHPをご覧ください。

地域子育て支援センターいわふね
☎（55）7920
 9時～16時・土日祝日休

骨盤ケア時 1月 29日（月）10時～申 1月 9日（火）9時～電話受付持汗拭きタオル・飲み物・
動きやすい服装 ★他にも親子で楽しめる活動をたくさん行っています。詳細はHPをご覧く
ださい。みなさまのご参加お待ちしております♪

　子育ての目的は「幸せな子どもを育てること」では
ありません。「子どもが大人になった後、自分で幸せ
な人生をつくっていくことができる力を育んでいくこ

 9時～17時・水曜祝日休

 9時～17時・木曜祝日休

バンビ幼稚園子育て支援センター
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