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はこのもり児童センター
 （☎24－4034）
○みんなで七夕飾りを楽しもう

▼日時　7月5日（木）～ 7日（土）10
時～ 17時 ▼対象　18歳未満各日40
人（当日先着順） ▼内容　みんなで笹
に短冊や飾付けをします ▼費用　無料
○ピカチュウ＆ミジュマルのペン立てを
作ろう

▼日時　7月19日（木）・20日（金）
14時～ 16時 ▼対象　18歳未満20人
（当日先着順） ▼内容　牛乳パックを
再利用したペン立てを作ります ▼費用
無料

いまいずみ児童館
（☎27－5322）　
○七夕・夏祭り
（栃木市チャレンジ母親クラブ共催）

▼日時　7月7日（土）12時30分～ 15
時30分（時間内参加自由） ▼内容　
七夕飾り、お星さまうちわ、お星さま
ヨーヨー、ジャンプロケット、しゅりけ
ん天の川、スーパーボールすくい、笹
舟までピコピコジャンプ、織り姫と彦
星シアター、かき氷、焼きそば、フラ
ンクフルト、くじびき ▼費用　食べ物
のみ有料 ▼お知らせ　9時～ 12時30
分・15時30分～ 17時は、準備・片
付けのため閉館。
○老人センター泉寿園との交流会
「みんなの発表会」～歌・ダンス・一
発芸・・・みんなの特技をステージで
発表しよう！～

▼日時 ７月31日（火）10時～ 15時 ▼

持ち物　発表に必要な物 ▼申込み　7
月8日（日）まで
○夏休み工作タイム

▼日時　8月7日（火）13時30分～ ▼

対象　4歳児以上20人 ▼内容　から
くりワールド～海賊船～ ▼申込み　7
月21日（土）～先着順
○バスツアー～宇宙への旅～

▼日時　8月29日（水）8時30分集合
17時解散予定※雨天決行 ▼行き先

子育てひろば
児童館、子育て支援センター等
のお知らせです。

（未就学児は
　　保護者同伴）

茨城県つくば市◎筑波宇宙センター
JAXA◎つくばエキスポセンター ▼対
象　小学生以上20人※付き添いの保
護者参加可 ▼参加費　子ども200円、
大人400円 ▼持ち物　お弁当、水筒
他 ▼申込み　7月1日（日）9時～先
着順※保護者が参加費・保険証のコ
ピーを直接児童館窓口へ
○8月のママといっしょ

▼申込み　7月5日（木）～22日（日）
※4クラス共通
◇うさぎクラス（6～ 11か月児）8月24
日（金）10時30分～ ▼内容　指でお
えかき ▼持ち物 バスタオル※汚れても
良い服装
◇くま①クラス（1歳～ 1歳5か月児）8
月28日（火）10時30分～
◇くま②クラス（1歳6か月児～ 1歳11
か月児）8月28日（火）11時15分～ ▼

内容　スタンプあそび※汚れても良い
服装（くま①・②クラス共通）
◇ぞうクラス（2歳以上の未就園児）8
月31日（金）10時30分～ ▼内容　絵
の具あそび ▼持ち物　クレヨン※汚れ
ても良い服装
☆共通事項　 ▼費用　無料 ▼申込み
電話又は直接いまいずみ児童館へ
　
そのべ児童館
（☎20－6231）　
○０歳親子ビクス

▼日時　7月9日（月）10時～ 10時45
分 ▼対象　0～ 11か月児と保護者25
組（先着順） ▼講師　大橋光子氏 ▼

持ち物　バスタオル、飲み物、動きや
すい服装 ▼申込み　7月2日（月）～
○ぺたぺた記念日

▼日時　7月11日（水） 10時～ 11時
30分（時間内参加自由） ▼対象　0歳
以上 ▼内容　手形・足形、身長・体
重測定
○ぷちぷちひろば

▼日時　7月17日（火） ▼対 象　0～
11か月児
○のびのびひろば

▼日時　7月18日（水） ▼対 象　1歳
以上の未就園児
☆ぷちぷちひろば、のびのびひろば共
通事項　 ▼時間　10時30分～ 11時
30分（時間内参加自由） ▼内容　水遊
びグッズを作ろう～アニマルシャワー～
○夏まつり　～マリンアイランド～

▼日時　7月25日（水）12時～15時（時
間内参加自由） ▼内容　遊びのコー
ナー（パクパクたこちゅう・宝さがし

他）、食べ物コーナー（かき氷・焼き
そば他　※有料）
☆共通事項　 ▼費用　無料

地域子育て支援センター
（℡23－2740）
○はじめてのママ集まれ！
「ほんわかタイム」

▼日時　7月3日（火）10時～ 11時 ▼

対象　0歳児（当日受付） ▼内容　親
子でのふれあいあそびとおしゃべりタ
イム ▼費用　無料
○プチなかよしタイムⅡ期（全3回）

▼日時　7月17日、8月28日、9月25
日の火曜日10時～ 11時 ▼対象　H23
年7月～9月生の乳児と保護者15組（先
着順） ▼内容　親子でのふれあいあそ
び、保育士・栄養士・心理士の話等

▼費 用　無料 ▼申 込 み　6月25日
（月）～

ファミサポ交流会参加者募集　　
○「まざあぐうす」さんの人形劇

▼日時　7月7日（土）10時30分～ 11
時30分 ▼場所　ゆうゆうプラザ（大
平町西野田） ▼対象　ファミサポに関
心のある方。会員さんでなくても参加
可 ▼内容人形劇・エプロンシアター ▼

定員　70人（先着順）▼費用　無料

▼申込み　受付中　ファミリー・サ
ポート・センター（☎25－1040）、ファ
ミリー・サポート・センターおおひら（☎
43－1134）

地域子育て支援センターふじおか
（☎62－5011）
○わくわくタイム

▼期日・内容　7月6日（金）七夕祭（要
申込み25組）・13日（金）リズム遊び

▼時間　10時30分～ 11時30分 ▼対
象　乳幼児と保護者
○藤岡保育園で遊ぼう

▼日時　7月24日（火）10時30分～
11時15分 ▼対象　乳幼児と保護者10
組 ▼内容　園児との交流 ▼ 持ち物
帽子・着替え･飲み物等 ▼集合場所
現地 ▼申込み　7月2日（月）～

地域子育て支援センターおおひら
　 月・祝（☎43－1134）
○ころころ広場

▼期日　7月3日（火）七夕製作、10
日（火）プチこどもまつり（製作・絵本・
運動コーナー等／時間内参加自由）

▼対象　乳幼児

○休
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○赤ちゃんサロン
0歳児と保護者のいこいの場です

▼期日　7月12日（木）親学習（身体
計測あり） ▼対象　0歳児と保護者20
組 ▼申込み　受付中
○ベビーマッサージ

▼期日　8月2日（木） ▼対象　0歳児
と保護者15組（今年度初めての方の
み） ▼内容　ホホバオイルを使用した
マッサージ ▼講師　阿部淳子氏（助
産師） ▼ 持ち物　大きめのバスタオル

▼申込み　7月3日（火）～
○消防訓練

▼期日　9月11日（火） ▼対象　乳幼
児と保護者30組 ▼内容　避難・消火
訓練、救急車や消防車の見学等 ▼申
込み　7月3日（火）～
☆共通事項　 ▼時間　10時30分～
11時30分 ▼場所　大平みなみ児童館

○南第1保育園との交流会

▼日時　8月22日（水）9時45分～ 10
時30分（9時40分集合） ▼対象　1歳
児（H22年4月～ H23年3月生）と保
護者10組 ▼内容　保育園児との交流

▼集合場所　大平みなみ児童館 ▼申
込み7月3日（火）～
☆共通事項　 ▼申込み　直接又は電
話で子育て支援センターおおひらへ

地域子育て支援センターつが
（☎27－2122）　
○親子エアロビクス

▼期日　7月19日（木） ▼講師　大橋
光子氏 ▼定員　20組（先着順） ▼持
ち物　バスタオル・飲み物 ▼申込み
7月5日（木）～
○すくすくタイム

▼期日・内容　7月5日（木）身長・
体重測定、散歩/12日（木）水遊びグッ
ズ製作/26日（木）砂場で遊ぼう
☆共通事項　 ▼時間　10時30分～
11時30分 ▼対象　未就園児と保護者

▼費用　無料 ▼申込み　不要　

地域子育て支援センターにしかた
（☎92－2900）
○七夕飾りを作ろう

▼日時　7月3日（火）10時30分～ 11
時30分 ▼内容　親子で七夕飾りを作
り笹に飾りましょう ▼申込み　不要
○７・８月生まれのお誕生会　

▼日時　7月11日（水）10時30分～
11時30分 ▼内容　7月と8月生まれの
友達をみんなでお祝いしましょう ▼申

込み　受付中
○エプロンシアター「いただきます　
ごちそうさま」

▼日時　7月18日（水）10時30分～
11時30分 ▼内容　ヘルシーアップク
ラブによるエプロンシアターを楽しもう

▼申込み　不要
○「西方なかよしこども園夏祭り」に
参加してみよう

▼日時　7月21日（土）15時50分～
18時予定 ▼内容　こども園の友達と
一緒におみこしや遊びコーナーに参加
しませんか ▼申込み　受付中（先着
30人）
○親子製作「カニさんを作ろう」

▼日時　7月24日（火）10時30分～
11時30分 ▼内容　紙皿を使ってカニ
を作ってみよう ▼申込み　不要

さくら保育園子育て支援センター
（ゆめふうせん／☎24－3900）
○親子ふれあい給食

▼日時　7月2日（月）※受付10時～
10時30分 ▼定員　5組（当日先着順）

▼費用　親子で800円（離乳食有り）
○双子ちゃん遊ぼう

▼日時　7月9日（月）10時～ 12時 ▼

対象　未就園児の双子と保護者又は
双子を妊娠中の方 ▼参加費　無料※
一般の方にも開放
○マタニティー＆ベビーの日

▼日時　7月19日（木）14時～15時

▼対象　妊娠5か月以上（臨月を除く）
の妊婦又は夫婦2組 ▼内容　赤ちゃん
のお世話、調乳、おやつ試食 ▼持ち
物　エプロン、母子手帳 ▼参加費
無料 ▼申込み　電話予約（受付10時
～15時）
○健康相談日

▼日時　7月23日（月）10時～15時

▼内容　身体測定※午前中、助産師
相談（予約不要）あり
○プール開放日

▼日時　7月30日（月）、8月3日（金）
10時～11時30分※天候により中止あ
り ▼対象　未就園児 ▼服装　水着又
は水遊び用オムツ
○英語で遊ぼう！in Summer

▼日時　7月13日（金）10時～ 11時
30分 ▼場所　雲の部屋 ▼対象　1歳
6か月～3歳児と保護者25組（先着順）

▼参加費　200円（おやつ、クラフト
代含む） ▼内容　ネイティブの先生と
歌やゲームで遊びます ▼申込み　7月
2日（月）10時～6日（金）15時　

☆共通事項　保護者・子ども名（読
み仮名）、〒住所、生年月日、電話番
号を（sakura-3j@sakura-kids.jp）へ

ひがしのもり保育園子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎27－8890）
○ボールを使ったリズム体操

▼日時　7月2日（月） 9時30分～ 11
時（休憩含み45分程度） ▼講師　倉
持雅代氏（パーソナルトレーナー） ▼

対象  2歳～未就園児と保護者15組

▼持ち物　バスタオル、タオル、飲
み物
○パネルシアターをみて　うたおう
◇6か月～ 1歳5か月児 ▼期日　7月3
日（火）、5日（木）、6日（金）、11日（水）、
13日（金）、25日（水）
◇1歳6か月児～未就園児 ▼期日　7
月4日（水）、9日（月）、10日（火）、
12日（木）、19日（木）、30日（月）
☆共通事項　 ▼定員　10組 ▼時間　
10時30分～ 11時30分 ▼申込み　6月
27日（水）～ 29日（金） 9時～ 15時
　　
けやき保育園子育て支援センター
（きらり／☎23－8905）
☆印は自由参加です
☆身体測定・手形の日
◇0歳～2歳児 ▼日時　7月2日（月）・
9日（月）10時～11時30分
◇2歳～ ▼日時　7月11日（水）10時
30分～11時30分
☆カレンダーづくり

▼日時　7月12日（木）・17日（火）10
時30分～ 11時30分/18日（水）14時
～15時
☆プール開きに参加しよう！！
楽しいことがありますよ！

▼日時　7月19日（木）10時30分～
11時30分 ▼ 対象　1歳6か月以上児

▼持ち物　水着又は水遊び用オムツ・
タオル・帽子・飲み物
○絵本の会に参加しよう！
（りんごの会）の皆さん
パネルシアター・エプロンシアター等

▼日時　7月31日（火）10時30分～
11時30分 ▼対象　1歳6か月以上児と
保護者20組（先着順） ▼申込み　7月
4日（水）～ 6日（金）10時～電話受付
☆プール開放日

▼日時　7月20日（金）・23日（月）・
25日（水）10時30分～11時30分/
24日（火）・31日（火）13 時 30 分 ～
14時30分 ▼持ち物　水着又は水遊
び用オムツ・タオル・帽子・飲み物


