
ひがしのもり保育園子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎ 27‐8890）

地域子育て支援センターいわふね
（☎ 55‐7920）

けやき保育園子育て支援センター
（きらり／☎ 23‐8905）

大平みなみ児童館
（☎ 43‐9880）

そのべ児童館
（☎ 20‐6231）

さくら保育園子育て支援センター
（ゆめふうせん／☎ 24‐3900）

大平児童館
（☎ 43‐2350）

ファミリーサポートセンター栃木
（栃木／☎25‐1040 ・ 大平／☎43‐1134）

さくら３Ｊホール
（☎ 22‐7100）

地域子育て支援センターふじおか
（☎ 62‐5011）

いまいずみ児童館
（☎ 27‐5322）

地域子育て支援センター
（☎23‐2740）

はこのもり児童センター
（☎ 24‐4034）

地域子育て支援センターおおひら
（☎ 43‐1134）

地域子育て支援センターつが
（☎ 27‐2122）

地域子育て支援センターにしかた
（☎ 92‐2900）

○スマイル・スマイル～親子でお友
だちつくり～
●日●日 6月6日（金）10時～11時30分（時
間内参加自由）●内 3か月～ 1歳５か月児
と保護者●内父の～日のプレゼント作り～
顔写真入）あ（りポップアップカード～
○わくわくたいむ
●日 6月7日（土）14時～さい●申 6月19日
（木）～6月30日（月）

○のびのびひろば
●日  6月10日（火） ●対  1歳以上の未就園
児
○ぷちぷちひろば
●日  6月11日（水） ●対  0～11か月児
☆共通事項10時～11時30分（時間内参
加自由） ●内  ころころホースリング作り
○親子ビクス
●日  6月16日（月）10時～10時45分 ●対  1
歳以上の未就園児と保護者 ●定  25組
（先着順） ●講  大橋光子氏 ●持  飲み物、
動きやすい服装 ●申  6月2日（月）～
○ぺたぺた記念日
●日  6月24日（火）、25日（水） 10時～11時
30分（時間内参加自由） ●対  0歳以上 ●
内  手形・足形、身長・体重測定
○星に願いを
●日  6月30日（月）～7月7日（月） ●対  幼児
以上 ●内  短冊に、願いごとを書いて飾ろ
う

ああああ
●日あああ
あああ●対あああ●講

ああああ
●日あああ
あああ●場あ
ああ●対ああ
あ
あああ●内あ
ああ●講ああ
あ
あああ●定あ
ああ●費ああ
あ
あああ●持あ
ああ●申ああ
あ

○夏まつり～屋台ゲームだ！わっ
しょい！～（栃木市チャレンジ母親
クラブ共催）
●日 7月29日（火）12時30分～15時30分
（時間内参加自由）●内ゲーム（スーパー
ボールすくい、おみこしかつぎ、お好み焼
き屋、焼きとうもろこし屋、クレープ屋※飲
食店ではありません）工作（おみこしホイッ
スル）、紙芝居、かき氷●費かき氷のみ有
料▼閉館時間9時～12時30分、15時
30分～17時（準備、片付けのため）
○8月のママといっしょ
◇うさぎクラス（6～ 11か月児と保護者）
●日 8月8日（金）10時30分～●内ペタペタ
あそび●持バスタオル
◇くま①クラス（1歳～1歳5か月児と保護
者）●日 8月12日（火）10時30分～●内スタ
ンプあそび※汚れても良い服装
◇くま②クラス（1歳6か月～1歳11か月児
と保護者）●日 8月12日（火）11時15分～
●内スタンプあそび※汚れても良い服装
◇ぞうクラス（2歳以上の未就園児と保
護者）●日 8月15日（金）10時30分～●内
絵の具あそび●持クレヨン※汚れても良い
服装
☆共通事項●申 7月3日（木）～22日（火）
○おたんじょうび会
●日 8月29日（金）10時30分～●対 8・9月
生まれの未就園児と保護者●定 20組（先
着順）●内おたんじょうびシアター、ふれあ
いあそび等●申 7月3日（木）～
○那須どうぶつ王国～どうぶつス
クール～体験バスツアー
●日 8月27日（水）8時30分 集 合、17時
解散予定※雨天決行●場那須どうぶつ
王国●対市内在住の小学生●定 20人●費
1,100円●持 お弁当、水筒他●申 7月6日
（日）9時～先着順※保護者が参加費と
保険証の両面コピー（必ず裏面に住所
記入のあるもの）を添えて直接児童館窓
口まで

○ぷちぷちひろば
●日 7月1日（火）●対 0～ 11か月児
○のびのびひろば
●日 7月2日（水）●対 1歳以上の未就園児
☆共通事項10時～ 11時30分（時間
内参加自由）●内海と山のびょんびょんう
ちわ
○0歳親子ビクス
●日 7月14日（月）10時～10時45分●対 0
～ 11か月児と保護者●定 25組（先着順）
●講大橋光子氏●持バスタオル、飲み物、
動きやすい服装●申 6月30日（月）～
○ぺたぺた記念日
●日 7月15日（火）、16日（水）10時～ 11時
30分（時間内参加自由）●対 0歳以上●内
手形・足形、身長・体重測定☆当日時
間内に参加した誕生月のおともだちに写
真のプレゼントあり！
○夏まつり～おばけまつり～
●日 7月23日（水）12時～15時（時間内参
加自由）●対幼児以上●内遊びのコーナー
（おばけやしき、スライムおばけをつくろう！
他）13時30分～、食べ物コーナー（かき
氷・焼きそば、パン他※有料、場所はコ
ミュニティーセンター中会議室）☆とち介
があそびに来るよ!
☆共通事項●費無料

○七夕～妖怪ウォッチで飾りつけを
しよう～
●日 7月4日（金）～7日（月）9時～17時
●定各日20人程度●申当日申込先着順
●内児童センター内に飾ってある笹に短冊
やぬりえなどを飾りつけ

○ほんわかタイム
●日 7月1日（火）10時～ 11時●場とちぎコ
ミュニティプラザ2階和室●対 0歳児と保
護者●内親子でのふれあい遊びとおしゃ
べりタイム●申当日受付
○七夕飾り製作
●日 7月2日（水）～ 7月4日（金）●場 支援
センタープレイルーム
○子育て講座
●日 7月11日（金）10時～ 11時●場支援セ
ンタープレイルーム●対未就園児と保護者
●内『絵本のたのしみ』●講こどものとも社
吉田壮一氏●定 20組●申 6月25日～
○小児歯科衛生士さんの話
●日 7月18日（金）10時30分～●場支援セ
ンター談話室●対未就園児と保護者●申
当日受付
☆共通事項●費無料

○赤ちゃんサロン
●日 7月10日（木）・7月26日（土）どちらか
1日のみ10時30分～11時30分（10時
20分集合）●対 0歳児と保護者●内ふれあ
い遊びやママ同士のおしゃべり●定 30組
（上の子の託児あり）●申受付中
○南第1保育園との交流会
●日 8月6日（水）9時45分～10時30分（み
なみ児童館に9時35分集合）●対 1歳児
（H24.4.2～ H25.4.1）と保護者●内 保育
園児との交流と見学●定 10組●申 7月8日
（火）～
○プチころころ（大きくな～れ）
●日 8月30日（土）①9時30分～ ②10時
～ ③10時30分 ～ ④11時 ～ ⑤13時
30分～ ⑥14時～ ⑦14時30分～●対乳
幼児と保護者●内お子さんの成長の記念
に、手形・足形を取って写真立てを作り
ましょう。●定①～⑦回・各回5組（合計
35組）●申 7月15日（火）～
☆共通事項●場大平みなみ児童館●申電
話または直接大平みなみ児童館へ

○わくわくタイム
●日 7月4日（金）●内たなばたまつり●対乳
幼児と保護者●定各20組●日 7月11日（金）
●内ペットボトルシャワー作り●対乳幼児と
保護者●定 20組●日 7月30日（水）～ 8月
1日（金）●内水遊び●対 1歳児以上と保護
者●定各15組
☆共通事項時間10時30分～ 11時30
分●費無料●申 6月30日（月）～先着順

○親子エアロビクス
●日 7月24日（木）●講大橋光子氏●定 30組
●持汗拭きタオル・飲み物●申 7月2日（水）～
○すくすくタイム
●日●内 7月3日（木）身長・体重測定、窓
飾り制作／10日（木）リズム遊び／17日
（木）夏のおもちゃ制作／ 31日（木）ヨー
ヨー釣り●申不要
☆共通事項時間10時30分～ 11時30
分●対未就園児と保護者●費無料

作「七夕飾り」／ 7月4日（金）10時～総
合避難訓練に参加してみよう／ 7月9日
（水）10時30分～ 7・8月生まれのお誕
生会／ 7月19日（土）17時～ 19時こども
園夏祭りに参加してみよう（申込要）
☆共通事項●対未就園児と保護者●費無
料

●日●内 7月2日（水）10時30分～親子製

●日●内 7月2日（水）10時～わいわいクラ
ブ（2歳以上）親子制作／ 9日（水）10時
～誕生会・おはなし会・パネルシアター
／ 16日（水）10時30分～うきうきクラブ（1
歳）親子遊び／ 23日（水）10時30分～
にこにこクラブ（0歳）手遊び・ふれあい
遊び
☆共通事項●費無料●申当日受付

○ほのぼの移動広場
●日 7月1日（火）、15日（火）10時30分～
11時30分※時間内参加自由●場イオン
ちびっこ広場●内保育士による歌遊び、
絵本読み、ミュージックケアや子育て相談
（看護師相談あり）
○親子ふれあい給食
●日 7月7日（月）受付10時～10時30分
●定当日先着5組●費親子で800円（離乳
食あり）
○健康相談日
●日 7月14日（月）10時～12時、13時～15
時●内身体測定※午前中、助産師相談
あり（予約不要）
○マタニティー＆ベビーの日
●日 7月17日（木）14時～15時●対 妊娠5
か月以上（臨月を除く）の妊婦または夫
婦●定 2組●内赤ちゃんのお世話、調乳、
おやつ試食●持エプロン、母子手帳●費
無料●申電話で10時～15時に受付
○双子ちゃん遊ぼう
●日 7月18日（金）10時～12時●対未就園
児の双子と保護者または双子妊娠中の
方●費無料※一般の方も利用可
○リズムdeポン
●日 7月18日（金）10時～11時●対未就園
児と保護者●内リトミックやミュージックケア
をとり入れた音楽や楽器等を使ったリズ
ム遊び※事前申込み不要
○英語で遊ぼう in summer
●日 7月25日（金）10時～11時30分●場雲
の部屋●対 1歳3か月～3歳児と保護者
●定 25組（先着順）●費 200円（おやつク
ラフト代含む）●内ネイティブの先生と歌
やゲームで遊びます。●申 7月1日（火）
～11日（金）15時までに下記アドレスに
保護者名、子ども名、読み仮名、生年月
日、〒住所、電話番号を送信。sakura-
3j@sakura-kids.jp
○プール開放
●日 7月28日（月）、8月4日（月）10時～11
時30分※天候により中止あり●対未就園
児●持水着又は水遊び用紙パンツ、同伴
の方はぬれてもよい服装

○「ボールで体がリフレッシュ～親
子でできるゆるゆる体操～」
●日 7月8日（火）10時～ 10時45分●対 2
歳～未就園児と保護者●持タオル、飲みも
の●定 15組
○「パネルシアターをみてうたおう」
◇6か月～1歳5か月児●日 7月9日（水）、
11日（金）、23日（水）、29日（火）
◇1歳6か月～未就園児●日 7月10日
（木）、22日（火）、28日（月）●定 15組
○「水であそぼう」

○身体測定・手形の日☆
◇0歳～ 2歳未満●日 7月3日（木）・8日
（火）◇2歳以上●日 7月4日（金）
時間10時30分～11時30分
○8月のカレンダー作り☆
●日 7月17日（木）・28日（月）10時30分
～ 11時30分、7月16日（水）13時30分
～ 14時30分
○絵本の会☆
※手遊びやシアターなど、楽しいことが
いっぱい！！●日 7月14日（月）10時45分～
11時15分
○プール開きに参加しよう！！☆
●日 7月15日（火）10時30分～ 11時●持
バスタオル、飲み物（水分補給用）、水
着、水泳帽子または帽子、水遊び用オム
ツ
○プール開放日☆
●日 7月16日（水）・22日（火）・23日（水）・
29日（火）・30日（水）10時30分～ 11時
30分●持プール開きと同様
天候や気温で中止になることがあります。
※☆印は自由参加

○運動が好きになる体操教室
●日 7月16日（水）①9時30分～②11時
～●場大平青少年ホーム軽運動場●対 2
～ 3歳児の親子（未就園児）●内体操教
室。無理なく楽しく、運動神経を高める体
操を体験する絶好のチャンス!!子どもた
ちの可能性を伸ばしてみませんか？●講星
富夫氏（子供の夢支援育成会代表）●定
各30組程度●費無料（別途保険料）●申 6
月24日（火）～7月6日（日）
○わいわい広場
●日●内 7月4日（金）10時30分～ 11時30
分・七夕製作／ 11日（金）10時30分～
12時・わいわいまつり●対 0 ～ 3歳の親
子●費無料
○夏の星座を観測しよう♪
●日 晴れた日の第1・3・5水曜日19時
30分～21時●対全年齢●内 7月はじめは、
金星がプレセベ星団の星に近づき、おわ
りには火星と木星、金星とレグルスが近
づきます。「夏の大三角形」も見つけてみ
よう♪●費無料

○七夕飾りを作ろう
●日 6月21日（土）～ 7月6日（日）9時30分
～16時30分●対来館者（どなたでも参加
できます。）●内心を込めて短冊にお願い
ごとを書いたり、七夕飾りを作って、児童
館内にある笹に飾りましょう。●申電話また
は直接大平みなみ児童館へ

○ファミ・サポ講習会
●日 7月3日（木）10時～11時30分●内心
の発達とその問題●講こどもサポートセン
ター心理士●日 7月25日（金）10時～ 11
時30分●内小児看護の基礎知識●講市
健康増進課保健師
☆共通事項●場とちぎコミュニティプラザ2
階大会議室●費無料●対ファミサポに関心
のある方、会員さん以外でもどなたでも参
加可●定各回20組●申随時受付
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○みんなで水遊びをしよう
●日 7月24日（木）25日（金）31日（木）①14
時～15時②15時～16時●定各時間10
人●申当日申込先着順●内ビニールプール
でみんなで水遊びグッズを使った遊び●持
タオル・水着

●日 7月15日（火）～ 18日（金）（※雨天時
は室内遊び）●対未就園児と保護者●持タ
オル、着替え、サンダル、帽子、飲みもの
●定 10組
☆共通事項時間10時30分～11時30
分●申 6月30日（月）～ 7月2日（水）9時～
15時

＝日時　 ＝対象 ＝内容　 ＝講師
　＝定員　 ＝費用　 ＝持物　 ＝申込

＝場所
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