
 電話だけでなく、直接の相談も
お待ちしてます！ 

どんなことでも気軽にご相談ください！
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「こどもなんでも相談窓口」を設置します。これまで、「こどものこ
とだけど、どこに相談したらいいのか…」と悩まれていた相談にも、
常駐するさまざまな専門職が迅速に対応し、必要な支援や関係機
関におつなぎします。 所在地：今泉町２丁目１番４０号

開館時間：８時３０分～１７時１５分（土・日・祝日を除く）

こども家庭センター
をを開設します開設します

こどもなんでも相談窓口 ☎（２５）５３３２

おやこはぐくみ係 ☎（２５）35 0 5

妊娠前～出産後、０歳～４歳
のこどもに関する相談支援を
行います。

こんな時は…
・母子健康手帳をもらいたい
・出産前後のママやパパの体調や気持ちに
  ついて相談したい
・出産準備について知りたい、育児について
  相談がしたい
・母乳や離乳食の相談がしたい
・こどもの成長や発達を確認したい

５歳～１８歳ごろのこどもに
関する相談支援を行います。

こんな時は…
・こどもの発達について知りたい（落ち着き
  がない、ことばがゆっくり、友だちとうま
  く遊べない等）
・親子や友だちとの関係に悩みを感じる
・思春期のこころと体について知りたい
・不規則な生活リズムで困っている

児童虐待、ＤＶ、ヤングケアラー等の相談
支援を行います。

こんな時は…
・イライラしてこどもを叩いてしまう
・こどもの泣き声が聞こえる家がある
・配偶者（パートナー）に叩かれる、
  怒鳴られる
・友だちと遊びたいけど家のことを
  やらなくてはならない

こども家庭センター をご紹介します こども家庭センター をご紹介します 

こどものすだち応援係☎（２0）7 70 5

児童家庭相談係☎（２５）514 8

切
れ
目
な
く
子
育
て
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

こども家庭センター はどこにあるの？こども家庭センター はどこにあるの？

栃木保健福祉センターの２階です。☜

４月４月
からから

子育て子育てするならするなら栃
木市栃木市へへ！！

※下記の各問合先は令和 6年 4月1日から
　開設いたします。ご注意ください。

問こども家庭センター準備室 ☎（２１）２１６５
※4 月1 日以降はこども家庭センターへ

センター内には
★おもちゃなどを備えた相談室もあるので、
　お子さん連れでも安心です
★区切られた相談スペースもあり、ゆっくり
　お話しすることができます

常駐するさまざまな専門職が迅速に対応し、必要な支援や関係機
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