
令和５年度の２、３学期校内の学習活動では、しろやま祭で行った和太鼓、２年生「性と
生について－自分も相手も大切に－、１年生の音楽科の箏の授業で地域の皆様にお世
話になりました。生徒が地域に出て行う活動では、希望生徒によるニュースポーツフェス
やハロウィン、盲導犬、ど田舎にしかた祭りへのボランティア、西方文化祭へのブラスバ
ンド部の参加などを行いました。

　　講師に地域コーディネーターの先生をお迎えして和太

鼓の授業が行われました。しろやま祭の発表に向けて練

習に取り組みました。しろやま祭の発表本番では、太鼓

の音が体育館に鳴り響き、太鼓の振動を体で感じことが

できました。太鼓の素晴らしさに感動しました。

　　講師に健康増進課の保健師さんをお迎えして、「性と生

について」の授業が行われました。生まれながらの性や自

分の感じる性など性についての多様性や、思春期や人生の

中の性についてなど多様な視点で性を学びました。

　　本年度も１年生の音楽の授業の１時間を「にしかた箏の会

」の皆様に「邦楽の学習」をお願いしました。一人一面ずつ

箏を準備して、箏の弾き方の基本を学びました。その後「さ

くらさくら」の旋律と伴奏を練習して、最後に全員で合奏し

ました。わずか１時間の授業でしたが見事な演奏でした。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   

　　　　  

 

 

 

 

 

 
 

　　　　　　　　　　　　　　　　  

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　                          
 

                                                                                       
 

 　　 

              　 

 

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　 

地 域 の 力 を 学 校 へ

あなたの力を地域の子どもたちのために

No.20

アシストネットは、地域の力で学校を支援したり、地域で活躍する子どもたちを応援したりしながら、「にしかた」 

の子どもたちをみんなで育てようとするボランティアの皆さんの集まりです。これまでの活動を紹介します！ 

 

地域の人が、学習やクラブ活動等でボランティアとして学校に協力しています

頑張れ西方っ子❣

西方中

令和５年度

西方小学校では、アシストネットを活用して、ボランティアの皆様に様々な場面でご支援 

いただきました。それにより、楽しく豊かな教育活動を展開することができました。地域の皆 

様、保護者の皆様のご協力に感謝申し上げます。 

真名子小

西方小

【華道体験】 
初めての体験で、想像よりバランスが難しかったけれ

ど、上手に活けることができました。またやりたいと思

いました。　　　　　　　　　　　　 　   　  ６年

　　　　　　 
想像以上に興味を持ってくれて、班ごとに個性的なま

とまりのよい作品に仕上がりました。後日、お礼の手紙

をいただいて、説明をしっかりと聞いていてくれたこと

が分かりました。  　      　華道体験ボランティア様

【昔の遊び】 
けん玉とこまをしたときは、とても楽しかったです。

おじいさんやおばあさんがあそび方を教えてくれてうれ

しかったです。もう１回やりたいです。      　  ２年 
 
子どもたちが、あやとりを一生懸命覚えようとしてい

ました。家へ帰ってからSNSで遊び方を調べたお子さ

んもいて、嬉しくなりました。親から子、子から孫まで

繋がっている感じがしました。  昔遊びボランティア様

【盲導犬教室】 
盲導犬について、たくさん教えていただきました。私

が特に印象に残ったのは、盲導犬の一生です。盲導犬が

大切に育てられて、いろいろな訓練をしてがんばってい

る姿に感動しました。　　　　　　　　　　 　　 ４年 

【茶道体験】 
お茶のたて方を教わったり、日本の伝統文化を味わえ

たりして、とても楽しかったです。手首の返しが難しか

ったけれど、お菓子が甘くておいしかったです。  ６年 

【茶道体験】　　　　　 　【華道体験】　　　　　 　 　【昔遊び】           【盲導犬教室】

♡「ふるさと真名子」を支えるアシストネット♡ 

今年度は，創立１５０周年を迎えました。その記念行事で，地域に伝わるお囃子を学び，５，６

年生が地域の方々と一緒に演奏しました。また，運動会では以前のように中学生のボランティ

アの協力を得て，一緒に運動会を楽しみました。 

１５０周年記念行事 
・わたしの一番心に残ったことは，大太鼓を

任されて，最後までやりきることができた

ことです。地域の方と友達と一緒に演奏で

きて楽しかったです。これからもお囃子を

続けてほしいです。　　　　　　　　５年 
 
・太鼓の楽譜を見ながら演奏することが難し

かったですが，「わっしょい」と言う部分

は楽しかったです。地域の方が横でリズム

を合わせてくださったので，演奏しやすか

ったです。　　　　           　　 6年

【１５０周年記念行事】

５年　　　　　　　　　　　　　　　　　　６年

運動会 
・今日は，真名子小のボランティアがで

きてうれしかったです。伝統が受け継

がれてすごくうれしいし，感動しまし

た。みんなの笑顔がすてきなのは，真

名子のいいところだなと思いました。

ありがとうございました。 
西方中３年

【運動会】

【しろやま祭「和太鼓」】

【健康教室２年｢性と生について－自分も相手も大切に－｣】

【音楽の授業「箏の演奏」】
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ク リ ス マ ス

学校の力を地域へ 

 

各学校の子どもたちが積極的に地域の活動に参加しています

 

会

西方文化祭

西方中学校
ブラスバンド部

小中学校作品展示

盲導犬
チャリティーコンサート

初めてのボランティア活動で
人との協力や工夫の仕方・今
自分に何ができるかなど沢山
学ぶことができました。　　 

　　西方中 ２年 

ボランティアを通して色々
な体験ができ、今後の生活
に活かしていきたいです。　　 

西方中 ３年 
 

家ではできないような大掛かりな飾
□りつけに心が躍りました お弁当が美

味しかったです。ごちそうさまでした。 
来年も楽しみです。　　西方小　５年 

積極的に話しかけることが少ない
自分を変える為にもボランティアに
参加し、勇気を出して、面識のない
方への声掛けが少しは平気になった
と感じました。　　　　　　西方中 2 年 

西方中ボランティアの皆さんのお陰で、
祭りをスムーズに、楽しく賑やかに運営する
ことができました。この経験を活かしてくれ
ることを願います。 

　　　　　　　　　実行委員　　針谷伸一 

ボランティアとして皆が楽しめるには 
どうしたらいいかなと考えるのがワクワク
しました。　　　　　　　　真名子小　６年 

研修・活動部会研修会　 

～西方小『５年生稲刈り』見学～ Happy Halloween□ 仮装で お手伝い（＾υ＾） 
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鈴木　幸恵　　舘野　知美　　津久井悦男　　牧島 　 仁　　若林　忠雄　　 
坂本　政司　　針谷　伸一　　中田　幸江 　　瀬下　恭平　　久保　文孝

 

１０月６日(金)西方小学校５年生の稲刈り体験を見学し、研修を行いました。今回の米作りでは、学校創立
１５０周年記念事業も兼ねて、田んぼアートづくりにも挑戦していました。見学では、地域ボランティア２０数名 
から稲の刈り方を教わる様子や、コンバインに乗せてもらって喜ぶ姿を見ることができました。見学後の研修会では、
児童とボランティアの積極的な関わりが見られたことや、地域に根差した大変素晴らしい活動だったとの感想が出さ
れました。活発な意見交換から、西方地域の優しさ・協働する力の強さを感じました。学校と地域が手を携えて児
童を育てていることを実感した研修となりました。　西方小学校　村上教頭　　　　　　　　　　　　取材：針谷伸一 


