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1. Vé bién phap &rng phé véi dong dat tai nha

Néu trong trwéng hop c6 mét tran déng dat Ién xay ra, thi ban cé thé nhan biét
dwoc tai noi ban dang séng sé chiu sw rung Iac manh nhat [a bao nhiéu do khéng?
Trong trwdng hop xay ra mdt tran ddng dat 1&n trén dia ban thanh phd Tochigi,
nhiéu ving thudc ndi thanh sé& hirng chiu con dia chan tir cAp 6 nhe cho dén trén
cép 6, cé vung sé l1én dén cap do 7.

Ban c6 dbi sach gi d& ngan khéng cho viéc d6 dac dwoc dat trong ngan kéo hodc
la t khéng bi roi ra ngoai khédng? Cac ban cé thé bj cac dung cu trong nha dé Ién,
cac dé dac roi ra chan 16i ra vao hay 1a dung cu nha bép bi roi v& trén san nha
tiém an nhiéu tinh hudng nguy hiém cé thé xay ra. Vay nén ban can luén st dung
nhirng vat dung c6 thé ngdn chan sy nga dé cho cac dé dung noi ban sbng.

DPong dat 1a mét trong nhivng thdm hoa thién tai gay ra thiét hai Ion trén dién rong,
sb lwong nan nhan chiu anh hwéng ciing nhiéu, ngoai ra cac co sé ha tang phuc
vu cho cudc sbéng hang ngay nhw ngudn nwédc ngudn dién clng bj thiét hai lon,
théng tin lién lac cling nhw mang lwéi giao théng cé thé bi hw hai nghiém trong.
Chinh vi diéu dé thi viéc chuan bi cac nhu yéu pham can thiét khi thdm hoa bat
dau xay ra cho dén luc can thiét rat quan trong. Téi thiéu 1a chuan bi cho 3 ngay,
tbt nhéat 1a chuan bj da cho 1 tuan.

Khi c6 dong dat xay ra, thi nwdc déc biét rat quan trong, nguén cung cap nuéc sé
bi cat trong thdi gian dai. P& an toan thi méi ngwdi nén chuan bi cho minh sén 3
lit nwée mbi ngay.

Ngoai ra, bén canh viéc méat nwéc thi viec s dung nha vé la khdng thé do hé
thdng thoat nwéc cling bi hw hdng. Sé rat tién loi néu c6 c6 combo tui dai tién va
chét 1am déng 1am thanh bdn ciu di déng. M&i ngwdi nén chuan bj 1 ngay 6 tui
nhé.

Viéc dw trir nhiéu hon chat vé thire an ban an hang ngay ciing la diéu tuyét voi.
Hay xac nhan lai nhirng bién phap phong chdng ddong dat tai nha nhé.
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2. Vé viéc phan loai rac ding cach

Vao thang 1, da xay ra mét vu sw cd lién quan dén xe ché rac thai cé khoi béc 1én
trong rac & Thj trAn Ohira va Thj trn Iwafune.

Ly do la vi pin sac loai nhd va binh xijt khdng duc 16 dwoc cho vao rac khdng chay
duworc.

Ngoai ra, trong nhitng ndm gan day, méi ndm xay ra hon 100 vu chay tai Tochigi
Clean Plaza, nguy&n nhan chinh dwoc cho la do pin sac loai nhd va binh xit bd 1&n
v@i rac khéng chay dwoc

Khi mét vu chay nhu thé nay xay ra, né khéng chi lam hw héng phwong tién, co
s& xt ly, khéng thé xtr Iy rac ma con co thé dan dén tai nan 1&n de doa tinh mang
cua cong nhan va nguwdi dan dia phuong.

Vui ldng bé pin sac nhé vao hdp thu gom dét tai méi ctra hang hop tac trong thanh
phd, tda nha chinh cla tda thj chinh, tirng van phong chi nhanh téng hop va
Tochigi Clean Plaza.

Déi v&i binh xit va binh gas, hay st dung hét lwong bén trong, duc tir 2 hodc nhiéu
16 rd rang, khoanh tron cac 16 va dé riéng binh xit ra khdi rac khdng chay duwoc

khéc, vui Idng bd vao tui trong subt dé dé nhin thay bén trong.

Hay tuan tha cac quy dinh va vt rac dung cach.
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3. Khéng dé dau thira va rac xuéng boén rira nha bép!

Khi ban xa diu va rac xuéng 6ng thoat nwéc & nha bép cla ban, thi lwong dau
thira ndy sé dong lai khi chung lanh di,tré thanh mét chat r&n bam vao thanh trong
cta 6ng thoat nwdc. Vi vay sé gay ra viéc thoat nwéc cham va cé thé bj tdc nghén
duwong éng.

Ngoai ra, rac twoi cling nhw vay, néu ban xa& chung xudng bon rira nha bép thi
cling sé lam tac 6ng thoat nuéec.

Pé tranh tinh trang nay khéng xay ra, ban nén chd y mot sd van dé sau dé tranh
cho viéc dau va rac chay vao éng thoat nwéc.

Ban khéng nén dé lwong dau thira nguyén nhw vay ma xa di,ma hay st dung cac
chét c6 thé 1am déng dwoc ban trén thi tredng dé lam déng noé sau do6 co thé vt

vao rac dét duoc.

Hay rira chdo ran va dung cu niu an dinh dau sau khi ban da lau sach dau trén
dé bang gidy chuyén dung cho nha bép.

Pirng db truc tiép phan sup con lai sau khi &n mi ly ma hay thdm né bang gidy
chang han nhu gidy &n va sau do virt vao thung réc.

Khéng xa rac thiva rau cl xudng bon.

Ngoai gidy vé sinh ra thi vui long khéng xa gidy khoéng tan trong nwéc dwoc va ta
dung mét 1an vao bdn rira nha bép hay bén vé sinh.
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4. Vé dau tay Tochigi

Tinh Tochigi la noi san xuat dau tay Ién nhat Nhat Ban trong hon 50 nam. Tinh
Tochigi cé thoi gian ban ngay dai vao mua Péng nén tan dung tdi da anh nang
mua déng dé tréng nhirtng qua dau tay ngot ngao va thom ngon trong nha kinh.
Ngoai ra, co sy chénh I&ch nhiét do I&n gitra ngay va dém khién noi day tré thanh
méi trudng ly twdng dé tréng dau tay.

Nam trong vwong qudc dau tay cua tinh Tochigi, Thanh phd Tochigi la khu vwe cd
san lwong dau tay Ion thir hai sau Thanh Phé Moka. Ngoai ra, & Otsuka, thanh
phd con co tram thi nghi@m ndéng nghiép tinh Tochigi “Vién nghiéng ctru dau tay”,
co

Quan nghién ctru duy nhat chuyén vé dau tay & Nhat Ban. Gidng dau tay tiéu biéu
“Tochiotome” ra d®i & day hién chiém 30% dién tich dau tdy & Nhat Ban.

Ngoai ra, Sky Berry hat I&n, Tochiaika dwgc nhin thady gan day va dau tay trang
Milky Berry ciing 1a nhitng gidbng dau dworc sinh ra tir “Vién nghién ctru dau tay”
va Thanh phé Tochigi c6 thé dwoc goi 1a “qué hwong dau tay” theo mét nghia nao
dé.

Dau tay chiva anthocyanin va vitamin C, dwoc goi la chit chéng Oxy hoa. Nguoi
ta néi rdng néu ban &n ndm qué hat I&n méi ngay, ban c6 thé nap du lwong vitamin
C céan thiét trong mot ngay.

Ngoai ra con cé céac trang trai du lich trong thanh phd noi ban c6 thé hai dau tay,
chang han nhixng Céng vién trai cay lwafune va Agrino Sato.

Trong mua dau tay, hay an nhirtng qué dau twoi chi cé & ving san xuét dé ludn
khée manh va xinh dep.



