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時日時 場場所 対対象 内内容 定定員 費費用 持持ち物 申申込児童館・支援センターのお知らせ児童館・支援センターのお知らせ

今月の Pick Up!今月の Pick Up!

　ケーブルテレビ株式会社
業種　有線一般放送事業等
取組・子育てをしながら就労しやすい労働環境の整備
　　・子育てに配慮した有給休暇取得の促進
　　・特別休暇制度の創設
　　・子育てに配慮した勤務体制の創意工夫
　　・育児休業中の社内情報提供　など

子育て応援企業子育て応援企業

富田建設株式会社
業種　一般土木建築工事業
取組・一般事業主行動計画の策定
　　・子育てをしながら就労しやすい労働環境の整備
　　・子育てに配慮した有給休暇取得の促進
　　・大学生、若年求職者等を対象にした就業体験の実施
　　・地域の安全安心のための活動への参加および支援

　子育て支援に積極的に取り組んでいる『子育て応援企業』について知っていただくため、順次ご紹介して
いきます。　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 子育て総務課☎（21）2165
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　小さいことでも落ち込みやすい、失敗するとすぐにあ
きらめてしまう、そんなお子さんの「打たれ弱さ」を心

配されている保護者の方も多いのではないでしょうか。逆境や困難に遭ったときに、そこから立ち直る力が「レジ
リエンス」です。レジリエンスを高めるためには、子どもの感情を否定せず、気持ちに寄り添う言葉がけが大切。
例えば、友だちとのトラブルで落ち込んでいるとき、「気にしない」「考えすぎだよ」と気持ちをスルーせず、「そ
れはつらかったね」「悲しいね」と気持ちに寄り添った言葉がけを。自分の気持ちをわかってもらうことで、子ど
もはネガティブな感情と向かい合うことができ、前向きに対処していく一歩を踏み出せます。
　また、困ったときに周囲に助けを求める力も、レジリエンスの一つ。普段から、子どもの気持ちに寄り添って話
を聴き、子どもがいつでも自分の状況を伝えて、ヘルプが出せるような雰囲気を作っておくこと。困難な状況に置
かれても、いつでも助けを求められる環境があるとわかっているだけでも、子どものレジリエンスは高まります。

施 設 名 各 施 設 か ら の お 知 ら せ ・ 今 月 の 主 な 行 事
いまいずみ児童館
☎（27）5322
 9時～17時・水曜祝日休

にこにこたいむ『母の日のプレゼント作り～アクセサリースタンド』時 5月 7日（火）10時～11時
30分定未就園児と保護者30組（当日先着順）費無料 わくわくたいむ『母の日のプレゼント作り～
タイルコースター』時 5月 11日（土）14時～15時 30分定年少以上30人（当日先着順）費無料

そのべ児童館
☎（20）6231
 9時～17時・木曜祝日休

吾一人形作り時 5月 5日（日）10時30分～ 親子ふれあい遊び時 5月 8日（水）10時～　
ぺたぺたひろば時 5月 14日（火）10時～11時 親子ビクス時 5月 20日（月）10時～
★その他、詳細はHPをご覧ください

はこのもり児童センター
☎（24）4034
 9時～19時・水曜祝日休

『想い』を伝える空き瓶リメイク時 5月 11日（土）①14時～②15時～対小学生以上18
歳未満定各10人 キラキラオーシャンボトル時 5月 26日（日）①14時～②15時～対 3
歳以上18歳未満（未就学児は保護者同伴）定 14人☆共通事項申当日9時開始（電話可）

地域子育て支援センター（とちぎ）
☎（23）2740
 9時～16時30分・土日祝日休

ベビーマッサージ時 5月17日（金）10時30分～12時対 0歳児と保護者申 4月26日（金）
9時～電話にて プチなかよしタイム時 5月 21日（火）10時～11時対 1歳半～2歳（誕
生月）までの子と保護者申 5月 1日（水）9時～電話にて★その他、詳細はHPにて

認定こども園さくら子育て支援センター
ゆめふうせん ☎（24）3900
9時～15時・土日休

1.2 たいそう時 5月 8日（水） キッズサロン～スプリングコース～時 5月 10日（金） 親子ふれあい給食
時 5月 13日（月） レッツＡＢＣ時 5月 15日（水） 健康相談日～双子ちゃんも大歓迎～時 5月 20日（月）
赤ちゃんサロン時 5月 23日（木）対令和５年10月～12月生まれ リズム de ポン時 5月 27日（月）

さくら３J ホール
☎（22）7100
 9時～18時・日曜祝日休

サイエンスショー「科学で遊ぼう」時 5月 11日 (土 )10時～12時場さくら
３Jホール児童館（泉川町）対小学生定 15人（先着順）申電話または右記2次
元コードにて申込み

認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ  ☎（27）8890
9時～14時・土日祝日休

ピラティスレッスン「ママと子どものゆったりタイム」時 5月 27日（月）対１歳頃～ みんな
でおめでとう︕ハーフ・1・2・3 ｔｈバースディ時 5月20日（月）対 6か月～ ポッケ広場日程、
詳細は、HPをご覧になり、お電話ください。☆共通事項時 10時 30分～申平日9時～15時

けやき保育園子育て支援センターきらり
 ☎（23）8905 
10時～15時・土日祝日休

カレンダー作り時 5月 15日（水）、23日（木）10時～11時 しゃぼん玉 Fes ☆色々な種
類のしゃぼん玉で遊ぼう︕時 5月 22日（水）10時～11時対未就学児申不要  
4・5 月生まれのお誕生日会時 5月 29日（水）10時30分～11時 30分申受付中

とちぎおもちゃ図書館・たんぽぽ
☎（51）3475　10時～12時、12時30
分～15時30分・土（第1・3・5）日祝日休

ママのためのハンドトリートメント時５月17日（金）10時～12時（１組15分程度）場栃木保
健福祉センターレクリエーション室対未就園児の親子内スタッフがお子さんと遊んでいる間に
15分間のハンドトリートメント定 12組申初参加の方優先、５月７日（火）までに来館して申込

地域子育て支援センターおおひら
☎（43）1134
 9時～16時・月曜祝日休

ママの癒しタイム～エアロビクス～時 6月5日（水）対未就園児の保護者申 5月17日（金）～ あかちゃ
んサロン時①6月6日（木）②13日（木）申 5月 15日（水）～ ころころ広場時①6月18日（火）
②25日（火）申 5月 17日（金）～ ベビーマッサージ時 6月 20日（木） 申 5月 15日（水）～

大平児童館 ☎（43）2350
 8時３０分～17時30分
（７・８月は18時）・月曜祝日休

ベビーマッサージ時 5月 24日（金）①10時～②11時～費１００円※初回参加者+１００円申 5
月 17日（金）～ フェムケア矯正時①5月 21日（火）②６月18日（火）9時 45分～14時 45分
※ひとり30分対乳幼児のママ費 3,500円※託児付申①5月14日（火）～②６月11日（火）～

大平みなみ児童館
☎（43）9880
 8 時 30分～17時・月曜祝日休

母の日のプレゼント作り時 5月 11日（土）10時～内クラフトパンチのフラワーリース対小
学生12人申受付中 父の日のプレゼント作り時 6月 8日（土）10時～11時対小学生 10
人内プラバンストラップ費 50円申 5月 18日（土）9時～

フォレストキッズ保育園子育て支援センター
エンジェル ☎（20）0808
9時30分～14時30分・土日祝日休

4・5・6 月生まれのバースデーカード作り時 5月 16日（木）10時～12時定 6組
申 4月 26日（金）　9時30分～★行事の詳細やその他の行事・変更等はフォレストキッズ
保育園HPをご覧ください

認定こども園おおひらふじ幼稚園地域子育て支援
センターおおひらふじ ☎（43）3665
 9時～14時・土日祝日休

シールあそび時5月14日（火）身体測定／ 4・5 月生まれ誕生会時5月21日（火）お散歩時5月
28日（火）申予約および参加費不要。時間はＨＰを確認ください。初参加時は登録がありますの
で、お早めにお越し下さい

地域子育て支援センターふじおか
☎（62）5011
 9時～16時・土日祝日休

わくわくタイム 身体測定＆育児相談時 5月 9日（木）10時～12時 わくわくタイム しゃぼん玉あ
そび時 5月 16日（木）10時30分～11時 30分 わくわくタイム 新聞紙あそび時 5月 24日（金）
10時30分～11時 30分☆共通事項対乳幼児と保護者申 4月 30日（火）9時～詳細はHPにて

ふじおか幼稚園子育て支援センター 
もりのカフェ  ☎（61）1152
10時～15時・土日祝日休

あかちゃんサロン時 5月15日（水）10時30分～対妊婦さんから1歳前後の乳幼児内交流、相談、ベビー
マッサージ費 350円申電話またはＨＰにて受付中 カエルのおもちゃ製作♪時 5月 27日（月）10時 30
分～対 1歳前後から4歳までの未就園児と保護者定 10組（先着順）申 5月 7日（火）10時～電話にて

バンビ幼稚園子育て支援センター
バンビーニ ☎（62）5431
 9時～15時・土日祝日休

春さんぽ♪時 5月 1日（水）11時～持外靴・水筒・帽子（ベビーカー可） ぺたぺたひろば♪（シールあそび）
時 5月 8日 (水 )11時～ バンビのお庭で遊ぼう♪時 5月 15日 (水 )11時～持外靴・水筒・帽子 
☆共通事項場バンビ幼稚園内対未就園児と保護者申事前申込は不要です。詳細はHPをご覧ください

地域子育て支援センターつが
☎（27）2122
 9時～16時・土日祝日休

0 歳のリトミック時 5月9日（木）園庭で遊ぼう時 5月16日（木）春の運動会時 5月23日（木）
0 歳あつまれー時 5月 30日（木）申 4月 23日（火）9時★詳細はHPをご覧ください

地域子育て支援センターにしかた
☎（92）2900
 9時～17時・土日祝日休

季節の壁掛け制作時 5月 8日（水）5・6 月誕生会、えほんのよみきかせ時 5月 16日（木）
親子フィット《講師︓富田悦子（とみた えつこ）氏》時 5月 29日（水）対未就園児と保護者
申要申込★その他行事や詳細などは、HPをご覧ください

地域子育て支援センターいわふね
☎（55）7920
 9時～16時・土日祝日休

のびのびルーム時 5月 8日（水）  のびのびルーム BABY の日時 5月 9日（木）  うきうきルー
ム（スタンプ遊び）時 5月 22日（水）☆共通事項 活動時間は10時30分～になります。
申 4月 22日（月）9時～電話受付★詳細はHPをご覧ください

生涯学習課 ☎（21）2491　
レジリエンスを育てる
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  栃木市幼稚園連合会は、「お子さんの育ち」と「子育て」を応援しています

園 名 電 話 番 号
認定こども園栃木幼稚園 ☎（24）4802
認定こども園若葉幼稚園 ☎（24）4075
認定こども園アルス幼稚園 ☎（22）0824
認定こども園おおみや幼児教育センター ☎（28）0038
認定こども園國學院大學栃木二杉幼稚園 ☎（22）3175
認定こども園ひらかわ幼稚園 ☎（27）0236
認定こども園吹上幼稚園 ☎（31）1543
認定こども園アルス南幼稚園 ☎（23）7155
認定こども園都賀幼稚園 ☎（27）7155
認定こども園おおひらふじ幼稚園 ☎（43）3665
認定こども園大平みなみ幼稚園 ☎（43）3810
幼保連携型認定こども園バンビ幼稚園 ☎（62）5431
認定こども園ふじおか幼稚園 ☎（61）1152
認定こども園岩舟幼稚園 ☎（55）2154
認定こども園しずわでら幼稚園 ☎（54）1152

　子どもたちが心豊かにたくましく成長できるよう「子育
て環境づくり」を積極的に推進しています。
主な実施事業
子育て相談　子育てに関する悩みや就園に関する相談の受付
未就園児親子教室　未就園児親子を対象に楽しい時間の提供
預かり保育　保育時間終了後や春・夏・冬の長期休み期間の
　　　　　　預かり保育（１号認定）

※園ごとに実施事業や内容および
2歳児の受け入れ状況等が異なり
ます。詳しくは各園へお問合せく
ださい
問 保育課 ☎（２１）２２３１
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（募集）写真の裏に赤ちゃんの名前（ふりがな）・生年月日・住所・電話番号・保護者名を記入の
うえ〒328-8686栃木市役所広報課へ（締切当日必着）。写真は返却しません。※市内在住の
お子さんに限ります
（締め切り）令和5年7月生まれ5月15日（水）、令和5年8月生まれ6月12日（水）※封筒に差
出人住所を明記ください。

令和令和 55 年年
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☎（24）3900
赤ちゃんサロン

 9時～18時・日曜祝日休

うきうきルー

 ☎（61）1152

バンビ幼稚園子育て支援センター
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