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とち介 今月の表紙

栃木市の人口

24時間365日年中無休

家族葬の事前相談
受付中

家族葬専用式場

栃木 箱 森 店

　３月５日、栃木県レンタカー協会と「災害時等における車両
の提供に関する協定」を締結いたしました。
　県内のレンタカー事業者が所有する乗用車や貨物車、特殊車
両など、協会のネットワークを活かして、災害対応に必要な車
を優先的かつ迅速に提供いただける内容で、市民のみなさんの
復旧・復興につながる支援体制を整えました。

災害時等における車両の提供に
関する協定締結

　2月 25日、第２回プレパパ教室を開催しました。
　この教室では、これからパパになる方々が、ママの身体の変
化、赤ちゃんのお世話の仕方、パートナーシップの構築等を学
びました。市の職員による先輩パパからの体験談では、子育て
を楽しむことの大切さや心の葛藤など、経験を踏まえたアドバ
イスがあり、参加した方々からは、とても有意義な教室だった
という感想が寄せられました。
　次回の開催については、27ページをご覧ください。

プレパパ教室を開催しました

野生鳥獣による被害防止功労者への感謝状贈呈
　イノシシなどの野生鳥獣による被害防止に尽力された方に贈
呈される栃木県環境森林部長感謝状。今年は、齋

さいとう
藤清

きよし
さんと

清
し み ず
水一

か ず お
夫さんの２名が選ばれ、２月１５日に市長を表敬訪問さ

れました。お二人とも永年、地元猟友会に所属し、齋藤さんは
イノシシの捕獲頭数で顕著な功績を収められ、清水さんは大岩
支部の支部長として、有害鳥獣捕獲活動にそのリーダーシップ
をいかんなく発揮されました。誠におめでとうございます。今回感謝状の贈呈を受けられた清水さん（写真左）と齋藤さん（同右）

　※住民基本台帳より　２月末現在   （ ）内は前月比

人口 154,046 人 (‐248)
男 77,090 人 (‐119)
女 76,956 人 (‐129)

世帯数 67,209 世帯 (‐   83)

03 市政トピックス

04
特集

令和６年度　栃木市の予算

08

今月の注目情報
　防災士の資格取得費を補助します／帯状疱疹ワクチン接
種費用の一部を助成します　ほか

11

きらりとちぎ人
  栃木県食生活改善推進員協議会副会長
   栃木市食生活改善推進員協議会会長　      深津　智子 さん

14
Information

14 お知らせ ／ 18 募集 ／ 20 催し ／ 21 講座・スポーツ

22 関東どまんなかサミット情報

23 みんなの伝言板

24 子育て広場

26
健康情報

とちぎ健康づくりロードを歩いてみよう ほか

28 文化芸術・プロスポーツ

30 まちかどニュース

32
ハートランド私が案内します
ヨシが奏でる音色  島田 皓史さん 大谷 忠平さん 岡 久美子さん

　3月 3日、渡良瀬遊水地で春の風物詩「ヨシ焼き」が実施
されました。当日は好天に恵まれ、遊水地の各所で黒煙が空を
覆いました。ヨシ焼きは渡良瀬遊水地ヨシ焼き連絡会の主催で
毎年実施しており、良質なヨシが育つよう病害虫を駆除したり、
枯れたヨシを焼くことで、春に多くの植物が芽吹くのを促す等
の効果があります。また野火（ヨシ原の火事）を防ぎ、地域の
防災にも役立ちます。今年も多くの見学客が訪れ、ヨシ焼きの
様子を撮影する姿が見られました。

渡良瀬遊水地ヨシ焼き

　３月 12日、市役所本庁舎市民スペースにおいて、「こども
まんなかアクション」リレーシンポジウム in 栃木市を開催し
ました。こどもたちのために何がもっともよいことかを常に考
え、こどもたちが健やかで幸せに成長できる社会の実現に向け
て、こども家庭庁から講師を迎え、講話やパネルディスカッショ
ンを行いました。その後、市長と市マスコットキャラクターと
ち介が「こどもまんなか応援サポーター」就任を宣言しました。

「こどもまんなかアクション」
リレーシンポジウム  in 栃木市

栃木市自衛隊入隊予定者激励会
　2月 21日、自衛隊入隊予定者激励会が開催されました。
　市長、自衛隊家族会、自衛隊栃木地方協力本部長からの激励
に、陸上、航空自衛隊あわせて11名の代表者が入隊の決意表
明を行いました。
　近年、国防に対する重要性や、大規模自然災害の多発による
災害派遣など、自衛隊の果たす役割がますます高まっており、
本市出身であることを誇りに、今後の活躍が期待されます。激励会は、きららの杜とちぎ蔵の街楽習館で行われました

先輩パパの1人として、市職員パパが講師を務めました

県内では、本市のほか栃木県・佐野市・日光市が同様の協定を締結しています

リレーシンポジウムは、栃木市が全国で11番目の開催となりました
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一般会計一般会計    歳入歳入一般会計一般会計 歳出歳出

令
和
６６
年
度

市税市税
213億 7,010万 2千円213億 7,010万 2千円
28.8%（29.9%）28.8%（29.9%）

歳 入
740 億 9千万円

繰入金繰入金
50億3,325万円50億 3,325万円
6.8%（5.6%）6.8%（5.6%）諸収入諸収入

36億5,822万 2千円36億 5,822万 2千円
4.9%（4.8%）4.9%（4.8%）

その他自主財源 ※１その他自主財源 ※１
42億4,967万 9千円42億 4,967万 9千円
5.8%（5.6%）5.8%（5.6%）

国庫支出金国庫支出金
105億 3,465万円105億 3,465万円
14.2%（13.5%）14.2%（13.5%）

地方交付税地方交付税
99億8,100万円99億 8,100万円
13.5%（13.0%）

県支出金県支出金
54億1,819万 7千円54億 1,819万 7千円
7.3%（7.0%）7.3%（7.0%）

市債市債
73億8,410万円73億 8,410万円
10.0%（12.7%）10.0%（12.7%）

その他依存財源 ※２その他依存財源 ※２
64億6,080万円64億 6,080万円
8.7%（7.9%）8.7%（7.9%）

栃
木
市
の

予
算
予
算

歳 出
740 億 9千万円

扶助費扶助費
157億 5,410万円157億 5,410万円
21.3%（20.8%）21.3%（20.8%）

人件費人件費
124億 3,917万 7千円124億 3,917万 7千円
16.8%（16.1%）16.8%（16.1%）

公債費公債費
63億6,667万 2千円63億 6,667万 2千円
8.6%（9.2%）8.6%（9.2%）

普通建設事業費  
117億 4,775万 4千円 
15.8%（18.2%）

災害復旧事業費  
1,000万 4千円
0%（0%）0%（0%）

物件費物件費
115億 1,302万 5千円115億 1,302万 5千円
15.5%（14.9%）15.5%（14.9%）

繰出金繰出金
63億5,492万 6千円
8.6%（8.0%）

補助費等補助費等
54億7,518万円
7.4%（7.0%）

貸付金貸付金
25億1,170万円25億 1,170万円
3.4%（3.4%）3.4%（3.4%）

その他（歳出）※３その他（歳出）※３
19億1,746万 2千円19億 1,746万 2千円
2.6%（2.4%）2.6%（2.4%）

※ 1その他自主財源：分担金及び負担金、使用料及び手数料、財産収入、寄附金、繰越金
※2その他依存財源：地方譲与税、利子割交付金、 配当割交付金、株式等譲渡所得割交付金、 法人事業税交付金、　
　　 地方消費税交付金、  ゴルフ場利用税交付金、環境性能割交付金、 地方特例交付金、交通安全対策特別交付金※3その他（歳出）：維持補修費、積立金、予備費、投資及び出資金

会計名 令和６年度
当初予算額

令和５年度
当初予算額 増減額 増減率

一般会計（A） 74,090,000 74,160,000 △ 70,000 △０.1

特
別
会
計

国民健康保険特別会計 17,131,689 17,412,575 △ 280,886 △ 1.6
後期高齢者医療特別会計 2,408,259 2,197,641 210,618 9.6
介護保険特別会計（保険事業勘定） 15,688,151 15,663,816 24,335 0.2
介護保険特別会計（介護サービス事業勘定） 73,489 74,896 △ 1,407 △ 1.9
栃木インター西産業団地特別会計 711,973 852,607 △ 140,634 △ 16.5
平川産業団地特別会計 1,197,774 1,191,905 5,869 0.5
特別会計合計（B） 37,211,335 37,393,440 △ 182,105 △ 0.5

企
業
会
計

水道事業会計（歳出） 4,746,137 4,793,795 △ 47,658 △ 1.0
下水道事業会計（歳出） 7,439,912 6,823,430 616,482 9.0
企業会計合計（C） 12,186,049 11,617,225 568,824 4.9

予算総額 （A）+（B）+（C） 123,487,384 123,170,665 316,719 0.3

（単位：千円、％）（単位：千円、％）

令
和
６
年
度
の

令
和
６
年
度
の

　
　
　
　 

予
算
の
概
要

予
算
の
概
要

　令和6年度の一般会計予算は、雨水・浸水対策事業等の大型事業を引き続き推進するともに、子育て支援
にさらに取り組むため、前年度に次ぐ大規模な予算となりました。また、とちぎクリーンプラザ施設保守整
備事業費等に伴い、年度末市債残高は増加し、基金残高は減少する見込みとなっています。

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度
当初予算額 65,990 65,130 67,190 74,160 74,090
市税収入額 22,073 20,843 21,287 22,191 21,370
年度末市債残高見込額 65,911 63,566 59,184 61,344 61,459
年度末基金残高見込額 7,571 9,433 12,638 12,604 12,499

一般会計予算一般会計予算 の 推移

一般会計とは？

　基本的な行政運営に必要
な経費を計上した予算で、
市の会計の中心をなすもの
です。他には、特定の事業
を行うための「特別会計」、
水道事業・下水道事業を行
う「企業会計」があります。

令和２年度～令和６年度の予算額（グラフ）

令和２年度～令和６年度の予算額（表）

740 億 9千万円740 億 9千万円740 億 9千万円740 億 9千万円13.5%（13.0%）13.5%（13.0%）

※全て一般会計当初予算　※全て一般会計当初予算　
　時の数値　時の数値

歳入・歳出ともに（  ）内は前年度の割合歳入・歳出ともに（  ）内は前年度の割合
※端数処理により構成％値が個々の値の※端数処理により構成％値が個々の値の
　合計と異なる場合があります。　合計と異なる場合があります。

普通建設事業費  普通建設事業費  
117億 4,775万 4千円 117億 4,775万 4千円 
15.8%（18.2%）15.8%（18.2%）

災害復旧事業費  災害復旧事業費  災害復旧事業費  
1,000万 4千円1,000万 4千円

普通建設事業費  普通建設事業費  

災害復旧事業費  災害復旧事業費  災害復旧事業費  災害復旧事業費  
1,000万 4千円1,000万 4千円1,000万 4千円1,000万 4千円1,000万 4千円1,000万 4千円

63億 5,492万 6千円63億 5,492万 6千円
8.6%（8.0%）8.6%（8.0%）

54億 7,518万円54億 7,518万円54億 7,518万円54億 7,518万円54億 7,518万円54億 7,518万円54億 7,518万円54億 7,518万円54億 7,518万円
7.4%（7.0%）7.4%（7.0%）7.4%（7.0%）7.4%（7.0%）7.4%（7.0%）7.4%（7.0%）7.4%（7.0%）7.4%（7.0%）7.4%（7.0%）7.4%（7.0%）7.4%（7.0%）7.4%（7.0%）

740 億 9千万円740 億 9千万円

1 年間に市が活用するすべて1年間に市が活用するすべて
の支出のこと。市はこのお金の支出のこと。市はこのお金
で様々な事業を行い、公共サーで様々な事業を行い、公共サー
ビスの提供を行っています。ビスの提供を行っています。

1年間に市に入る全ての収入1年間に市に入る全ての収入
のこと。これが 1年間に活用のこと。これが 1年間に活用
できるお金になります。できるお金になります。

（単位：百万円）（単位：百万円）

（単位：百万円）（単位：百万円）

● ● 自主財源自主財源
343億 1,125万 3千円343億 1,125万 3千円
46.3%（45.9%）46.3%（45.9%）

市税や使用料など、市が市税や使用料など、市が
自主的に集めることがで自主的に集めることがで

きるお金。きるお金。
自主財源の割合が高いほど、自主財源の割合が高いほど、
公共サービスに安定性が増し、公共サービスに安定性が増し、
行政運営がしやすくなります。行政運営がしやすくなります。

●● 義務的経費 義務的経費
345億 5,994万 9千円345億 5,994万 9千円
46.7%（46.1%）46.7%（46.1%）

市の経費のうち、人市の経費のうち、人
件費や扶助費、公債件費や扶助費、公債

費など、任意に削減がで費など、任意に削減がで
きないような経費。きないような経費。

● ● その他の経費その他の経費
277億 7,229万 3千円277億 7,229万 3千円
37.5%（35.7%）37.5%（35.7%）

公共施設の光熱水費公共施設の光熱水費
などの維持管理経費などの維持管理経費

や特別会計への繰出金など、や特別会計への繰出金など、
義務的経費、投資的経費以義務的経費、投資的経費以
外の経費外の経費

● 投資的経費
117億 5,775万 8千円117億 5,775万 8千円
15.8%（18.2%）15.8%（18.2%）

支出の効果が資本形成に向け支出の効果が資本形成に向け
られる経費。例えば、道路やられる経費。例えば、道路や

学校などの建設事業や用地の購入な学校などの建設事業や用地の購入な
ど、将来残るものに支出されます。ど、将来残るものに支出されます。

● ● 依存財源依存財源
397億 7,874万 7千円397億 7,874万 7千円
53.7%（54.1%）53.7%（54.1%）

地方交付税や国・県地方交付税や国・県
支出金などのよう支出金などのよう

に、定められた目的のたに、定められた目的のた
めに交付されたり、割りめに交付されたり、割り
当てられたりして、入っ当てられたりして、入っ
てくるお金。てくるお金。
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　市のまちづくりの施策は、栃木市総合計画に沿って展開しています。
　第２次栃木市総合計画の６つの基本方針に合わせて、主な事業の一部をご紹介いたします。

※（ ）内は事業費

令和６６年度
栃木市の 主主なな事業事業

とちぎクリーンプラザ施設保守整備事業費
（5,206,369千円）
　施設を良好な管理の下で長期的に稼働させることに加え、
二酸化炭素排出量削減対策と、安全かつ安定したごみ処理
を継続していくため、基幹的設備改良工事を実施します。

生誕１５０年記念小平浪平顕彰事業費
（5,399千円）
　株式会社日立製作所の創業者であり、郷土の偉人・先人
である小平浪平の生誕１５０年を迎え、ものづくりへのこ
だわりや新規創業に向けての開拓者精神及び郷土への愛着
と誇りを醸成するため、生誕地や関連施設をめぐるバスツ
アーの実施や小学生向け社会科資料集を作成します。

６歳児来院型フッ化物塗布事業費
（3,299千円）
　幼少期からのかかりつけ歯医者を持つことを推奨するとと
もに、歯の王様と言われている第１大

だいきゅうし
臼歯の生える時期であ

る年長児を対象とし、フッ化物を塗布し、歯の質の強化と、
むし歯予防への意識高揚を図ります。

予防接種事業費
（556,938千円）
　任意接種として帯

たいじょう
状疱

ほうしん
疹ワクチンの助成を新たに開始するととも

に、小児インフルエンザワクチンについては中学校３年生まで助成
対象を拡大します。また、国が進める予診票電子化の動きにあわせ、
デジタル予診票への移行に取り組みます。

とちぎ秋まつり負担金
（17,000千円）
　「とちぎ秋まつり」は、栃木商工会議所、（一社）栃木市観光
協会、栃木市商店会連合会及びとちぎの山車祭り伝承会との
共催で隔年開催しています。本市最大の祭りとして皆様に楽
しんでいただけるよう、盛大なお祭りを開催します。

地域施設再編モデル総合支所複合化整備事業費（都賀）
（438,562千円）
　都賀地域の総合支所、公民館などを集約化し、複数の公共施
設の機能を備えた「複合施設」を整備するもので、令和６年
度中の開庁にむけ、複合施設新築工事に加え、脱炭素化の取組
として太陽光発電設備や電気自動車用充放電設備等を整備しま
す。

Ⅰ 誰もが安全で安心して暮らせる栃木市

Ⅱ 豊かな自然と共生する栃木市

Ⅲ 一人ひとりが学び成長できる栃木市

Ⅳ 子育てに優しくいつまでも健康で生きがいのもてる栃木市

Ⅴ 地域資源を生かした賑わいと活力のある栃木市

Ⅵ 参画と協働による持続可能な栃木市

雨水・浸水対策事業費
（1,377,634千円）
　台風や集中豪雨等による河川からの溢

いっすい
水被害や内水氾濫

を軽減するため、調節池および地下貯留施設の整備工事を
実施します。

外観完成イメージ図

防災事業費
（33,314千円）
　自主防災組織の活動に伴う支援を拡充するほか、新たに防災士資
格取得費への補助を行い、住民の防災意識の高揚と防災体制の強化
を図ります。

完成した調節池（平井町地内）

日立オリジンパーク見学の様子（バスツアー）

広報とちぎ 2024.57 6



問 危機管理課 ☎（２１）２５５１

　自治会や自主防災組織など、地域で防災活動を行う知識を学ぶために、
防災士の資格を取得してみませんか？
　市では今年度から、地域の中で防災活動を行う方に、防災士の資格の
取得費の補助を始めます（防災士資格取得費補助金）。

～地域で防災活動を行う方へ～

防災士の資格取得費を補助します

対象　以下の要件を全て満たす方
・栃木市内にお住まいの方（住所のある方）
・ 日本防災士機構が認証する防災士の資格を取得した方（取
得後 1年以内であること）

・ 栃木市内の自治会・自主防災組織に加入する世帯の方、ま
たは栃木市内で防災に関する活動を行う団体に所属する方
で、所属団体の代表者（自治会長・自主防災組織会長・所
属団体の代表者）の推薦を受けた方
  ※ 資格取得後に、自治会・自主防災組織、所属団体で、
防災に関する活動を行うことが条件となります。

・ 国や他の自治体から同種の補助金を交付されていない方
・市税などの滞納が無い方
・（18歳未満の場合）法定代理人（親権者）の同意のある方

補助金額　補助対象経費の 3分の２の額
　　　　　（上限４万２千円）
申請期限　令和 7年 3月 31日
※ 予算の上限に達した時点で終了となります
   のでご注意ください（先着順）
申請方法
　申請前に一度、補助金の受付状況について、
問合先へ電話などでご確認ください。その後、
必要書類（様式は市ホームページからダウン
ロード または問合先へ）を揃え
て申請期限までに問合先へ提出
ください。

防災士とは？
認定NPO法人日本防災士機構による資格です。社会の様々な場で防災力を高める活動を行う

ための、十分な意識と一定の知識・技能を習得したことを、日本防災士機構が認証します防災士とは？防災士とは？

帯
たいじょうほうしん

状疱疹ワクチン接種費用の一部を助成します

　市では令和6年4月 1日から、任意接種である帯状疱疹ワクチン接種費用の一部助成を開始しました。ワクチ
ンの種類により、効果や接種回数、費用が異なりますので、接種については医師とご相談ください。
　帯状疱疹は、水痘（水ぼうそう）と同じウイルスが原因で起こる皮膚の病気で、体の片側や、顔、頭皮などに痛
みをともなう発疹が現れ、次第に発疹や水ぶくれが帯状に広がります。
　日本人成人の90％以上は帯状疱疹の原因となるウイルスが体内に潜伏しており、過労やストレスなどで免疫力
が低下するとウイルスが活性化して帯状疱疹を発症します。50歳代から発症率が増加し、80歳までに約3人に
1人が帯状疱疹を発症すると言われています。　

対象者　　市内に住所がある 50歳以上の方
　助成回数　生涯に１回
　助成額　・水痘生ワクチンの場合　4,000 円を１回
　　　　　・帯状疱疹不活化ワクチンの場合　10,000 円を 2回
　　　　　　※どちらか一方のみ助成
　助成方法 市内医療機関で接種する場合：医療機関にある市の予診票を使用し、
　　　　　　ワクチンの種類に応じた助成額を差し引いた額を窓口でお支払いください。
　　　　　　市外医療機関で接種する場合：窓口では、全額をお支払いください。
　　　　　　その後、健康増進課で助成の手続きをおこなってください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 健康増進課 ☎（２５）３５１２

どうして改定になるの？
　国保制度改革に伴い、市は県が示す標準保険料率を参考に保険税率等を決定することになっております。
　令和５年度において栃木市国民健康保険運営協議会での審議および令和６年３月議会における承認を得て、令和
６年度からの保険税率等を次のとおり改定することになりました。
　国保財政の健全化を図り、安心して医療を受けられるようにするため、今回の保険税率等の改定にご理解をお願
いします。
今回の改定の主なポイント
　課税限度額について、負担能力に応じた課税を図るため、地方税法施行令で定める１０４万円に引き上げます。

国民健康保険税の税率等および課税限度額

問 保険年金課 ☎（２１）２１３１／税務課☎（２１）２２６３

現行　令和５年度

区分 所得割※1 均等割※2 平等割※3 課税限度額

医療分 6.6％ 25,100円 18,600円 630,000円

後期分 2.6％ 10,200円 7,500円 190,000円

介護分※４ 2.1％ 11,200円 6,200円 170,000円

合計 11.3％ 46,500円 32,300円 990,000円

改定後　令和６年度（７月中旬通知予定）

区分 所得割※1 均等割※2 平等割※3 課税限度額

医療分 6.0％ 19,600円 17,700円 650,000円

後期分 2.6％ 10,200円 7,500円 220,000円

介護分※４ 2.1％ 11,100円 6,100円 170,000円

合計 10.7％ 40,900円 31,300円 １,０４０,000円

国民健康保
険

に加入の方
へ

令和６年度から

国民健康保険税の税率等を改定します
皆様のご理解をお願いします

※１ 加入者全員の基準総所得に対する税率／※２ 加入者一人当たりの税額／※３ 一世帯当たりの税額／※４ 介護分は、40歳以上65歳未満の被保険者のみ

募集職種募集職種　
10 月採用10月採用　社会福祉士、土木技師、建築技師　社会福祉士、土木技師、建築技師
 ４月採用 ４月採用　保育士（幼稚園教諭）、保健師、社会福祉士、土木技師、　保育士（幼稚園教諭）、保健師、社会福祉士、土木技師、
　　　　　 建築技師　　　　　 建築技師

試験日試験日
10 月採用　６月 29日（土）または 30日（日）のいずれか１日　
 ４月採用　１次：６月１日 (土 )、２日 ( 日 )　２次：６月下旬頃
場所　市役所本庁舎（万町）
申込期限　５月 16日 ( 木 ) 必着　※受付は郵送または電子申請にて。
詳しい受験資格等は市ホームページでご確認ください。
※９月以降の試験（一般事務、土木等）については、
６月号でお知らせ予定です。

問 総務人事課 ☎（２１）２３５１

　令和６年10月採用および令和７年４月採用の市職員
（正規職員）採用試験を実施します。

市役所職員募集市役所職員募集
   令和６年 10月１日付採用（社会福祉士・土木・建築）   令和６年 10月１日付採用（社会福祉士・土木・建築）
   令和７年  ４月１日付採用   令和７年  ４月１日付採用（保育士（保育士・・保健師保健師・・社会福祉士社会福祉士・・土木土木・・建築）建築）
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栃木市HP「食生活改善推進員の活動紹介」

時
代
と
共
に
変
わ
る
食
生
活

料
理
や
裁
縫
が
好
き
で
、
生
ま
れ
も
育
ち

も
岩
舟
町
と
い
う
深
津
さ
ん
。
食
改
に
な
っ

た
き
っ
か
け
は
、
自
治
会
か
ら
の
講
習
会
へ

の
誘
い
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

「
お
料
理
教
室
の
よ
う
な
内
容
か
と
思
い

参
加
し
た
ら
、
ち
ょ
っ
と
違
い
、
食
改
の
講

習
会
で
し
た
。
で
も
料
理
好
き
で
、
食
を
通

じ
た
健
康
管
理
に
興
味
が
あ
っ
た
た
め
、
そ

れ
を
機
に
協
議
会
に
入
会
し
ま
し
た
。」

20
代
か
ら
食
改
に
な
る
方
は
珍
し
く
、
今

年
で
活
動
開
始
か
ら
32
年
目
に
な
る
そ
う
で

す
。
有
志
に
よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
あ
る
こ

の
活
動
を
、
長
期
に
わ
た
り
続
け
ら
れ
た
の

は
何
故
な
の
で
し
ょ
う
か
。

「
は
じ
め
は
食
事
は
『
お
腹
を
満
た
す
た

め
』
と
い
う
感
覚
で
し
た
が
、
知
る
ほ
ど
に

奥
の
深
さ
を
感
じ
ま
す
。
健
康
な
食
へ
の

ニ
ー
ズ
は
時
代
と
と
も
に
変
わ
り
、昔
は『
と

に
か
く
手
作
り
が
良
い
』
と
い
う
風
潮
で
し

た
が
、
現
在
は
『
市
販
品
で
も
上
手
に
利
用

し
よ
う
』
と
言
わ
れ
て
い
た
り
。
ま
た
、
時

短
調
理
が
重
宝
さ
れ
た
り
、
災
害
時
に
は

パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ
（
食
材
を
袋
に
入
れ
、

湯
煎
な
ど
し
て
調
理
す
る
）
な
ど
の
知
識
が

役
に
立
ち
ま
す
。広
い
視
野
に
目
を
光
ら
せ
、

時
代
に
即
し
た
食
の
あ
り
方
を
学
ぶ
事
が
で

き
た
事
も
、
こ
の
活
動
を
続
け
る
楽
し
み
の

一
つ
だ
と
感
じ
ま
す
。」

世
代
に
合
わ
せ
た
講
習
を
し
て
い
ま
す

食
改
の
皆
さ
ん
は
、
講
習
会
な
ど
を
通

じ
て
、
食
に
よ
る
健
康
づ
く
り
の
大
切
さ
を

伝
え
て
い
ま
す
。
受
講
す
る
世
代
に
合
わ
せ

た
内
容
で
、食
へ
の
意
識
向
上
を
図
り
ま
す
。

「
働
き
盛
り
世
代
は
、
油
や
塩
分
の
取
り

す
ぎ
に
注
意
が
必
要
。
学
生
な
ど
の
若
者
世

代
は
朝
食
を
し
っ
か
り
食
べ
る
こ
と
、
野
菜

を
摂
る
こ
と
。
そ
し
て
フ
レ
イ
ル
（
加
齢
に

よ
る
心
身
の
弱
ま
り
）
の
危
険
が
あ
る
高
齢

者
世
代
に
は
カ
ル
シ
ウ
ム
や
タ
ン
パ
ク
質
が

必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
講
習
会
で
は
自
身

で
盛
っ
た
ご
飯
や
野
菜
の
量
を
計
っ
て
み
る

な
ど
し
て
、
体
感
し
な
が
ら
意
識
を
高
め
て

い
た
だ
く
よ
う
、
工
夫
し
て
い
ま
す
。」

県
知
事
表
彰
を
受
彰

深
津
さ
ん
は
市
の
協
議
会
会
長
の
ほ
か
、

栃
木
地
区
の
会
長
と
栃
木
県
の
副
会
長
を
兼

任
し
て
い
ま
す
。長
年
の
活
動
が
評
価
さ
れ
、

昨
年
９
月
に
『
栃
木
県
公
衆
衛
生
大
会
知
事

表
彰
』
を
受
彰
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
栃
木

市
と
し
て
も
大
変
喜
ば
し
い
事
で
す
。

「
受
彰
は
、
私
個
人
で
は
な
く
、
一
緒
に

頑
張
っ
て
い
る
県
内
の
食
改
全
員
の
活
動
が

認
め
ら
れ
た
結
果
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
力
を
合
わ
せ
、
よ
り
多
く
の
人
に

健
康
な
食
生
活
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
き
た

い
で
す
。」

　「私たちの健康は私たちの手で」をスローガンに、食を通
した健康づくりのボランティアを行う『食生活改善推進員』
（以下、食

しょっかい

改）。10年以上、市の食生活改善推進員協議会
会長を務めている深津さんにお話しを伺いました。

深
ふ か づ

津 智
と も こ

子 さん

栃木県食生活改善推進員協議会副会長
栃木市食生活改善推進員協議会会長

リユースの促進に向けた連携協定を締結しました
　ごみ減量化により一層取り組むため、「捨てる」前に「リユース（再利用）」を検討
するという選択肢の浸透、促進を目指すべく、次の２社と協定を締結しました。
　ご家庭の不要品の処分にお困りの際は、市ＨＰの関連ページから、各社の利用
を検討してみませんか？ 問 クリーン推進課 ☎（３１）２４４７

株式会社マーケットエンタープライズ
リユースプラットフォーム「おいくら」を運営。

「おいくら」の特徴
出張買取で自宅まで買取に来てくれる。
自分ではなかなか運べない大型の商品も対
象。

株式会社ジモティー
クラシファイドサイト「ジモティー」を運営。

「ジモティー」の特徴
不要品の情報を投稿し、地元で譲り先が見
つかる。売れない不要品も譲ることができ
る可能性がある。

▼ 市ＨＰ関連ページ ▼ 市ＨＰ関連ページ

上下水道料金を改定しました
１か月あたり平均で１０％程度の値上げとなりました。上下水道事業は皆さまからお支払いいただく上下水道料金

で成り立っていますが、人口減少や節水機器の普及による水道使用量の減少により料金収入は減少し続けています。
平成２７年に料金を改定して以来、業務の効率化などの経費節減に努めてまいりましたが、老朽化が進む水道管や施
設の更新、災害に備えた耐震化を着実に進め上下水道サービスを継続していくため上下水道料金を改定しました。

改定の内容 ①基本水量がなくなりました。基本料金に水道は 5㎥分、下水道は 10㎥分の水量が含まれていました
　　　　　　　が、改定後は基本料金と使用量に応じた従量料金の合計という、わかりやすい料金体系となりました。
　　　　　　②農業集落排水施設使用料は公共下水道使用料の算定方法と同じになりました。
　　　　　　③井戸水使用の場合の下水道使用料の認定水量が 1人あたり７㎥から９㎥になりました。　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　④口座振替の際に行っていた 50円の割引は新料金請求時より廃止となりました。

新料金・新使用料の適用時期（令和６年３月３１日以前よりご使用の場合）

４月 ５月 ６月 ７月

奇数月請求地区
[７月請求から新料金]

偶数月請求地区
[８月請求から新料金]

※令和６年４月１日以降に使用開始した場合は、最初の請求から新料金になります。

旧料金

旧料金

　　　　　新　料　金

新　料　金

６月検針（７月請求）

７月検針（８月請求）

検針

検針

新料金表　4月から 5月の検針時に新料金表を配布します。ホームページからも確認いただけます。
問 上下水道総務課 ☎（２５）２１０３

主な施設等（予定）

・一般車乗降場
・一般車待機場所
・障がい者等乗降場
・バス乗降場
・タクシー乗降場
・タクシー待機場所
・サークルベンチ
・街路灯

　藤岡駅前において、駅前広場の整備工事を行っています。これに伴い、工事箇所周辺では交通規制
等が行われます。皆さまにはご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

問 道路河川整備課 ☎（２１）２４０７

工事①　市道33074号線
（藤岡駅前広場）道路改良工事　

工事②　市道33074号線
（藤岡駅前広場）舗装工事

完成予想図 駅舎

工事期間　令和6年4月～10月（予定）

藤岡駅前広場の整備工事について
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消費生活センター（本庁舎2階）☎ (23)８８９９  FAX（23）８８２０

　自立した消費者としてデジタル時代の消費生活を楽し
むため、求められる「消費者力」とは何かを考え高める
機会となるよう、令和６年度の消費者月間においては「デ
ジタル時代に求められる消費者力とは」をテーマとして
掲げています。

　デジタルサービスの仕組みやリスクの理解、情報に対
する批判的思考力、適切に情報を収集・発信する力、こ
れらのアップデートを続けていくとともに「気づく・断
る・相談する」というこれまでも必要とされた基礎的な
力も引き続き高めていくことが求められます。

消費生活センターをご存じですか？
　栃木市消費生活センターは市民の皆さん（消費者）が
安心して消費活動を行えるように、様々な情報提供や消
費者被害に遭わないための啓発活動・相談を行っていま
す。商品の購入、サービスの契約などについて疑問に思っ
たり、困ったことがありましたら、お気軽に消費生活セ
ンターにご相談ください。

　消費生活相談員が地域で行う出前講座「悪質商法から
身を守るために最新の手口を知ろう！」も行っています。
自治会行事や仲間内の勉強会などにご活用ください。

５月は消費者月間です。今年度のテーマは「デジタル時代に求められる消費者力とは」です。

結婚新生活を応援！結婚新生活支援補助金

令和６年度東京都通勤・通学への支援

★★新婚生活を始める夫婦の住まいに関する費用について補助を行います。新婚生活を始める夫婦の住まいに関する費用について補助を行います。
　　　　　　　　　　　　対象者対象者　令和６年4月１日以降に婚姻し、所得合計５００万円未満　令和６年4月１日以降に婚姻し、所得合計５００万円未満
　　　　　　　　　　　　　　　　かつ婚姻時に各々の年齢が39歳以下の新婚夫婦　　　　かつ婚姻時に各々の年齢が39歳以下の新婚夫婦
　　　　　　補助対象費用　　　　　　補助対象費用　住宅の購入・賃借費用および引越費用　住宅の購入・賃借費用および引越費用
　　　　　　補助金額　　　　　　補助金額　30万円まで　30万円まで
　　　　　　申請期間　　　　　　申請期間　４月１日～令和７年３月31日　４月１日～令和７年３月31日
                 ※記載内容以外に複数の要件があります。詳細は問合先へ。                 ※記載内容以外に複数の要件があります。詳細は問合先へ。

対象者対象者　鉄道を利用して東京都内へ通学する大学生・短大生・専修学校生　鉄道を利用して東京都内へ通学する大学生・短大生・専修学校生
　　　　※神奈川県、千葉県については対象になる場合がございます。　　　　※神奈川県、千葉県については対象になる場合がございます。
補助対象費用補助対象費用　通学定期券のみ　　通学定期券のみ　
補助金額補助金額　１年度当たり２万円まで　１年度当たり２万円まで
申請期限申請期限　令和７年３月31日　令和７年３月31日 問 地域政策課　☎ (21) ２４５３

★東京都内に通勤、通学する方への支援があります。
　※記載内容以外に複数の要件があります。詳細は問合先へ。

東京都通勤者支援補助金
対象者対象者　東武鉄道または新幹線の定期券を購入し、東京都内へ通勤している方　東武鉄道または新幹線の定期券を購入し、東京都内へ通勤している方
　　　　※神奈川県、千葉県については対象になる場合がございます。
補助対象費用補助対象費用　東武鉄道特急券、新幹線定期券の購入費用　東武鉄道特急券、新幹線定期券の購入費用
補助金額補助金額　１月当たり最大１万円※利用期間上限36か月　１月当たり最大１万円※利用期間上限36か月
申請期限申請期限　令和７年３月31日　令和７年３月31日

通学者定期券購入費補助金

　市民憲章の「自然と伝統を大切にし、美しい環境をつくりま
す」を実践するため、美しい花のあるまちづくりと花を育て地
域コミュニティづくりを行う団体を募集します。団体には、計
画する花の種子を提供します。
対象団体　下記条件にあてはまる団体
・自治会、ボランティア団体、趣味のサークル、企業・地域など
・年間を通じて維持管理を行うことができること
・構成員が5人以上
対象用地　広く一般の人が常時立ち入ることができる状態にあ
る土地、概ね１０アール（1反・３００坪）の面積とする。
謝金　年間５万円
申込　提出書類を5月31日（金）までに問合先に提出。
問 地域政策課　☎（21）２４５３

あるが嬉しい花やか事業の協力団体の募集

　　　　※神奈川県、千葉県については対象になる場合がございます。　　　　※神奈川県、千葉県については対象になる場合がございます。　　　　※神奈川県、千葉県については対象になる場合がございます。

問 地域政策課　☎ (21) ２４５３
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相談は無料で秘密は厳守します。気軽にどうぞ。市内の方であれば、どの窓口でも相談できます。■相談業務の案内
相 談 日 時 場 所 問 合 先

弁護士相談（要予約）
（弁護士が法的な見解等を助言）
※予約開始
　６月分：５/1（水）～
　７月分：6/3（月）～
　（各日8時30分より受付）
※ 同じ案件での相談は 2回まで
（異なる会場で相談しても同様）

5月10日（金）、24日（金）、
6月14日（金）、28日（金）10時～12時 本庁舎 2階市民相談室

市民生活課
☎（21）2122

5月 16日（木）10時～12時 大平隣保館 ☎（43）6611 0120-46-7830
5月 20日（月）10時～12時 藤岡総合支所 別館2階 会議室

市民生活課
☎（21）2122

6月 18日（火）10時～ 12時 都賀総合支所 別館2階 会議室
5月28日（火）10時～12時 西方総合支所 1階 会議室
6月20日（木）10時～12時 岩舟総合支所会議室棟1階第1会議室

法律相談（要予約）
※栃木市社会福祉協議会主催 5月7日（火）、21日（火）9時～12時 大平地域福祉センター

ふるさとふれあい館
社会福祉協議会大平支所
☎（43）0294

宅地建物相談（売買や賃貸借、所有と管理）
予約開始：5/1（水）8時 30 分～ 5月17日（金）10時～12時

本庁舎 2階 市民相談室 市民生活課
☎（21）2122

司法書士相談（相続・遺言、不動産登記、成年後
見制度等）予約開始：5/1（水）8時30分～ 5月15日（水）10時～12時
行政書士相談（相続・遺言、農地転用、開発行為
等の手続き）予約開始：5/1（水）8時30分～ 5月17日（金）14時～16時
消費生活相談（商品やサービスな
ど消費生活全般） 月～木曜日9時～16時 本庁舎 2階 消費生活センター☎（23）8899 FAX（23）8820

合同相談

（行政相談・人権相談）

　♦移動県民相談も同時開設

5月14日（火）、28日（火）10時～12時 本庁舎 2階 市民相談室

市民生活課
☎（21）2122

5月 16日（木）10時～12時 大平総合支所 1階 相談室
♦5月20日（月）13時30分～15時30分 藤岡総合支所 別館2階 会議室
♦6月18日（火）10時～12時 都賀総合支所 別館2階 会議室
5月28日（火）13時30分～15時30分 西方公民館2階 小会議室
6月20日（木）13時30分～15時30分 岩舟総合支所会議室棟1階第1会議室

市民相談（日常生活の問題など） 月～金曜日9時～17時 本庁舎 2階 市民相談室

人権相談 月～金曜日8時30分～17時15分 大平隣保館☎（43）6611 0120-46-7830、厚生センター☎（24）
2444、人権・男女共同参画課☎（21）2161

配偶者等からの暴力（DV）相談 月～金曜日9時～16時 配偶者暴力相談支援センター☎（21）2218
いじめ相談電話 月～金曜日9時～17時

※土日祝日･時間外は事前に予約が必要
本庁舎青少年育成センター☎（24）0667✉ gakusyu03@city.tochigi.lg.jp

青少年相談（非行問題・不登校など） 本庁舎青少年育成センター☎（23）6566✉ gakusyu03@city.tochigi.lg.jp
家庭児童相談（0～17歳の子ど
もとその家族、ヤングケアラー等）月～金曜日9時～16時 こども家庭センター☎（25）5149

児童虐待相談 月～金曜日8時30分～17時15分 こども家庭センター☎（25）5149※左記以外の時間は☎189

婦人・ひとり親家庭相談 月～金曜日9時～16時 こども家庭センター☎（25）8033
障がい児者相談（福祉サービスの利用・障が
いを理由とする差別・合理的配慮及び虐待防止）

月～金曜日
8時30分～17時15分 本庁舎障がい福祉課 障がい児者相談支援センター係

☎（21）2219 FAX（21）2682ひきこもり相談（要予約）
　※事前にお話を伺います。

第2木曜日（次回5月9日）
10時～12時、13時～15時

就労支援相談（要予約）
（40歳未満の就労相談）

第1・3月曜日13時～21時 第1・3土曜日17時～21時 祝
日
除
く

栃木勤労青少年ホーム☎（22）3113

第2・4月曜日13時～21時 第1・3土曜日13時～16時 大平勤労青少年ホーム☎（43）5191

高齢者相談（介護や福祉、生活全般、虐待）月～金曜日8時30分～17時15分 本庁舎 栃木中央地域包括支援センター係 ☎（21）2245・2246
もの忘れ相談
（認知症の専門員による相談） 5月10日（金）10時～11時30分 本庁舎 1階 市民スペース

栃木中央地域包括支援センター係 ☎（21）2171・2246
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お
知
ら
せ

「
栃
木
市
特
定
健
康
診
査
等
の
実
施
に

関
す
る
計
画
（
第
４
期
）
及
び
栃
木

市
国
民
健
康
保
険
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計

画
（
第
３
期
）」
を
策
定
し
ま
し
た

　
市
で
は
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

を
対
象
と
し
て
、
生
活
習
慣
病
等
の

予
防
や
健
康
寿
命
の
延
伸
を
図
る
た

め
、
令
和
６
年
度
か
ら
の
６
年
間
で

取
り
組
む
特
定
健
康
診
査
や
特
定
保

健
指
導
、
そ
の
他
の
保
健
事
業
や
そ

の
目
標
を
設
定
し
た
「
栃
木
市
特
定

健
康
診
査
等
の
実
施
に
関
す
る
計

画
（
第
４
期
）
及
び
栃
木
市
国
民
健

康
保
険
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画
（
第
３

期
）」
を
策
定
し
ま
し
た
。
策
定
し

た
計
画
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。　

問 

保
険
年
金
課　

  

☎
（21）
２
１
３
１

戸
籍
法
の
改
正
に
よ
り
、
戸
籍
謄

本
等
の
取
得
や
戸
籍
の
届
出
が
便

利
に
な
り
ま
し
た

　
３
月
１
日
か
ら
戸
籍
の
広
域
交
付

が
開
始
さ
れ
、
栃
木
市
以
外
の
本
籍

地
の
戸
籍
謄
本
等
が
取
得
で
き
ま

す
。
戸
籍
の
広
域
交
付
に
よ
っ
て
、

本
籍
が
遠
方
に
あ
る
方
で
も
、
お
住

ま
い
の
市
区
町
村
や
勤
務
先
の
最
寄

り
の
市
区
町
村
、
全
国
ど
こ
の
役
所

で
も
戸
籍
謄
本
等
を
取
得
す
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

必
要
書
類　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

や
運
転
免
許
証
な
ど
、
顔
写
真
付
き

の
身
分
証
明
書
を
持
参
の
上
、
問
合

先
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

請
求
者　
本
人
、
配
偶
者
、
直
系
血

族
の
み

そ
の
他　
国
の
シ
ス
テ
ム
に
ア
ク
セ

ス
し
て
検
索
す
る
た
め
、
相
続
等
で

出
生
時
ま
で
遡
っ
て
請
求
す
る
場
合

は
長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く
こ
と
や

即
日
交
付
で
き
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

戸
籍
の
届
出
も
便
利
に

　

婚
姻
届
な
ど
戸
籍
の
届
出
の
際

に
、
戸
籍
謄
本
の
添
付
が
原
則
不
要

に
な
り
ま
し
た
。
戸
籍
の
届
出
に
関

す
る
添
付
資
料
等
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問 

栃
木
地
域

市
民
生
活
課　
　
　
☎

（21）
２
１
２
６

各
総
合
支
所
地
域
づ
く
り
推
進
課

大
平
☎
（43）
９
２
０
９
／
藤
岡
☎
（62）
０
９
０
３

都
賀
☎
（29）
１
１
０
２
／
西
方
☎
（92）
０
３
０
６

岩
舟
☎
（55）
７
７
５
４

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
日
曜
窓
口

　
平
日
、
仕
事
や
学
校
な
ど
で
手
続

き
に
来
庁
で
き
な
い
方
に
向
け
て
、

毎
月
１
回
、
完
全
予
約
制
で
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す
。

開
設
日
時　
毎
月
第
２
日
曜
日　
８

時
30
分
～
12
時

場
所　

市
民
生
活
課
（
本
庁
舎
２

階
）、
各
総
合
支
所
地
域
づ
く
り
推

進
課

利
用
で
き
る
場
所

栃
木
地
域
の
方　
本
庁
市
民
生
活
課

大
平
・
藤
岡
・
都
賀
・
西
方
・
岩
舟

地
域
の
方

　
お
住
ま
い
の
地
域
の
総
合
支
所
地

域
づ
く
り
推
進
課

業
務
内
容

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取
・

暗
証
番
号
の
更
新
・
再
設
定
・
継
続

利
用
（
転
入
時
に
必
要
な
処
理
）・

券
面
更
新（
転
居
時
に
必
要
な
処
理
）

※
継
続
利
用
・
券
面
更
新
は
栃
木
市

へ
の
転
入
届
・
転
居
届
が
済
ん
で
い

る
場
合
の
み

予
約
方
法　

電
話
に
て
問
合
先
へ
。

利
用
希
望
日
の
前
々
月
（
２
か
月

前
）
の
１
日
か
ら
受
付
開
始
（
定
員

あ
り
）。
※
予
約
を
キ
ャ
ン
セ
ル
す

る
場
合
は
、
前
々
日
の
金
曜
日
（
ま

た
は
直
前
の
開
庁
日
）
の
15
時
ま
で

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

栃
木
地
域

市
民
生
活
課　
　
　
☎

（21）
２
１
２
６

各
総
合
支
所
地
域
づ
く
り
推
進
課

大
平
☎
（43）
９
２
０
９
／
藤
岡
☎
（62）
０
９
０
３

都
賀
☎
（29）
１
１
０
２
／
西
方
☎
（92）
０
３
０
６

岩
舟
☎
（55）
７
７
５
４

ご
遺
族
の
方
へ
「
お
く
や
み
ハ
ン

ド
ブ
ッ
ク
」
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
ご
遺
族
の
負
担
を
少
し
で
も
減
ら

す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
死
亡
届
出

後
に
必
要
と
な
る
手
続
き
を
ま
と
め

た
冊
子「
お
く
や
み
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」

を
作
成
し
ま
し
た
。
ご
遺
族
の
皆
様

に
行
っ
て
い
た
だ
く
手
続
き
や
、
市

役
所
に
お
越
し
に
な
る
と
き
の
持
ち

物
を
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
形
式
で
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
市
役
所
本
庁
舎
２
階
、
市
民
生
活

課
窓
口
、
各
総
合
支
所
窓
口
に
て
死

亡
届
を
提
出
さ
れ
た
ご
遺
族
も
し
く

は
代
行
の
葬
祭
業
者
の
方
に
お
渡
し

し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

問 

市
民
生
活
課　

  

☎
（21）
２
１
２
１

国
民
年
金
付
加
年
金
制
度

　
国
民
年
金
保
険
料
（
令
和
６
年
度

は
月
額
１
６
，
９
８
０
円
）
に
加
え

て
、付
加
保
険
料
（
月
額
４
０
０
円
）

を
納
め
る
こ
と
で
、
老
齢
基
礎
年
金

に
付
加
年
金
が
上
乗
せ
さ
れ
、
受
給

す
る
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。

付
加
年
金
額
（
年
額
）
の
計
算
方
法

年
額
「
２
０
０
円
×
付
加
保
険
料
納

付
月
数
」

付
加
保
険
料
を
10
年
間
納
付
し
た
場

合
の
例

付
加
保
険
料
の
納
付
額

４
０
０
円
×
12
月
×
10
年
＝
４
８
，

０
０
０
円

　
　
　
　
　
↓

付
加
年
金
額
（
年
額
）

２
０
０
円
×
12
月
×
10
年
＝
２
４
，

０
０
０
円

　
10
年
間
で
計
４
８
，
０
０
０
円
の

付
加
保
険
料
を
納
付
す
る
と
、
毎
年

２
４
，
０
０
０
円
の
付
加
年
金
を
受

け
取
れ
る
、大
変
お
得
な
制
度
で
す
。

※
国
民
年
金
基
金
と
の
併
用
加
入
は

で
き
ま
せ
ん
。

申
込　
保
険
年
金
課
（
市
役
所
本
庁

舎
２
階
）、
各
総
合
支
所
地
域
づ
く

り
推
進
課
、
年
金
事
務
所

問 

栃
木
年
金
事
務
所
☎
（22）
４
１
３
１

保
険
年
金
課　
　
　

☎
（21）
２
１
３
４

令
和
６
年
４
月
か
ら
の
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
保
険
料
率
等
に
つ
い
て

　
保
険
料
率
は
、
被
保
険
者
数
お
よ

び
医
療
費
の
増
加
等
に
対
応
す
る
た

め
、
２
年
に
一
度
見
直
さ
れ
る
こ
と

と
な
っ
て
い
ま
す
。
令
和
６・
７
年

度
の
保
険
料
率
等
に
つ
い
て
は
、
次

の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

均
等
割
額　
４
５
，
６
０
０
円

所
得
割
率　
８
．
８
４
％

賦
課
限
度
額　
８
０
０
，
０
０
０
円

問 

栃
木
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合  

☎
０
２
８-

６
２
７-

６
８
０
５　

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
納
税

通
知
書
の
発
送

　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は
毎

年
１
月
１
日
に
市
内
に
土
地
・
家

屋
・
償
却
資
産
を
所
有
す
る
方
に
課

税
さ
れ
ま
す
。
納
期
限
ま
で
に
納
め

ま
し
ょ
う
。
家
屋
の
新
増
築
ま
た
は

取
壊
し
等
を
し
た
と
き
は
、
問
合
先

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

発
布
日
　
５
月
１
日
（
水
）

納
期
限　
全
期
・
第
１
期　
５
月
31

日（
金
）／
第
２
期　
７
月
31
日（
水
）

／
第
３
期　
９
月
30
日
（
月
）
／
第

４
期　
12
月
２
日
（
月
）

問 

税
務
課
資
産
税
係
☎

（21）
２
２
７
１

自
動
車
税
（
県
税
）
／
軽
自
動
車

税
（
市
税
）
納
税
通
知
書
の
発
送

　
納
期
限
は
５
月
31
日（
金
）で
す
。

納
期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　
令
和
５
年
１
月
か
ら
軽
自
動
車
の

車
検
（
継
続
検
査
）
時
に
「
納
税
証

明
書
の
提
示
」
が
原
則
不
要
と
な
り

ま
し
た
が
、
納
付
確
認
が
で
き
る
ま

で
通
常
２
週
間
前
後
か
か
り
ま
す
。

納
付
後
す
ぐ
に
車
検
を
受
け
る
場
合

に
は
、
納
税
証
明
書
の
提
示
が
必
要

と
な
り
ま
す
の
で
、
コ
ン
ビ
ニ
や
取

扱
金
融
機
関
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
・
郵

便
局
、
市
役
所
窓
口
で
納
付
し
て
く

だ
さ
い
。

　
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
等
の
領
収
書
が
発

行
さ
れ
な
い
納
付
方
法
で
納
付
さ
れ

た
場
合
や
、
車
両
の
入
替
・
紛
失
等

で
納
税
証
明
書
が
な
い
場
合
は
市
役

所
窓
口
で
車
検
用
納
税
証
明
書
を
申

請
し
て
く
だ
さ
い
（
無
料
）。

発
布
日　

自
動
車
税　

５
月
１
日

（
水
）
／
軽
自
動
車
税　

５
月
２
日

（
木
）　

軽
自
動
車
税
（
市
税
）
の
減
免
申
請

　
一
定
の
条
件
の
も
と
申
請
に
よ
り

軽
自
動
車
税
が
減
免
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

対
象

・
車
い
す
移
動
車
等
構
造
改
造
車
を

お
持
ち
の
方

・
心
身
障
が
い
者

・
収
益
事
業
を
行
わ
な
い
公
益
社
団

法
人
等
（
公
共
の
福
祉
の
た
め
に
専

用
す
る
軽
自
動
車
）

　
減
免
申
請
受
付
は
５
月
31
日（
金
）

ま
で
で
す
。
納
税
通
知
書
が
届
き
ま

し
た
ら
お
早
め
に
申
請
し
て
下
さ

い
。
詳
細
は
問
合
先
へ
。

今
年
度
か
ら
軽
自
動
車
税
口
座
振
替

済
通
知
書
は
発
送
さ
れ
ま
せ
ん

　
継
続
検
査
（
車
検
）
時
の
納
税
証

明
書
の
提
示
が
原
則
不
要
に
な
っ
た

こ
と
に
伴
い
、
６
月
中
旬
に
発
送
し

て
い
た
軽
自
動
車
税
口
座
振
替
済
通

知
書
は
、
今
年
度
か
ら
廃
止
さ
れ
ま

す
（
二
輪
の
小
型
自
動
車
を
除
く
）。

納
付
の
確
認
は
登
録
口
座
の
通
帳
な

ど
で
お
願
い
し
ま
す
。
シ
ス
テ
ム
で

の
納
付
確
認
が
で
き
る
よ
う
に
な
る

ま
で
に
、
振
替
か
ら
二
週
間
ほ
ど
お

時
間
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
そ
の
間

の
車
検
等
で
納
税
証
明
書
が
必
要
な

場
合
は
、
市
役
所
窓
口
に
て
車
検
用

納
税
証
明
書
を
申
請
し
て
く
だ
さ
い

（
無
料
）。
そ
の
際
に
今
年
度
の
軽
自

動
車
税
の
引
き
落
と
し
が
確
認
で
き

る
通
帳
等
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

問 

自
動
車
税
（
県
税
）　

　
県
税
事
務
所     

☎
（23）
３
４
１
１　

軽
自
動
車
税
（
市
税
）　

　
税
務
課　
　
　

  

☎
（21）
２
２
６
１

令
和
６
年
度
家
庭
用
生
ご
み
処
理

機
設
置
費
補
助
金

　
家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
の
購
入
費

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

居
住
し
て
い
る
方
（
市
税
に
滞
納
が

あ
る
方
を
除
く
）

※
家
庭
用
と
し
て
市
内
に
設
置
し
、

生
ご
み
を
堆
肥
化
・
減
量
化
で
き
る

場
合
に
限
る

補
助
金
額　

①
コ
ン
ポ
ス
ト
容
器

　
購
入
費
の
１
／
２
の
額
（
限
度
額

５
千
円　
１
世
帯
２
基
ま
で
）

②
電
気
式
生
ご
み
処
理
機

　
購
入
費
の
１
／
２
の
額
（
限
度
額

２
万
円　
　
１
世
帯
１
台
ま
で
）

※
①
は
３
年
以
内
、
②
は
５
年
以
内

に
補
助
金
の
交
付
を
受
け
た
方
は
利

用
で
き
ま
せ
ん

※
購
入
費
は
本
体
価
格
と
消
費
税
で

す
（
附
属
品
、
別
売
品
、
送
料
、
工

事
費
等
は
対
象
外
）

申
請
方
法　

購
入
後
６
か
月
以
内

に
、
領
収
書
、
カ
タ
ロ
グ
（
電
気
式

の
み
）、
所
定
の
申
請
書
と
請
求
書

（
問
合
先
窓
口
設
置
・
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
掲
載
）
を
、
問
合
先
ま
た
は
各
総

合
支
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
予
算
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

問 

ク
リ
ー
ン
推
進
課
☎

（31）
２
４
４
７

４
月
１
日
～
６
月
30
日
春
の
都
市

緑
化
推
進
運
動
実
施
中
！ 

　
国
で
は
、
新
緑
や
色
と
り
ど
り
の

花
々
が
映
え
る
春
季
に
、
緑
豊
か
な

潤
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る

た
め
の
都
市
緑
化
推
進
運
動
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
運
動
期
間
中
に
は
、

『
み
ど
り
の
月
間
』（
４
月
15
日
か
ら

５
月
14
日
ま
で
）や『
み
ど
り
の
日
』

（
５
月
４
日
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
の

で
、
皆
さ
ん
も
こ
の
機
に
、
緑
の
保

全
・
創
出
な
ど
に
つ
い
て
考
え
、
緑

豊
か
な
美
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
取
り

組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

※
期
間
中
に
開
催
さ
れ
る
各
種
事
業

等
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

公
園
緑
地
課　

  

☎
（21）
２
４
１
３
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

市
内
新
入
学
児
童
へ
の
傘
の
寄
贈

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

都
賀
町
在
住
の
中な
か
む
ら村
和か

ず
お男
様
よ

り
、
市
内
新
入
学
児
童
へ
の
傘
２
，

１
０
０
本
の
寄
贈
が
あ
り
ま
し
た
。

　
中
村
様
か
ら
は
、
平
成
25
年
度
よ

り
毎
年
、
入
学
祝
い
と
登
下
校
時
の

安
全
の
思
い
を
込
め
て
、
新
入
学
児

童
一
人
あ
た
り
２
本
の
傘
を
寄
贈
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
回
で
11
回
目

と
な
り
ま
す
。

問 

学
校
教
育
課　

  

☎
（21）
２
２
９
５

「
吾
一
か
ら
く
り
時
計
」
維
持
・

保
守
の
た
め
の
寄
附
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

　
吾
一
か
ら
く
り
時
計
設
置
実
行
委

員
会
様
よ
り
、
20
万
円
の
寄
附
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
吾
一
か
ら
く
り
時
計
」
は
、
市

の
玄
関
口
で
あ
る
栃
木
駅
に
「
栃
木

市
ら
し
い
も
の
」、「
栃
木
市
な
ら
で

は
の
も
の
」
が
ほ
し
い
と
願
う
有
志

の
皆
様
が
「
吾
一
か
ら
く
り
時
計
設

置
実
行
委
員
会
」
を
設
立
し
、
い
た

だ
い
た
寄
附
に
よ
っ
て
、
平
成
29
年

３
月
25
日
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
度
い
た
だ
い
た
寄
附
金
は
、

「
吾
一
か
ら
く
り
時
計
」
の
維
持
・

保
守
の
費
用
と
し
て
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

問 

観
光
振
興
課　

  

☎
（51）
１
６
８
７

学
童
保
育
へ
の
寄
附 

　
　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
い
す
ゞ
自
動
車
株
式
会
社
栃
木
工

場
様
よ
り
、
学
童
保
育
の
た
め
に
役

立
て
て
ほ
し
い
と
、
お
も
ち
ゃ
の
寄

附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
い
た
だ
い
た
お
も
ち
ゃ
は
、
市
営

の
学
童
保
育
40
ク
ラ
ス
で
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

問 

子
育
て
総
務
課  

☎
（21）
２
２
２
３

授
乳
・
お
む
つ
替
え
用
テ
ン
ト
の

寄
贈
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
栃
木
様
よ

り
、
授
乳
・
お
む
つ
替
え
用
テ
ン
ト

２
張
り
の
寄
贈
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
い
た
だ
い
た
授
乳
・
お
む
つ
替
え

用
テ
ン
ト
は
、
子
育
て
世
代
の
方
々

に
快
適
に
観
光
を
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
、
イ
ベ
ン
ト
会
場
に
設
置

し
有
効
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問 

観
光
振
興
課　

  

☎
（21）
２
８
５
１

５
月
12
日
は
民
生
委
員
児
童
委
員
の
日

　
市
で
は
、
３
８
５
名
の
民
生
委
員

児
童
委
員
お
よ
び
主
任
児
童
委
員
が

活
動
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
に
寄
り
添
い
、
地
域
の
皆
さ

ん
の
よ
き
相
談
相
手
と
し
て
様
々
な

相
談
に
応
じ
、
行
政
や
適
切
な
支
援

サ
ー
ビ
ス
へ
の
「
つ
な
ぎ
役
」
と
し

て
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
民
生
委
員

児
童
委
員
に
は
守
秘
義
務
（
民
生
委

員
法
第
15
条
）
が
あ
り
ま
す
の
で
、

相
談
内
容
や
個
人
情
報
は
守
ら
れ
ま

す
。
何
か
心
配
ご
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
地
域
の
民
生
委
員
児
童
委
員
へ

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

こ
ん
な
時
は
ご
相
談
を　
子
ど
も
に

関
す
る
こ
と
（
妊
娠
、
子
育
て
、
虐

待
な
ど
）
／
高
齢
者
に
関
す
る
こ
と

（
介
護
、
看
護
等
）
／
障
が
い
児
・

障
が
い
者
に
関
す
る
こ
と
（
障
が
い

者
手
帳
の
交
付
等
）
／
そ
の
他
、
生

活
全
般
に
関
す
る
こ
と
（
健
康
、
医

療
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
、
生
活
費
等
）

問 

栃
木
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協

議
会
連
合
会
（
福
祉
総
務
課
内
）

　
☎

（21）
２
２
０
１

栃
木
市
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技

場
の
ト
ラ
ッ
ク
を
改
修
し
ま
し
た

　
ニ
ッ
コ
ー
ク
リ
エ
ー
ト
ス
ポ
ー
ツ

フ
ィ
ー
ル
ド
と
ち
ぎ
（
栃
木
市
総
合

運
動
公
園
陸
上
競
技
場
）
に
つ
い

て
、
こ
の
た
び
独
立
行
政
法
人
日
本

ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
の
ス
ポ
ー

ツ
振
興
く
じ
（
ｔ
ｏ
ｔ
ｏ
）
助
成
金

を
活
用
し
て
、
老
朽
化
し
た
ト
ラ
ッ

ク
を
改
修
し
ま
し
た
。

問 

公
園
緑
地
課　

  

☎
（21）
２
４
１
３

耐
震
診
断
士
の
無
料
派
遣
と
木
造

住
宅
の
耐
震
補
助
制
度

　

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
で
は
、

住
宅
の
倒
壊
に
よ
り
多
く
の
尊
い
人

命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。
地
震
の
被
害

を
最
小
限
に
抑
え
る
に
は
住
宅
の
耐

震
化
が
重
要
と
な
り
ま
す
。
木
造
住

宅
の
耐
震
化
促
進
の
た
め
の
制
度
を

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

耐
震
診
断
士
派
遣
制
度

　
木
造
住
宅
の
所
有
者
が
耐
震
診
断

を
実
施
す
る
際
、
市
が
無
料
で
耐
震

診
断
士
を
派
遣
し
ま
す
。

耐
震
改
修
等
補
助
制
度

　
木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
工
事
や
耐

震
建
替
え
工
事
に
要
す
る
費
用
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

耐
震
改
修　
補
助
限
度
額
１
１
０
万

円（
耐
震
改
修
費
用
の
５
分
の
４
以
内
）

耐
震
建
替
え　

補
助
限
度
額

１
０
０
万
円
（
耐
震
改
修
費
用
相
当

分
の
５
分
の
４
以
内
）

対
象　
昭
和
56
年
５
月
以
前
に
建
て

ら
れ
た
、
賃
貸
を
目
的
と
し
て
い
な

い
木
造
２
階
建
て
以
下
の
住
宅
（
共

通
）。
令
和
６
年
２
月
ま
で
に
工
事

完
了
見
込
み
の
方
（
耐
震
改
修
・
建

替
え
）。
省
エ
ネ
基
準
に
適
合
し
て

い
る
住
宅
（
建
替
え
）。

そ
の
他　
補
助
金
の
交
付
決
定
前
に

契
約
を
行
っ
て
し
ま
う
と
補
助
の
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
記
載
内

容
以
外
に
も
条
件
が
あ
り
ま
す
の

で
、
申
請
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

建
築
指
導
課　

  

☎
（21）
２
４
４
１

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
改
修
工
事
費

補
助
金
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
倒
壊
に
よ
る
被
害

を
防
止
す
る
た
め
、
道
路
に
面
す
る
危

険
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
撤
去
改
修
工
事

に
要
す
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
制
度　
撤
去
改
修
に
要
す
る
費

用
ま
た
は
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
長
さ

（
ｍ
）
×
１
万
８
千
円
の
い
ず
れ
か

低
い
額
の
３
分
の
２

建
築
基
準
法
の
道
路　
補
助
限
度
額

15
万
円

通
学
路　
補
助
限
度
額
20
万
円

対
象　
建
築
基
準
法
の
道
路
及
び
小

学
校
の
通
学
路
に
面
す
る
、道
路
の
地

盤
面
か
ら
高
さ
80
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

を
超
え
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等（
補
強
コ
ン

ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
造
、組
積
造
の
塀
）

で
、安
全
基
準
に
適
合
し
な
い
塀
を
全

部
ま
た
は
一
部
を
撤
去
す
る
工
事

そ
の
他
　
補
助
金
の
交
付
決
定
前
に

契
約
ま
た
は
、
撤
去
改
修
を
行
っ
て

し
ま
う
と
補
助
の
対
象
と
な
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
記
載
内
容
以
外
に
も
条

件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
請
前
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問 

建
築
指
導
課　

  

☎
（21）
２
４
４
１

令
和
６
年
度
教
科
書
選
定
委
員

会
・
教
科
書
展
示
会

教
科
書
選
定
委
員
会

　
令
和
７
年
度
か
ら
使
用
す
る
中
学

校
用
教
科
用
図
書
お
よ
び
令
和
７
年

度
に
使
用
す
る
小
・
中
学
校
特
別
支

援
学
級
用
教
科
書
に
つ
い
て
、
本
市

の
児
童
生
徒
の
実
態
に
即
し
た
教
科

書
を
選
定
し
ま
す
。
※
傍
聴
自
由

日
時
お
よ
び
場
所　

第
１
回　
５
月
28
日
（
火
）
10
時
～

12
時　
吹
上
公
民
館

第
２
回　
７
月
８
日
（
月
）
10
時
～

15
時
30
分　
吹
上
公
民
館

第
３
回　
７
月
16
日
（
火
）
10
時
～

15
時
30
分　
国
府
公
民
館

教
科
書
展
示
会

　

令
和
６
年
度
に
使
用
し
て
い
る

小
・
中
学
校
用
教
科
書
、
小
・
中
学

校
特
別
支
援
学
級
用
教
科
書
（
令
和

７
年
度
用
の
見
本
本
も
含
む
）
の
展

示
会
を
開
催
し
ま
す
。
※
傍
聴
自
由

日
時　
６
月
７
日（
金
）～
27
日（
木
）

９
時
～
17
時　
※
土
日
も
閲
覧
可
能

場
所　
き
ら
ら
の
杜
と
ち
ぎ
蔵
の
街

楽
習
館（
栃
木
市
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
）

３
階 
教
科
書
セ
ン
タ
ー（
入
舟
町
）

問 

学
校
教
育
課　

  

☎
（21）
２
４
７
４

住民税均等割のみ課税世帯支援臨時給付金

　国の令和５年度低所得世帯への支援として、住民
税均等割のみ課税世帯へ、１世帯あたり10万円が給
付されます。

支給対象者　令和５年12月１日において、本市の住
民基本台帳に登録されている世帯であって、住民税
均等割のみが課税されている世帯の世帯主の方が対
象です。ただし、次の場合に該当する世帯等は対象
となりません。
　１．住民税均等割が課税されている者の扶養親族等
　　　のみで構成される世帯
　２．世帯の中に、住民税所得割が課税となる所得が
　　　あるのに未申告である方がいる場合
　３．既に他市区町村で給付を受けている場合
※対象となる方には、支給要件確認書を４月上旬頃
にお手元に届くように発送しております。
必要書類　
　１．市から通知した支給要件確認書【必須】
　２．振り込みを希望する金融機関等の通帳のコピー
　３．代理人および本人確認書類の写し
　※２、３は支給要件確認書にあらかじめ記載されて
　　いる口座に振込を希望される場合は不要
申請方法　６月28日（金）までに支給要件確認書に
同封した返信用封筒に必要書類を入れ、総合政策課
まで返信してください。

問 臨時給付金コールセンター  ☎（２１）２４１６
　　　　《月曜～金曜の９時～ 17 時（祝日を除く）》

低所得子育て世帯支援こども加算臨時給付金

　国の令和５年度低所得子育て世帯への支援として、
次の対象者の要件を満たす世帯の世帯主の方に対し、
18歳以下の子１人当たり５万円が給付されます。
支給対象者　令和５年12月１日において、本市の住
民基本台帳に登録されている世帯であって、18歳以
下の子（平成17年４月２日から令和６年８月31日
までに出生する子）を有する、世帯全員が令和５年
度住民税非課税世帯および住民税均等割のみ課税世
帯の世帯主の方が対象です。ただし、次の場合に該
当する世帯等は対象となりません。
　１．住民税均等割が課税されている者の扶養親族等
　　　のみで構成される世帯
　２．世帯の中に、住民税所得割が課税となる所得が
　　　あるのに未申告である方がいる場合
　３．既に他市区町村で給付を受けている場合
※３月下旬の時点で確認できた対象者には、支給要件
確認書を４月上旬頃に届くように発送しております。
その後対象となる世帯に新生児が誕生したことが確認
できた場合、順次、支給要件確認書を発送します。
必要書類　
　１．市から通知した支給要件確認書【必須】
　２．振り込みを希望する金融機関等の通帳のコピー
　３．代理人および本人確認書類の写し
　※２、３は支給要件確認書にあらかじめ記載されて
　　いる口座に振込を希望される場合は不要
申請方法　９月17日（火）までに支給要件確認書に
同封した返信用封筒に必要書類を入れ、総合政策課
まで返信してください。

問 臨時給付金コールセンター  ☎（２１）２４１６
　　　　　《月曜～金曜の９時～ 17 時（祝日を除く）》
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

局
等
へ
。（
お
手
元
に
届
く
ま
で
10

日
ほ
ど
か
か
り
ま
す
）

応
募
方
法　
必
要
書
類
を
全
て
揃
え

て
、
５
月
22
日
（
水
）
ま
で
に
お
住

ま
い
の
地
区
の
支
部
事
務
局
へ

※
お
住
ま
い
の
地
区
で
の
み
応
募
可

問 

栃
木　
交
通
防
犯
課
☎
（21）
２
１
５
１ 

大
宮　
大
宮
公
民
館
☎
（27）
０
０
７
３

皆
川　
皆
川
公
民
館
☎
（22）
１
８
１
２

吹
上　
吹
上
公
民
館
☎
（31）
１
７
９
２

寺
尾　
寺
尾
公
民
館
☎
（31）
０
０
０
２ 

国
府　
国
府
公
民
館
☎
（27）
３
０
０
２

各
地
域
づ
く
り
推
進
課

大
平
☎
（43）
９
２
０
５
／
藤
岡
☎
（62）
０
９
０
０

都
賀
☎
（29）
１
１
０
０
／
西
方
☎
（92）
０
３
０
８

岩
舟
☎
（55）
７
７
５
１

栃
木
市
景
観
審
議
会
委
員
（
公
募

委
員
）
募
集

　
本
市
の
景
観
形
成
に
関
す
る
事
項

の
調
査
審
議
を
行
う
市
景
観
審
議
会

に
つ
い
て
、
市
民
か
ら
今
後
の
景
観

形
成
に
対
す
る
幅
広
い
意
見
を
い
た

だ
く
た
め
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳
以

上
（
令
和
６
年
６
月
30
日
時
点
）
／

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の
昼
間
（
８
時

30
分
か
ら
17
時
15
分
）
に
開
催
す
る

本
審
議
会
に
出
席
で
き
る
／
本
市
に

お
け
る
良
好
な
景
観
形
成
の
推
進
に

理
解
と
協
力
を
い
た
だ
け
る

募
集
人
数　
２
人

任
期　
令
和
６
年
７
月
１
日
～
令
和

８
年
６
月
30
日
（
２
年
間
）

報
酬　
４
，
０
０
０
円
（
日
額
）

申
込　
５
月
１
日（
水
）～
31
日（
金
）

（
必
着
）
に
、応
募
申
込
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
設
置
）
お
よ
び
「
栃
木

市
の
景
観
に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
に

作
成
し
た
レ
ポ
ー
ト
（
８
０
０
字
程

度
）
を
、
郵
送
・
メ
ー
ル
・
持
参
い

ず
れ
か
で
問
合
先
へ
提
出

選
考
方
法　
栃
木
市
景
観
審
議
会
公

募
委
員
選
考
要
領
等
に
基
づ
き
選
考
し
、

応
募
者
全
員
に
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

問 

都
市
計
画
課　

  

☎
（21）
２
４
３
１

栃
木
市
環
境
審
議
会
委
員
募
集

　
栃
木
市
の
環
境
保
全
や
環
境
基
本

計
画
に
関
す
る
審
議
を
行
う
環
境
審

議
会
の
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

募
集
人
数　
２
人
程
度

任
期　
令
和
６
年
８
月
１
日
～
令
和

８
年
７
月
31
日
（
２
年
間
）

応
募
資
格　
満
18
歳
以
上
、
市
内
に

在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、
地
域
の
環

境
保
全
、
地
球
温
暖
化
な
ど
に
興
味

が
あ
り
、
市
の
よ
り
良
い
環
境
づ
く

り
に
関
心
の
あ
る
方
。（
※
本
市
の

審
議
会
等
の
委
員
を
２
つ
以
上
兼
務

し
て
い
る
方
を
除
く
）

会
議　
年
２
回
程
度
、
平
日
昼
間
の

開
催
を
予
定

報
酬　
１
回
４
，
０
０
０
円
（
交
通

費
支
給
な
し
）

応
募
方
法　
６
月
14
日
（
金
）
17
時

ま
で
に
、
応
募
用
紙
（
問
合
先
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
設
置
）
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
直
接
・
郵
送
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
に
よ
り

問
合
先
へ
提
出

問 

環
境
課　
　
　

  

☎
（21）
２
４
２
０

FAX
（21）
２
６
９
２

✉kankyou@
city.tochigi.lg.jp

市
営
住
宅
入
居
情
報

市
営
住
宅

城
内
市
営
住
宅　

３
Ｄ
Ｋ　

１
戸

（
３
階
）
※
単
身
可

川
原
田
市
営
住
宅　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　
１

戸
（
２
階
）

城
内
南
第
２
市
営
住
宅　

３
Ｄ
Ｋ　

１
戸
（
１
階
）

薗
部
市
営
住
宅　
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸

（
１
階
）
※
単
身
可
※
告
知
事
項
あ
り

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
（
ス
カ
イ

ハ
イ
ツ
）（
申
込
み
は
所
得
月
額

48
万
７
千
円
ま
で
の
方
）

ス
カ
イ
ハ
イ
ツ
平
柳　

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

（
78
・
45
平
方
㍍
）　

１
戸　

家
賃

６
万
９
千
円
／
月

共
通
事
項

申
込
期
間　
５
月
７
日
（
火
）
～
13

日
（
月
）

入
居
日　
６
月
１
日
（
土
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

※
都
合
に
よ
り
、
募
集
住
戸
が
変
わ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
入
居
資
格
・
条
件
等
、
詳
細
は
問

合
先
へ
。

問 

宅
建
と
ち
ぎ
公
営
住
宅
管
理
セ

ン
タ
ー　
　
　
　
　
☎

（21）
８
６
７
７

※
能
登
半
島
地
震
で
被
災
さ
れ
た
方

を
対
象
に
、
市
営
住
宅
の
無
償
提
供
を

行
っ
て
い
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
、

ま
ず
は
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

建
築
住
宅
課　

  

☎
（21）
２
４
５
１

美
術
館
・
文
学
館
企
業
等
サ
ポ
ー

タ
ー
の
募
集

　

美
術
館
・
文
学
館
の
財
源
確
保
、

官
民
連
携
に
よ
る
活
性
化
の
た
め
、

美
術
館
・
文
学
館
を
応
援
し
、
賛
助

い
た
だ
け
る
企
業
・
団
体
を
募
集
し

ま
す
。
賛
助
金
を
納
付
い
た
だ
い
た

翌
月
１
日
か
ら
１
年
間
、
企
業
等
サ

ポ
ー
タ
ー
に
認
定
し
ま
す
。
認
定
後

は
、
美
術
館
・
文
学
館
の
広
報
活
動

（
ポ
ス
タ
ー
の
掲
示
、
チ
ラ
シ
の
配

布
等
）
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
企
業
イ
メ
ー
ジ
の
向
上
、
広
告
宣

伝
の
効
果
が
期
待
で
き
、
地
域
貢
献

に
繋
が
り
ま
す
。

賛
助
金
額　
一
口
５
０
，
０
０
０
円

（
複
数
申
込
可
）

申
込　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
①
申

込
書
②
誓
約
書
兼
同
意
書
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
、
郵
送
ま
た
は
直
接
提
出

（
個
人
、
市
税
を
滞
納
し
て
い
る
も

の
、
暴
力
団
に
関
係
す
る
も
の
等
は

不
可
）

Ｈ
Ｐ
掲
載
等　
企
業
等
サ
ポ
ー
タ
ー

名
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
美
術
館
・

文
学
館
の
企
画
展
の
ポ
ス
タ
ー
、
チ

ラ
シ
に
掲
載
。６
口
以
上
の
場
合
は
、

美
術
館
ま
た
は
文
学
館
の
い
ず
れ
か

に
ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト
を
掲
示
。　

企
業
等
サ
ポ
ー
タ
ー　
株
式
会
社
呉

光
製
作
所
（
１
口
）、
ひ
ざ
つ
き
製
菓

株
式
会
社
（
１
口
）、
滝
沢
ハ
ム
株
式

会
社
（
６
口
）、
ト
ヨ
タ
ホ
ー
ム
株
式

会
社 

栃
木
事
業
所
（
１
口
）、
栃
木

信
用
金
庫
（
２
口
）
※
令
和
６
年
３

月
末
現
在
の
企
業
等
サ
ポ
ー
タ
ー

問 

美
術
・
文
学
館
課
☎

（25）
５
３
０
０

統
計
調
査
員
募
集

　
国
が
実
施
す
る
統
計
調
査
の
調
査

員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

統
計
調
査
員
と
は　
調
査
の
対
象
と

な
る
事
業
所
や
世
帯
等
を
訪
問
し
、

調
査
票
の
記
入
依
頼
や
回
収
、
点
検

等
を
行
い
ま
す
。
調
査
員
に
は
、
報

酬（
給
与
所
得
）が
支
払
わ
れ
ま
す
。

対
象　
満
20
歳
以
上
の
方
／
調
査
で

知
り
得
た
秘
密
を
保
護
で
き
る
方
／

税
務
、
警
察
、
選
挙
、
報
道
等
に
関

係
の
な
い
方
／
責
任
を
も
っ
て
調
査

員
事
務
を
遂
行
で
き
る
方

今
後
の
調
査　
全
国
家
計
構
造
調
査
、

農
林
業
セ
ン
サ
ス
、
国
勢
調
査
な
ど

応
募
方
法　
詳
細
は
電
話
に
て
問
合

先
へ
。（
登
録
前
に
面
接
有
）

問 

総
合
政
策
課　

  

☎
（21）
２
３
０
６

子
育
て
支
援
の
た
め
の
寄
附 

　
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
宇
都
宮
文
化
セ
ン
タ
ー
株
式
会
社

様
よ
り
、
子
育
て
支
援
の
た
め
に
役

立
て
て
ほ
し
い
と
、
10
万
円
の
寄
附

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
い
た
だ
い
た
寄
附
金
は
、
子
育
て

環
境
の
充
実
の
た
め
に
有
効
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問 

子
育
て
総
務
課  

☎
（21）
２
１
６
５

子
育
て
支
援
の
た
め
の
寄
附 

　
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

荒あ
ら
い井
俊と

し
く
に邦
様
よ
り
、
子
育
て
支

援
の
た
め
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、

３
万
円
の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
い
た
だ
い
た
寄
附
金
は
、
子
育
て

環
境
の
充
実
の
た
め
に
有
効
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問 

子
育
て
総
務
課  

☎
（21）
２
１
６
５

募

集

介
護
保
険
運
営
協
議
会
委
員
募
集

　
介
護
保
険
の
円
滑
な
運
営
の
た
め
に
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
が
十
分
に
反
映

さ
れ
る
よ
う
、
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
40
歳
以
上
の
方

で
、
平
日
開
催
の
会
議
（
年
３
回
程

度
）に
出
席
で
き
る
方（
※
公
務
員
、

行
政
委
員
等
の
公
務
に
携
わ
る
方
、

本
市
の
審
議
会
等
の
委
員
を
２
つ
以

上
兼
務
し
て
い
る
方
を
除
く
）

募
集
人
数　
２
人

委
嘱
期
間　
令
和
６
年
６
月
１
日
～

令
和
９
年
３
月
31
日

応
募
方
法　
５
月
17
日
（
金
）
ま
で

に
所
定
の
応
募
用
紙
（
問
合
先
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
設
置
）
を
問
合
先

に
直
接
持
参
、郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー

ル
に
て
提
出
く
だ
さ
い
。

問 
高
齢
介
護
課　

  

☎
（21）
２
２
５
１

FAX
（21）
２
６
７
０

✉kaigo@
city.tochigi.lg.jp

老
人
保
健
福
祉
施
設
等
整
備
に
係

る
法
人
審
査
委
員
会
委
員
募
集

　
第
９
期
介
護
保
険
事
業
計
画
（
令

和
６
年
度
～
令
和
８
年
度
）
に
お
い

て
、
老
人
保
健
福
祉
施
設
等
を
整
備

す
る
事
業
者
の
選
定
を
行
う
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

対
象　
市
内
在
住
の
40
歳
以
上
の
方

で
、
平
日
開
催
の
会
議
（
年
２
回
程

度
）に
出
席
で
き
る
方（
※
公
務
員
、

行
政
委
員
等
の
公
務
に
携
わ
る
方
、

本
市
の
審
議
会
等
の
委
員
を
２
つ
以

上
兼
務
し
て
い
る
方
、
整
備
予
定
事

業
者
と
関
係
の
あ
る
方
を
除
く
）

募
集
人
数　
１
人

委
嘱
期
間　
令
和
６
年
６
月
１
日
～

令
和
９
年
３
月
31
日

応
募
方
法　
５
月
17
日
（
金
）
ま
で

に
所
定
の
応
募
用
紙
（
問
合
先
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
設
置
）
を
問
合
先

に
直
接
持
参
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー

ル
に
て
提
出
く
だ
さ
い
。

問 

高
齢
介
護
課　

  

☎
（21）
２
２
５
１ 

FAX
（21）
２
６
７
０

✉kaigo@
city.tochigi.lg.jp

国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
委
員
募
集

　
国
保
運
営
に
関
す
る
重
要
事
項
に

つ
い
て
審
議
す
る
た
め
、
市
国
民
健

康
保
険
運
営
協
議
会
の
被
保
険
者
を

代
表
す
る
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

18
歳
以
上
75
歳
未
満
／
栃
木
市
国
保

の
被
保
険
者
で
、
今
後
３
年
以
上
被

保
険
者
で
あ
る
見
込
み
／
国
保
の
運

営
に
関
心
が
高
く
、
協
議
会
の
会
議

に
出
席
で
き
る
／
国
民
健
康
保
険
税

に
滞
納
が
な
い
／
２
つ
以
上
の
審
議

会
等
の
委
員
を
兼
務
し
て
い
な
い

募
集
人
数　

６
人

任
期　
令
和
６
年
７
月
１
日
～
令
和

９
年
６
月
30
日
（
３
年
間
）

報
酬　
８
，
０
０
０
円
（
日
額
）

選
考　
応
募
者
（
自
薦・他
薦
不
問
）

の
う
ち
、
応
募
資
格
に
該
当
す
る
方

の
中
か
ら
選
考

応
募
方
法　
５
月
20
日
（
月
）
必
着

応
募
用
紙（
問
合
先
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
設
置
）
に
委
員
と
し
て
の
抱
負

（
２
０
０
字
程
度
）
と
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、
問
合
先
に
直
接
ま
た

は
郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル
で
提
出
。

問 

保
険
年
金
課 　

 

☎
（21）
２
１
３
１

優
良
運
転
者
表
彰
候
補
者
募
集

　
交
通
安
全
協
会
各
支
部
で
は
、
安

全
運
転
を
励
行
し
、
他
の
運
転
者
の

模
範
と
な
る
方
か
ら
希
望
者
を
募

り
、
優
良
運
転
者
表
彰
（
県
警
本
部

長
・
県
交
通
安
全
協
会
長
表
彰
）
候

補
者
と
し
て
推
薦
し
ま
す
。

対
象　
次
の
基
準
を
全
て
満
た
す
方

①
最
初
に
取
得
し
た
運
転
免
許
取
得

日
（
原
付
・
小
特
・
二
輪
含
む
）
が

次
の
期
間
内
で
あ
る
こ
と

・
40
年
表
彰
（
昭
和
59
年
３
月
31
日

以
前
に
取
得
）

・
30
年
表
彰
（
平
成
５
年
４
月
１
日

～
平
成
６
年
３
月
31
日
に
取
得
）

・
20
年
表
彰
（
平
成
15
年
４
月
１
日

～
平
成
16
年
３
月
31
日
に
取
得
）

②
過
去
５
年
以
上
（
平
成
31
年
４
月

１
日
～
令
和
６
年
３
月
31
日
）
自
己

責
任
に
よ
る
交
通
事
故
歴
が
な
く
、

交
通
関
係
法
令
違
反
点
数
が
３
点
以

内
で
あ
る
こ
と

※
長
期
間
運
転
を
し
て
い
な
い
方

（
ペ
ー
パ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
）
を
除
く

必
要
書
類

①
運
転
免
許
証
の
写
し

②
運
転
記
録
証
明
書
（
５
年
間
）　

※
４
月
22
日
以
降
に
取
得
し
た
も

の
。証
明
書
の
申
込
用
紙
は
警
察
署・

交
番
・
駐
在
所
に
あ
り
。
必
要
事
項

を
記
入
し
、
手
数
料
を
添
え
て
郵
便

広報とちぎ 2024.519 18



イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
お
知
ら
せ
・
募
集
・
催
し
・
講
座
・
ス
ポ
ー
ツ
）

講

座

Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ
生
き
生
き
塾

日
時　

６
月
〜
令
和
７
年
１
月
の

第
２
木
曜
日
10
時
〜
11
時
間
30
分　

※
10
月
は
中
旬
頃
に
館
外
研
修
予

定
。　

場
所　
大
平
隣
保
館
（
大
平
町
新
）

対
象　

市
内
在
住
60
歳
以
上
の
方

で
、
全
８
回
の
講
座
の
う
ち
４
回
以

上
出
席
で
き
る
方

定
員

25
人

費
用　
無
料
（
講
座
に
よ
っ
て
は
材

料
費
等
実
費
の
み
個
人
負
担
）

内
容　
健
康
ス
ト
レ
ッ
チ
、
元
気
体

操
、
花
の
ア
レ
ン
ジ
、
エ
レ
ク
ト
ー

ン
演
奏
会
、
元
気
で
長
生
き
講
習
、

館
外
研
修
、
そ
の
他　
※
予
定
内
容

が
変
更
に
な
る
場
合
あ
り
。

申
込　
５
月
８
日（
水
）か
ら　
（
土

日
を
除
く
、
８
時
30
分
〜
17
時
）

問
大
平
隣
保
館　

  

☎
（43）
６
６
１
１

ス
ポ
ー
ツ

ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
谷
中
湖
で
カ
ヌ
ー
、
Ｅ
ボ
ー
ト
を

体
験
で
き
る
教
室
を
行
い
ま
す
。

※
天
候
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り

日
時　
５
月
26
日
（
日
）
集
合
午
前

９
時
30
分   

時
間
割:

①
10
時
〜

10
時
30
分
②
10
時
40
分
〜
11
時
10
分

③
11
時
20
分
〜
11
時
50
分

場
所　
渡
良
瀬
遊
水
地
谷
中
湖
子
供

広
場
先
湖
畔
（
入
口
北
エ
ン
ト
ラ
ン

ス
）

対
象　
小
学
３
年
生
以
上
（
２
人
乗

り
カ
ヌ
ー
は
保
護
者
同
伴
で
あ
れ
ば

小
学
１
年
生
以
上
、
Ｅ
ボ
ー
ト
は
小

学
５
年
生
以
上
）

定
員　
各
回
定
員
は
カ
ヌ
ー
１
人
乗

り
８
人
、
カ
ヌ
ー
２
人
乗
り
４
組
８

人
、Ｅ
ボ
ー
ト
６
人
（
事
前
予
約
制
）

費
用

30
分
３
０
０
円

持
ち
物　
濡
れ
て
も
良
い
服
装
、
帽

子
、
着
替
え
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
等

申
込　
４
月
30
日
（
火
）
〜
５
月
17

日
（
金
）
に
電
話
に
て
問
合
先
へ

問
藤
岡
公
民
館  

☎
（62）
４
３
２
１

第
12
回
栃
木
市
民
陸
上
大
会

日
時　

６
月
30
日
（
日
）　

８
時
30

分
開
会
式　
９
時
競
技
開
始

場
所　

ニ
ッ
コ
ー
ク
リ
エ
ー
ト
ス

ポ
ー
ツ
フ
ィ
ー
ル
ド
と
ち
ぎ
（
栃
木

市
総
合
運
動
公
園
陸
上
競
技
場
）（
川

原
田
町
）

費
用

【
一
般
の
部
】
１
人
１
，
０
０
０
円　

【
小
中
学
生
の
部
】
１
人
５
０
０
円　

大
会
当
日
に
会
場
で
納
入　
※
傷
害

保
険
料
を
含
む
。

内
容

一
般
の
部
（
１
人
２
種
目
ま
で
）

種
目:

１
０
０
ｍ
、
１
５
０
０
ｍ
、

３
０
０
０
ｍ
、
５
０
０
０
ｍ
、
走
幅

跳
、
走
高
跳
、
砲
丸
投

区
分:

30
歳
以
下
、
31
歳
〜
40
歳
、

41
歳
以
上
（
男
女
別
）

対
象:

18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
者

中
学
生
の
部
（
１
人
１
種
目
ま
で
）

種
目:

１
０
０
ｍ
、
８
０
０

ｍ
（
女
子
の
み
）、
１
５
０
０
ｍ
、

３
０
０
０
ｍ（
男
子
の
み
）、走
幅
跳
、

走
高
跳
、
砲
丸
投

区
分:

学
年
別
（
男
女
別
）

対
象:

市
内
の
中
学
生
及
び
市
内
の

ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
所
属
の
中
学
生

小
学
生
の
部
（
１
人
１
種
目
ま
で
）

種
目:

１
０
０
ｍ
、
１
０
０
０
ｍ
、

走
幅
跳
、
走
高
跳　
※
小
学
４
年
生

は
１
０
０
ｍ
の
み
。

区
分:

学
年
別
（
男
女
別
）

対
象:

小
学
４
年
生
以
上
、
市
内
の

小
学
生
お
よ
び
市
内
の
ク
ラ
ブ
チ
ー

ム
に
所
属
の
小
学
生

申
込　
６
月
７
日
（
金
）

ま
で
に
下
記
の
２
次
元

コ
ー
ド
よ
り
申
込
み

※
要
項
等
の
詳
細
は
、
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
も
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

問
ス
ポ
ー
ツ
課　

  

☎
（25）
０
９
３
０

催

し

寺
尾
米
作
り
体
験
教
室

　
寺
尾
の
人
々
と
の
農
を
通
し
た
ふ

れ
あ
い
を
楽
し
み
な
が
ら
、
疲
れ
た

心
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
？

日
時　

５
月
26
日
（
日
）　

９
時
〜

13
時
頃（
開
場
９
時
）雨
天
決
行（
荒

天
中
止
）

場
所　
寺
尾
公
民
館
（
梅
沢
町
）

定
員

40
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
人
２
，
０
０
０
円
（
未
就

学
児
無
料
）

内
容
　
田
植
え
体
験
、ジ
ャ
ガ
イ
モ

掘
体
験
、さ
つ
ま
い
も
植
え
体
験
（
昼

食
・
お
土
産
付
き
）※
農
作
物
の
生
育

状
況
で
内
容
を
変
更
す
る
場
合
あ
り

持
ち
物　
汚
れ
て
も
良
い
服
装
、
着

替
え
、
タ
オ
ル
、
軍
手
、
長
靴
な
ど

申
込　
５
月
13
日
（
月
）
ま
で
に
問

合
先
へ

問
寺
尾
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
部
会
事

務
局
（
寺
尾
公
民
館
）   

☎
（31）
０
０
０
２

渡
良
瀬
遊
水
地
！
外
来
植
物
除
去

活
動
＆
植
物
観
察
会

　
希
少
植
物
に
影
響
を
及
ぼ
す
外
来

植
物
の
抜
き
取
り
作
業
を
行
い
ま

す
。
ま
た
、
作
業
終
了
後
に
は
植
物

観
察
会
も
開
催
し
ま
す
！

日
時　
５
月
11
日（
土
）（
小
雨
実
施・

荒
天
中
止
）

①
外
来
植
物
除
去
活
動:

８
時
受
付

開
始　
８
時
30
分
〜
10
時
30
分
頃

②
植
物
観
察
会:

除
去
活
動
終
了
後

〜
11
時

場
所　
受
付:

谷
中
湖
レ
ン
タ
サ
イ

ク
ル
セ
ン
タ
ー
前　
活
動:

谷
中
村

史
跡
保
全
ゾ
ー
ン
ハ
ー
ト
池

対
象　
ど
な
た
で
も

申
込　
事
前
申
込
不
要
（
た
だ
し
10

人
以
上
の
団
体
は
事
前
に
メ
ー
ル
に

て
申
込
先
へ
✉yusuichi@

city.
tochigi.lg.jp

）

持
物

飲
み
物
、
長
そ
で
、
長
ズ
ボ

ン
、
長
靴
、
タ
オ
ル
、
目
を
保
護
す

る
物
（
眼
鏡
・
ゴ
ー
グ
ル
等
）、
軍
手

そ
の
他　
天
候
に
よ
り
内
容
を
一
部

変
更
す
る
場
合
あ
り
。
ま
た
、
中
止

の
場
合
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
告

知
。

問
渡
良
瀬
遊
水
地
課
☎

（62）
０
９
１
９

春
の
渡
良
瀬
遊
水
地
ハ
ー
ト
ラ
ン

ド
ぐ
る
り
旅

　
渡
良
瀬
遊
水
地
の
知
ら
な
い
と
行

け
な
い
ス
ポ
ッ
ト
を
、
案
内
人
「
渡

良
瀬
遊
水
地
ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ
」
の
解

説
付
き
で
巡
り
ま
す
。

日
時　
５
月
25
日
（
土
）
９
時
〜
12

時
（
雨
天
決
行
）

集
合
場
所　
渡
良
瀬
遊
水
地
ハ
ー
ト

ラ
ン
ド
城
（
藤
岡
町
藤
岡
）

対
象　
ど
な
た
で
も

内
容　
学
習
Ｄ
Ｖ
Ｄ
視
聴
後
、
ガ
イ

ド
ク
ラ
ブ
が
添
乗
す
る
マ
イ
ク
ロ
バ

ス
で
遊
水
地
内
を
案
内

定
員

18
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
５
月
７
日（
火
）〜
23
日（
木
）

に
問
合
先
へ

問
渡
良
瀬
遊
水
地
課
☎

（62）
１
３
０
１

﹇
と
ち
ぎ
市
男
女
共
生
大
学
﹈ア
ン
ガ
ー

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
×
怒
ら
な
い
体
操

　
怒
り
や
イ
ラ
イ
ラ
の
感
情
を
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
し
、
日
々
を
穏
や
か
に
過

ご
す
方
法
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

全
身
を
使
っ
た
怒
ら
な
い
体
操
に
も

チ
ャ
レ
ン
ジ
！
動
き
や
す
い
服
装
で

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
５
月
22
日
（
水
）
10
時
〜
11

時
30
分

場
所　
き
ら
ら
の
杜
と
ち
ぎ
蔵
の
街

楽
習
館
（
栃
木
市
市
民
交
流
セ
ン

タ
ー
）
大
交
流
室
（
入
舟
町
）

講
師　
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト　
山や
ま
も
と本
果か

な奈
氏

定
員

40
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
込　

２
次
元
コ
ー
ド

ま
た
は
電
話
に
て

問
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

☎
（21）
２
１
６
２

身
体
障
害
者
巡
回
相
談

　
栃
木
県
障
害
者
総
合
相
談
所
に
よ

る
医
師
（
整
形
外
科
）
と
リ
ハ
ビ
リ

専
門
職
に
よ
る
相
談
会
（
障
が
い
に

つ
い
て
の
医
療
相
談
・
リ
ハ
ビ
リ
相

談
な
ど
）
を
行
い
ま
す
。

日
時

６
月
20
日
（
木
）
14
時
〜
16
時

場
所　

栃
木
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
今
泉
町
２
丁
目
）

対
象　
身
体
障
が
い（
肢
体
不
自
由
）

の
あ
る
方

定
員　
４
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
５
月
24
日
（
金
）
ま
で
に
問

合
先
ま
た
は
各
総
合
支
所
（
市
民
）

保
健
福
祉
係
ま
で

問
障
が
い
福
祉
課  

☎
（21）
２
２
０
３

笑
っ
て
歌
っ
て
健
康
づ
く
り

日
程　
５
月
10
日
・
７
月
12
日
・
９

月
13
日
・
11
月
８
日
・
令
和
７
年
１

月
10
日
・
３
月
14
日　
全
て
金
曜
日　

10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
長
寿
園

（
薗
部
町
２
丁
目
）

対
象　
ど
な
た
で
も

費
用　
施
設
利
用
料
の
み

内
容　
楽
し
く
歌
っ
て
、
手
遊
び
指

遊
び
、
身
体
を
動
か
し
ぽ
か
ぽ
か
体

操
他

指
導
者:

五
家
英
子
と
笑
っ
て
人

生
、
み
ん
な
で
楽
し
く
笑
お
う
会

持
ち
物　
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申
込　
事
前
申
込
不
要

問
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
長
寿
園

☎
（22）
０
３
３
３

第41回藤岡地区ゴルフ大会
日時　６月19日（水）　雨天決行
場所 ハーモニーヒルズゴルフクラブ（都賀
町大柿）
対象　市内在住・在勤の方
定員　３０組　１２０人（先着順）
費用 参加費 :２，０００円、プレー費 :８，
５００円（セルフ・食事・パーティー付）
競技方法　１８ホールストロークプレー・ぺ
リア方式・ダブルパーカット・同ネット上位
＝ＨＤＣＰ上位
申込 ５月 10日（金）～ 30日（木）に問
合先へ
問藤岡地区（早乙女）

           ☎０９０-４０９２-６６７１
三鴨地区（上岡）☎０９０-２６２６-５５５８
部屋地区（石崎）☎０９０-５７８６-６２９５
江川地区（小野）☎０９０-３１０８-８３５３
赤麻地区（恩田）☎０９０-２５４１-３２０６
藤岡地区ゴルフ連盟事務局（藤岡公民館内）

                 ☎（62）４３２１

春季ラージボール卓球教室
日時　５月21日・28日、６月4日・18日・
25日（火曜日）（全５回）13時～16時
場所　マルワ・アリーナとちぎ（栃木市総合
体育館）補助競技場（川原田町）
対象 市内在住・在勤の方（初心者に限る）
定員　40人（先着順）
費用　１，０００円（初日に納入）
持物　体育館シューズ、ラケット
申込　５月７日（火）９時から問合先の
SMS（ショートメール）に名前および住所
を入力※受付確認の返信メールをいたしま
す。
問 市スポーツ協会卓球専門部（大阿久）

☎０９０－５３９５－５８７９

スポーツ少年団登録
対象　20歳以上のスポーツ少年団の理念を
学んだ指導者が２人以上、団員が原則10人
以上の団体
費用　指導者およびスタッフ１人１, １00
円　団員１人６５０円（県および日本スポー

ツ少年団の登録も兼ねます）
申込　５月31日（金）までにweb登録シ
ステムにて登録申請後、事務局へ費用を納
入。
問 栃木市スポーツ少年団事務局

☎（25）０９３０

第113回市民ハイキング
「霧ヶ峰高原・鷲ヶ峰」
日時　６月２日（日）６時～18時 （６時に
旧栃木警察署跡地駐車場に集合・出発）
場所 霧ヶ峰高原・鷲ヶ峰（長野県諏訪市）
対象　小学３年生以上（小中学生は保護者
同伴）
定員　40人（先着順）
費用 中学生以上６，０００円　小学生（３
年生以上）３，０００円（当日納入）
申込　５月７日（火） ９時から市総合運動公
園内のマルワ・アリーナとちぎ（市総合体
育館）玄関前にて受付
※例年、受付開始１時間程度で定員になっ
てしまいますのでご注意ください。
問 市スポーツ協会山岳専門部（渡辺）　

☎０９０ー２４３４ー５０２９

栃木市スポーツ協会各専門部の教室・大会参加者募集
総合問合先 スポーツ課　☎（２５）０９３０
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  時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　費 費用　内 内容　申 申込　問 問合先

関東どまんなかサミット情報関東どまんなかサミット情報
古河市（茨城県）

サンワ設計ネーブルパークサンワ設計ネーブルパーク  
リニューアル第 1 弾リニューアル第 1 弾

　バーベキュー場やキャンプサイトなどの
キャンプエリアが生まれ変わり、公園入口には
パーゴラ（日陰棚）も設置されまし
た。リニューアルされた空間で、新
たな魅力を体感してください。※詳
細は、特設サイトをご覧ください。
場所　サンワ設計ネーブルパーク（古河市駒羽根）
問古河市都市計画課☎ 0280（76）1511

加須市（埼玉県）

加須市合併 15 周年記念 加須市合併 15 周年記念 
加須市騎西あじさい祭り加須市騎西あじさい祭り

日時　６月 9 日（日）10 時～15 時※荒天中止
場所　玉敷公園（加須市騎西）ほか
内容　人力車の乗車体験やスタンプラリーなど
※玉敷公園、騎西総合公園、キャッスルきさ
いを結ぶ約 1,500 ｍの遊歩道「ふじとあじ
さいの道」では、６月下旬ごろまでアジサイ

をお楽しみいただけます。※詳細は、加須市
ホームページをご覧ください。
問加須市物産観光協会騎西支部事
務局（騎西総合支所地域振興課）
☎ 0480（73）1111

板倉町（群馬県）

群馬の水郷 群馬の水郷 
揚舟 谷田川めぐり揚舟 谷田川めぐり

　船頭が一本の竹竿で揚舟を操船し、谷田川
をのんびり周遊します。
運航期間　5 月 4 日～ 6 月 30 日までの土
曜日、日曜日、祝日
時間　９時～ 15 時までの１日７便
場所　群馬の水郷（板倉町岩田）
料金　大人（中学生以上）1,000円／小人（小
学生以下）500 円　乗船時間　約 40 分
予約不可（当日出航時間の 15 分前に乗船手
続きをしてください）
※天候や河川の状況により、晴天でも運休に
なる場合があります。
問板倉町産業振興課☎ 0276（82）6139

野木町（栃木県）

野木町煉瓦窯春フェスタ野木町煉瓦窯春フェスタ

日時　5 月 11 日（土）
　　　　  ・12 日（日）９時～16 時
場所　野木町煉瓦窯および野木ホフマン館
内容　煉瓦窯見学ツアー、ワークショップ、
コンテナガーデン展、模擬店など
問野木ホフマン館☎ 0280（33）6667

小山市（栃木県）

小山市民ギャラリー企画展 「コウノト小山市民ギャラリー企画展 「コウノト
リとともに！渡良瀬遊水地写真展」リとともに！渡良瀬遊水地写真展」

　4 月にリニューアルオープンした「小山市
民ギャラリー」において、企画展を開催しま
す。皆さまのお越しをお待ちしています。
期間　5 月 1 日（水）～19 日（日）10 時～ 18
時※月曜休館、最終日のみ 16 時まで
場所　小山市民ギャラリー（小山市中央町 2 丁目）
料金　無料
問小山市民ギャラリー☎ 0285（21）3381

栃木県シルバー大学校第 45 期生募集
時説明会：5 月 15 日（水）10 時～ 12 時、
6 月 11 日（火）10 時～ 12 時対県内在住
の 60 歳以上（令和 7 年 3 月 31 日現在）で、
第 25 期（平成 17 年度）以降のシルバー大
学校を卒業していない方定南校 120 人（木
曜日）申土日祝日を除く 6 月 3 日（月）～
28 日（金）に問合先へ（当日消印有効）問
シルバー大学校南校☎（22）5325

田中一村記念会総会・記念講演会
時５月１8 日（土）１3 時～１６時３０分
場とちぎ岩下の新生姜ホール（栃木文化会館
／旭町）小ホール対どなたでも費無料内総会
後に、生前の田中一村を知る写真家の田辺周
一氏による記念講演『田中一村の足跡をたず
ねて』を開催します問田中一村記念会事務局

（外丸）☎ 090-2228-4407

蔵の街クロマチックハーモニカクラブコン
サート
時５月 18 日（土）13 時開場　13 時 30
分開演場とちぎ岩下の新生姜ホール（栃木文
化会館／旭町）大ホール対どなたでも費無料
問蔵の街クロマチックハーモニカクラブ（角
田）☎ 090-2480-9210

県立栃木特別支援学校 早期教育相談
時相談日：月～金曜日（祝日、長期休業中を
除く）対就学前のお子さんとその保護者費無
料内ことばの遅れが気になる、呼びかけても
振り向かない、行動に落ち着きがない、身体
の動きが気になるなど、お子さんの発達や養
育等の相談（秘密厳守）申電話等にて問合先
へ問栃木特別支援学校「早期教育相談室 ぽっ
ぽ」☎（24）7575

栃木特別支援学校ボランティアスクール
時令和６年７月から 12 月まで（全４回予定）
場栃木県立栃木特別支援学校（皆川城内町）
対 障害児・者へのボランティア活動に興味
がある市内在住の学生・一般の方、または栃
木市内の高校に通う高校生定 15 人程度費
350 円（ボランティア保険料）＋振込手数
料内障害のある児童生徒への理解を深めるた
めの講話等、実際の支援体験申５月７日（火）
～６月７日（金）の期間に電話か、本校 HP
上にある PDF データを使用して FAX での
申し込み問栃木特別支援学校ボランティア係
☎（24）7575　FAX（25）1703

県立栃木特別支援学校 学校見学会と体験学習
時詳細は、学校 HP をご覧ください場栃木
特別支援学校（皆川城内町）内
学校の様子を詳しく知ることが
できます（入学・転学を前提と
するものではありません） 
問栃木特別支援学校☎（24）7575

（仮称）館林大島地区工業団地造成事業環境
影響評価書の縦覧
　群馬県が群馬県館林市大島町地内で工業団
地開発を計画しています。群馬県環境影響評
価条例に基づき、その計画について、環境影
響評価の調査、予測および評価の結果をまと
めた評価書の縦覧を行います。時 5 月 21
日（火）～ 6 月 21 日（金）　土・日曜日を
除く場栃木市役所環境課（本庁舎２階）※群
馬県ホームページでもご覧になれます。問群
馬県庁都市計画課☎ 027-226-3656

第 53 回おはようサイクリング
時 ５月５日～ 10 月６日までの毎週日曜日
６時～７時場 集合：第二公園（旭町）対 自
転車に乗れる方費 年会費 3,000 円内 第二
公園出発、目的地（約５㎞先）でラジオ体操
をして戻ってくるママチャリ OK の健康プ
ログラム問 栃木市サイクリング協会（萩原）
☎ 090-9979-9744

シルバー人材センター入会説明会
時①北部事業所　栃木市西方さくらホーム 

（西方町金崎）、大平連絡所（大平町西野田）、
南部事業所（藤岡町大前）の３会場：５月７
日（火）13 時 30 分～②栃木センター　き
ららの杜とちぎ蔵の街楽習館（栃木市市民
交流センター／入舟町）､ 岩舟連絡所（岩舟
町下津原）の２会場：５月８日（水）13 時
30 分～対市内在住で働く意欲のある 60 歳
以上の方。お住まいの地域の事業所へ（入会を
希望される方は必ず入会説明会にご出席く
ださい）問栃木センター☎（23）4165 ／
南部事業所☎（62）1534 ／北部事業所☎

（92）8390 ／大平連絡所☎（43）0155
／岩舟連絡所☎（55）8358

シルバー人材センター刃物研ぎ
時①きららの杜とちぎ蔵の街楽習館（栃木
市市民交流センター／入舟町） 1 階西側（シル
バー人材センター作業室前）：5 月 15 日（水） 
9 時～ 12 時②都賀公民館（都賀町原宿）：5
月 22 日（水） 9 時 30 分～ 12 時※申込みは
それぞれ 11 時 30 分まで費包丁類 300 円～・
刈込はさみ 600 円～問シルバー人材センター
栃木センター☎（23）4165

蔵の街遊覧船船頭大募集！！！
　NPO 法人蔵の街遊覧船では、明るく、元
気に接客できる船頭さんを募集しています。
未経験者大歓迎です。丁寧に指導いたします。
時常時場蔵の街遊覧船（倭町）対市内在住の
元気で明るい方（年齢性別不問）定若干名内
遊覧船の操船およびガイド（研修あり、手当
あり）問 NPO 法人蔵の街遊覧船事務局（中
村） ☎ 080-4111-4069

令和 6 年度「協会けんぽ」の保険料率
　中小企業等で働く方やそのご家族が加入し
ている健康保険「協会けんぽ栃木支部」の令
和 6 年度の健康保険料率は現在の 9.96％
から 9.79％へ引き下げとなります。また、
介護保険料率は現在の 1.82％から 1.60％
へ引き下げとなります。変更時期は、どちら
も令和６年４月納付分からとなります。
　詳しい内容は協会けんぽホームページをご
覧ください。問協会けんぽ栃木支部☎ 028-
616-1692

公共職業訓練 6 月開講コース募集中
時募集期間：6月3日（月）～11月26日（火）
住宅 CAD リフォーム技術科（導入講習付き）
は 12 月 27 日（金）まで場栃木職業能力開
発促進センター「ポリテクセンター栃木」（宇
都宮市若草）対ハローワークに求職相談をし
ている方で、スキルを身につけて就職するこ
とを希望する方定テクニカルメタルワーク科
12 人、電気設備技術科 15 人、住宅 CAD
リフォーム技術科（導入講習付き）科 25 人
費受講無料（テキスト代は各人で負担いただ
きます。）内 6 ～ 7 か月の訓練を受けて、就
職のために有利なスキルを身につけます。申
5 月 8 日（水）までに住所地を管轄するお
近くのハローワークへ（事前にハローワーク
で求職登録をする必要があります）問栃木
職業能力開発促進センター訓練課☎ 028-
621-0689

保育士修学資金貸付制度
時 4 月中旬～ 5 月上旬対保育士養成施設に
在学している方・卒業後、栃木県内で保育業
務に従事する意思がある方・養成施設の修学
に関し、他の国庫補助による貸付、離職者訓
練制度等を活用していない方内保育士資格取
得のための学費（最大 160 万円）を無利子
で貸付します！養成施設卒業後、県内で保育
業務に５年間従事した場合、全額返還免除さ
れます！！申入学した養成施設より貸付申請
書が配布されるので、必要書類を添えて養成
施設に提出。問とちぎ保育士・保育所支援セ
ンター☎ 028-307-4194

河川愛護モニターの募集
時モニター期間：令和６年７月１日から令和
８年６月３０日まで（２年間）対渡良瀬川・
桐生川・矢場川近隣に住む２０歳以上の方内
河川整備、河川利用、河川環境等に関する要
望、意見などを報告していただく河川愛護モ
ニターを募集します。手当：河川愛護モニター
運営要綱による。申５月２０日（月）１７時
までに問合先へ。詳細は問合先ホームページ
や問合先事務所・出張所に備えつけの応募要
綱を参照問国土交通省渡良瀬川河川事務所☎
0284（73）5557

第 20 回子ども朗読フェスティバル出場者募集
時【予選】6 月 29 日（土）・30 日（日）
9 時 30 分～【本選】7 月 27 日（土）13
時～場とちぎ岩下の新生姜ホール（栃木文化
会館）（旭町）予選：小ホール、本選：大ホー
ル対幼児～高校生内対象図書の朗読発表。主
催　NPO 法人山本有三記念会申 5 月 31 日

（金）までに問合先へ問山本有三ふるさと記
念館☎（22）8805

栃木県立県南産業技術専門校 ７月受講生募集
時溶接板金科６か月コース７月３日～ 12 月
25 日　選考日：6 月 12 日対就職のための
技術を身につけたい方（求職者等）定溶接板
金科５人費受講料無料（テキスト代等自己負
担あり）申募集期間：５月７日～６月 10 日
※施設内見学は随時受け付けています。※求
職登録されている方はハローワークを通して
お申し込みください。問 栃木県立県南産業
技術専門校　☎ 0284（91）0803

「夏を満喫！地引網体験」参加者募集
時 7 月 6 日（土）～ 7 日（日）場とちぎ海
浜自然の家（茨城県鉾田市）対栃木県在住
の方定 160 人（40 組）費大人 7,800 円　
高校生 6,000 円　中学生 5,100 円　小学
生 4,700 円　3 歳以上 4,000 円　3 歳未
満 300 円内おまつり広場、地引網体験、磯
節鑑賞　など申 5 月 6 日（月）～ 6 月 3
日（月）に問合先へ問とちぎ海浜自然の家☎
0291（37）4004

守ろう！電波のルール
　６月１日から 10 日は、「電波利用環境保
護周知啓発強化期間」です。電波のルールは
みんなで守りましょう。問総務省関東総合通
信局〇不法無線局による混信・妨害☎ 03-
6238-1939 〇テレビ・ラジオの受信障が
い☎ 03-6238-1945

住宅宿泊事業（いわゆる民泊）について
　民泊とは、宿泊料を受けて住宅に人を宿泊

させる事業を行うため、住宅宿泊事業法に基
づく届出を行った施設です。事業者には、周
辺地域の生活環境への悪影響の防止や宿泊者
の安全の確保、犯罪防止等の観点から、宿泊
者名簿の備付けなどの義務があります。
　民泊による騒音などにお困りの場合は、事業
者（玄関等に掲示されている標識に記載の連絡
先）または、民泊の所在地を管轄する健康福祉
センターもしくは民泊制度コールセンター（☎
0570-041-389）にご相談ください。
　宿泊には、旅館業法の許可または民泊の届
出を行った施設を御利用いただき、宿泊先で
快適に過ごすためにも、地域住民の日常生活
にも御配慮ください。
　連絡先や県内の民泊一覧は栃
木県公式 HP で確認できますの
で、ご覧ください。
問栃木県保健福祉部 医薬・生活衛生課☎
028-623-3110

広報とちぎ 2024.523 22
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時日時 場場所 対対象 内内容 定定員 費費用 持持ち物 申申込児童館・支援センターのお知らせ児童館・支援センターのお知らせ

今月の Pick Up!今月の Pick Up!

　ケーブルテレビ株式会社
業種　有線一般放送事業等
取組・子育てをしながら就労しやすい労働環境の整備
　　・子育てに配慮した有給休暇取得の促進
　　・特別休暇制度の創設
　　・子育てに配慮した勤務体制の創意工夫
　　・育児休業中の社内情報提供　など

子育て応援企業子育て応援企業

富田建設株式会社
業種　一般土木建築工事業
取組・一般事業主行動計画の策定
　　・子育てをしながら就労しやすい労働環境の整備
　　・子育てに配慮した有給休暇取得の促進
　　・大学生、若年求職者等を対象にした就業体験の実施
　　・地域の安全安心のための活動への参加および支援

　子育て支援に積極的に取り組んでいる『子育て応援企業』について知っていただくため、順次ご紹介して
いきます。　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 子育て総務課☎（21）2165

5

　小さいことでも落ち込みやすい、失敗するとすぐにあ
きらめてしまう、そんなお子さんの「打たれ弱さ」を心

配されている保護者の方も多いのではないでしょうか。逆境や困難に遭ったときに、そこから立ち直る力が「レジ
リエンス」です。レジリエンスを高めるためには、子どもの感情を否定せず、気持ちに寄り添う言葉がけが大切。
例えば、友だちとのトラブルで落ち込んでいるとき、「気にしない」「考えすぎだよ」と気持ちをスルーせず、「そ
れはつらかったね」「悲しいね」と気持ちに寄り添った言葉がけを。自分の気持ちをわかってもらうことで、子ど
もはネガティブな感情と向かい合うことができ、前向きに対処していく一歩を踏み出せます。
　また、困ったときに周囲に助けを求める力も、レジリエンスの一つ。普段から、子どもの気持ちに寄り添って話
を聴き、子どもがいつでも自分の状況を伝えて、ヘルプが出せるような雰囲気を作っておくこと。困難な状況に置
かれても、いつでも助けを求められる環境があるとわかっているだけでも、子どものレジリエンスは高まります。

施 設 名 各 施 設 か ら の お 知 ら せ ・ 今 月 の 主 な 行 事
いまいずみ児童館
☎（27）5322
 9時～17時・水曜祝日休

にこにこたいむ『母の日のプレゼント作り～アクセサリースタンド』時 5月 7日（火）10時～11時
30分定未就園児と保護者30組（当日先着順）費無料 わくわくたいむ『母の日のプレゼント作り～
タイルコースター』時 5月 11日（土）14時～15時 30分定年少以上30人（当日先着順）費無料

そのべ児童館
☎（20）6231
 9時～17時・木曜祝日休

吾一人形作り時 5月 5日（日）10時30分～ 親子ふれあい遊び時 5月 8日（水）10時～　
ぺたぺたひろば時 5月 14日（火）10時～11時 親子ビクス時 5月 20日（月）10時～
★その他、詳細はHPをご覧ください

はこのもり児童センター
☎（24）4034
 9時～19時・水曜祝日休

『想い』を伝える空き瓶リメイク時 5月 11日（土）①14時～②15時～対小学生以上18
歳未満定各10人 キラキラオーシャンボトル時 5月 26日（日）①14時～②15時～対 3
歳以上18歳未満（未就学児は保護者同伴）定 14人☆共通事項申当日9時開始（電話可）

地域子育て支援センター（とちぎ）
☎（23）2740
 9時～16時30分・土日祝日休

ベビーマッサージ時 5月17日（金）10時30分～12時対 0歳児と保護者申 4月26日（金）
9時～電話にて プチなかよしタイム時 5月 21日（火）10時～11時対 1歳半～2歳（誕
生月）までの子と保護者申 5月 1日（水）9時～電話にて★その他、詳細はHPにて

認定こども園さくら子育て支援センター
ゆめふうせん ☎（24）3900
9時～15時・土日休

1.2 たいそう時 5月 8日（水） キッズサロン～スプリングコース～時 5月 10日（金） 親子ふれあい給食
時 5月 13日（月） レッツＡＢＣ時 5月 15日（水） 健康相談日～双子ちゃんも大歓迎～時 5月 20日（月）
赤ちゃんサロン時 5月 23日（木）対令和５年10月～12月生まれ リズム de ポン時 5月 27日（月）

さくら３J ホール
☎（22）7100
 9時～18時・日曜祝日休

サイエンスショー「科学で遊ぼう」時 5月 11日 (土 )10時～12時場さくら
３Jホール児童館（泉川町）対小学生定 15人（先着順）申電話または右記2次
元コードにて申込み

認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ  ☎（27）8890
9時～14時・土日祝日休

ピラティスレッスン「ママと子どものゆったりタイム」時 5月 27日（月）対１歳頃～ みんな
でおめでとう︕ハーフ・1・2・3 ｔｈバースディ時 5月20日（月）対 6か月～ ポッケ広場日程、
詳細は、HPをご覧になり、お電話ください。☆共通事項時 10時 30分～申平日9時～15時

けやき保育園子育て支援センターきらり
 ☎（23）8905 
10時～15時・土日祝日休

カレンダー作り時 5月 15日（水）、23日（木）10時～11時 しゃぼん玉 Fes ☆色々な種
類のしゃぼん玉で遊ぼう︕時 5月 22日（水）10時～11時対未就学児申不要  
4・5 月生まれのお誕生日会時 5月 29日（水）10時30分～11時 30分申受付中

とちぎおもちゃ図書館・たんぽぽ
☎（51）3475　10時～12時、12時30
分～15時30分・土（第1・3・5）日祝日休

ママのためのハンドトリートメント時５月17日（金）10時～12時（１組15分程度）場栃木保
健福祉センターレクリエーション室対未就園児の親子内スタッフがお子さんと遊んでいる間に
15分間のハンドトリートメント定 12組申初参加の方優先、５月７日（火）までに来館して申込

地域子育て支援センターおおひら
☎（43）1134
 9時～16時・月曜祝日休

ママの癒しタイム～エアロビクス～時 6月5日（水）対未就園児の保護者申 5月17日（金）～ あかちゃ
んサロン時①6月6日（木）②13日（木）申 5月 15日（水）～ ころころ広場時①6月18日（火）
②25日（火）申 5月 17日（金）～ ベビーマッサージ時 6月 20日（木） 申 5月 15日（水）～

大平児童館 ☎（43）2350
 8時３０分～17時30分
（７・８月は18時）・月曜祝日休

ベビーマッサージ時 5月 24日（金）①10時～②11時～費１００円※初回参加者+１００円申 5
月 17日（金）～ フェムケア矯正時①5月 21日（火）②６月18日（火）9時 45分～14時 45分
※ひとり30分対乳幼児のママ費 3,500円※託児付申①5月14日（火）～②６月11日（火）～

大平みなみ児童館
☎（43）9880
 8 時 30分～17時・月曜祝日休

母の日のプレゼント作り時 5月 11日（土）10時～内クラフトパンチのフラワーリース対小
学生12人申受付中 父の日のプレゼント作り時 6月 8日（土）10時～11時対小学生 10
人内プラバンストラップ費 50円申 5月 18日（土）9時～

フォレストキッズ保育園子育て支援センター
エンジェル ☎（20）0808
9時30分～14時30分・土日祝日休

4・5・6 月生まれのバースデーカード作り時 5月 16日（木）10時～12時定 6組
申 4月 26日（金）　9時30分～★行事の詳細やその他の行事・変更等はフォレストキッズ
保育園HPをご覧ください

認定こども園おおひらふじ幼稚園地域子育て支援
センターおおひらふじ ☎（43）3665
 9時～14時・土日祝日休

シールあそび時5月14日（火）身体測定／ 4・5 月生まれ誕生会時5月21日（火）お散歩時5月
28日（火）申予約および参加費不要。時間はＨＰを確認ください。初参加時は登録がありますの
で、お早めにお越し下さい

地域子育て支援センターふじおか
☎（62）5011
 9時～16時・土日祝日休

わくわくタイム 身体測定＆育児相談時 5月 9日（木）10時～12時 わくわくタイム しゃぼん玉あ
そび時 5月 16日（木）10時30分～11時 30分 わくわくタイム 新聞紙あそび時 5月 24日（金）
10時30分～11時 30分☆共通事項対乳幼児と保護者申 4月 30日（火）9時～詳細はHPにて

ふじおか幼稚園子育て支援センター 
もりのカフェ  ☎（61）1152
10時～15時・土日祝日休

あかちゃんサロン時 5月15日（水）10時30分～対妊婦さんから1歳前後の乳幼児内交流、相談、ベビー
マッサージ費 350円申電話またはＨＰにて受付中 カエルのおもちゃ製作♪時 5月 27日（月）10時 30
分～対 1歳前後から4歳までの未就園児と保護者定 10組（先着順）申 5月 7日（火）10時～電話にて

バンビ幼稚園子育て支援センター
バンビーニ ☎（62）5431
 9時～15時・土日祝日休

春さんぽ♪時 5月 1日（水）11時～持外靴・水筒・帽子（ベビーカー可） ぺたぺたひろば♪（シールあそび）
時 5月 8日 (水 )11時～ バンビのお庭で遊ぼう♪時 5月 15日 (水 )11時～持外靴・水筒・帽子 
☆共通事項場バンビ幼稚園内対未就園児と保護者申事前申込は不要です。詳細はHPをご覧ください

地域子育て支援センターつが
☎（27）2122
 9時～16時・土日祝日休

0 歳のリトミック時 5月9日（木）園庭で遊ぼう時 5月16日（木）春の運動会時 5月23日（木）
0 歳あつまれー時 5月 30日（木）申 4月 23日（火）9時★詳細はHPをご覧ください

地域子育て支援センターにしかた
☎（92）2900
 9時～17時・土日祝日休

季節の壁掛け制作時 5月 8日（水）5・6 月誕生会、えほんのよみきかせ時 5月 16日（木）
親子フィット《講師︓富田悦子（とみた えつこ）氏》時 5月 29日（水）対未就園児と保護者
申要申込★その他行事や詳細などは、HPをご覧ください

地域子育て支援センターいわふね
☎（55）7920
 9時～16時・土日祝日休

のびのびルーム時 5月 8日（水）  のびのびルーム BABY の日時 5月 9日（木）  うきうきルー
ム（スタンプ遊び）時 5月 22日（水）☆共通事項 活動時間は10時30分～になります。
申 4月 22日（月）9時～電話受付★詳細はHPをご覧ください

生涯学習課 ☎（21）2491　
レジリエンスを育てる
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  栃木市幼稚園連合会は、「お子さんの育ち」と「子育て」を応援しています

園 名 電 話 番 号
認定こども園栃木幼稚園 ☎（24）4802
認定こども園若葉幼稚園 ☎（24）4075
認定こども園アルス幼稚園 ☎（22）0824
認定こども園おおみや幼児教育センター ☎（28）0038
認定こども園國學院大學栃木二杉幼稚園 ☎（22）3175
認定こども園ひらかわ幼稚園 ☎（27）0236
認定こども園吹上幼稚園 ☎（31）1543
認定こども園アルス南幼稚園 ☎（23）7155
認定こども園都賀幼稚園 ☎（27）7155
認定こども園おおひらふじ幼稚園 ☎（43）3665
認定こども園大平みなみ幼稚園 ☎（43）3810
幼保連携型認定こども園バンビ幼稚園 ☎（62）5431
認定こども園ふじおか幼稚園 ☎（61）1152
認定こども園岩舟幼稚園 ☎（55）2154
認定こども園しずわでら幼稚園 ☎（54）1152

　子どもたちが心豊かにたくましく成長できるよう「子育
て環境づくり」を積極的に推進しています。
主な実施事業
子育て相談　子育てに関する悩みや就園に関する相談の受付
未就園児親子教室　未就園児親子を対象に楽しい時間の提供
預かり保育　保育時間終了後や春・夏・冬の長期休み期間の
　　　　　　預かり保育（１号認定）

※園ごとに実施事業や内容および
2歳児の受け入れ状況等が異なり
ます。詳しくは各園へお問合せく
ださい
問 保育課 ☎（２１）２２３１
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（募集）写真の裏に赤ちゃんの名前（ふりがな）・生年月日・住所・電話番号・保護者名を記入の
うえ〒328-8686栃木市役所広報課へ（締切当日必着）。写真は返却しません。※市内在住の
お子さんに限ります
（締め切り）令和5年7月生まれ5月15日（水）、令和5年8月生まれ6月12日（水）※封筒に差
出人住所を明記ください。

令和令和 55 年年
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☎（24）3900
赤ちゃんサロン

 9時～18時・日曜祝日休
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 ☎（61）1152

バンビ幼稚園子育て支援センター
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乳幼児健診・健康相談等のご案内乳幼児健診・健康相談等のご案内
★はこども家庭センター☎（25）3505
♥は健康増進課　　　　☎（25）3511

休日・夜間救急診療休日・夜間救急診療
　救急診療は、急病の患者さんに対し応急的な診療を行うものです。急病で
はない患者さんは、かかりつけ医師等の診療時間内に受診するなど、救急診
療の正しい利用をお願いします。

　とちぎ健康づくりロードは、健康づくりに対する関心を高め、運動習慣の定着を通して生活習慣病の発症予防につ
なげていただけるように選定した、県内各地から気軽に楽しみながら歩くことができるウォーキングコースです。
栃木市内には17のコースがあります。体を動かしながら「とちぎ」の良さ触れてみてはいかがでしょう。

栃木市内のとちぎ健康づくりロードコース一覧

【風しんの第 5期追加的対策】
　対象となる期間に生まれた男性は、幼少期に国によ
る風しんの定期予防接種が行われておらず、他の世代
よりも風しんの抗体を持つ方が少ないため、特例とし
て抗体検査・ワクチン接種を公費で行っています。
対象者　市内に住所を有する昭和37年４月２日から
昭和54年４月１日の期間に生まれた男性で、これま
で制度を利用したことがない方
助成内容 風しんの抗体検査を無料で受けることができ
ます。抗体が基準値以下の場合は、無料で「麻しん・風
しん混合ワクチン（ＭＲ）」を接種することができます。
検査方法　対象者には、４月に、無料クーポン券を送
付しています。検査を希望される方は、医療機関に電
話予約後、クーポン券をお持ちのうえ、検査を受けて
ください。また、市で実施する集団検診でも、検査可
能です。（予防接種は出来ません。）

【子宮頸がん（ＨＰＶ）ワクチンのキャッチアップ制度】
　対象となる期間に生まれた女性は、定期接種の期間
がＨＰＶワクチンの積極的な勧奨を差し控えていた時
期に当たるため、接種機会を逃した方に対する公平性
の観点から特例としてワクチン接種を公費で行ってい
ます。
対象者　市内に住所を有する平成９年４月２日から平
成20年４月１日の期間に生まれた女性で、ＨＰＶワ
クチンの接種（全3回）を完了していない方。
接種方法　予診票が必要です。お手元に無い方は、健
康増進課までご連絡ください。
ご注意ください　ＨＰＶワクチンは3回の接種が必要
ですが、標準的な間隔で接種を行うためには、短くて
も６か月はかかります。そのため、遅くても９月には
1回目の接種をご検討ください。

問 健康増進課　☎（２５）３５１２

1 水 黒木（知）（くろき内科クリニック）
2 木 金子（金子内科医院）

3 金 金子（金子内科医院）島田（均）（しまだクリニック）/小児：獨協医大医師

4 土 青木（虎）（青木医院）渡辺（わたなべ内科循環器科クリニック））/小児：獨協医大医師

5 日 黒木（知）（くろき内科クリニック）芳賀（芳賀耳鼻咽喉科医院））/小児：獨協医大医師

6 月 腰塚（康）（腰塚医院）石川（TMC とちのき））/小児：獨協医大医師
7 火 川田（かわたクリニック）
8 水 黒木（知）（くろき内科クリニック）
9 木 金子（金子内科医院）
10 金 黒木（知）（くろき内科クリニック）
11 土 青木（虎）（青木医院）

12 日 新崎（大平東診療所）鈴木（紀）（すずきクリニック））/小児：獨協医大医師
13 月 石川（TMC とちのき）
14 火 高田（高田クリニック）
15 水 秋元（秋元クリニック）
16 木 金子（金子内科医院）
17 金 青木（虎）（青木医院）
18 土 古清水（なかつぼクリニック）

19 日 金子（金子内科医院）恵川（恵川いたみと漢方のクリニック））/小児：獨協医大医師
20 月 石川（TMC とちのき）
21 火 大森（うづまクリニック）
22 水 黒木（知）（くろき内科クリニック）
23 木 金子（金子内科医院）
24 金 山田（合戦場クリニック）
25 土 獨協医科大学病院医師

26 日 青木（虎）（青木医院）小林（こばやしクリニック））/小児：獨協医大医師
27 月 石川（TMC とちのき）
28 火 長 （大平ファミリークリニック）
29 水 河口（達）（河口医院）
30 木 中村（洋）（都賀中央医院）
31 金 野崎（野崎医院）

５月の当番医師（栃木地区急患センター）

急患センター終了後、問合先
栃木市消防本部　月～土曜日の22時以降 　　   ☎（22）0119
　　　　日曜・祝休日・年末年始の21時以降   ☎050-1808-9939（音声ガイダンス）　

栃木地区急患センター（境町）　☎（22）8699
診療時間等　平日（月～土）　　　　　　　内　科 19時～22時
　　　　　　休日（日曜日、祝休日、年末年始）　内　科   9 時～21時
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　外　科   9 時～17時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 小児科 18時～21時
　※必ず、受診前に電話確認をお願いします。症状によりお越しいただく
　　時間や注意点をお伝えします。
　　 　当番医（右表）は変更になる場合もあります。症状によっては、急患

センターでの対応が 困難な場合があります。
　※ 受付は、診療時間終了30分前までにお済ませください。

ゴールデンウィークの休日歯科診療
事前に電話連絡のうえ、受診してください。
診療時間 ９時～12時、13時～15時

医療機関の情報を提供。
ホームページ　「医療情報ネット」で検索

医療情報ネット

栃木県救急医療電話相談
急な病気やけがについて、経験豊富な看護師が相談に応じます。
子ども　☎028-623-3511 プッシュ回線の場合 ＃ 8000
大人（おおむね 15歳以上） ☎028-623-3344 プッシュ回線の場合 ＃ 7119
　月～金曜 16時～翌朝10時 ／ 土・日・祝休日 24時間

診療日 診療場所 電話番号
5月3日（金） 西方歯科医院（西方町金崎） ☎（92）７３０１
5月4日（土） カネダデンタル（城内町２丁目） ☎（28）８７１６
5月5日（日） 柳橋デンタルクリニック（柳橋町） ☎（25）６３１０
5月6日（月） 町田歯科医院（藤岡町藤岡） ☎（62）２４３９

♥こころの健康相談
保健師、カウンセラーが相談に応じます。
※予約制です。事前に問合先までご連絡ください。
月 日 曜日 会場 相談時間

5 30 木 大平ゆうゆうプラザ
①13時30分～
②14時30分～
③15時30分～

♥健康相談・栄養相談・禁煙相談
  食生活や生活習慣の見直し、禁煙などについて、管理栄養士や保健師が相談に応じます。相談場所や日時などはご相談ください。
  電話でもお受けします。

★子育て相談（乳幼児）
※10時～11時の間に会場に直接お越しください。

育児相談、離乳食・幼児食相談、
歯科相談、身体計測、親子あそび

5月2日（木）
栃木保健福祉センター

6月6日（木）

★プレパパ教室（パートナーさん向け）
※事前に問合先へ電話にて申し込みください。会場：栃木保健福祉センター

抱っこの仕方、おむつ交換等の育児体験、先輩パパからの
話、グループワーク 5月 26日（日）

★ 5 月の乳幼児健診
※個別通知で案内した時間にお越しください。
日 曜日 地域（会場）
４か月児健診
10 金 大平（大平ゆうゆうプラザ）
29 水 栃木（栃木保健福祉センター）
31 金 大平（大平ゆうゆうプラザ）
９か月児健診
8 水 栃木（栃木保健福祉センター）
10 金 大平（大平ゆうゆうプラザ）
31 金 大平（大平ゆうゆうプラザ）
１歳６か月児健診
17 金 大平（大平ゆうゆうプラザ）
24 金 栃木（栃木保健福祉センター）
28 火 栃木（栃木保健福祉センター）
3 歳児健診
1 水 栃木（栃木保健福祉センター）
16 木 大平（大平ゆうゆうプラザ）
21 火 栃木（栃木保健福祉センター）

★離乳食教室
※事前に問合先へ電話にてし込みください。

離乳食の進め方、与え方、各月齢の
お口の様子、歯みがきの仕方

5月16日（木） 栃木保健福祉センター7月25日（木）

■令和６年度けんしんのお知らせ

　令和６年度の健康診断の案内を、５月下旬に送付します。世帯主宛ての封筒に、20歳以上
の方１人１冊の「けんしんパスポート」と、世帯に１冊の「けんしんガイドブック」が入って
います。
　集団検診の日程については、けんしんガイドブック、または次号以降の広報とちぎをご覧く
ださい。予約受付は５月28日（火）から開始します。予約開始日から数日間は電話がつなが
りにくい場合がありますので、パソコンやスマートフォン等から簡単に予約のできるインター
ネット予約をお勧めします。　　　　　　　　　　　　  問 健康増進課　☎（２５）３５１１

■令和６年度で終了する予防接種の助成制度について

　令和６年度末（令和７年３月31日）で国による特例期間が終了する制度があります。期間終了後の接種は、任
意接種（全額自己負担）扱いとなりますので、ご注意ください。

※右の２次元コードから地図を印刷することができます。
コース名 おおよその所要時間 難易度 地域

1 とちぎの歴史と蔵の街を楽しむコース ３９分 初級 栃木
2 皆川城址と古寺を訪ね、温泉を楽しむコース １時間２５分 上級 栃木
3 みかも山公園東口ゾーン散策コース ３４分 初級 岩舟
4 桜堤散策＆道の駅お買い物コース ５１分 上級 西方
5 麦笛のみちコース １時間４３分 中級 栃木
6 あじさい坂と太平山神社を歩くコース １０分 上級 栃木
7 永野川緑地公園コース ４２分 初級 栃木
8 蔵の街魅力たっぷり散策コース ２３分 初級 栃木
9 太平山ハイキングコース(自然と歴史の散策・大平地域) ２時間３９分 上級 大平
10 みかも山わくわく展望コース １時間４分 中級 岩舟
11 自然の宝庫　渡良瀬遊水地のハートの湖を巡るコース １時間５０分 上級 藤岡
12 自然豊かな信仰の山「太平山」パワーロード ３６分 上級 栃木
13 自然あふれる都賀地域 原宿周辺コース ４７分 初級 都賀
14 小江戸とちぎ　蔵の街並みを巡るコース １時間１８分 上級 栃木
15 太平山ハイキングコース(栃木地域) ４１分 上級 栃木
16 桜咲くパノラマのみちコース ３時間５分 上級 栃木・大平
17 吹上地区史跡散策コース １時間４１分 中級 栃木

県内全体では、１６７コース（令和６年３月現在）の健康づくりロードが
登録されています。栃木市以外のコースもこちらのページから参照できます。⇒

とちぎ健康づくりロードとちぎ健康づくりロードをを歩いてみよう歩いてみよう
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文化会館文化会館 時日時  会会場  対対象  内内容  演出演  定定員  料料金  チチケット  申申込

スポーツ課 ☎（25）0930NEWSNEWS
Strawberry Hearts Strawberry Hearts 

メンバー募集中！メンバー募集中！

図書館図書館 時日時  会会場  対対象  内内容  演出演  講講師  定定員  料料金  申申込

Ｘ（旧Twitter）

Tochigi City Football ClubClub栃木シティフットボールクラブ

栃木ゴールデンブレーブスTochigi Golden Braves
2024 年ルートイン BCリーグ開幕！
　栃木ゴールデンブレーブスは 2024 年も引き続きルートイン
BCリーグで戦います。昨年は北地区、南地区の２地区制をとっ
ていましたが、2024シーズンは地区分けをせず７チームの総当
たりでリーグが開催されます。
　栃木市内では、５月 26日（日）13時、８月 16日（金）13
時の２試合がとちぎ木の花スタジアムで行われる予定です！
　県内では、エイジェックスタジアム（栃木県総合運動公園野球
場）のほか、小山市、足利市、佐野市、鹿沼市、那須塩原市での
開催が予定されています。皆様の応援をお願いします！

2024 シーズン開幕！
　栃木シティフットボールクラブが今季戦う、JFLが開幕しま
した。
　開幕初戦となったアウェイ戦は敗戦となりましたが、続く第
２節、ホームであるCITY FOOTBALL STATIONで行われ
た試合では2-1で勝利を収めました！
　今季から J３への昇格の条件に、年間平均来場者数 2,000
人が条件として加わりました。
目標達成に向け、ぜひ観戦の際は現地で応援をお願いします。

４月 27 日（土）～９月 29 日（日）

　令和６年（２０２４年）は、市ゆかりの作家山本有三の没後50年にあたり
ます。本展では、戯曲作家、小説家、教育者、政治家と多方面で活躍した有
三の交友について、当館所蔵の山本有三宛書簡を中心に紹介します。

【企画展】

没後 50 年　山本有三宛書簡から見る交友
とちぎ岩下の新生姜ホール（栃木文化会館）　☎ 23-5678

「純烈」 純烈ライブ 2024　～貴方と共に～　2回公演
　スーパー銭湯アイドルから全国へ！　男性歌謡コーラス・グループ「純烈」が、いよいよ
栃木のステージに登場！たっぷりと「生純烈」をご堪能ください！ お楽しみに！
時 6月 15日（土）1回目：12時30分開場 13時開演　2回目：15時30分開場 
16時開演会大ホ―ル 対未就学児入場不可　料全席指定 前売り6,000円　当日6,500円
チチケット好評発売中！　市内3文化会館、文化会館ホームページ、チケットぴあ、ローソンチ
ケット、CNプレイガイド、イープラス

林部智史 CONCERT TOUR 2024 ∞歌で編む 無限の物語∞
　　　デビュー8周年を迎えた林部智史の全国ツアーが決定！無限の想いを胸に、オリジナル曲から
　　カバー曲まで、数々の楽曲をお届けします。栃木市での「初」バンドコンサートです。
　　時 6月 30日（日）15時30分 開場　16時開演　会大ホ―ル対未就学児入場不可
　　料全席指定 8,800円 　チチケット好評発売中！ 市内3文化会館、文化会館ホームページ、　　　　
　　　チケットぴあ、ローソンチケット、CNプレイガイド、イープラス

八神純子 キミの街へ・2024 ～ Share the moment with you ～
　「思い出は美しすぎて」「みずいろの雨」をはじめ、多くのヒット曲を世に送り出したシンガー
ソングライター・八神純子のコンサートを開催します。
時 8月 25日（日）16時開場  16時 30分開演 会大ホール対未就学児入場不可
料全席指定 7,000円　当日7,500円チ 5月 25日（土）発売開始
（初日のみ窓口：10時～、電話予約・オンライン：13時～）市内3文化会館、文化会館ホーム
ページ、チケットぴあ、ローソンチケット、CNプレイガイド、イープラス

栃木図書館　☎ 22 - 3542
9 時 ~19時 30分／休館・金

おそとでおはなしひろば【読み聞かせ】
時① 5月 11日（土）② 25日（土）各
日 10 時 30 分～ 11 時内①②季節のお
話をご用意してお待ちしております。演お
はなしボランティア『りんごの会』

図書館朗読サロン
時 5月 19日（日）14時～15時 30分
内「とっておきのおはなし」の朗読を聞い
てみませんか。演『朗読を楽しむ会』定
40人申直接来館または電話

大平図書館　☎ 43 - 5234
9 時 ~19時 30分／休館・月

絵本の読み聞かせ
時①5月4日（土）14時～14時 30分
② 10日（金）③24日（金）各日10時
30分～11時④25日（土）11時～11
時 20分対①④幼児・小学校低学年向け②③
幼児向け内①④きせつの本ほか②③てあそ
び・わらべうたなど演①②③ボランティア
『おはなししゃぼんだま』④図書館スタッフ

サタデーシネマ
時 5 月 18 日（土）14 時～ 15
時 30分内冲方丁氏原作の『剣樹
抄』。山本耕史、黒川想矢、加藤

シゲアキら出演。若き徳川光圀公が、父を
殺された無宿の少年とともに、明暦の大火
の火付け犯を追う！定 20 人申 5 月 1日
（水）9時から受付開始

藤岡図書館　☎ 62 - 4889
9 時 ~19時 30分／休館・月

フラワーアレンジメント教室
時 5 月 3 日（祝・金）11 時～ 12 時対
幼児以下は保護者同伴内母の日をモチーフ
にしたフラワーアレンジメント教室講ふら
わあしょっぷモアミ　岡

お か だ
田公

く み こ
美子氏定 20

人料 1人 1,000円（花・箱代込み）
申直接来館または電話

おはなし会
時①5月 4日（土）②18日（土）各日
14時～14時 30分内①紙芝居「おかあ
さんまだかな・・・」ほか②紙芝居「びっ
くりピクニック」ほか演ふじおかおはなし
会『コロポックル』

都賀図書館　☎ 28 - 0806
9 時 ~19 時 30 分／休館・月

２week 映画会
時①5月 11日（土）14時～15時 30
分② 18 日（土）14 時～ 16 時会 2 階
視聴覚室内①「映画おまえうまそうだな」
②「映画かがみの孤城」定 15人

おはなし会
時 5月 26日（日）14時～14時 20分
内紙芝居「パンダくんのごちそうなにか
な？」演図書館スタッフ

図書館西方館　☎ 92 - 2512
9 時 ~19 時 30 分／休館・月

こどもの読書週間しおりプレゼント
時 5 月 12日（日）まで対小学生以下内
期間中借りていただいた方にオリジナルマ
グネットしおりをプレゼント（なくなり次
第終了）

おはなし会
時 5 月 18 日（土）11 時
～11時30分内絵本「２ひ
きのカエル」ほか演図書館ス
タッフ

図書館岩舟館　☎ 54 -1900
9 時～19 時 30 分／休館・月

おはなし会
時① 5月 11日（土）② 25日（土）各
日14時～14時30分会岩舟公民館会議
室 5内①絵本「ねえ、どれがいい？」ほ
か②大型絵本「しりとりのだいすきなおう
さま」ほか演図書館スタッフ

＊（ ）内は20名以上の団体割引料金 ＊企画展の料金で、常設展も観覧いただけます
＊ 身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方とその介助者１名は無料

開館時間　９時30分～17時（入館は16時30分まで）
会 場　文学館２階　多目的室
休 館 日 月曜日（祝日の場合は開館し、翌日火曜日休館）
　　　　　祝日の翌日（土曜・日曜・祝日の場合は開館）、年末年始（12月29日～1月3日）

区分 一般 中学生以下
企画展（２階） 330円（260円）

無料常設展（２階） 220円（170円）
小平浪平翁記念室ほか（1階） 無料

料金表

講演会「山本有三の交友関係」
講　師 三

み う ら

浦穂
ほ だ か

高氏（三鷹市山本有三記念館学芸員）
　　　　大

おおつ か

塚幸
こうい ち

一氏（NPO法人山本有三記念会会長）
日　時 7月 21日（日）13時30分～16時
　　　　（途中休憩あり）
場　所　きららの杜とちぎ蔵の街楽習館
　　　　（栃木市市民交流センター）大交流室
定　員　50人（事前申込、先着順）
参加費　無料
申　込　6月 25日（火）10時から
　　　　電話にて文学館へ

親子で楽しむワークショップ「ヨシ紙漉
す

き」
地元産のヨシを使って、はがき大の紙を漉
きます。 
講　師　渡良瀬ヨシ愛好会
日　時 ７月28日（日）
　　　　 10時 30分～11時 30分
会　場　栃木市立美術館多目的室
対　象　小学生とその保護者
定　員　７組14人（要事前申込・先着順）
参加費　１人200円（材料費）
申　込　６月30日（日）10時から
　　　　電話にて☎（25）5300【美術館】へ

学芸員によるギャラリートーク
（展示解説）
日　時 6月 23日（日）
　　　　 7月 20日（土）
　　      8 月 25日（日）
            各回 13時 30分～（30分程度）
参加費　企画展観覧料
　　　　（330円、中学生以下無料）
申　込　事前申込不要

問 栃木市立文学館 ☎（25）5400

Ⓒ TOCHIGI GOLDEN BRAVES
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Editor's Editor's NNoteote 編集後記編集後記 市の最新情報はWebで！市の最新情報はWebで！

Instagram

公式HP Facebook

YouTube

Ｘ（旧Twitter）

次号
広報とちぎ6月号は

 各自治会への配布のほか、市内の公共施設、コンビニエンスストアなどの協力店
舗に設置しています。市ホームページや広報紙配信サービスもご利用いただけます。

蔵なび３
サンキュー
９フェスを開催しました

5月 20日（月）発行

▲アコーディオン奏者 新
あら い
井武
たけひと
人氏は

　本市をイメージした楽曲を初披露

　☞の人が人事異動で転出されま
す。２年間、主に 2人で編集を進め
てきました。大変なときもありまし
たが、お互いの個性を尊重しながら
も、『良い広報紙を作ろう！』この
１点は、常に共通していました。新
しい部署へ行っても頑張ってね、応
援しています。抜けた穴は大きいで
すが、『広報紙の質が落ちた』と言
われないように、頑張ります。（塚）

　４月付で異動となったため、今号
が最後の編集となりました。６年間
で７２号分の発行に関わったことに
なり、ずいぶん長く担当したな・･･
としみじみ思います。元々理系人間
ですので、作文には苦労しました。
稚拙な箇所も多いですが、時に紙面
への貴重なご意見をいただき、あり
がとうございました。新たな業務も
地道に頑張ってまいります。（北）

　３月９日、観光交流館 蔵なびの来館
者数が、令和５年 11月３日に 10万人
に達したことを記念して、『蔵なび３９
フェス』を開催しました。
　ビール産地としての本市の魅力を発信
するための新商品ビール『律之介物語～
紡
つ む ぎ
麦』の販売やアコーディオンコンサー

ト、油絵・水彩画の展示、他にも飲食店
の出店などが行われました。内容盛りだ
くさんのイベントを、訪れた多くの市民
や観光客が楽しみました。

　藤岡地域の認知症サポーターが中心となり、
支え合い・助け合いの社会を目指す「チームオ
レンジふじおか」が、2月 22 日藤岡保健福祉
センターにて発足式を行いました。発足式の後

には、毎月１回開設
されている認知症の
方やそのご家族・認
知症に不安のある方
等、どなたでも自由
に参加ができる「ほんわかカフェ」が開催され、栃木警察署職
員による交通安全啓発講話が行われました。

チームオレンジふじおか発足式
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　1月 23 日に西方地域でチーム
オレンジ、「オレンジカフェにし
かた」が発足しました。チームオ
レンジとは、認知症になっても安
心して暮らせるまちづくりを考え
る取組みです。月に1回ゆったり
～なで開催されるオレンジカフェ
は、認知症の心配のある方やその
家族、地域の方ならどなたでも音
楽や体操、おしゃべりを楽しみ集まる事ができる場です。大勢の参加
者で賑わい、毎回楽しみですとの声が寄せられています。

オレンジカフェにしかたが発足

　
「
子
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も
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▲市の魅力発信特使 田
たしろ
代大
だいすけ
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▲モルックプレ大会の様子

▲できたての味は格別

▲タグの取り合いは
　駆け引きが重要

▲発足式の様子

▶
２
月
27
日
二
胡
の
演
奏
に
あ
わ
せ
て
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な
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ド
♪
栃木警察署職員の▶
交通安全啓発講話

▲チームオレンジふじおか発足式
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　陽を浴びて黄金色に輝く冬のヨシ原。誘われて合奏す
ると、千年の時空を旅するかのように、雅な音色が広がっ
ていきます。
　正月の５日、遊水地。私、島田皓史（写真上の中央）
は雅楽のユニット、「雅楽バサラ」の代表です。野木町
主催の新年行事での演奏を終え、装束姿のままで私たち
の活動の出発点になったこのヨシ原に立ち寄りました。
　仲間たちの自己紹介です－－。私、大谷忠平（同左）
は幅広い音域の龍

りゅうてき
笛を担当。私、岡久美子（同右）が笙

しょう

の幻想的な和音で、曲を包み込みます。そして私、島田
が篳

ひちりき
篥で主旋律を奏でます。

　結成は昨年１０月。円を描くように、遊水地に接する
各市町の主催行事で演奏しています。小山市、古河市、
野木町。２月、栃木文化会館が舞台でした（写真下）。
　篳篥のリードに、遊水地のヨシを使った（同下の左下）
のがきっかけでした。古来、大阪府・鵜

うどの
殿産が使われて

いますが量が激減。危機感から「ほかのヨシは？」と探
し、遊水地に出会いました。３年前、ヨシズ生産者の
栗
くり た
田好

よしひろ
弘さんに提供してもらい自製すると、「柔らかな

音色で、演奏しやすい」。発見でした。各市町からもヨ
シの新たな活用策と期待されて、仲間に声をかけました。
　今後の活動目標は、地域の方にもっと身近に雅楽を楽
しんでいただくことです。仲間のアイデアは－－。「子
ども向けの演奏体験会を」（岡）。「各種イベントへの出
演」（大谷）。「ヨシ原を舞台に雅楽演奏会を」（島田）。
どの舞台でも、雅楽
も守ってくれる遊水
地のヨシ原の保全を
呼び掛けていきます。
島田さんはメール
（waraji0815hs@
gmail.com）で。

篳
ひちりき

篥のリードに遊水地産、その縁で雅楽活動

Vol.56Vol.56

大
おおたに

谷忠
ただひら

平 さん

島
し ま だ

田皓
ひ ろ し

史 さん

ヨシが奏でる音色
岡
おか

久
く み こ

美子 さん
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