
あかちゃんサロン 
０歳から１歳の誕生月までのお子さんが対象です。 

１０時３０分～１１時１５分（１０時２０分集合・身体測定あり） 
          ※準備いただくもの：お出かけグッズ（着替え・おむつ・飲み物等）  

☆ハーフバースディ・バースディカードのプレゼントあります！ 

☆毎週木曜日（９時から１６時）は身体測定ができます。 

 

月 開催日 内 容 受付開始日 

７月 ４日（木） １１日（木） 
お昼寝アート 

（暑中お見舞い申し上げます） 
６/４（火） 

８月 
２２日（木） べビママヨガ 

７/３（水） 

２９日（木） べビママピラティス 

９月 １９日（木） ２６日（木） あかちゃん運動会 ８/７（水） 

 

     
                        

    

   

 
   

  

  

 

  
                                       

  

地域子育て支援センターおおひら 

 TEL  0282-43-1134 

 FAX  0282-43-9880 

 

イベントはいくつでも申込み出来るように 

なりました！ 

（対象年齢をご確認下さい。） 

お友達の分も１組まで申込みができます！ 

（後日本人からの連絡が必要となります。） 

欠席の場合は必ず当日午前9時までにご連絡下

さい。 
 

ベビーマッサージ 
９月１２日（木）１０：３０～ 

受付：８/７（水）～ 
※助産師によるベビーマッサージ 

 

ツインズサロン 
※双子ちゃんと保護者 

９月５日（木）１０：３０～ 

受付：８/７(水)～ 

 

リトルサロン 

〜水遊び～ 
７月１８日（木）１０：３０～ 

受付：６/７（金）～ 
 

バランスボールダンス 
７月１２日（金）１０：３０〜 

※生後６か月までの乳児と保護者 

（２０２４・１月生まれ以降の乳児） 

受付：６/４(火)〜 

 
 


