
 

 
 
 
 

 

 

 

１．講　　座 

２．会　　場……栃木市藤岡保健福祉センター　会議室　（藤岡町赤麻 502-1） 

３．受付期間……令和６年６月 3 日（月）～６月 28 日（金） 

４．対　　象.......栃木市民でほんわかカフェでボランティア活動ができる方　 

　　　　　　　　（年齢は問いません） 

５．定　　員……20 名（先着順） 

※定員になり次第締め切らせていただきます。 

６．費　　用……無料 

７．講　　師……キャラバンメイト等 

8. 申込方法……下記までお電話にてお申込みください 

※２回の講座参加をお願いします。以前に認知症サポーター養成講座を受講済みの方は、 

申込時にご相談ください。 

 

 日　時 内　容

 認知症サポーター養成講座 令和 6 年 7 月 4 日（木） 

午後 1 時 30 分から 

午後 3 時　（約９０分）

☆認知症とは・・・・？ 

☆認知症の症状・治療 

☆認知症の人と接するときの心構え　等

 認知症サポーターステップ

アップ講座

令和 6 年 8 月 1 日（木） 

午後 1 時 30 分から 

午後 3 時　（約９０分）

☆認知症サポーター養成講座の振り返り 

☆行政の認知症のとりくみについて 

☆チームオレンジについて

認知症について正しい知識を学び、藤岡町に暮らして良かった

と思える地域を一緒に考えていきましょう。

☆チームオレンジふじおかで一緒に活動しませんか。 

ⓒ２０１４栃木市とち介

ボランティア募集
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【　申込先　】 
栃木市藤岡総合支所内 

藤岡地域包括支援センター 
 

電話　６２－０９１１

☆ほんわかカフェについて☆ 
　藤岡地域では、R5.９月から認知症カフェとして月 1 回

開催中。認知症について学んだ《チームオレンジふじおか》

のメンバーがスタッフとして、ほんわかカフェのイベント

の内容を考えて実施しています。


