
 
 
 
　 

  
 
 
 
 
 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 月 火 水 木 金 土

   

 

 

 １　★ 

手形.足形.測定　

１０時～ 

２　□ 

遊ぼう会 

１０時３０分～ 

３ 

休

 ４ 

休休

５ 

自由遊び 

身体測定（AM）

６ 

絵本タイム 

自由遊び

７ 

自由遊び 

８　★ 

えのぐ遊び 

１０時～ 

９ 

絵本タイム 

自由遊び

１０ 

休

 １１ 

山の日

１２ 

振替休日

１３ 

自由遊び 

１４ 

自由遊び 

１５ 

自由遊び 

１６ 

自由遊び 

１７ 

    休

 １８ 

休休

１９ 

自由遊び 

身体測定（AM）

２０ 

絵本タイム 

自由遊び 

２１ 

自由遊び 

２２　★ 

親子リトミック 

１０時～

２３ 

絵本タイム 

自由遊び

２４ 

休

 ２５ 

休　

休 

２６ 

自由遊び 

身体測定（AM）

２７ 

絵本タイム 

自由遊び

２８ 

自由遊び 

２９ 

自由遊び 

３０ 

絵本タイム 

自由遊び

３１ 

　　休 

★　手形・足形・身体測定　★　　　　

　お子さんの手形・足形をとるのは、家だとなかな

か難しいですよね・・ぜひ支援センターに来て、 
お子さんの成長の記録を残しましょう！夏らしい

可愛い作品を作ります♡♡　 
  　　　　（申し込みが必要です。） 
 

 

★開館日時★　月曜日～金曜日　９：００～１６：００ 

☎0282-27-2122 

★がついている活動は事前の予約をお願いします。 

予約受付　  ７ 月   ２２ 日　（ 月 ） ９ 時～

　　★　えのぐであそぼう　★ 

　いつものお絵描きが、えのぐと筆を使って違う

お絵描きに・・だいへんしーん！！ 

大きな紙に自由に書いたり、スタンプをしたりと

夢中になれる、楽しい時間になるはずです♪ 
（２歳以上が対象です。申し込みが必要です。） 
 

 

□つがっ子・にしっ子遊ぼう会□ 

支援センターにしかたで一緒に遊びませんか？ 

今年も、合同行事で夏まつりを行います！ 

みんなで楽しい夏の思い出を作りましょうね♪ 

受付：支援センターにしかたへお電話して下さい。 

予約受付：７月２２日（月）９時～ 

 

★　親子リトミック　★ 

篠﨑真喜子先生による講座です。 

親子の素敵な時間になりますよ♪先生の楽しい 

ピアノに合わせて、ふれあいながら体をたくさん 

動かしましょう！ 

（１歳以上対象です。申し込みが必要です。）

□　 □

毎週月曜日の午前中（９時～１２時まで） 

身長・体重の測定ができます。予約不要です。 


