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時日時 場場所 対対象 内内容 定定員 費費用 持持ち物 申申込児童館・支援センターのお知らせ児童館・支援センターのお知らせ

今月の Pick Up!今月の Pick Up! 子育て応援企業子育て応援企業
　子育て支援に積極的に取り組んでいる『子育て応援企業』について知っていただくため、順次ご紹介して
いきます。　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 子育て総務課☎（21）2165

　　　栃木アンカー工業株式会社
業種　建設業（新築・リフォーム・アンカー・ダイ
　　　ヤコア・建物調査）、リサイクル業（汚泥）
取組・子ども手当支給
　　・特別オプション勤務時間
　　　（子どもの都合で勤務時間の変動が可能）
　　・出産お祝い金※令和６年４月１日以降出産の人
　　　（二十歳になるまでに総額 500万円をプレゼント）

　　　　有限会社関根総合設備
業種 管工事、水道施設工事業、上下水道衛生設備工事業
取組・子育てをしながら就労しやすい労働環境整備
　　・子育てに配慮した有給休暇取得の促進
　　・子育てに配慮した勤務体制の創意工夫
　　・地域の安全安心のための活動への参加・支援
　   ・その他特色ある取り組み　

■令和７年度就学予定児童の就学時健康診断
　令和７年４月に小学校へ入学するお子さんの健康診断を９月９日（月）から10月25日（金）の期間で行います。
対象　平成 30年４月２日から平成 31年４月１日生まれのお子さん
　　※ 詳細は、該当するお子さんの保護者あてに通知書を送付します。９月２日（月）までに通知書が届かない

場合は、ご連絡ください。
　　※ 発熱や咽頭痛、咳等普段と異なる症状がある場合は受診をお控えください。後日別会場で受診できます。

その際は事前に問合先までご連絡ください。日程の都合が悪く、入学予定の小学校で健康診
断を受けられない場合も事前にご相談ください。

　　※ 感染症等が流行している場合、消毒など感染症対策に時間がかかるため、入学予定児童数の　　　　
多い学校では、健診に２～３時間かかることがありますのでご理解とご協力をお願いします。

問 保健給食課　☎（21）2482

場所：今泉町２丁目１番４０号
（保健福祉センターの２階です）
開館時間：８時３０分～１７時１５分
（土・日・祝日・年末年始を除く）

こども家庭センター
  からお知らせです

■ペアレントトレーニング連続講座（全 4 回）
　自分らしく前向きな子育てができるよう家庭での子どもへ
の関わり方を学びます。
日時　10月 28日（月）、11月 18日（月）、12月 2日（月）、16日（月）
　　　時間はすべて 13時 30分～ 15時
場所 きららの杜とちぎ蔵の街楽習館（栃木市市民交流センター）４階講義室
対象 小学生のお子さんがいる保護者（原則、すべての講座に参加できる方）
内容 こどもの心の変化や発達の捉え方から、長所の伸ばし方、ほめ方、困っこどもの心の変化や発達の捉え方から、長所の伸ばし方、ほめ方、困っ
　　　た時の対応の仕方などを専門家と学んでいきます。　　　た時の対応の仕方などを専門家と学んでいきます。
定員 15 人（先着順）
費用 無料
申込 9 月 2日（月）8時 30分～ 電話にて
問 こども家庭センター☎（20）7705

　2021 年の総務省社会生活基本調査による、栃木
県の 6歳未満の子どものいる夫婦の 1日あたりの家
事時間は夫 19分、妻 172分だそうです。こんなに
差があるのかとびっくりです。共働きの家庭ではこ

んなに違いはないと思いますし、家事をきっちりと分担している家庭ばかりではなく、協力し合って行うこともあ
るでしょう。最近の若い世代の家庭ではイクメンパパも増えてきて、パパの家事時間は、もっと多いように感じて
います。ただ、親であれ、祖父母であれ、子どもであれ、家族の誰かがやることが当たり前、やってもらえること
が当たり前となっていたらちょっと問題。いつの間にか不公平感が出てくるのでは。でも、心の中で『いつもやっ
てくれてありがとう』という感謝の気持ちがあったら、そしてその気持ちが言葉や態度で伝わったら、時間的な差
は少しずつ縮まっていくのではないでしょうか。家庭は家族みんなで築くもの。それぞれの存在を認め合い、感謝
し合える温かい場、居心地のよい場であってほしいと思います。

生涯学習課 ☎（21）2491　
19 分 vs 172 分　時間差を埋めるものは？
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施 設 名 各 施 設 か ら の お 知 ら せ ・ 今 月 の 主 な 行 事
いまいずみ児童館
☎（27）5322
9時～17時・水曜祝日休

いまいずみリサイクル時 9月 23日（月・祝）13時～15時場いまいずみ児童館スポーツ室（他のお
部屋は入れません）対市内在住の子育て中の保護者（お子さま同伴も可）内子供服のリサイクル（子ど
も服のみです）１点100円でお譲りします。当日9時～9時30分の間で整理券をお配りします

そのべ児童館
☎（20）6231
9時～17時・木曜祝日休

親子ビクス時９月９日（月）10時～ ぺたぺたひろば時９月10日（火）９時３０分～ 敬老
の日プレゼント作り時９月１日（日）～15日（日） ぽんぽこたぬきで楽しもう時９月27日（金）
10時～ ★予約等、詳しくはHPをご覧ください

はこのもり児童センター
☎（24）4034
9時～19時・水曜祝日休

贈り物に～ギフトボックス作り～時 9月 8日（日）①14時～②15時～定各回10人
今年限定︕児童センター☆秋祭り時 9月 29日（日）14時～15時 30分定 70人
☆共通事項対 18歳未満（未就学児は保護者同伴）申当日9時開始（電話可）

地域子育て支援センター（とちぎ）
☎（23）2740
9時～16時30分・土日祝日休

ベビーヨガ時 9月 13日（金）10時～11時 30分対 0歳児（首が据わっているお子さん）と保護
者持動きやすい服装と飲み物申 8月 29日（木）9時～電話にて なかよしタイムのお友達と運動会
時 10月 9日（水）10時～11時対 2歳以上児と保護者申随時受付★その他、講座案内はHPにて

認定こども園さくら子育て支援センター
ゆめふうせん ☎（24）3900
9時～15時・土日休

親子ふれあい給食時9月2日（月） 1.2たいそう時9月4日（水） 健康相談日時9月9日（月） 赤ちゃ
んサロン時 9月12日（木）対Ｒ6.1月～3月生まれ キッズサロンオータムコース時 9月13日（金）
対Ｒ3.4月～Ｒ5.6月生まれ レッツ ABC 時 9月 18日（水） リズム de ポン時 9月 30日（月）

さくら３J ホール
☎（22）7100
9時～18時・日曜祝日休

令和 7 年度さくら３J ホール学童クラブ入会説明会時 10月 26日（土）10時～
場さくら３Jホール持筆記用具、スリッパ申電話または２次元コードにて前日19
時まで受付

認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ  ☎（27）8890
9時～14時・土日祝日休

ママと子どもののびのびタイム（運動遊び）時 9月 9日（月）対 1歳 6か月頃～ みんなで
おめでとう︕ハーフ・1・2・3 ｔｈバースディ時 9月 25日（水） ポッケ広場 日程、詳細は、
HPをご覧になり、お電話ください。☆共通事項時 10時 30分～申平日9時～15時　

けやき保育園子育て支援センターきらり
 ☎（23）8905 
10時～15時・土日祝日休

よねさんの体操教室時 9月 5日（木）11時20分～12時対 1歳半以上の未就学児 8・9 月の誕
生日会時 9月 6日（金）10時30分～11時 30分対 8・9月生まれの未就学児定 8人 バランス
ボールダンス時 9月 18日（水）10時30分～11時 30分対 1か月～6か月の乳児と保護者

とちぎおもちゃ図書館・たんぽぽ
☎（51）3475　10時～12時、12時30
分～15時30分・土（第1・3・5）日祝日休

十五夜イベント時９月12日（木）１０時３０分～１１時３０分場栃木保健福祉センターレク
リエーション室対未就園児の親子内手遊び、読み聞かせ、歌、粘土でお団子製作定 10組申初
参加の方優先、８月３０日（金）までに来館して申込

地域子育て支援センターおおひら
☎（43）1134
9時～16時・月曜祝日休

ころころ広場時①10月 4日（金）②10月 22日（火）内①合同運動会②ハロウィンであそぼう申 9月 6
日（金）～ あかちゃんサロン時 10月 17日（木）または24日（木）内ハッピーハロウィン（お昼寝アート）
申 9月 11日（水）～ ハロウィンお楽しみ会時 10月 31日（木）申 9月 11日（水）～★詳細はHPにて

大平児童館 ☎（43）2350
8時３０分～17時30分
（７・８月は18時）・月曜祝日休

ベビーマッサージ時 9月 27日（金）①10時～②11時～費 100円※初回参加者+100円申 9
月 20日（金）～ フェムケア矯正時①9月 17日（火）②10月 15日（火）9時 45分～ 14時 45
分※ひとり30分対乳幼児のママ費 3,500円※託児付申①9月10日（火）～②10月8日（火）～

大平みなみ児童館
☎（43）9880
8時 30分～17時・月曜祝日休

こどもまつり時 9月 7日（土）①13時②14時 10分対 18歳未満（乳幼児は保護者同伴）
内ゲーム・工作・駄菓子＆くじ・リサイクル他申受付中＆当日参加可 こどもクッキング（オ
バケロールサンド）時 10月 19日（土）10時対小学生10人申 9月 21日（土）9時～

フォレストキッズ保育園子育て支援センター
エンジェル ☎（20）0808
9時30分～14時30分・土日祝日休

赤ちゃん食堂
時 9月 7日（土）10時～13時定 8組申 8月 29日（木）9時30分～
★行事の詳細やその他の行事・変更等はフォレストキッズ保育園HPをご覧ください

認定こども園おおひらふじ幼稚園地域子育て支援
センターおおひらふじ ☎（43）3665
9時～14時・土日祝日休

季節の製作時 9月 3日（火） 身体測定／ 8 月 9 月生まれ誕生会時 9月 10日（火） 運動あ
そび時 9月 17日（火）お散歩時 9月 24日（火）★活動は10時～です。費用や予約は
不要ですが、初参加時は登録があります

地域子育て支援センターふじおか
☎（62）5011
9時～16時・土日祝日休

身体測定＆育児相談「トイレトレーニングってどうやるの︖」時 9月 6日（金）10時 30分～ 
子育て講座 エレクトーンコンサート時 9月 19日（木）10時 30分～ ミニミニ運動会時 9
月 27日（金）10時30分～☆共通事項申 8月 26日（月）9時～★詳細はHPにて

ふじおか幼稚園子育て支援センター 
もりのカフェ  ☎（61）1152
10時～15時・土日祝日休

あかちゃんサロン時 9月 18日（水）10時 30分～対妊婦さんから1歳前後の乳幼児内交流、相談、ベビー
マッサージ費 350円申 8月 28日（水）10時～電話、HPにて たぬきのおもちゃ製作時 9月 30日（月）
10時30分～対 1歳前後～4歳の未就園児と保護者定 10組（先着順）申 9月 9日（月）10時～電話にて

バンビ幼稚園子育て支援センター
バンビーニ ☎（62）5431
9時～15時・土日祝日休

ちぎりあそび時9月4日（水）11時～ 新聞紙あそび時9月11日（水）11時～ リズムあそび時9
月18日（水）11時～ 秋さんぽ時9月25日（水）11時～ ☆共通事項場バンビ幼稚園内対未就園
児と保護者申事前申込は不要、持ち物はありません。詳細はHPをご覧ください

地域子育て支援センターつが
☎（27）2122
9時～16時・土日祝日休

フォトフレームを作ろう時 9月5日（木） 親子エアロビクス時 9月10日（火） お店屋さんごっ
こ時 9月 19日（木） 7.8.9 月生まれの誕生会時 9月 26日（木）申 8月 23日（金）9時～ 
★詳細はHPをご覧ください

地域子育て支援センターにしかた
☎（92）2900
9時～17時・土日祝日休

季節の壁掛け制作時 9月 4日（水）10時30分～ 9・10 月の誕生会、えほんのよみきかせ時 9
月 18日（水）10時30分～ 親子フィット《講師︓富田 悦子（とみた えつこ）氏》時 9月 25
日（水）10時30分～対未就園児と保護者申要申込★詳細などは、ホームページをご覧ください

地域子育て支援センターいわふね
☎（55）7920
9時～16時・土日祝日休

ハッピー子育て講座時 9月 10（火）10時～ 赤ちゃんとパーソナルカラーレッスン時 9月
13日（金）10時～ プチ・運動会 BABY 時 9 月 18日（水）10時～ プチ・運動会時 9 月
25日（水）10時～★他にも楽しい活動をたくさん行っています。詳細はHPをご覧ください

☆わが家の天使はＰ32（裏表紙）へ移動しました☆わが家の天使はＰ32（裏表紙）へ移動しました

　　※ 感染症等が流行している場合、消毒など感染症対策に時間がかかるため、入学予定児童数の　　　　

（７・８月は18時）・月曜祝日休
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