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13．地域活動支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○地域活動支援センター 

　障がいのある方が、地域で自立した日常生活又は社会生活を営むことが

できるよう、日中活動や社会との交流の機会を提供します。



栃木・大平地域
①オープンハウスたんぽぽ
②さざなみの家

地域活動支援センター

都賀・西方地域
③都賀地域活動支援センター

藤岡・岩舟地域
④藤岡地域活動支援センター
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■平均工賃

＜地域活動支援センター＞ 令和6年6月1日現在

【地域活動支援センター】

特定非営利活動法人　蔵の街たんぽぽの会

①オープンハウスたんぽぽ

328-0073　栃木市小平町6-11

TEL　0282-24-9833 FAX　0282-24-9833

メール　tanpopo@cc9.ne.jp

ホームページ　k-tanpopo.org

≪事業所概要≫

■職員配置 生活支援員 5名（社会福祉士・精神保健福祉士１名、ヘルパー2名）

■対象者 ☑身体障がい者　　☑知的障がい者　　☑精神障がい者　　□その他()

■利用定員 14名

■利用料 ☑昼食100円※その他所得に応じて法律等で決められた利用料がかかります。
5,122円（2023年度実績）

■送迎サービス ☑あり（自宅まで送迎可）　　　□なし

■作業内容 下記のとおり

■営業日、時間 月～金曜日　9：00～16：00 （イベント等土・日・祝日の開所あり）

【地域活動支援センター】

特定非営利活動法人　蔵の街ウエイブ

②地域活動支援センター さざなみの家

328-0012　栃木市平柳町1-2-7

TEL　0282-23-4465 FAX　0282-23-4465

　　　　　 メール　kuranomachi_wave1@yahoo.co.jp

ホームページ　http://www.cc9.ne.jp/~kuranomachi_wave1

≪事業所概要≫

■職員配置 センター長 1名　生活支援員 3名（精神保健福祉士1名、看護師各1名）

■対象者 □身体障がい者　　□知的障がい者　　☑精神障がい者　

■利用定員 15人（地域活動支援センターⅡ型）

■利用料 利用者負担額はお住いの市町が決定します
※所得に応じて減免の措置がありますのでお尋ねください

■送迎サービス ☑あり（ご自宅まで送迎します）　　　□なし

■作業内容 毎年12月から6月初旬までは加工用イチゴのヘタ取り作業

■営業日、時間 月曜日～金曜日　（土日　祝日　GW　夏季休業　年末年始休業）　午前9時～午後4時30分

≪事業所紹介≫

≪活動内容など≫
■作　業
①折り紙袋詰め
②除草（会員宅）
③自主製品作成(流木縁ぴつ）
④アルミ缶・古紙回収
⑤農業体験など

■その他の活動
・福寿園での入浴会
・地域の子ども食堂への参加
・地域のイベントでの販売・ワークショップ
・日帰り旅行、カラオケ、外食等
・年1回健康診断（ゆーあい工房にて）

■地域の方からいた
だいた食材や野菜を
活用して昼食を提供
しています。（1食100
円）

≪事業所紹介≫

≪活動内容など≫
■作業： 12月～6月初旬までイチゴのヘタ取りの作業を行っております。ジャムになった製品は学校給食等で提供されています。
■その他の活動： 1週間のプログラムは利用者さんと共に予定を立てて活動しています。例えば、卓球、散歩、習字、ヨガ、調理、算
数、漢字、掃除、トランプ等のコミュニケーション活動として行っています。
また1年通して多彩な行事やレクリエーションがあります。新年会、花見、暑気払い食事会、クリスマス会・忘年会　など。
■SST：認知行動療法に基づいたリハビリテーションを行っています。社会生活をしていく上で対人関係を良好に維持する力を身につ
けていただくために精神保健福祉士が行います。　　　
□当センターの見学はいつでも受け付けておりますので気軽にお問合わせください。

オープンハウスたんぽぽでは、アットホームな雰囲
気を大切にし、一人ひとりのペースに合わせて生産
活動や創作活動、余暇活動を実施しています。
日々の経験を通し、働く楽しさややりがいを感じなが
ら、地域で豊かに暮らすことを目的としています。
また、子ども食堂や地域の様々なイベントにも参加
し、販売やワークショップなどを通して地域の方との
交流を行っています。

地域活動支援センターさざなみの家では、皆が居場所
として安心して利用でき、日々の生活リズムを安定さ
せることを目的としています。疾患によって不得意に
なってしまった掃除、洗濯、調理、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝのリハビ
リ支援を行っています。心の病を癒しながら、皆で話し
合い、楽しく活動を行っています。また、精神障がいの
理解を求める活動としてピアサポーターが活躍してい
ます。地域の研修会や勉強会からの依頼を受けて病
気の体験を語る活動を行っています。一緒に活動して
みませんか。
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＜地域活動支援センター＞ 令和6年6月1日現在

【地域活動支援センター】

社会福祉協議会　栃木市社会福祉協議会

③栃木市都賀地域活動支援センター

328-0111 　栃木市都賀町家中2357-15

TEL　0282-28-0252 FAX　0282-28-0323

メール　zaitaku-tsuga@tochigishi-shakyo.or.jp

ホームページ　http://www.tochigishi-shakyo.or.jp/

≪事業所概要≫

■職員配置 管理者 1名　支援員 2名

■対象者 ☑身体障がい者　☑知的障がい者　☑精神障がい者　☑その他(手帳の交付は受けていないが障がいがあると認められる方)

■利用定員 19名

■利用料 無料（但し、合同訓練参加費等は実費を徴収）
※その他所得に応じて法律等で決められた利用料がかかります。

■送迎サービス ☑あり（自力での通所が困難な方を対象に自宅または集合場所まで送迎。送迎費無料）※要相談　

■作業内容 創作・生産活動　

■営業日、時間 月～金曜日（祝日、12月29日～1月3日除く） 午前9時～午後5時

≪事業所紹介≫

≪活動内容など≫
■創作・生産活動　…毎月のカレンダー作成、工作や音楽（カラオケや楽器演奏など）活動、雑巾作り、草花
や農作物の栽培・収穫の体験
■日常生活に必要な社会性の訓練　…清掃や調理など日常生活に必要なスキルを身につける訓練、体力作
りや健康管理、社会活動向上のための外出・買い物訓練
■社会との交流促進…イベントへの参加、地域の方や他の施設との交流会

　社会福祉法人栃木市社会福祉協議会が運営している
事業所です。
　利用される方のニーズにあわせて、できる限り居宅に近
い環境の中で、生きがいのある生活や社会生活を営むこ
とができるよう、安全で質の高いサービスとアットホームな
雰囲気で支援をしています。
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＜地域活動支援センター＞ 令和6年6月1日現在

【地域活動支援センター】

社会福祉法人　栃木市社会福祉協議会

④栃木市藤岡地域活動支援センター

323-1106　栃木市藤岡町都賀390-13

TEL　0282-62-1660 FAX　0282-62-1660

メール　zaitaku-fujioka@tochigishi-shakyo.or.jp

ホームページ　http://www.tochigishi-shakyo.or.jp/

≪事業所概要≫

■職員配置 施設長 1名　指導員 2名

■対象者 ☑身体障がい者　　☑知的障がい者　　☑精神障がい者　　□その他()

■利用定員 25名

■利用料 無料（但し、合同訓練参加費等は実費を徴収）
※その他所得に応じて法律等で決められた利用料がかかります。

■送迎サービス ☑あり（自力での通所が困難な方を対象に自宅まで送迎。送迎費無料）※エリア：藤岡地区近辺。要相談

■作業内容 組立作業（請負作業）、農作物の栽培・収穫

■営業日、時間 月曜日～金曜日（祝日、12月29日～1月3日除く） 午前9時～午後5時

≪事業所紹介≫

≪活動内容など≫
・上記作業内容に加え、創作活動（絵画や絵はがき、書道等）や、余暇活動（DVD鑑賞、音楽鑑賞）
・日常生活に必要な社会性の訓練…清掃や調理などの日常生活に必要なスキルを身につける
                                                  訓練、散歩や室内健康器具による体力作りや健康管理、
                                                  社会活動向上のための外出・買い物訓練
・社会との交流促進…地域イベントへの参加、地域の方やボランティア、他施設との交流会

　社会福祉法人栃木市社会福祉協議会が運営してい
る事業所です。
　藤岡地区として唯一の通所の障害者施設であり、地
域福祉推進の拠点として重要な役割を担っています。
　利用者の皆様のニーズにあわせて、出来る限りの居
宅に近い環境の中で、生きがいのある生活及び社会
生活を営むことが出来るよう、安全で質の高いサービ
スとアットホームな雰囲気で支援いたします。
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