
12広報とちぎ　８月号２０１７（平成２９）年７月２０日　発行 子育て広場

こどもサポートセンター市民講座
日時　８月 18日 ( 金 )13 時 30分～ 15時
場所　こどもサポートセンター（城内町２丁目）
対象　市内在住の方 
内容　「子どもの心の健康
　　　　　－いま子どもたちの心に起きていること－」
講師　上毛病院精神科・心療内科 小児専門外来医師　
　　　星野美

み
幸
ゆき
 氏

定員　40人 　　　　費用　無料
申込　８月 14日（月）までに電話で
 問 こどもサポートセンター　☎ (20) ７７０５

子育て支援センター＆児童館スタンプラリーはじまるよ！
　各施設にある専用台紙をもらってからスタート！１６施設をまわって、施設オリジ
ナルとち介スタンプを集めよう！６個集まって、アンケートに答えてくれたら、ド
ライブステッカーがもらえる！
日時　８月１日（火）～ 
場所　市内の子育て支援センター（１０か所）
         児童館（６か所）
対象　１８歳以下の児童
　　　※ただし、未就学児は保護者同伴
費用　無料                                    
 問 子育て支援課☎ (21)2165 または各施設

時＝日時　場＝場所　対＝対象　内＝内容
定＝定員　費＝費用　持＝持物　申＝申込

フォレストキッズ保育園子育て支援センター エンジェル　　　　
（☎20-0808） 9時30分～14時30分・土日祝日休

大きくなったかな～ ! ❤
時 8 月 4日 ( 金 )、29日 ( 火 ) 定 15 組内手形
足形、身体測定申受付中
親子でフラダンス
時 8 月 10 日 ( 木 )10 時～ 11 時対 1 歳 6 ヶ
月以上 ( 歩けるお子様 ) と保護者定 10 組持親
子で Tシャツ・飲み物・汗ふきタオル申受付
中
生演奏とともに楽しむ絵本❤
時 8 月 24 日 ( 木 ) 内ピアノ・ベース・ドラム
など定 20 組申 7 月 27日 ( 木 ) ～
❤印の共通事項　時 10 時 15 分～ 11 時 15
分対 0 歳児以上と保護者

大平児童館（☎ 43 - 2350）
8 時３０分～ 17時 30分（７・８月は 18時）・月曜祝日休

わいわい広場
時 9 月 15日 ( 金 ) 10 時 30分～ 11時 30分
場大平青少年ホーム対 0 ～ 3歳児の親子内ミ
ニミニ運動会定 20 組費 150 円申受付中
天体観測
時 8 月 4日 ( 金 )、18日 ( 金 )、25日 ( 金 )19
時 30分～ 21時（時間内参加自由）※悪天候中
止

大平みなみ児童館（☎ 43 - 9880）
　　　　　　　　 8 時 30分～ 17時・月曜祝日休

親子で楽しむストレッチ
時 8月 8日(火 )① 9時 30分～10時 30分② 10
時 45分～ 11時 45分対市内在住の①幼児②小
学生と保護者定 各 10組（先着順）申受付中 
夏休み親子制作
時 8月 18日 (金 )10時～ 11時 30分対市内在
住の小学生と保護者内水万華鏡を親子で作ろ
う！定 15組（先着順）費親子 1組分 400 円申
受付中
大平みなみ児童館こどもまつり
時 9月2日 (土 )10時～12時30分内ゲーム、
制作、販売、リサイクルコーナーなど

ファミリーサポートセンター栃木
（栃木／☎ 25-1040・大平／☎ 43-1134）
 ファミサポ講習会「おりがみで遊ぼう」
時 8 月 4 日 ( 金 )10 時～ 12 時場栃木コミュ
ニティプラザ対どなたでも (小学生以上は子ど
ものみの参加可 ) 定 20 組申受付中
ファミサポ交流会「ＶｉＶｉｄコンサート」
時 8 月 25 日 ( 金 )10 時 30 分～ 11 時 30 分
場遊楽々館 ( 岩舟町三谷 ) 対どなたでも定親子
40組申受付中

地域子育て支援センターふじおか（☎ 62-5011）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

子育て講座　母と子の音楽療法
時 8 月 25日 ( 金 )  内演奏を聴いたり、本物の
楽器に触れたり、親子で音楽を楽しみます。
わくわくタイム　身長体重測定・手形
時 8月 31日 ( 木 )、9月 1日（金）内記念のカー
ドプレゼントあり
☆共通事項  時 10 時 30分～ 11時 30分対乳
幼児と保護者定各 20組申 7 月 24日 ( 月 ) ～

地域子育て支援センターつが（☎ 27-2122）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

すくすくタイム（身体測定・窓飾り制作）❤
時 8 月 3日 ( 木 ) 申不要
すくすくタイム（0 歳児限定すくすくタイム）
時8月10日(木) 10時30分～11時30分対0歳児
と保護者定15組申7月25日(火)9時～
すくすくタイム（食育教室）❤
時8月24日(木) 定10組持お手拭タオル・普段使
用している箸・スプーン・フォーク等申8月8日
(火)9時～
すくすくタイム（おもちゃ制作）
時 8月 31日(木) 定20組申8月17日(木)9時～
❤印の共通事項 時 10 時 30 分～ 11 時 30 分
対未就園児と保護者
 
地域子育て支援センターにしかた（☎ 92-2900）
　　　　　　　　　　 9 時～ 17時・土日祝日休

プールあそび
時 8 月 2 日 ( 水 )、9 日 ( 水 )、23 日 ( 水 )、
30 日 ( 水 )11 時 15 分～ 12 時対未就園児と
保護者持水着セット 

地域子育て支援センターいわふね（☎ 55-7920）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・土日祝日休

子育て講座「アンガーマネージメント講座」
時 8 月 30 日 ( 水 )10 時～ 11 時 30 分内子ど
もと楽しく過ごすための感情コントロール定
20 人申 8 月 7日 ( 月 ) ～
ベビーヨガ
時 9月 11日 (月 )10時 30分～対 0 歳児と保護
者定 25 人持バスタオル申 8 月 21日 ( 月 ) ～
わいわいクラブ❤
時 8月 2日 (水 ) 内誕生児お祝い、今月の制作、
身体測定
うきうきクラブ❤
時 8 月 22日 ( 火 ) 内おはなし会、カレンダー
制作
❤印の共通事項  時 10 時 30分～ 11時 30分
対未就園児と保護者申当日

認定こども園さくら子育て支援センターゆめふうせん
  　          （☎ 24 - 3900）9 時～ 15時・土日休

ほのぼの移動広場（イオン）
時 8 月 1日 ( 月 )10 時 30 分～ 11時 30 分※
時間内自由参加場イオン２Fちびっこ広場内保
育士による歌遊び、絵本読み、ミュージック・
ケアや子育て相談
プール開放日
時8月4日(金)10時30分～11時30分※天候の
場合中止場こども園さくら対未就園児持水着又
は水遊び用紙パンツ申不要
健康相談日
時 8月21日(月)10時～12時、13時～15時内身
体測定※午前中、助産師相談あり（予約不要）
双子ちゃん遊ぼう
時 8 月 21日 ( 月 )10 時～ 12時対未就園児の
双子と保護者または双子妊娠中の方
赤ちゃんサロン　ひまわりコース❤
時 8 月 24日 ( 木 ) 対平成 28年 10・11・12
月生まれの乳児と保護者
赤ちゃんサロン　ちゅうりっぷコース❤
時 8 月 31 日 ( 木 ) 対平成 29 年 1・2・3 月
生まれの乳児と保護者
❤印の共通事項　時 10 時～ 11 時 30 分※木
曜全 4回内子育ての情報交換、離乳食試食等
定 20 組（先着順）費無料（給食費実費負担）
申 8 月 4日（金）15時までメール受付※日程
等は後日郵送
リズム de ポン  
時 8 月 28日 ( 月 )10 時～ 11時場こども園さ
くら内リトミックやミュージック・ケアを取り
入れた音楽や楽器等を使ったリズム遊び申不要

☆共通事項 申メール申し込みは、下記アドレ
スに〈件名・保護者名・子ども名・読み仮名・
生年月日・〒・住所・電話番号〉を送信して下
さい。✉s-shien@sakura-kids.jp

認定こども園おおみや幼児教育センター子育て支援センター
ふれあいポッケ （☎27-8890）9 時～14時・土日祝日休
子どもを夏の病気から守りましょう
時 8 月 9 日 ( 水 ) 対未就園児と保護者内夏の
子どもの病気と予防接種 ( 保健師のお話 ) 定
15 組 
みんなでおめでとう︕ハーフバースディ❤
時 8 月 2日 ( 水 )
みんなでおめでとう︕ 1 ｔｈバースディ❤
時 8 月 3日 ( 木 ) 
みんなでおめでとう︕ 2 ｔｈバースディ❤
時 8 月 7日 ( 月 ) 
❤印の共通事項　対未就園児の親子 ( 誕生児以
外の親子も可 ) 内身体計測、手形足形、カード
作り、育児相談、プチ誕生会持バスタオル、測
定しやすい服装
ぽよよーんおばけを作ろう♠
時 8 月 21日 ( 月 )、23日 ( 水 )、24日 ( 木 )
ぴょんぴょんウサギを作ろう♠
時 8 月 25日 ( 金 )、28日 ( 月 )、29日 ( 火 )
♠印の共通事項　対 6 ヶ月～未就園児と保護
者定 20 組
☆共通事項　時 10 時 30 分～ 11 時 30 分申
平日 13時～ 15時電話にて

けやき保育園子育て支援センター きらり（☎23-8905）
月木金 10時～ 15時・火水 10時３０分～ 15時 30分・土日祝休

身体測定・手形足形
時① 8月 1日 ( 火 )、7日 ( 月 ) ② 2日 ( 水 )10
時 30 分～ 11 時 30 分 ( 時間内参加自由 ) 対
① 0歳～ 1歳 6ヶ月児と保護者② 1歳 6ヶ月
以上児と保護者内身体測定と手形足形
カレンダー作り
時① 8 月 3 日 ( 木 )、23 日 ( 水 ) 受付 10 時
30 分～ 11 時 15 分② 3 日 ( 木 ) 受付 13 時
30 分～ 14 時 15 分※各回時間内参加自由対
未就園児と保護者内 9 月のカレンダー作り
プール開放日
時 8 月 9 日 ( 水 )・17 日 ( 木 )10 時 30 分～
11 時 30 分 ( 時間内参加自由 ) ※天候により
中止あり対 0 歳以上の未就園児と保護者持バ
スタオル、水着または水遊び用オムツ、帽子
リトミック
時 9 月 19 日 ( 火 )10 時 15 分
～ 11 時 30 分対 1 歳 10 ヶ月～
未就園児と保護者定 20 組 ( 先着
順 ) 持汗拭きタオル・動きやす
い服装申 8 月 1 日 ( 火 ) ～電話
または直接受付
絵本の会
時 9 月 14 日 ( 木 )10 時 30 分～ 11 時 15 分
対 1 歳～未就園児と保護者内りんごの会によ
る人形劇や紙芝居等 定 30 組 ( 先着順 ) 申 8 月
1日 ( 水 ) ～電話または直接受付

児童館・支援センターなどの行事
※飲み物等必要なものは各自お持ちください。

いまいずみ児童館（☎ 27 - 5322）
　　　　　　　　　　　9時～ 17時・水曜祝日休

ママといっしょ  
時 A9月11日(月)、B9月12日(火)、C9月19日
(火)、D9 月25 日( 月) 各クラス10 時30 分～
対A6か月～11か月児（うさぎクラス），B1歳
～1歳11か月児（くまクラス），C、D2歳以上の
未就園児（ぞう①クラス、ぞう②クラス） 内ち
びっこ運動会定D 20 組、その他：30 組（先
着順）持Aバスタオル申 8 月 4日 ( 金 ) ～
リトミックワールド
時 9月 26日 (火 )10時 30分～対 1歳 6か月以
上の未就園児と保護者定 20組 (定員を超えた
場合は抽選 )持クレヨン、B4判の画用紙帳※軽
装申 8月 4日 (金 )～ 25日 ( 金 )

そのべ児童館（☎ 20 - 6231）
　　　　　　　　 　　9 時～ 17時・木曜祝日休

夏まつり
時 8月 9日 (水 ) 12時～ 15時 (時間内参加自
由 ) 内ゲームコーナー、海の宝探し、パクパク
たこちゅー、ヨーヨー釣りほか、とち介も来る
よ (12 時 40分 ~) 費かき氷 (有料 )
ぺたぺた記念日
時 8月 22日 (火 )、23日 (水 ) 、25日 (金 )10
時～ 11 時 30 分 ( 時間内参加自由 ) 対 0 歳以
上内手形足形、身体測定※誕生月は写真をプレ
ゼント持汚れてもよい服装、タオル
水あそび
時 8 月18日（金）、27日（日）10時30分~11
時30分※悪天候の場合は中止持水着、タオル、
サンダル、帽子等
0 歳親子ビクス
時 9月 4日(月)10時～10時45分対0～11か月
児と保護者定25組(先着順)持バスタオル、動き
やすい服装(ジーンズ不可)申8月21日(月)～

はこのもり児童センター（☎ 24 - 4034）
　　　　　　　　　　 9 時～ 19時・水曜祝日休

ちぢむ !? プラバンキーホルダー
時 8 月 5 日 ( 土 )、6 日 ( 日 )14 時～ 17 時対
18 歳未満 ( 未就学児は保護者同伴 ) 内オリジ
ナルキーホルダーを作ろう！定各 50人 ( 先着
順 ) 申当日 9時 ( 電話不可 )
児童センター☆夏祭り
時 8 月 20 日 ( 日 )15 時～ 16 時 30 分対 18
歳未満 ( 未就学児は保護者同伴 ) 内わたあめ、
かき氷、お菓子、ゲーム 2種を楽しもう！定
100人 (先着順）申当日14時50分よりチケッ
ト配布 (電話不可 ) 

公立子育て支援センター合同行事

ぶどう狩り
時 9月 8日 (金 )受付 9時 30分～、10時開始※
小雨決行場いわふねフルーツパーク第２駐車場
集合受付費親子１組：1,200円（３房狩り、試
食有）※追加１人 400円申 8月 1日 (火 )～ 31
日 (木 ) 各公立子育て支援センターまで
　

地域子育て支援センター（☎ 23 - 2740）
　　　　　　　　9 時～ 16時 30分・土日祝日休

ほんわかタイム
時8月1日(火)10時～11時場とちぎコミュニ
ティプラザ和室対 0才児と保護者内身長、体重
測定、ふれあい遊びとおしゃべりタイム申当日
8 月のせいさく
時 8 月 28 日 ( 月 )、29 日 ( 火 ) 対６歳までの
親子 申当日（材料が無くなり次第終了）

地域子育て支援センターおおひら（☎ 43-1134）
　　　　　　　　　　 9 時～ 16時・月曜祝日休

ころころ広場
時① 9月 5日 (火 )、② 12日 (火 )10時 30分～
11時 30分対１歳児以上親子定各 25組程度内
①秋の生演奏会を楽しもう②体を使って遊ぼう
申 8月 4日 (金 )～
赤ちゃんサロン
時 9 月 14 日（木）または 28 日（木）10 時
30 分～ 11 時 30 分対 0 歳児と保護者内お話
を楽しもう！定各 25組申 8 月 2日（水）～ 

子育てのお知らせ


