
市内各地から
楽しい話題が
届きました！

地域の
話題を
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山里真上に笑顔あふれる
　6月11日、道の駅にしかたの主催で、とちぎ小江戸ブランドである「真上の梅」の
収穫とカリカリ梅作り体験イベントが行われました。新緑薫る真上地区で、袋いっぱ
いに大粒の梅を収穫した参加者の方々は、西方町農産物加工組合「おとめ会」の指
導のもと、カリカリ梅作りを楽しみ、梅づくしの一日を満喫しました。

ホ
タ
ル
の
ひ
か
り
に
包
ま
れ
て

　

と
ち
ぎ
花
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
、
6
月
3
日
、
4
日
の
2

日
間
ホ
タ
ル
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

夜
に
な
り
、
照
明
の
落
と
さ
れ
た
温
室
に
は
無
数
の
ホ
タ

ル
が
解
き
放
た
れ
、
普
段
と
は
装
い
の
違
う
ホ
タ
ル
の
淡
い

光
に
包
ま
れ
た
幻
想
的
な
空
間
と
な
り
、
訪
れ
た
人
々
を
楽

し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

▼「おとめ会」の指導のもとに
　  カリカリ梅作り

栃木市のプレDCイベント 蔵の街並みガイドツアー
　6月10日、11日に、栃木県で開催されているプレDC（デスティネーションキャ
ンペーン）の栃木市のイベントとして、国の重要伝統的建造物群保存地区に選定さ
れている「嘉右衛門町地区」を中心に案内する「蔵の街並みガイドツアー」が行わ
れました。参加者は、観光ボランティ
アによる説明を聞きながら、趣の
ある街並みも楽しんでいました。

▲ 趣のある街並みをわかりやすく説明▲ 蔵の街並みガイドツアーの参加者▲ ホタルが飛び交う幻想的な空間

ま
す
ま
す
元
気
に
！ 

脳
足
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　

認
知
症
は
誰
も
が
な
り
た
く
な
い
病
気
の
１
つ
で
す
が
、

今
や
６５
歳
以
上
の
４
人
に
１
人
が
認
知
症
も
し
く
は
予
備
軍

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
６
月
１３
日
、
ふ
れ
あ
い
大
学

第
２
回
講
座
で
、
高
橋
洋
樹
氏
を
講
師
に
む
か
え
、
認
知
症

予
防
改
善
に
役
立
つ
脳
足
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
を
学
習
し
ま

し
た
。
受
講
生
は
『
大
脳
皮
質
と
海
馬
の
違
い
』『
新
し
い
こ

と
に
挑
戦
し
て
海
馬
を
使
う
と
予
防
に
有
効
な
こ
と
』『
筋
肉

（
特
に
触
覚
）
に
刺
激
を
与
え
る
と
良
い
こ
と
』
な
ど
を
、
熱

心
に
学
ん
で
い
ま
し
た
。

ア
メ
リ
カ
ン
・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　
　
　   

〜 

栃
木
市
か
ら
国
際
交
流 

〜

　

6
月
3
日
、
プ
ラ
ッ
ツ
お
お
ひ
ら
を
会
場
に
、
市
内
の
若

者
が
中
心
と
な
っ
て
企
画
運
営
す
る
第
3
回
「
ア
メ
リ
カ
ン
・

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

各
国
の
ド
リ
ン
ク
や
飲
食
物
の
ブ
ー
ス
が
並
ぶ
会
場
で
は
、

多
種
多
様
な
ダ
ン
ス
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
が
繰
り
広
げ

ら
れ
、来
場
者
は
、多
彩
な
国
際
交
流
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

▶ 

講
師
に
よ
る
認
知
症

　

 

の
説
明

藤岡はーとらんど保育園で交流会
　6 月 9 日、地域子育て支援センターふじおかの利用者 6 組が、藤岡はーとらん
ど保育園を訪れ、園児（0～2歳児）との交流会に参加しました。
　園内の遊戯室では、園のお友達と輪になって動物まねっこ体操で楽しんだ後、的
当て、トンネルくぐり、バランスマットなど次々と積極的に挑戦していきました。
たくさんのお友達との出会いも
あり、園内の見学もできて刺激
ある交流会になりました。

▲ トンネルをくぐってママとにっこり ▲  みんなで輪になって動物まねっこ

◀ 

様
々
な
ド
リ
ン
ク
が
楽
し
め
る

▲ たくさんの梅を収穫する参加者

ま がみ

◀ 

脳
と
筋
肉
を
鍛
え
る
脳
足

　

 

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

▶ 

来
場
者
も
参
加
し
て

    

盛
上
が
る
ス
テ
ー
ジ


