
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

    

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                      

 

                            

 

あじさいは栃木市の花です。 
あじさいの大輪の花は在宅医療・
介護関係者の連携の象徴です。 

栃木市在宅医療・介護連携広報紙 令和 6 年冬号 

 

栃木市では、高齢者の方々が住み慣れた地域で最期まで暮らし続けられるよう、医療・介護の

関係者が連携して支援するための様々な事業に取り組んでいます。 

あじさいだより
 

患者さんの状態に応じ、診療計画を

立て、医師が定期的に自宅などを訪問

し、治療や処置など医療的管理を行う

ことです。 

通院が困難な患者さんを対象として

います。 

訪問診療とは？ 

 

往診とは？ 

 

大きな違いとして、定期的か不定期か

ということが挙げられます。 

往診は患者さんの急な体調不良や病状

変化の際に、臨時で行われる不定期な

在宅診療のことを指します。 

今回は自宅等※で受けられる医師による在宅医療について説明します。 

（※年齢、疾患、病状によって、自宅のほか、高齢者住宅などでも受けられます） 

医師による在宅医療には『訪問診療』と『往診』があります。 

通院が困難な方の自宅等に医師が訪問し、診療を行います。 

 在宅医療をうけるには、だれに相談すればいいの？ 

〇入院中の方の場合：医師や看護師、医療ソーシャルワーカーへ相談しましょう。 

〇通院中の方の場合：かかりつけ医に相談しましょう。（通院が困難になった場合など） 

〇自宅で過ごされている場合：地域包括支援センターやケアマネジャーに相談しましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

名称 住所 電話 

ちづかクリニック 大森町４４５－４ ☎30-1123 

えぐち内科クリニック 錦町９－５ ☎20-2255 

好生医院 倭町２－２５ ☎22-0317 

大島医院 片柳町１－１７－１９ ☎23-2116 

恵川いたみと漢方のクリニック 神田町２１－１５ ☎22-0006 

中元内科医院 今泉町２－１０－１８ ☎27-2325 

医療法人河口医院 錦町６－１２ ☎22-5752 

野﨑医院 入舟町１４－３ ☎24-4809 

蔵の街診療所 今泉町１－１７－２９ ☎29-3131 

竹田内科小児科クリニック 大宮町５２ ☎29-1233 

金子内科医院 吹上町１６４２－１ ☎25-6031 

医療法人社団誠徳会わたらせ在宅診療所 藤岡町帯刀４８－１ ☎25-7618 

くろき内科クリニック 大平町牛久１９９－２ ☎20-5000 

とちぎ診療所 薗部町２－１１－４ ☎25-3225 

田村医院 大平町西水代１８３５－１ ☎43-3368 

藤沼医院 大平町富田５２１２－７ ☎43-2233 

腰塚医院 藤岡町藤岡１８４５－１０ ☎62-2072 

医療法人社団慈厚会船越医院 都賀町家中５９８６－６ ☎27-5763 

あまがい内科医院 岩舟町下津原１８９－２ ☎55-7811 

大平東診療所 大平町横堀８０８－３ ☎22-0173 

 

 

 

 

 

発行先 

問い合せ先 
TEL：0282-21-7196 

TEL：0282-21-2247  

栃木市在宅医療・介護連携支援センター 

栃木市在宅医療・介護連携推進会議 

（通称：あじさいセンター） 

栃木市地域包括ケア推進課 

栃木県ホームページからの引用【在宅療養支援診療所一覧、栃木在宅医療圏】 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/e02/zaisisinnitiran2.html（参照 2024.11.20） 

栃木市の在宅療養支援診療所を紹介します。 

あじさいセンター 

のご案内 
Youtube チャンネル 

≪最新動画情報≫ 

「在宅医療の実際 ～がん難民を減らそう～」 

医師：恵川 宏敏 氏 （恵川いたみと漢方のクリニック） 

「ケアマネジャーの現状とこれから…」 

介護支援専門員：山口 美紀 氏（在宅介護支援センター 八州苑） 

第 4 回 在宅医療介護セミナー （2024.10.10 開催） 
＠2014 栃木市とち介 

あじさいセンターチャンネル 


