
 

 

 

 

 

 

  

※●印＆のびのびルーム＆うきうきルームの行事に関しては、 

事前の電話予約が必要となりますので申込情報をご確認 

ください。 

また、各行事活動中は予約の方のみのご利用となります。 

※毎週火曜日と金曜日 11：00～12：00 は、 

保育園の園庭開放日となります。支援センターで受付を 

してから園庭で親子で自由に遊ぶことができます。 

 

※熱や咳・鼻水等の症状がある時、ご家族の体調が悪い方が 

いる時などは入室をお控えください。 
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計測と子育て相談の日 

毎月第４月曜日、計測と子育て相談の日 

（10：00～12：00）が始まりました♪ 

身長と体重が計測でき、子育て等の気になるこ

とがありましたら、ぜひご相談ください。 

★予約なしでの当日参加と 

なりますので、親子でゆったりと 

した時間を過ごしてみませんか？ 

みなさんの参加をお待ちしております。 

 

 

令和６年度　１月のおたより 

地域子育て支援センターいわふね（いわふね保育園内） 

TEL：0282-55-7920（相談も個別・電話にて受付しています） 

開館日時：月曜日～金曜日　９:００～16：00



 

 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                            

●骨盤ケア●　会場：遊戯室 

講師：深津　晃氏 

日時:１月１４日（火）　１０：００～ 

対象：乳幼児と保護者 

 

持ち物：汗拭きタオル・動きやすい服装・ 

　　　 飲み物・ヨガマットまたはバスタオル 

 

内容：体のゆがみを整え、心も身体も 

リラックスしましょう♪ 

０歳からの親子も参加できますよ

★のびのびルーム★　初めての方も大歓迎！ 

日時:1 月 16 日（木）10：30～　　　　　　　　　　BABY の日：1 月 17 日（金）10：30～ 

共通内容：１月生まれの誕生会 

　　　　　（１月生まれのお子さんは 

申込時に教えてください） 

身体測定 

足形で２月用カレンダー製作 

 

★うきうきルーム★ 

日時：１月２９日（水）１０：30～ 

内容：季節の製作「節分」

BABY の日は、誕生してから満１歳になる月までの 
赤ちゃんのための赤ちゃんだけの日です。支援センター

デビューを考えているお母さん、お母さん同士おしゃべり

をしたり、赤ちゃんとゆったりとした時間を過ごしません

か？都合のつかない赤ちゃんは、通常ののびのびルーム

♥でも参加できますよ また、兄弟２人連れの方は通常の

のびのびルームとなります。 

詳細は HP2 月号にてお知らせしますので 
お楽しみに♪

２月の予定 

★２/３(月)　のびのびルーム 

★ /4（火）　　　〃　　BABY の日 

★２/19(水）　うきうきルーム 

●２/２５(火)　おはなし会 

♥２/26（水）　計測と子育て相談の日 
      【２月は第４水曜日になります。】

～上記共通事項～ 

申込：12 月 23 日(月)９：００から電話受付 

各家庭での申込となります。皆さんのご参加お待ちしております。

申込情報
●親子クラフト●　会場：支援室 

講師：石川　淳子氏 

日時:１月２１日（火）　10：00～ 

対象：乳幼児と保護者 

費用：材料費 500 円（当日集金） 

内容：世界で１つだけのバレンタイン飾りを 

親子で製作してみませんか？


