
広報とちぎ　９月号   　　　　　　　　　　　　　　　　2013（平成 25）年８月 20 日　発行1

栃木市の「と」の文字をモチーフとして、緑
色の 4 本のラインは自然、歴史、地域、人を
表し、青色はそれぞれの流れが一つとなった
大河の流れを、その先にあるオレンジ色の円
は輝かしい未来と人々の情熱を表しています。

市　章

　

市
内
大
平
町
西
山
田
地
内
の
「
大
平

ぶ
ど
う
団
地
」
に
は
、
約
70
軒
の
ブ
ド

ウ
園
が
あ
り
ま
す
。
時
期
や
園
に
よ
っ

て
収
穫
で
き
る
品
種
が
変
わ
り
、巨
峰
・

ピ
オ
ー
ネ
・
安あ

き芸
ク
イ
ー
ン
・
ハ
ニ
ー

ビ
ー
ナ
ス
・
ヒ
ム
ロ
ッ
ト

な
ど
種
類
が
豊
富
で
す
。

ハ
ウ
ス
栽
培
の
も
の
か
ら

始
ま
り
、
雨
よ
け
、
露
地

と
10
月
中
旬
ま
で
楽
し
め

ま
す
。

　

ま
た
、
直
売
だ
け
で
な

く
、
ブ
ド
ウ
狩
り
が
体
験

で
き
ま
す
。
１
房
狩
り
か

食
べ
放
題
の
ど
ち
ら
か
を

選
べ
、
棚
か
ら
自
分
で
お

気
に
入
り
の
ブ
ド
ウ
を
見

つ
け
て
収
穫
を
す
れ
ば
、

よ
り
お
い
し
く
食
べ
ら
れ

ま
す
。

　

今
年
は
梅
雨
が
短
く

て
、
日
照
時
間
も
長
か
っ

た
の
で
大
変
な
面
も
あ
り

ま
し
た
が
、
結
果
的
に
甘

い
ブ
ド
ウ
に
な
り
ま
し

た
。
皆
さ
ん
も
味
わ
っ
て

み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

　

な
お
、８
月
31
日
（
土
）

に
は
同
地
内
に
あ
る
「
か

か
し
の
里
」
で
ぶ
ど
う
ま

つ
り
が
開
か
れ
ま
す
。
ブ

ド
ウ
の
早
食
い
を
は
じ

め
、マ
ス
の
つ
か
み
取
り
、

大
き
な
シ
ャ
ボ
ン
玉
飛
ば
し
な
ど
楽
し

い
イ
ベ
ン
ト
が
体
験
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
大
平
町
観
光
ぶ
ど
う
園
協

議
会
（
☎
43
‐
８
２
８
８
／
か
か
し
の

里
内
）
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ぶどう団地から生まれた
ぶどうの妖精グレッピー

（大平町観光協会キャラクター）

大平ぶどう団地では「甘いブドウ」の収穫に追われる。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（大平町西山田　かしの木ぶどう園で７月 24 日撮影）

大平ぶどう団地では

ブドウがたわわに実りました
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№ 避難場所 № 避難場所 № 避難場所 № 避難場所
1 栃木文化会館 29 栃木工業高等学校 57 大平南中学校 85 あいあいプラザ
2 栃木第四小学校 30 吹上小学校 58 大平南体育館 86 都賀南部コミュニティセンター
3 栃木南中学校 31 吹上中学校 59 大平南小学校 87 栃木市社会福祉協議会都賀支所
4 栃木東中学校 32 吹上公民館 60 大平南地区公民館 88 家中小学校
5 市民会館 33 栃木総合体育館 61 大平子どもセンター 89 都賀スポーツ公園管理事務所
6 南小学校 34 老人福祉センター福寿園 62 大平農村婦人の家 90 都賀中学校
7 学悠館高等学校 35 千塚小学校 63 部屋小学校 91 都賀体育センター
8 栃木西中学校 36 寺尾南小学校 64 部屋地区公民館 92 都賀公民館
9 栃木商業高等学校 37 寺尾中央小学校 65 部屋保育園 93 都賀文化会館

10 栃木農業高等学校 38 寺尾公民館 66 藤岡第二中学校 94 都賀よつば保育園
11 栃木女子高等学校 39 出流ふれあいの森 67 藤岡第一中学校 95 木コミュニティセンター
12 そのべ保育園 40 国府公民館 68 藤岡公民館 96 つがの里ふるさとセンター
13 栃木第五小学校 41 国府南小学校 69 藤岡保育園 97 赤津小学校
14 とちぎ西部生きがいセンター 42 おおつか保育園 70 藤岡スポーツふれあいセンター 98 大柿コミュニティセンター
15 栃木中央小学校 43 国府北小学校 71 藤岡地区公民館 99 西方公民館
16 栃木高等学校 44 寺尾中学校 72 藤岡小学校 100 西方保健センター
17 とちぎコミュニティプラザ 45 大平西地区公民館 73 藤岡総合体育館 101 西方農村婦人の家
18 栃木第三小学校 46 大平西小学校 74 藤岡遊水池会館 102 西方小学校
19 大宮公民館 47 大平東地区公民館 75 渡良瀬の里 103 西方中学校
20 東陽中学校 48 栃木翔南高等学校 76 藤岡保健福祉センター 104 西方ふれあいプラザ
21 大宮北小学校 49 大平運動公園 77 赤麻小学校 105 西方南部地区コミュニティセンター
22 老人福祉センター泉寿園 50 大平公民館 78 赤麻保育園 106 西方なかよしこども園
23 栃木保健福祉センター 51 大平体育館 79 赤麻地区公民館 107 西方総合文化体育館
24 いまいずみ保育園 52 大平中学校 80 三鴨小学校 108 真名子夢ホール
25 大宮南小学校 53 大平東小学校 81 三鴨保育園 109 真名子小学校
26 皆川城東小学校 54 大平隣保館 82 三鴨地区公民館
27 皆川公民館 55 大平中央小学校 83 道の駅みかも
28 皆川中学校 56 ゆうゆうプラザ 84 合戦場小学校

　

地
震
は
、
い
つ
起
き
る
か
分
か
ら
な
い
も
の
で
す
。
被
害

を
最
小
限
に
す
る
た
め
日
頃
か
ら
、地
震
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

・
家
具
な
ど
の
転
倒
や
落
下
を
防
止
す
る
た
め
、
金
具
で
固

定
す
る
な
ど
の
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
点
検
、
補
強
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
窓
ガ
ラ
ス
に
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
を
張
り
ま
し
ょ
う
。

　

毎
年
、
台
風
や
大
雨
・
集
中
豪
雨

に
よ
り
各
地
で
甚
大
な
被
害
が
発
生

し
て
い
ま
す
。
適
切
な
対
応
が
で
き

る
よ
う
、
風
水
害
対
策
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

・
台
風
や
雨
・
風
に
関
す
る
気
象
情

報
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
停
電
に
備
え
、
懐
中
電
灯
や
携
帯

ラ
ジ
オ
を
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

・
浸
水
な
ど
の
お
そ
れ
が
あ
る
と
こ

ろ
で
は
家
財
道
具
を
高
い
場
所
に
移

動
し
ま
し
ょ
う
。

　

土
砂
災
害
は
、
長
雨
や
大
雨
等
が

原
因
で
発
生
し
ま
す
。
気
象
情
報
な

ど
に
注
意
し
、
早
め
の
避
難
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

・「
が
け
に
割
れ
目
が
見
え
る
」「
山

鳴
り
が
す
る
」「
川
が
異
常
に
濁
る
」

な
ど
、
普
段
と
違
っ
た
現
象
を
察
知

し
た
ら
、
危
険
を
感
じ
る
前
に
早

め
の
自
主
避
難
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

秋
は
、
台
風
シ
ー
ズ
ン
で
も
あ
り
、
大
雨
洪
水
・
土
砂
災

害
等
に
備
え
て
、
防
災
マ
ッ
プ
や
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
ご
覧

い
た
だ
き
、
各
ご
家
庭
で
再
度
、
避
難
場
所
、
避
難

経
路
等
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
避
難
に
備
え
て
非
常
食
、
飲
料
水
な
ど
の

非
常
持
ち
出
し
品
の
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

期日 会場

平成 25 年   9 月 22 日（日） 大平西小学校
平成 25 年 10 月   6 日（日） 栃木中央小学校
平成 26 年   2 月 22 日（土） 合戦場小学校
平成 26 年   3 月   9 日（日） 真名子小学校

　自主防災組織とは、『自分たちの地域は自分たちで守る』とい
う自覚や連帯感に基づき、自主的に結成する組織です。
☆補助対象　地域住民による自治会等を単位とした自主防災組織
☆補助内容　　　　　設立補助金…20 万円

（1 組織につき）　　　活動補助金…  ２万円
※活動補助金は設立時の翌年度から

いざというときに避難する場所を確かめておきましょう。 防
災
は
日
ご
ろ
の
備
え
が
大
切
で
す
‼
　
９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」

～日ごろからの備えが重要です～

家庭における防災対策を

 危機管理課 
☎ 21 ‐ 2703
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No.13

栃木市長　鈴木俊美

１．東武宇都宮百貨店が優先交渉権者に選定される
まで

　（1）平成 24 年 10 月から、次年度（平成 25 年度）
予算の編成作業が開始されますが、この時点では、
まだ 1 階の商業施設部門にどのような業者が入
るか、また入店の条件はどのようなものかは決定
されていませんでした。
　そこで、1 階は、①市が使
用する部分 ②商業施設が使
用する部分 ③通路等の共用
部分の 3 つから成り立って
いますが、この時点ではま
だ、②の部分の整備に全部
でどのくらいの予算が必要
かはわからないので、②を
除いて①と③に必要な財源
として 5 億円を予算化しました。
　（2）平成 24 年 11 月ごろから、②の部分には
どのような業者に入ってもらいたいか、という検
討に入り、専門家の意見も聞いたところ、②の部
分を市が貸し出すに当たって、ただ骨組みの状態
だけでそのまま貸すという条件（つまり、市は②
を貸し出すに当たっては、何の整備も行わず、た
だそのままの、がらんどうの状態で貸すという条
件）では、業者の初期投資が大きすぎて、誰も入
店を希望しないとの指摘があったため、入店者を
募集するに当たっては、②の部分のうち天井や床、
照明等の基本的な設備の整備は市が行ってもよい
との条件にすることになりました。
　（3）平成 25 年 2 月に、上記のような条件も加
えて入店希望者を募集したところ、東武宇都宮百
貨店を含む 3 社の応募がありました。
　（4）市民や商業関係者、専門家等の皆さんか
ら成る「市庁舎商業施設選定委員会」において、
上記 3 社の提案を審査した結果、平成 25 年 3 月
に、東武宇都宮百貨店が高得点で優先交渉権者に
選定されました。
　（5）東武宇都宮百貨店は、当初から、②の基
本的な設備の整備は市が実施することとして提案
していました。それも含めて、前記のとおり、優
先交渉権者に選定されたということになります。

２．基本的な設備の整備費用について

　（1）１で述べた通り、市は当初の予算では①
と③の部分の予算しか組みませんでしたが、その
後、入店候補者が東武宇都宮百貨店に決まり、同
店においては②の部分の基本的な設備の整備は市
が実施することを提案していたため、その費用も
加え、①から③全部でどのくらいになるのかを概
算したところ、約 13 億 9,000 万円になるという
試算になりました。
　従って、①と③で５億円なのですから、①②③
全体の 13 億 9,000 万円から①と③部分の 5 億円
を控除した 8 億 9,000 万円が②の基本的整備事
業費として必要であるということになります。
　ちなみに、これ以外の②の内装や厨房設備等の
整備については、東武宇都宮百貨店として、約 9
億円を見込んでいるとのことです。
　（2）これらの費用はまだ概算の段階であり、
今後、もう少し切り詰められないかどうかを市と
東武側で協議していくことになります。

３．問題点

　（1）当初予算額の 5 億円が 13 億 9,000 万円に
なるのでは、あまりにも高すぎるのではないか。
　確かに、両者の金額を単純に比較すればそう感
じますが、そのように単純に比較するのは正確で
はないと考えます。当初予算の 5 億円というのは、
前記のとおり①と③の概算費用であって、②は含
まれておりませんので、どの商業事業者が入った
としても新たに整備費用は必要となります。当初
から②も含めて予算化していたとすれば、5 億円
という金額ではあり得なかったのですが、②の部
分の整備について、まだ方針が定まる前に予算を
組まなければならなかったので、まず①と③だけ
の予算としたものです。
　従って、今回問題になっている 5 億円と 13 億
9,000 万円の差額 8 億 9,000 万円が、②の部分
について市が新たに負担するものとしていいかど
うかということであり、従来の予算では、②につ
いては予算化されていなかったのです。

　（2）②の部分は、全部出店事業者が負担すれ
ばいいのではないか。
　そのようなやり方もありますが、今回のように
大きなスペースを貸す場合、入店者が全部の費用

新庁舎１階商業施設について

を負担するとなると、あまりにも初
期投資費用が高くなりすぎるために、
入店を希望しなくなる可能性が高くな
ります。そこで、今回のような大きなスペースを
貸す場合は、貸主であるオーナーが②のうちの基
本的な設備の整備を行うという条件で、入店者を
募集することが一般的です。

　（3）食料品程度が買えるお店でいいのである
から、もっとスペースを小さくして簡単な店でい
いのではないか。
　市としては、新庁舎の１階に商業施設を設置す
ることの意義を次のように考えています。
　デパートであった福田屋百貨店が撤退後、市内
中心部には、大規模商業施設が無くなってしまい、
各地域からの集客の点でも、また中心部にお住い
の市民の買い物の点でも大変なマイナスとなって
しまいました。とちぎ大通りは、新生栃木市にとっ
てのシンボルロードであるだけでなく、蔵の街観
光で本市を訪れていただく観光客にとってもシン
ボルロードです。新生栃木市の多くの市民や観光

客も買い物に来たくなる
ような店があってこそ、
そこに賑わいが生まれ、
また観光客の落とすお金
が増えると思います。
　東武宇都宮百貨店の提
案書によれば、生鮮食料
品はもちろん、パンは横
浜元町の有名店が入り、

和洋菓子も百貨店ブランドのものを取り揃えた
り、店内にはカフェも設置して、食事や商談、待
ち合わせ等に使えるようにしたいとのことです。
また、ギフトとファッションのコーナーも設け、
百貨店ブランドの品揃えを展開するそうです。
　また、栃木ブランドの観光客向けお土産品を揃
えるほか、地元産の農産物の販売コーナーも設け
られるそうです。
　このような提案が、商業施設選定委員会に高い
評価を受け、高得点での優先交渉権者に決まった
のです。
　皆様は、このようなお店がいいと思われるか、
それとも食料品程度が買えるお店でいいと思われ
ますか。
　市としては、市民や観光客が憩う場所として、
またお昼を食べたりできる場所として、カフェ等
はぜひ必要な施設だと考えています。もしこれが
できない場合は、別にそのような施設の入店を考
えざるを得ないと思います。

　以上が、新庁舎１階商業施設の問題についての
説明です。現在は、この問題について議会の意見
を伺っているところです。どうか皆様のご意見も
お聞かせください。

　皆さん、こんにちは。

　暑い日が続きますが、お元気ですか。くれ

ぐれもご自愛ください。

　さて、今回は新聞等で報道され、市民の皆

さんの関心も高いと思われる新庁舎 1 階に

入店予定の商業施設についてお話しします。
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栃
木
市
農
地
集
積
確
保
事
業

　
　
　
　
　
　
　

補
助
金

退
職
後
の国

民
年
金
手
続
き

農
業
者
の
皆
さ
ん
へ

～
放
射
性
物
質
に
よ
る
損
害

賠
償
の
請
求
に
つ
い
て
～

　

退
職
し
た
と
き
は
、
国
民
年

金
に
加
入
す
る
届
出
が
必
要
で

す
。

◆
届
出
が
必
要
な
方　

20
歳
以

上
60
歳
未
満
の
方
で
、
厚
生
年

金
適
用
事
業
者
等
を
退
職
し
た

方
及
び
そ
の
退
職
者
に
扶
養
さ

れ
て
い
た
配
偶
者

◆
届
出
の
期
限　

退
職
日
の
翌

日
か
ら
14
日
以
内

◆
必
要
な
も
の　

①
退
職
証
明

書
又
は
厚
生
年
金
喪
失
証
明
書

②
年
金
手
帳
③
印
鑑
④
免
除
申

請
を
す
る
方
は
、
雇
用
保
険
被

保
険
者
離
職
票

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
月
額

１
５
、０
４
０
円
で
す
。
届
出

を
し
な
い
ま
ま
で
い
る
と
、
将

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

　

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

お
よ
び
障
害
年
金
を
受
給
し
て

い
る
方
で
、
次
に
該
当
す
る
方

は
、
65
歳
の
誕
生
日
か
ら
任
意

で
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
を
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
対
象
者

○
身
体
障
害
者
手
帳
／
１
～
３

級
お
よ
び
４
級
の
一
部
（
▽
音

声
、
言
語
機
能
の
著
し
い
障
害

▽
両
下
肢
の
す
べ
て
の
指
を
欠

く
▽
一
下
肢
の
下
腿
の
２
分
の

１
以
上
を
欠
く
▽
一
下
肢
の
機

能
の
著
し
い
障
害
）

○
療
育
手
帳
／
A1
お
よ
び
A2

○
精
神
保
健
福
祉
手
帳
／
１
～

２
級

○
障
害
年
金
／
受
給
者

☆
後
期
高
齢
者
医
療
へ
の
加
入

を
希
望
の
方
は
、
新
た
に
手
続

き
が
必
要
で
す
の
で
、
障
害
者

手
帳
も
し
く
は
障
害
年
金
証

書
・
健
康
保
険
証
・
印
か
ん
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
重
度
心
身
障
が
い
者

医
療
費
受
給
資
格
者
証
・
特
定

疾
病
療
養
受
領
証
が
あ
る
方
は

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

 

保
険
医
療
課 

☎
21
‐２
１
５
３

 

生
活
環
境
課 

☎
43
‐９
２
１
６

 

生
活
環
境
課 

☎
62
‐０
９
０
３

 

生
活
環
境
課 

☎
29
‐１
１
０
２

 

生
活
環
境
課 

☎
92
‐０
３
０
７

手当名 9 月分までの
　　　支給月額

10 月分からの
　　　支給月額

特別児童扶養手当
１級…50,400 円

２級…33,570 円

１級…50,050 円

２級…33,330 円
特別障害者手当 　　　26,260 円 　　　26,080 円
障害児福祉手当 　　　14,280 円 　　　14,180 円
福祉手当

（経過措置分） 　　　14,280 円 　　　14,180 円

特別児童扶養手当・特別障害者手当等の
手当額改正

　平成 25 年 10 月分から下記のとおり手当が改正さ
れます。
　手当額は、毎年度、物価の変動に応じて改正すると
されています。

 社会福祉課 ☎ 21 ‐ 2424
 健康福祉課 ☎ 45 ‐ 1788
 健康福祉課 ☎ 62 ‐ 0904
 健康福祉課 ☎ 29 ‐ 1103
 健康福祉課 ☎ 92 ‐ 0309

来
年
金
が
受
け
取
れ
な
か
っ
た

り
、
年
金
の
額
が
少
な
く
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

必
ず
届
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

 

保
険
医
療
課 

☎
21
‐２
１
５
５

 

生
活
環
境
課 
☎
43
‐９
２
１
６

 

生
活
環
境
課 
☎
62
‐０
９
０
３

 

生
活
環
境
課 

☎
29
‐１
１
０
２

 

生
活
環
境
課 

☎
92
‐０
３
０
７

　

市
で
は
、
土
地
利
用
型
農
業

の
確
立
及
び
農
業
経
営
の
規
模

拡
大
を
促
進
す
る
た
め
、
新
た

な
利
用
権
設
定
に
よ
り
農
地
の

利
用
集
積
を
図
っ
た
意
欲
的
な

認
定
農
業
者
と
、
認
定
農
業
者

へ
の
農
地
集
積
に
協
力
し
た
農

地
の
所
有
者
に
対
し
補
助
金
を

交
付
し
支
援
し
ま
す
。

◆
対
象
者　

▽
農
地
の
出
し
手

…
農
地
の
所
有
者
▽
農
地
の
受

け
手
…
市
内
に
住
所
を
有
す
る

認
定
農
業
者

◆
対
象
農
地　

平
成
25
年
４
月

１
日
以
降
、
補
助
対
象
者
双
方

に
よ
り
、
新
た
に
５
年
以
上
の

利
用
権
設
定
を
し
た
合
計
面
積

１
千
㎡
以
上
の
農
業
振
興
地
域

内
の
農
地
。
た
だ
し
、「
担
い

手
へ
の
農
地
集
積
推
進
事
業
の

対
象
農
地
」
及
び
「
利
用
権
再

設
定
農
地
」
は
補
助
対
象
に
該

当
し
ま
せ
ん
。

◆
補
助
金
額　

▽
農
地
の
出
し

手　

５
千
円
／
１
千
㎡
▽
農
地

の
受
け
手　

１
万
円
／
１
千
㎡

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
、
左
記
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

 

農
林
課 　

   

☎
21
‐２
５
５
４

 

産
業
振
興
課 

☎
43
‐９
２
１
２

 

産
業
振
興
課 

☎
62
‐０
９
０
６

 

産
業
振
興
課 

☎
29
‐１
１
０
４

 

産
業
建
設
課 

☎
92
‐０
３
１
３

　

平
成
24
年
産
の
水
稲
・
大
豆

に
お
い
て
、
放
射
性
セ
シ
ウ
ム

吸
収
抑
制
対
策
（
カ
リ
質
肥
料

の
施
用
）
を
実
施
し
た
場
合

こ
こ
ろ
の
ス
ト
レ
ス
を
簡
単
チ
ェ
ッ
ク

こ
こ
ろ
の
体
温
計

　

市
は
自
殺
予
防
対
策
の
一
環
と
し
て「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」

（
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
シ
ス
テ
ム
）
の
サ
ー
ビ
ス
を

９
月
か
ら
開
始
し
ま
す
。

　

５
つ
の
モ
ー
ド
か
ら
な
る
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
機

能
を
心
の
ケ
ア
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。
使
い
方
は
簡
単
。

パ
ソ
コ
ン
で
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」

に
ア
ク
セ
ス
し
て
く
だ
さ
い
。

※
氏
名
や
住
所
な
ど
の
個
人
情
報
は
不
要
で
す
。

※
費
用
は
無
料
で
す
。（
た
だ
し
、
通
信
料
は
自
己
負
担
）

 

健
康
増
進
課 

☎
25
‐
３
５
１
２

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

協
力
を

　

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
を
10

月
１
日
現
在
で
行
い
ま
す
。

　

調
査
は
、
全
国
約
３
５
０
万

世
帯
を
対
象
に
し
た
大
規
模
な

調
査
で
、
結
果
は
、
国
や
地
方

20
歳
か
ら
子
宮
頸
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

子
宮
頸
が
ん
は
、
20
歳
代
か

ら
30
歳
代
に
発
病
す
る
割
合
が

増
加
し
て
い
ま
す
。
初
期
段
階

で
は
、
痛
み
や
不
正
出
血
な
ど

の
症
状
が
な
く
、
早
期
発
見
に

は
検
診
が
有
効
で
す
。
早
期
発

見
で
あ
れ
ば
、
子
宮
を
摘
出
せ

ず
に
治
療
す
る
こ
と
も
可
能
で

す
。

【
子
宮
頸
が
ん
検
診
】

対
象
希
望
者
は
、
下
記
に
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

◆
対
象　

20
歳
以
上
の
女
性

（
平
成
25
年
度
は
、
平
成
６
年

４
月
１
日
以
前
生
ま
れ
の
女

性
）

★
集
団
健
診
（
各
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
・
各
公
民
館
等
）

▽
自
己
負
担
額　

７
０
０
円

▽
検
診
項
目　

問
診
・
頸
部
細

胞
診
・
Ｈ
Ｐ
Ｖ
‐
Ｄ
Ｎ
Ａ
検
査

★
個
別
検
診（
協
力
医
療
機
関
）

▽
自
己
負
担
額　

１
，
３
０
０
円

▽
検
診
項
目　

問
診
・
視
診
・

内
診
・
頸
部
細
胞
診
・
Ｈ
Ｐ
Ｖ

‐
Ｄ
Ｎ
Ａ
検
査

※
Ｈ
Ｐ
Ｖ
‐
Ｄ
Ｎ
Ａ
検
査
は
、

子
宮
頸
が
ん
の
原
因
と
な
る
Ｈ

Ｐ
Ｖ
（
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ

ル
ス
）
へ
の
感
染
を
調
べ
る
検

査
で
、
頸
部
細
胞
診
の
結
果
に

応
じ
て
実
施
し
ま
す
。

【
子
宮
頸
が
ん
と
Ｈ
Ｐ
Ｖ
】

　

Ｈ
Ｐ
Ｖ
は
性
交
渉
に
よ
り
感

染
し
、
多
く

の
女
性
が
感

染
し
ま
す
。

　

ほ
と
ん
ど
の
場
合
、
一
過
性

の
感
染
で
自
然
に
排
出
さ
れ
ま

す
が
、
長
期
間
持
続
感
染
す
る

と
子
宮
頸
が
ん
を
発
症
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

Ｈ
Ｐ
Ｖ
に
は
多
く
の
種
類
が

あ
り
、
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン

は
す
べ
て
の
Ｈ
Ｐ
Ｖ
に
効
果
が

あ
る
も
の
で
は
な
い
た
め
、
予

防
接
種
を
受
け
た
方
も
定
期
的

な
検
診
が
必
要
で
す
。

◆
申
込
・
問
合
先

 

健
康
増
進
課 

☎
25
‐３
５
１
１

 

健
康
福
祉
課 

☎
45
‐１
７
８
８

 
健
康
福
祉
課 

☎
62
‐０
９
０
４

 
健
康
福
祉
課 

☎
29
‐１
１
０
３

 

健
康
福
祉
課 

☎
92
‐０
３
１
１

納
付
は
安
全
便
利
な

「
口
座
振
替
」
の
利
用
を

公
共
団
体
の
「
住
生
活
基
本
計

画
」
や
都
市
計
画
の
策
定
な
ど

重
要
な
資
料
と
し
て
利
用
さ
れ

ま
す
。

　

調
査
対
象
と
な
っ
た
世
帯
に

は
、
９
月
に
統
計
調
査
員
が
訪

問
し
ま
す
。

　

調
査
票
に
書
か
れ
た
内
容

は
、「
統
計
法
」
に
よ
り
厳
し

く
秘
密
が
守
ら
れ
、
統
計
以
外

　

市
税
等
の
納
付
は
、
納
付
の

手
間
が
省
け
、
納
め
忘
れ
の
な

い
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。

◆
受
付
窓
口　

取
扱
金
融
機

関
、
市
役
所
（
本
庁
・
各
総
合

支
所
・
出
張
所
）

◆
用
意
す
る
も
の　

振
替
口
座

の
通
帳
、
通
帳
届
出
印

◆
取
扱
金
融
機
関　

足
利
銀

行
、
み
ず
ほ
銀
行
、
群
馬
銀
行
、

栃
木
銀
行
、
栃
木
信
用
金
庫
、

足
利
小
山
信
用
金
庫
、
佐
野
信

用
金
庫
、鹿
沼
相
互
信
用
金
庫
、

下
野
農
業
協
同
組
合
、
上
都
賀

農
業
協
同
組
合
、
中
央
労
働
金

庫
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

☆
申
込
日
の
翌
月
末
以
降
の
納

期
か
ら
、振
替
を
開
始
し
ま
す
。

※
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
ご
利
用
の

方
は
、
最
寄
り
の
郵
便
局
へ
直

接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
国
民
健
康
保
険
税
を
口
座
振

替
利
用
の
方
で
、
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
に
変
更
に
な
っ
た
方

は
、
改
め
て
口
座
振
替
の
申
込

み
が
必
要
で
す
。

 

収
税
課 

☎
21
‐
２
１
３
２

は
、
損
害
賠
償
の
請
求
が
で
き

ま
す
。

◆
対
象
作
物　

市
内
全
域
で
生

産
さ
れ
た
平
成
24
年
産
水
稲
・

大
豆（
※
平
成
25
年
産
は
未
定
）

◆
対
象
経
費　

カ
リ
質
肥
料
の

調
達
経
費

※
施
用
を
外
部
委
託
し
た
場
合

の
施
用
経
費
も
対
象（
た
だ
し
、

通
常
の
営
農
活
動
を
超
え
る
増

加
分
）。

◆
請
求
の
取
り
ま
と
め
・
東
電

へ
の
請
求
主
体　

東
京
電
力
原

発
事
故
農
畜
産
物
損
害
賠
償
対

策
栃
木
県
協
議
会
（
事
務
局

Ｊ
Ａ
栃
木
中
央
会
）

◆
問
合
先　

肥
料
購
入
先
店
舗

（
各
Ｊ
Ａ
／
肥
料
店
等
）

 

農
林
課 　

   

☎
21
‐２
５
５
３

の
目
的
に
は
用
い
ら
れ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
調
査
に

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

総
合
政
策
課 

☎
21
‐２
４
０
５

東
日
本
大
震
災
お
見
舞
い

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震
に

対
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
、

心
温
ま
る
義
援
金
が
寄
せ
ら

れ
、
６
月
30
日
現
在
、
総
額
は

８
５
，
９
５
２
，
０
２
６
円
に

な
り
ま
し
た
。
日
本
赤
十
字
社

を
通
じ
て
被
災
地
に
送
り
ま
す
。

　

募
金
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま

し
た
方
々
は
、次
の
通
り
で
す
。

名
前
の
分
か
る
方
の
み
記
載
し

ま
す
。　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

　

石
川　

猛

 

社
会
福
祉
課 

☎
21
‐２
５
０
３

地
域
福
祉
基
金
に
協
力

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

福
祉
施
策
に
役
立
て
る
た
め

の
地
域
福
祉
基
金
へ
次
の
方
か

ら
寄
付
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

▽
滝
沢
ハ
ム
㈱
管
理
職
一
同
様

　
　
　
　

１
１
４
，
０
７
５
円

▽
下
野
農
業
協
同
組
合
金
融
部
様

　
　
　
　

３
５
１
，
３
７
９
円

 

社
会
福
祉
課 

☎
21
‐２
５
０
３

ふ
る
さ
と
文
化
振
興
基
金
に

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

市
民
文
化
の
振
興
や
個
性
的

な
地
域
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
の
ふ
る
さ
と
文
化
振
興
基
金

に
、
次
の
方
か
ら
寄
付
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

《
個
人
》
酒
巻
文
司
様

　
　
　
　
　

３
０
，
０
０
０
円

《
団
体
》
栃
木
市
文
化
協
会
様

　
　
　
　
　

５
１
，
２
５
０
円

 

文
化
課  

☎
20
‐
１
０
８
９

　
「
温
故
知
新
市
」
は
、
休
み
ま

し
た
。
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　　　　　区分

　部門
職員数

増減数 主な増減理由
24 年度 25 年度

一
般
行
政

議会 9 9 0
総務 247 238 ▲ 9 事務の統廃合
税務 77 74 ▲ 3 事務の統廃合
民生 224 228 4 業務増
衛生 40 43 3 業務増
労働 1 1 0

農林水産 52 52 0
商工 30 32 2 業務増
土木 107 108 1 業務増
小計 787 785 ▲ 2

行
政

特
別

教育 200 197 ▲ 3 事務の統廃合
消防 168 167 ▲ 1 事務の統廃合
小計 368 364 ▲ 4

普通会計 1,155 1,149 ▲ 6

企
業
等

公
営

水道 27 26 ▲ 1 事務の統廃合
下水道 27 26 ▲ 1 事務の統廃合
その他 63 62 ▲ 1 事務の統廃合
小計 117 114 ▲ 3

合計 1,272 1,263 ▲ 9

区分 住民基本台帳
（H24 年度末）

歳出額
（A） 実質収支 人件費

（B）
人件費率 
（B/A）

前年度
人件費率

24 年度 人
146,667

千円
53,441,681

千円
3,111,307

千円
10,291,254

％
19.3

％
17.5

区分
職員数

（A）

給与費
１人当たり給与

費（B/A）給料 職員手当 期末・勤勉
手当 計（B）

25 年度 1,152 　　   千円
4,605,792

           千円
972,028

　　　千円
1,656,478

           千円
7,234,298

                    千円
6,280

区分 給料月額

一般行政職 大学卒 172,200 円
高校卒 140,100 円

技能労務職 高校卒 137,200 円

区分 経験年数 10 年 経験年数 15 年 経験年数 20 年

一般行政職 大学卒 249,044 円 313,121 円 350,041 円
高校卒 ― ― 319,196 円

区分 １級 ２級 3 級 4 級 ５級 6 級 7 級 8 級 計
標準的な
職務内容 主事 主事 主任 主査 副主幹 課長補佐 課長 部長

職員数 88 133 82 277 152 114 132 19 997
構成比 8.8％ 13.3％ 8.2％ 27.8％ 15.2％ 11.4％ 13.2％ 1.9％ 100％

手当の種類 支給額等

扶養手当

 

住居手当

通勤手当

時間外勤務

手当

期末手当

勤勉手当

退職手当

配偶者 13,000 円
配偶者以外 1 人につき 6,500 円

職員に配偶者がいない場合は、
そのうち 1 人目について 11,000 円

満 16 歳の年度初めから
満 22 歳の年度末までの子

1 人につき
5,000 円加算

借家 27,000 円以内

交通機関等利用 55,000 円以内
自動車等利用（通勤距離に応じ） 2,000 円から 24,500 円まで

期末手当 勤勉手当 計
6 月期 1.225 月分 0.675 月分 1.90 月分

12 月期 1.375 月分 0.675 月分 2.05 月分
計   2.60 月分   1.35 月分 3.95 月分

勤続年数 支給率
自己都合 勧奨・定年

勤続 20 年 23.03 月分 28.7875 月分
勤続 25 年 32.83 月分 38.955 月分
勤続 35 年 46.55 月分 55.86 月分
最高限度額 55.86 月分 55.86 月分

区分 報酬等月額（円） 摘要
市長 969,000 左記の額は、特例により５％減じたものです副市長 798,000
議長 518,950

左記の額は、特例により３％減じたものです副議長 451,050
議員 407,400

栃木市人事行政の運営等の状況（概要）
　栃木市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例に基づき、平成 24 年度の
栃木市の人事行政運営等の状況について、次のとおり公表します。詳細は市ホー
ムページに掲載しています。 

２　職員の給与に関する状況

※人件費（B）には、職員給料・手当のほか、事業費支弁職員人件費、議員、
各種委員、特別職の給与、報酬が含まれています。

（２）職員給与費の状況（普通会計予算）

※１．職員手当には、退職手当は含みません。
　２．給与費は、当初予算計上額です。

（３）職員の平均給料月額及び平均年齢

（４）職員の初任給の状況

※一般行政職には行政職給料表が、技能
労務職には技能労務職給料表が適用さ
れ、異なった給与体系になっています。

（５）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況

※経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合は、採用
後の年数をいいます。
（６）一般行政職の級別職員数の状況

（７）職員手当の状況　

支給対象者
（１） 配偶者
（２） 満 22 歳に達する日以後の最初の３月 31 日までの間に 
 　　ある子、孫及び弟妹

（３） 満 60 歳以上の父母及び祖父母
（４） 重度心身障がい者 
支給額（月額） 

支給対象者
　住宅を借り受け、月額 12,000 円を超える家賃を支払って
　いる職員

支給額（月額） 

支給対象者
（１）交通機関等を利用する職員
（２）自動車等を使用する職員
支給額（月額） 

正規の勤務時間を超えて勤務した職員に支給
　・勤務日における時間外勤務１時間につき
　　　　当該職員の時間単価× 125 ／ 100
　・週休日における時間外勤務１時間につき
　　　　当該職員の時間単価× 135 ／ 100
　・午後 10 時から翌日の午前５時までの間である場合は、
　　その割合に 100 分の 25 を加算した割合

勤勉手当の支給月数（管理監督職を除く）は、成績標準者に
係るものです。

（職制上の段階、職務の級等による加算措置有）

定年前早期退職特例措置として、２～ 20％の加算があります。

（８）特別職の報酬等

３　公平委員会の業務の状況
　　（１）　勤務条件に関する措置の要求の状況
                  該当なし
　　（２）不利益処分に関する不服申立ての状況
　　　　　該当なし
　　（３）職員からの苦情の処理の状況
　　　　　該当なし

※１．一般行政職とは、戸籍、年金等の受
　　付や福祉、経理等の業務に従事する事
　　務職員と土木建築等の設計監理業務な
　　どに従事する技術職員です。
　２．技能労務職とは、自動車運転手、清
　　掃作業員、道路補修作業員や給食調理
　　員などです。

（単位：人）

（１）人件費の状況（普通会計決算）

１　職員数に関する状況
部門別職員数の状況と主な増減理由

（平成 25 年 4 月 1 日現在）

平均給料月額 平均年齢
一般行政職 335,411 円 43.7 歳
技能労務職 310,989 円 51.4 歳

（平成 25 年 4 月 1 日現在）

（平成 25 年 4 月 1 日現在）

（平成 25 年 4 月 1 日現在）

（平成 25 年 4 月 1 日現在）
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第
２
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

　

人
間
に
は
誰
で
も
長
所
と

短
所
が
あ
り
ま
す
。と
か
く
、

私
た
ち
は
子
ど
も
の
短
所
に

目
が
行
き
が
ち
に
な
り
、
そ

れ
を
指
摘
し
て
直
そ
う
と
し

ま
す
。

　

し
か
し
、
繰
り
返
し
短
所

を
指
摘
さ
れ
る
と
、
子
ど
も

は
「
自
分

は
ダ
メ
な

人
間
な
ん

だ
」
と
感

じ
て
し
ま

い
ま
す
。

　

一
方
、
い
い
と
こ
ろ
を
ど

ん
ど
ん
見
つ
け
、
そ
れ
を
子

ど
も
に
伝
え
る
と
、
子
ど
も

は
「
自
分
は
こ
ん
な
い
い
と

こ
ろ
が
あ
る
ん
だ
」
と
自
分

に
自
信
を
持
つ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

子
ど
も
の
悪
い
点
は
努

力
し
な
く
て
も
目
に
入
り
ま

す
が
、
良
い
点
の
発
見
に
は

努
力
が
必
要
で
す
。
良
い
点

を
発
見
し
た
ら
そ
の
事
実
と

親
の
気
持
ち
を
伝
え
ま
し
ょ

う
。「
あ
り
が
と
う
。
○
○

ち
ゃ
ん
は
や
さ
し
い
ね
。
お

母
さ
ん
も
う
れ
し
い
よ
。」

お
子
さ
ん
の
笑
顔
が
目
に
浮

か
び
ま
す
ね
。

 

生
涯
学
習
課 

☎
21
‐
２
７
３
１

市内どこからでも通える 小規模特認校 　栃木市では、平成 25 年度から小規模特認校制度が
スタートしました。小規模校のよさを生かした教育を
希望する子どもたちが通常の通学区域にかかわらず、
市内どこからでも通うことができる制度です。

　保護者説明会　

大宮南小・国府南小・真名子小

日時　９月７日（土）13 時 30 分～
場所　市役所3階第５会議室（入舟町）
対象　小規模特認校に入学・転学
　　　を希望する保護者

　特認校進学にあたっての疑
問や、心配を解決して、入学・
転学準備を整えましょう。

第１回オープンスクール
10 月 19 日（土）
9:30 ～ 14:50
第 2 回オープンスクール
11 月 2 日（土）
8:50 ～ 14:20
大宮南小☎ 22 ‐ 1483

第１回オープンスクール
10 月 19 日（土）
10:05 ～ 14:35
第 2 回オープンスクール
11 月 20 日（水）
10:05 ～ 15:10
国府南小☎ 27 ‐ 3010

第１回オープンスクール
10 月 12 日（土）
９:15 ～ 14:20
第 2 回オープンスクール
11 月 ９日（土）
９:15 ～ 14:20
真名子小☎ 92 ‐ 7604

　　見て・聞いて・感じてください！
　　オープンスクールはどなたでも自由に参加できます。ぜひお越しください。

大宮南小 国府南小 真名子小

◎蔵タク
利用登録者数（人）

６月末現在 12,365
1 日平均利用者数（人 / 日）

４～６月平均 233.5
◎ふれあいバス

                項　目

路線名

1 日平均
利用者数
（人 / 日）

平均乗車
密度※
４～６月実績値

４～６月平均
寺尾線 121.2 1.5
市街地循環線 57.5 1.4
市街地北部循環線 91.7 2.6
部屋線 117.8 1.9
真名子線 48.3 1.0
金崎線 17.6 0.7
大宮国府線 19.4 0.6
皆川樋ノ口線 27.6 0.4
藤岡線 45.4 0.7

　

蔵
タ
ク
及
び
ふ
れ
あ
い
バ
ス

は
、
平
成
25
年
度
末
ま
で
の
試

行
運
行
期
間
中
に
、
利
用
状
況

や
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
・

ご
要
望
を
踏
ま
え
て
運
行
内
容

の
見
直
し
・
改
善
を
行
い
ま
す
。

特
に
、
ふ
れ
あ
い
バ
ス
に
つ
い

て
は
、
平
均
乗
車
密
度
が
常
時

1.0
を
下
回
る
場
合
は
、
廃
止
も

含
め
て
見
直
し
を
検
討
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
日
常
生
活
や

市
内
散
策
の
足
と
し
て
、
ど
う

ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

交
通
防
犯
課 

☎
21
‐
２
１
７
０

日
常
生
活
で
利
用
を

※平均乗車密度：始点から終点まで平均して常時
バスに乗っている人数のことをいいます。

　市民の皆さんの通勤・通学・通院・買い
物などの日常生活の足を確保するととも
に、新生栃木市の一体的なまちづくりを推
進するため、「蔵タク」及び「ふれあいバス」
の試行運行を実施していますので、４～６
月分の利用実績をお知らせします。

試行運行の実施状況

９月１０日は「下水道の日」
　下水道利用のお願い　

　快適な生活・水環境の確保、河川等の水
質保全のため、下水道が使える区域にお住
まいの方の速やかな下水道への接続をお願
いします。
　接続工事は、市に登録された下水道排水
設備指定工事店が行います。
　また、市は接続工事に要する資金の融資
あっせんを行っています。
※下水道を使い、井戸水を使用している世
帯は使用人数により下水道使用料が決まり
ます。使用人数に変更があった場合は下水
道課へ連絡ください。

 下水道課 ☎ 20 ‐ 5714

水 
道 
事 
業 

か 

ら 

の 

お 

知 

ら 

せ

○
貯
水
槽
水
道
の
適
正
な
管
理

を
　

ビ
ル
や
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど

で
、
水
道
水
を
受
水
槽
や
高
架

タ
ン
ク
な
ど
の
貯
水
槽
に
い
っ

た
ん
貯
め
て
使
用
し
て
い
る
場

合
、
受
水
槽
か
ら
先
の
施
設
や

水
の
管
理
は
、
貯
水
槽
設
置
者

の
責
任
で
行
う
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

貯
水
槽
の
適
切
な
管
理
を
行

わ
な
い
と
、
水
の
汚
染
や
水
質

の
悪
化
な
ど
が
起
こ
る
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。

▽
水
槽
の
定
期
的
な
清
掃

▽
施
設
の
点
検

▽
水
質
の
検
査
（
特
に
色
、
臭

い
等
水
質
に
異
常
を
感
じ
た
と

き
は
、
速
や
か
に
）
の
実
施
等

水
の
安
全
の
た
め
適
正
な
維
持

管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
清
掃
を
委
託
す
る
場

合
は
、
資
格
を
持
っ
た
業
者
に

依
頼
す
る
こ
と
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

○
水
道
を
ご
使
用
く
だ
さ
い

　

水
道
事
業
で
は
、
安
心
で
安

全
な
水
道
水
を
お
送
り
し
て
い

ま
す
。
ま
だ
、
お
使
い
で
な
い

方
は
、
ぜ
ひ
水
道
を
利
用
く
だ

さ
い
。
な
お
、
給
水
装
置
工
事

は
、
市
の
指
定
を
受
け
た
給
水

装
置
工
事
事
業
者
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

○
水
道
料
金
等
の
お
支
払
い
は

便
利
な
口
座
振
替
で
！

　

市
内
に
本
・
支
店
の
あ
る
金

融
機
関
お
よ
び
郵
便
局
の
窓
口

に
、
通
帳
・
届
出
印
と
水
道
の

検
針
票
ま
た
は
水
道
料
金
の
領

収
書
を
お
持
ち
の
う
え
、
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

 

水
道
工
務
課 

☎
25
‐
２
１
０
５

・

 

南
部
水
道
事
務
所 

☎
43
‐
９
２
２
１

・

 

北
部
水
道
事
務
所 

☎
92
‐
０
３
１
７

◆
日
時　

11
月
10
日
（
日
）
▽

試
験
室
入
室　

９
時
▽
試
験
開

始　

９
時
30
分

◆
場
所　

栃
木
工
業
高
等
学
校

（
岩
出
町
）

◆
受
験
資
格　

甲
種
は
資
格
が

必
要
。
乙
種
・
丙
種
は
資
格
の

制
限
な
し
。

◆
試
験
手
数
料

▽
甲
種　
　
　

５
，
０
０
０
円

▽
乙
種　
　
　

３
，
４
０
０
円

▽
丙
種　
　
　

２
，
７
０
０
円

◆
申
込　

▽
電
子
申
請　

９
月

６
日
（
金
）
～
17
日
（
火
）

▽
書
面
申
請　

９
月
９
日（
月
）

～
20
日
（
金
）

◆
問
合
先　

消
防
本
部
予
防
課　

☎
22
‐
０
１
１
９
（
代
）

（
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
栃
木
県
支
部
☎
０
２
８
‐

６
２
４
‐
１
０
２
２

 学校教育課 ☎ 21 ‐ 2177

実施日・曜日 受付時間 場　　所 備　　考
【栃木地域】

  9 月 18 日（水）

13：30 ～ 13：50

南小
  9 月 19 日（木） 吹上小
  9 月 26 日（木） 千塚小

  9 月 30 日（月） 大宮北小 大宮北小、大宮南小
入学予定児対象

10 月   3 日（木） 栃木第五小
10 月   4 日（金） 皆川城東小

10 月 10 日（木） 寺尾公民館 寺尾中央小、寺尾南
小入学予定児対象

10 月 11 日（金） 栃木第四小

10 月 16 日（水） 国府北小 国府北小、国府南小
入学予定児対象

10 月 17 日（木） 栃木中央小
10 月 22 日（火） 栃木第三小

【大平地域】
10 月   2 日（水）13：15 ～ 13：35 大平東小
10 月   9 日（水） 大平南小
10 月 11 日（金）13：15 ～ 13：50 大平中央小
10 月 16 日（水）13：15 ～ 13：35 大平西小

【藤岡地域】
10 月   2 日（水）13：30 ～ 13：50 部屋小
10 月   9 日（水）13：00 ～ 13：20 三鴨小
10 月 18 日（金）13：30 ～ 13：50 赤麻小
10 月 23 日（水） 藤岡小

【都賀地域】
  9 月 25 日（水）13：00 ～ 13：20 合戦場小
10 月   8 日（火）13：10 ～ 13：30 赤津小
10 月 10 日（木）13：00 ～ 13：20 家中小

【西方地域】

10 月 25 日（金）13：00 ～ 13：15 西方小 西方小、真名子小
入学予定児対象

平成 26年度新入学児童健康診断
　来年４月に小学校に入学するお子さん（平成 19 年４月２日～ 20
年４月１日生まれ）の健康診断を次のとおり行います。
　なお、該当するお子さんの保護者あてに通知書を送付します。健診
日１週間前までに通知書が届かない場合は、下記へ連絡ください

 学校教育課 ☎ 21 ‐ 2725

※大宮南小に入学予定の方は大宮北小で、寺尾南小・寺尾中央小に入学
予定の方は寺尾公民館で、国府南小に入学予定の方は国府北小で、真名
子小に入学予定の方は西方小で、健康診断を受けてください。

防
衛
大
学
校
等
入
学
試
験

　

平
成
26
年
3
・
4
月
に
入
学

す
る
防
衛
大
学
校
等
各
種
学
生

を
募
集
し
ま
す
。

募集種目 資格 受付期間 試験期日 試験会場

防衛大学校学生
（一般前期） 高卒（見込

含 ）21 歳
未満の者
※年齢は平
成 26 年 ４
月１日現在

９月５日（木）
～ 30日（月）

1次：11 月 9日
（土）・10日（日）

國學院栃木
教育センタ
ー（境町）等

防衛医科大学校
医学科学生

1次：11 月 2日
（土）・3日（日） 宇都宮地方

合同庁舎（宇
都宮市竹林
町）

防衛医科大学校
看護科学生（自
衛官コース）

1 次：10 月 19
日（土）

◆
問
合
先　

 

危
機
管
理
課

☎
21
‐
２
７
０
３
／
自
衛
隊
小

山
地
域
事
務
所
☎
０
２
８
５
‐

２
５
‐
４
７
６
３
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健
康
セ
ミ
ナ
ー

救
急
車
の
適
正
利
用
の
お
願
い

　 と ち ぎ メ デ ィ カ ル セ ン タ ー
　 　 　 　 　 市 民 説 明 会 の 開 催 に つ い て

●普段から心がけていただきたいこと

＊栃木地区急患センター＊

　近年、「平日・昼間は仕事があるから」「昼間は病院が混んでいるから」などの理由で、
休日や夜間に救急病院を受診する方が増えています。
　このことは、緊急性の高い患者さんの治療に支障をきたすだけでなく、救急医療にた
ずさわる医師や医療スタッフの負担となり、救急医療体制を維持できなくなるおそれさ
えあります。
　そうならないためには、適正な医療機関の受診や救急医療の利用について、一人ひと
りの心がけとご協力が必要です。

①なるべく医療機関の通常の診療時間内に受診しましょう。
②「かかりつけ医」を持ちましょう。
　病気になったときの初期治療や、健康に不安を感じた
　ときに相談できる、身近な医師を探しておきましょう。
③休日や夜間の急な病気で比較的症状の軽い方は、
　栃木地区急患センターをご利用ください。

　「栃木地区急患センター」は市が設置し、栃木市医師会に管理運営を委託しています。
　急患センターに詰める医師は、開業医による当番制で、自身の診療所終了後に駆けつ
け、毎日多くの患者さんの診療に当たっています。
　急患センターの利用は恒常的に多く、平成 24 年度の患者数は延べ 6,637 人で、平均
患者数は夜間１日当たりで 8 人、休日１日当たりでは 51 人にもなります。
　今後も、栃木地区の初期救急の要である「栃木地区急患センター」が安定して医療を
提供できるよう、急患センターの適正な利用にもご理解とご協力をお願いいたします。

　  健康増進課☎ 25 ‐ 3511

　

救
急
車

の
出
動
件

数
が
増
加

し
、
現
場

に
到
着
す

る
ま
で
の

平
均
時
間

が
徐
々
に

遅
れ
て
き
て
い
ま
す
。

　

救
急
車
の
出
動
す
る
目
的

は
、
急
病
や
交
通
事
故
な
ど
で

医
師
の
治
療
を
受
け
な
け
れ
ば

命
に
危
険
が
お
よ
び
、
迅
速
に

搬
送
す
る
適
当
な
手
段
が
な
い

方
を
、
い
つ
で
も
安
全
に
病
院

へ
搬
送
す
る
こ
と
で
す
。
し
か

し
、「
交
通
手
段
が
な
い
」、「
ど

こ
の
病
院
に
行
け
ば
よ
い
か
わ

か
ら
な
い
」
と
い
っ
た
理
由
で

救
急
車
を
利
用
し
、
そ
の
結
果

入
院
の
必
要
の
な
い
軽
症
者
で

あ
っ
た
場
合
、
救
急
車
が
必
要

な
方
へ
の
対
応
が
遅
れ
て
し
ま

う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

市
の
救
急
車
が
現
場
に
到
着

す
る
ま
で
の
時
間
は
、
全
国
平

均
、
県
平
均
と
ほ
ぼ
同
じ
く
平

均
８
・
２
分
か
か
っ
て
い
ま
す
。

１
１
９
番
を
受
け
る
と
最
寄
り

の
救
急
隊
が
出
動
し
ま
す
が
、

救
急
車
の
台
数
に
は
限
り
が
あ

り
ま
す
。
要
請
が
重
な
っ
た
場

合
は
遠
方
の
救
急
車
が
出
動
す

る
こ
と
に
な
り
、
到
着
が
遅
れ

て
し
ま
い
ま
す
。
緊
急
性
が
な

く
自
家
用
車
な
ど
で
病
院
に
行

け
る
場
合
や
、
タ
ク
シ
ー
代
わ

り
に
利
用
す
る
こ
と
は
控
え
ま

し
ょ
う
。

　

真
に
緊
急
を
要
す
る
方
の
た

め
に
、
救
急
車
の
適
正
利
用
を

お
願
い
し
ま
す
。

市
消
防
署
救
急
係
（
☎
22
‐

０
１
１
９
／
音
声
案
内
の
後
５

を
押
す
）今

年の夏も節電

～節電対策第２回～

《扉や窓》

　エアコンを効果的
に活用すると節電に
もつながります。
　まだ続く暑い日を
乗り切りましょう。
・部屋のドアを閉める。
・カーテン等で日光を遮断する。
・エアコンの掃除をこまめに行う。

 環境課 ☎ 21-2601

◆日時　９月 15 日（日）15 時～
◆場所　栃木文化会館小ホール（旭町）
◆定員　400 人
◆参加費　無料
　市民の皆さんに地域医療の現状と課題
をご理解いただくとともに、とちぎメ
ディカルセンターの概要をお知らせする
ため、説明会を開催します。
　現在進めています『とちぎメディカル
センター』の施設整備計画を説明します
ので、ぜひご来場ください。

〈説明内容〉
○地域医療の現状についての講演　　
○とちぎメディカルセンターの概要につ
　いての説明
・第１病院（仮称）建設の設計概要につ

いて等
※詳細は、市ホームページへ。
　事前申し込みは必要ありません。
　当日直接会場へお越しください。

〈主催〉栃木市
　　　  一般財団法人
　　　  とちぎメディカルセンター
◆問合先　  地域医療対策室
　　　　　　　　　　☎ 21 ‐ 2419
　　　　　とちぎメディカルセンター
　　　　　　　　　　☎ 20 ‐ 1281

回 開催日 内　　　容
1  9 月   3 日 講話：食品添加物のメリット・デメリットについて
2  9 月 17 日 講話：美肌・健康・ダイエットについて
3 10 月   1 日 体操：ストレッチ
4 10 月 15 日 講話：風邪と栄養、インフルエンザについて
5 11 月   5 日 講話：糖尿病と合併症について
6 11 月 19 日 体操：ストレッチ
7 12 月   3 日 講話：コレステロールについて
8 12 月 17 日 講話：50 歳を過ぎたら食べ方を変えなさい
9  1 月   7 日 体操：ストレッチ

10  1 月 21 日 講話：100 歳まで元気で生きるこつ

　

か
ら
だ
の
健
康
や
美
容
・
ダ

イ
エ
ッ
ト
に
関
す
る
講
話
と
体

操
を
組
み
入
れ
た
「
健
康
セ
ミ

ナ
ー
」

◆
講
師　

栃
木
県
健
康
管
理
士

会　

佐
久
間
辰
雄
氏
・
上
野
和

子
氏

◆
日
時
９
月
３
日
か
ら
平
成
26

年
１
月
21
日
ま
で
の
第
１
、
第

３
火
曜
日
10
時
～
11
時
30
分

◆
対
象　

市
内
在
住
者

◆
定
員　

30
人

◆
参
加
費　

無
料

◆
場
所
・
申
込
・
問
合
先　

８

月
20
日
（
火
）
～
大
平
隣
保

館
（
大
平
町
新
／
☎
43
‐

６
６
１
１
）
へ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
に
よ
る

　
　
　
　
　

折
り
紙
講
座

　

折
り
紙
で
動
く
お
も
ち
ゃ
等

を
つ
く
り
ま
す
。

◆
日
時　

９
月
８
日
（
日
）
10

時
～
12
時

◆
場
所　

市
勤
労
者
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー

◆
対
象　

市
内
在
住
在
勤

◆
定
員　

20
人
（
先
着
順
）

◆
参
加
費　

無
料
（
教
材
費
は

実
費
）

◆
申
込
・
問
合
先　

９
月
５
日

（
木
）
～
勤
労
者
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
☎
27
‐
７
１
４
０

大
平
児
童
館

　
　

一
般
女
性
向
け
講
座

★
東
洋
医
学
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー

講
座

　

関
東
学
園
大
学
と
の
コ
ラ
ボ

イ
ベ
ン
ト
。
体
質
改
善
を
目
指

し
、
参
加
者
の
体
質
・
体
調
に

応
じ
た
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
を
作
り

ま
す
。

◆
日
時　

９
月
13
日
（
金
）
10

時
30
分
～
12
時

★
冷
え
性
・
む
く
み
改
善
「
お

灸
体
験
講
座
」

　

鍼
灸
師
の
先
生
に
よ
る
冷
え

性
や
む
く
み
等
の
改
善
を
目
標

と
し
た
『
お
灸
』
治
療
体
験
を

行
い
ま
す
。『
熱
く
な
い
お
灸
』

を
使
用
し
ま
す
。

◆
日
時　

９
月
27
日
（
金
）
10

時
30
分
～
12
時

〈
共
通
事
項
〉

◆
対
象　

女
性

◆
参
加
費　

１
，
０
０
０
円

◆
場
所
・
申
込
・
問
合
先　

前

日
ま
で
に
大
平
児
童
館
（
大
平

町
蔵
井
／
☎
43
‐
２
３
５
０
）

へ市
民
特
別
講
座
「
ま
ち
ぐ
る
み

で
認
知
症
高
齢
者
を
支
え
る
」

　

市
民
の
認
知
症
高
齢
者
へ
の

理
解
を
深
め
、
地
域
で
支
え
る

た
め
の
講
演
会
―
栃
木
市
民
特

別
講
座
「
ま
ち
ぐ
る
み
で
認
知

症
高
齢
者
を
支
え
る
」
を
開
催

し
ま
す
。

第
１
部　

映
画
上
映
「
毎
日
が

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
」
関
口
祐
加

監
督
作
品

第
２
部　

関
口
監
督
、
風
の
詩

代
表　

永
島
徹
氏
に
よ
る
ト
ー

ク
シ
ョ
ー

救急医療を守るために

◆
日
時　

９
月
21
日
（
土
）
13

時
30
分
～
16
時
30
分

◆
場
所　

栃
木
文
化
会
館
（
旭

町
）

◆
参
加
費　

無
料

※
申
込
不
要

◆
定
員　

４
０
０
人

◆
問
合
先　

 

高
齢
福
祉
課 

☎
21
‐
２
６
０
８
、
市
社
会
福

祉
協
議
会
☎
22
‐
４
４
５
７
、

市
特
養
・
養
護
連
絡
協
議
会
事

務
局
☎
29
‐
３
２
３
２

「病院統合再編及び新法人説明会」の様子
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本＝本庁
大＝大平総合支所
藤＝藤岡総合支所

都＝都賀総合支所
西＝西方総合支所

相談業務のご案内
　ご相談はお気軽にどうぞ　相談は無料で、秘密は厳守します。
　住所が市内の方であれば、どこの窓口でも相談できます。

　

　

東
日
本
大
震

災
で
は
市
で
も

大
き
な
地
震
の

揺
れ
と
、
家
屋

の
破
損
な
ど

様
々
な
被
害
を
受
け
ま
し

た
。

　

約
12
時
間
停
電
が
続
き
、

信
号
も
止
ま
り
、
商
店
も
営

業
が
で
き
ず
、
い
つ
も
の
生

活
が
ス
ト
ッ
プ
し
ま
し
た
。

携
帯
電
話
が
つ
な
が
ら
ず
連

絡
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ

の
経
験
か
ら
災
害
へ
の
備
え

を
し
て
い
る
方
も
多
い
か
と

思
い
ま
す
。
し
か
し
も
う
一

度
見
直
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

①
避
難
場
所
と
避
難
方
法
の

確
認

　

東
日
本
大
震
災
は
14
時
46

分
に
起
こ
り
ま
し
た
。
ま
だ

明
る
い
時
間
で
し
た
が
、
皆

が
仕
事
や
学
校
に
行
っ
て
い

た
時
間
帯
で
す
。
す
ぐ
に
通

信
回
線
は
パ
ン
ク
し
誰
に
も

連
絡
が
で
き
な
く
な
り
ま
し

た
。
家
族
の
避
難
場
所
、
避

「
災
害
の
備
え
」
に
つ
い
て

難
方
法
は
常
日
ご
ろ
か
ら
家

族
で
話
し
合
っ
て
決
め
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　

家
族
の
無
事
を
確
か
め
る

た
め
、
大
手
通
信
会
社
は
災

害
ダ
イ
ヤ
ル
を
用
意
し
て
い

ま
す
。
使
用
方
法
は
各
社
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

②
防
災
用
品
の
準
備

　

震
災
直
後
、
飲
料
水
や
食

料
、
乾
電
池
、
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
、
ガ
ソ
リ
ン
な
ど

生
活
必
需
品
が
商
店
か
ら
消

え
ま
し
た
。
飲
料
水
は
一
人

１
日
３
ℓ
必
要
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。「
持
ち
出
し
用
」

と
「
備
蓄
用
」
に
分
け
て
備

え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

懐
中
電
灯
や
ラ
ジ
オ
の
他

に
ビ
ニ
ー
ル
袋
や
食
品
用

ラ
ッ
プ
、
軍
手
な
ど
も
役

立
っ
た
様
で
す
。
小
さ
い
子

ど
も
が
い
る
家
庭
、
高
齢
者

が
い
る
家
庭
、
持
病
が
あ
る

方
、
そ
れ
ぞ
れ
必
要
な
も
の

が
違
い
ま
す
。
災
害
は
い
つ

起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

ま
さ
に
「
備
え
あ
れ
ば
憂
い

な
し
」
で
す
。

▽
問
合
先　

市
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
（
市
民
会
館
／
日
ノ

出
町 

☎
23
‐
８
８
９
９
）

相　　　談 日　時 場所／問合先

○弁護士相談（事前に要予約）

９/13（金）27（金）
10:00 ～ 12:00

本庁舎／ 本 市民生活課　
☎ 21‐2144

９/19（木）
10:00 ～ 12:00

大平隣保館
☎ 43‐6611・0120‐46‐7830

10/21（月）
10:00 ～ 12:00

藤岡公民館／ 藤 生活環境課
☎ 62 ‐ 0903

○総合相談（行政・人権・家庭児童・青少年） ９/13（金）27（金）
10:00 ～ 12:00 本庁舎／ 本 市民生活課　

☎ 21‐2144〇宅地建物相談（土地・建物の売買や賃貸借、
所有と管理に関する相談）

９/13（金）
10:00 ～ 12:00

○合同相談（行政・人権・心配・困りごと）

９/10（火）
9:30 ～ 11:30

ふるさとふれあい館／ 大  生活環境課　　
☎ 43‐9211

９/18（水）
13:00 ～ 15:00

西方保健センター / 西 生活環境課
☎ 92‐0308

９/24（火）
９:30 ～ 11:30

老人憩いの家／ 都 生活環境課
☎ 29‐1102

○市民相談（日常生活の問題など） 月～金曜日
9:00 ～ 17:00

本庁舎／ 本 市民生活課　　　　
☎ 21‐2144

○消費生活相談 月～金曜日
9:00 ～ 16:00

市民会館／消費生活センター
☎ 23‐8899

○年金相談 ９/10（火）
10:00 ～ 12:00

大平隣保館
☎ 43‐6611　0120‐46‐7830

○外国人相談 ９/21（土）
20:00 ～ 22:00

大平隣保館
☎ 43‐6611　0120‐46‐7830

○行政相談 ９/10（火）
10:00 ～ 12:00

藤岡公民館／ 藤 生活環境課　　　　　
☎ 62‐0903

○人権相談

月～金曜日
8:30 ～ 17:15

大平隣保館☎ 43‐6611・0120‐46‐7830
厚生センター☎ 24‐2444
市民会館 /人権・男女共同参画課☎ 24‐0351

10/16（水）
10:00 ～ 12:00

三鴨地区公民館／人権・男女共同参画課
☎ 24‐0351

○いじめ相談電話（土 ･ 日 ･ 祝日 ･ 時間外は
留守番電話・FAX）

月～金曜日
9:00 ～ 17:00

市民会館／青少年育成センター　 
☎ 24‐0667　FAX23‐6566

○青少年相談（非行問題・不登校など）　 月～金曜日
9:00 ～ 17:00

市民会館／青少年育成センター
☎・FAX23‐6566

○家庭児童相談
　（0 ～ 17 歳の子どもとその家族）

月～金曜日
９:00 ～ 16:00

福祉庁舎／家庭児童相談室
☎ 21‐2514

○ドメスティック・バイオレンス相談
　（配偶者等からの暴力）

月～金曜日
９:00 ～ 16:00

福祉庁舎／ 本こども課
☎ 21‐2513

○就労支援相談（事前に要予約）
　（35 歳以下の就労相談）

毎週月曜日（祝日を除く）

13:00 ～ 21:00
栃木勤労青少年ホーム／栃木勤労青少
年ホーム　☎ 22‐3113

☆後期講座受講生募集☆

曜
日 講　座　名 開催日 開催時間 回数 定員

月 ﾗﾃﾝ系ｴｸｻｻｲｽﾞ☆ ZUMBA   9/30 19:00 ～ 15 回 20 人
ｷﾚｲな字を書こう！書道   9/30 19:00 ～ 15 回 15 人

火
大人のたしなみ☆ゴルフ 10/  1 19:30 ～ 12 回 20 人
新しい ! ｳﾞｨﾝﾔｻﾍﾞｰｼｯｸﾖｶﾞ 10/  8 19:00 ～ 15 回 20 人
季節を包む☆ラッピング 10/15 19:00 ～ 5 回 15 人

水

伝統美をまとう☆着　付 10/  2 18:30 ～ 10 回 15 人
はっぴぃ～ﾌﾟﾚｲ！テニス   9/25 19:00 ～ 15 回 20 人
流れのある☆ﾋｰﾘﾝｸﾞﾖｶﾞ 10/  2 19:00 ～ 15 回 20 人

ｱﾝﾆｮﾝで挨拶 ! ハングル語 10/  9 19:00 ～ 10 回 20 人

木
世界を広げよう！英会話 10/  3 19:00 ～ 10 回 15 人
元気ﾊﾂﾗﾂｩ～☆ｴｱﾛﾋﾞｸｽ 10/  3 18:30 ～ 15 回 20 人

みんなで歌おう☆ｺﾞｽﾍﾟﾙ 10/10 19:00 ～ 8 回 20 人

金
手作りを食卓に☆料　理 10/  4 18:30 ～ 15 回 15 人
お花で華やかに！華　道 10/11 18:30 ～ 10 回 15 人
南国の踊り☆タヒチアン 10/  4 19:00 ～ 10 回 15 人

土 癒し系ストレッチ系ヨガ 10/  5 14:00 ～ 10 回 20 人
年越しに向け☆そば打ち 10/19 14:00 ～ 3 回 15 人

◆講 座 期 間　９月～２月（講座により回数が異なる）
◆時 間　18 時 30 分～ 21 時（講座により異なる）
◆場　　　所　講座により異なる
◆受 講 資 格　市内在住か在勤の 35 歳位までの青少年

◆受 講 料　無料（ただし、教材費などは自己負担、
　　　　　　　ほか利用者会費 500 円）
◆申 込 み　ホームにお立ち寄りの上、備え置きの
　　　　　　　申込用紙で申し込みください。
◆募 集 期 間　９月２日（月）～ ( 先着順 )
◆受 付 時 間　平日 13 時～ 21 時まで　土曜 13 時～
　　　　　　　16 時 30 分まで
◆講座開始日　９月 25 日（水）～随時開始

（受付時に日程表を配布）

◆問合先　大平勤労青少年ホーム（大平町蔵井）
　　　　　　　　　　　　　　　☎ 43 ‐ 5191

平成 25 年度　後期講座　開催‼

初
め
て
の
そ
ば
打
ち
教
室
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

手
作
り
の

そ
ば
と
夏
の

暑
さ
を
和
ら

げ
て
く
れ
た

緑
の
カ
ー
テ

ン
の
ゴ
ー
ヤ

料
理
を
食
べ
て
、
健
康
と
環
境

に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
！

◆
日
時　

９
月
24
日
（
火
）
10

時
～
14
時

◆
対
象　

市
民
。
興
味
は
あ
る

け
れ
ど
、
今
ま
で
そ
ば
を
打
っ

た
こ
と
の
な
い
方
！

◆
定
員　

10
人
（
２
人
１
組
で

作
業
）

◆
材
料
費　

９
０
０
円

◆
申
込　

９
月
２
日
（
月
）
～

13
日
（
金
）

※
材
料
・
道
具
一
式
は
用
意
し

ま
す
。
そ
ば
打
ち
の
で
き
る
服

装
で
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
場
所
・
問
合
先　

人
権
・
男

女
共
同
参
画
課
（
厚
生
セ
ン

タ
ー
〔
栃
木
第
４
地
区
コ
ミ
ュ

ウイング栃木　第２期定期講座 曜
日 講座名 定員 教材費 期間・回数

月 みんなの英会話 20 人 無料   9/30 ～ 12/  2 全   8 回

火
バドミントン 20 人 1,000 円   9/17 ～ 11/19 全 10 回
エアロビクス 25 人 無料   9/10 ～ 11/12 全 10 回

水
楽しい料理 12 人 ３,000 円 10/23 ～ 11/27 全   6 回
ソフトバレーボール 20 人 無料 10/  2 ～ 11/  6 全   6 回
リラックスヨガ 20 人 無料   9/11 ～ 10/30 全   8 回

木
ピラティス 25 人 無料   9/12 ～ 11/14 全 10 回
ビギナーズテニス 20 人 500 円   9/19 ～ 12/  5 全 12 回

金 レッツコーラス 20 人 無料   9/13 ～ 11/  8 全   ９回
土 フラダンス 20 人 無料   9/14 ～ 11/  2 全   ８回

◆時間　19 時～ 21 時
◆場所　栃木勤労青少年ホーム
◆対象　市内に在勤・在住の 35 歳以下の方
◆申込・問合先　９月３日（火）～（先着
順）直接栃木勤労青少年ホーム（日ノ出町／
☎ 22 ‐ 3113）へ。受付時間　平日 13 時
～ 21 時、土曜 17 時～ 21 時

キャリアカウンセラーの相談案内
　　毎週月曜日 13 時～ 21 時（要予約）

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

長
寿
園
後
期
講
座

◆
日
時　

10
月
～
平
成
26
年
３

月○
健
康
料
理
教
室
＝
毎
月
第
２

水
曜
日
、
10
時
～
12
時

○
男
の
料
理
教
室
＝
毎
月
第
４

火
曜
日
、
10
時
～
12
時

○
気
功
体
操
教
室
＝
毎
月
第

２
・
第
４
水
曜
日
、
14
時
～
16

◆
対
象　

市
内
在
住
の
方
（
男

の
料
理
は
男
性
の
み
）

◆
定
員　

各
講
座
30
人
（
先
着

順
）

◆
参
加
費　

健
康
料
理
・
男
の

料
理
教
室
＝
材
料
費
実
費
、
長

寿
園
利
用
料

◆
申
込
み　

９
月
１
日
（
日
）

～
８
日
（
日
）
直
接
長
寿
園
へ
。

電
話
に
よ
る
受
付
は
行
い
ま
せ

ん
（
木
曜
日
・
祝
日
は
休
館
）

◆
場
所
・
問
合
先　

老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
長
寿
園
（
薗
部
２
丁

目
／
☎
22
‐
０
３
３
３
）

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
／
旭
町
〕）

☎
24
‐
２
４
４
４

集う♪学ぶ♪愉しむ

　　　　　　　　　大平勤労青少年ホーム

※大平勤労青少年ホームでは、無料就労支援相談
会を開催します。（就労に関する青少年本人や家
族の方からの相談も受け付けます。）
◆対象　未就職者、求職者、転職希望等に悩んで
いる方。市内に在住もしくは在勤で 40 歳位まで
の方。
◆開催日　９月または 10 月中実施予定※日程は
相談に応じます。
◆場所　大平勤労青少年ホーム２階会議室
◆申込み　９月２日 ( 月 ) ～ 13 日（金）に大平勤
労青少年ホームへ。
　相談は、とちぎジョブモールキャリアカウンセ
ラー及び、とちぎ県南若者サポートステーション
の相談員が無料で行います。※秘密は厳守します。
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☆
市
営
住
宅

○
大
宮
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営
住
宅
（
高
齢
者
・

障
が
い
者
の
い
る
世
帯
の
申
込

住
戸
、
単
身
可
）　　

　

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ　

１
戸

○
城
内
南
市
営
住
宅

　

３
Ｄ
Ｋ　
　

１
戸

○
城
内
南
第
２
市
営
住
宅

　

３
Ｄ
Ｋ　
　

１
戸

○
本
町
市
営
住
宅　
　
　
　
　

　

３
Ｄ
Ｋ　
　

１
戸

◆
申
込
期
間　

９
月
５
日（
木
）

～
11
日
（
水
）
8
時
30
分
～
17

時
※
土
・
日
曜
日
を
除
く

◆
入
居
日　

10
月
１
日
（
火
）

※
入
居
資
格
・
条
件
等
、
詳
細

は
左
記
へ
（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

 

建
築
課 

☎
21
‐
２
６
２
３

入
居
者
募
集
情
報

分
野№ 講座名／講師名 開催日時 定員 費用／持ち物等 会場

文
化
・
芸
術

１ 小さな手創りインテリア／
森　政美

①タイルクラフト（植木鉢）10 月 15 日（火）
②グラスアート（ジュエリー BOX）11 月
19 日（火）③ 香りの花せっけん（お正月）
12 月 10 日（火）9：30 ～11：30

各８人 ① 1,500 円② 1,800 円③ 1,800
円 栃木公民館（日ノ出町）

２
プリザーブド　フラワー
アレンジメント／
村上　翔子

①仏花のアレンジ 10 月 17 日（木）
②クリスマスのアレンジ 11 月 21 日（木）
③お正月のアレンジ 12 月 19 日（木）
10：30 ～12：00

各 5 人
各コース 3,800 円／ハサミ（ワ
イヤーなどが切れるもの）、手提
げ袋

マルワトータルハウジング展示
場（箱森町）

３ 可愛い創作日本人形／
河内　実夜衣

10 月 7 日・21 日、11 月 11 日・25 日、
12 月 2 日・16 日　全 6 回（月曜日）
13：30 ～ 16：00

5 人 4,500 円／のり、裁縫道具、木工
用ボンド、脱脂綿、ものさし アトリエ河内（片柳町５丁目）

４ かぎ針編みベスト講座／
菅澤　宮子

10 月 2 日・9 日・16 日・23 日
全 4 回（水曜日）10：00 ～ 12：00 15 人 3,200 円／カギ針 6 号、メジャー、

筆記用具
栃木第 5 地区コミュニティセン
ター（箱森町）

５ かぎ針編みブレードベス
トづくり／須藤　恵子

10 月 7 日（月）　13：00 ～ 16：00、10
月 21 日（月）　9：00 ～ 12：00、10 月
28 日（月）　9：00 ～ 12：00　全 3 回

15 人 3,000 円／かぎ針 4 号・5 号、ハ
サミ、メジャー、とじ針 栃木公民館（日ノ出町）

６ 編みつなぎの簡単ベスト
／島田　みよ子

11 月 1 日・8 日・15 日　全 3 回（金曜日）
14：00 ～ 16：00 10 人 3,400 円／かぎ針 5 号・6 号 大宮公民館（大宮町）

７
はじめての方でも出来る
陶芸体験講座／
小林　栄治

10 月 5 日・12 日・19 日・26 日、11 月 2 日・
9 日・16 日・23 日、12 月 7 日・14 日・21 日・
28 日　全 12 回（土曜日）10：00 ～12：00

10 人
焼いた物の種類によってそれぞれ
費用がかかります（例：湯呑 500
円程度）。汚れても良い服装

栃木陶芸学院（片柳町４丁目）

８ 気軽に楽しむお茶の作法
／市川　八重子

10 月 7 日・28 日、11 月 11 日・25 日、
12 月 9 日・16 日　全 6 回（月曜日）
10：00 ～ 12：00

5 人 4,200 円／抹茶茶碗、茶せん、タ
オル

平柳蔵の街公民館
　　　　　　　（平柳町１丁目）

９ いきがい将棋教室／
中村　正

10 月 19 日、11 月 16 日、12 月 21 日
全 3 回（土曜日）10：00 ～ 12：00 10 人 入館料のみ／筆記用具 老人福祉センター泉寿園

　　　　　　　（今泉町１丁目）

10
習 字 で 集 中 力 リ フ レ ッ
シュ体験／
宇賀神　百合子

12 月 1 日・8 日・15 日　全 3 回（日曜日）
10：00 ～ 11：30

15 人
親子での
参加も可

800 円／習字道具、筆記用具 国府公民館（惣社町）

11 音楽からの素敵なおくり
もの♪／らいくる

佐藤昌代先生のセミナーをお届けします。
11 月 2 日（土）　10：30 ～ 11：50 50 人 2,000 円 國學院大學栃木学園教育セン

ター（境町）

12 はじめてのウクレレ体験
／谷中　敦 10 月 7 日（月）12：30 ～ 13：30 15 人 無料／ウクレレ（無い方には貸与）栃木公民館（日ノ出町）

13 和太鼓の楽しさを体験し
ましょう／町田　光紀

10 月 27 日、11 月 3 日・10 日・17 日・
24 日　全 5 回（日曜日）19：00 ～ 21：00 10 人 2,000 円／運動の出来る服装、上

履き、タオル
栃木市農村振興総合センター

（大宮町）

14 カラオケ講座／山越　隆
① 10 月～ 12 月までの毎週月曜日② 10 月
～ 12 月までの毎週水曜日③ 10 月～ 12 月
までの毎週金曜日※月 4 回開講。第 5 週は
除く。各全 12 回 13：30 ～ 16：00

① 2 人
② 3 人
③ 5 人

各コース 4,500 円／ノート、筆
記用具、手鏡

講師宅ガレージ 2 階
　　　　　　　（片柳町４丁目）

15 フラダンス／
新井　里子・大根田　瞳

① 10 月 1 日 ( 火 )・15 日 ( 火 )、11 月 7 日
( 木 )・21 日 ( 木 )、12 月 5 日 ( 木 )・19 日 ( 木 )　
全 6 回② 10 月 8 日 ( 火 )・22 日 ( 火 )、11
月 14 日 ( 木 )・28 日 ( 木 )、12 月 12 日 ( 木 )・
26 日 ( 木 )　全 6 回　19：00 ～ 20：30

各 15 人 各コース 1,300 円／タオル、飲
み物

①国府公民館（惣社町）
②吹上公民館（吹上町）

運
動

16 誰でもできる簡単体操／
高田　英子

10 月 23 日（水）・30 日（水）　全 2 回
14：00 ～ 15：00 20 人 300 円／飲み物 栃木第 5 地区コミュニティセン

ター（箱森町）

17 ストレッチが楽しい 3B 体
操／門谷　敏子

① 10 月 8 日・15 日・22 日　全 3 回
（火曜日）13：15 ～ 14：30
② 10 月 24 日・31 日、11 月 7 日　全 3 回

（木曜日）10：00 ～ 11：30

① 15 人
② 20 人

各コース 1,000 円／運動できる
服装、室内靴、飲み物

①栃木公民館（日ノ出町）
②藤岡公民館（藤岡町藤岡）

18 親子で楽しく 3B 体操／
門谷　敏子

10 月 2 日・16 日・30 日　全 3 回
（水曜日）10：00 ～ 11：30 20 組 1 組 1,000 円／運動出来る服装、

飲み物
栃木第 5 地区
コミュニティセンター（箱森町）

く
ら
し
・
生
活

19 そば打ち体験講座／
新 3・4 そば打ち愛好会

① 10 月 8 日（火）② 11 月 12 日（火）
9：00 ～ 12：00 各 10 人

各コース 1,100 円／エプロン、
頭巾、タオル 2 本、そばを入れ
る容器

大平公民館（大平町蔵井）

20
知っておきたい相続・遺
言セミナー／
坂本　達也・内藤　正幸

① 10 月 2 日（水）② 11 月 7 日（木）
③ 12 月 3 日（火）13：30 ～ 15：30 各 20 人 各コース 1,000 円／筆記用具

①大平公民館（大平町蔵井）
②藤岡公民館（藤岡町藤岡）
③栃木公民館（日ノ出町）

21 傾聴ボランティア研修講
座／麻生　英治

10 月 3 日（木）・10 日（木）・17 日（木）
全３回　18：00 ～ 19：30 9 人 600 円／筆記用具 栃木公民館（日ノ出町）

22 ゆっくりのんびり英会話
／田村　好子

10 月 4 日・18 日、11 月 1 日・15 日、12
月 6 日・20 日　全 6 回（金曜日）
18：00 ～ 20：00

10 人
2,800 円／動きやすい服装、筆記
用具、ノート、和英・英和辞典（無
くても可）

祝町ラボハウス（祝町）

23 簡単！パソコンでの年賀
状の作り方／佐藤　昂

10 月 1 日～ 12 月 17 日までの毎週火曜日　
全１２回　10：00 ～ 12：00 12 人 500 円／ノートパソコン（ウィ

ンドウズ 7 以上） 栃木公民館（日ノ出町）

24 パソコンを学びたい人の
講座／奈良部　安彦

① 10 月～ 12 月までの毎週月曜日② 10 月
～ 12 月までの毎週火曜日③ 10 月～ 12 月
までの毎週水曜日④ 10 月～ 12 月までの毎
週木曜日 13：30 ～ 15：30 ⑤ 10 月～ 12
月までの毎週木曜日（午前の部）　10：00
～ 12：00 ※月 4 回ずつ開講。第 5 週は除く。
各全 12 回

各 4 人 7,500 円／ノートパソコン、筆記
用具 講師宅（沼和田町）

25 誰でも学べるパソコン講
座／大垣　兼

10 月中に毎週 2 時間、全 4 回※ 曜日、時
間は講師と相談のうえ決定します 10 人 2,000 円／ノート、筆記用具、パ

ソコン（講師宅のパソコン使用可）講師宅（小平町）

26 パソコン音声入力講座／
IT セキュリティ研究会

10 月 12 日・19 日・26 日　全 3 回（土曜日）
①午前の部（10：00 ～ 12：00）
②午後の部（13：30 ～ 15：30）

各 10 人 1,500 円／ノートパソコン（会場
でレンタル可能）、筆記用具

NPO 法人栃木県シニアセンター
　　　　　　　（片柳町２丁目）

渡
良
瀬
遊
水
地
環
境
学
習
講
座

９
月
観
察
会

フ
ァ
ミ
サ
ポ
講
習
会

『
子
ど
も
の
栄
養
と
食
生
活
』

◆
日
時　

９
月
11
日
（
水
）
10

時
～
12
時

◆
場
所　

渡
良
瀬
遊
水
地
内

（
集
合
場
所　

谷
中
湖
子
ど
も

広
場
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
前
）

◆
定
員　

▽
植
物
観
察
会
30
人

▽
魚
類
観
察
会
20
人

◆
内
容　

▽
植
物
観
察
会　

第

１
調
節
池
史
跡
保
全
ゾ
ー
ン

で
、
四
季
折
々
の
植
物
を
時
間

を
か
け
て
観
察
し
ま
す
。

▽
魚
類
観
察
会　

谷
中
湖
南
ブ

ロ
ッ
ク
で
、
谷
中
湖
に
生
息
す

る
魚
類
の
観
察
、
和
船
で
の
ウ

ケ
上
げ
体
験
を
行
い
ま
す
。

◆
参
加
費　

無
料

◆
申
込
・
問
合
先　

渡
良
瀬
遊

水
地
湿
地
資
料
館
（
☎
62
‐

◆
日
時　

９
月
20
日
（
金
）　

10
時
～
11
時
30
分

◆
場
所　

と
ち
ぎ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

プ
ラ
ザ
２
階
会
議
室
（
箱
森
町
）

◆
対
象　

フ
ァ
ミ
サ
ポ
に
関
心

の
あ
る
方
（
会
員
で
な
く
て
も

参
加
可
）

◆
定
員　

20
組

◆
参
加
費　

無
料

◆
内
容　

講
話
と
質
疑
応
答

講
師　

管
理
栄
養
士

※
託
児
あ
り

◆
問
合
先　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
栃
木
（
☎

25
‐
１
０
４
０
／
大
平
（
☎
43

‐
１
１
３
４
）

５
５
５
８
／
メ
ー
ルakuri@

w
atarase.or.jp

）
へ

　

栃
木
市
で
は
、
知
識
や
経
験
、
技
術
、
能
力
等
を
広
め
た
り
、

人
に
教
え
た
い
と
い
う
意
欲
の
あ
る
方
を
生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク

に
登
録
し
て
も
ら
い
、
自
由
に
学
び
教
え
合
う
身
近
な
学
習
環
境

作
り
を
め
ざ
す
こ
と
を
目
的
と
し
た
、「
生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク

事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

※ 

土
・
日
曜
日
は
除
く

　
【
そ
の
他
】・
費
用
は
、
会
場
費
、
材
料
費
等
の
実
費
分
。

　
　
　
　
　

・
申
込
者
が
少
な
い
講
座
は
、
中
止
や
場
所
が
変
更

　
　
　
　
　
　

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ

　
　
　
　
　
　

い
。

　
【
申
込
・
問
合
先
】　

 

生
涯
学
習
課 
☎
21
‐
２
７
０
５・２
７
０
６

　

今
回
、
次
の
と
お
り
登
録
者
自
ら
が
企
画
・
運
営
す
る
「
自
主

講
座
」
を
開
講
し
ま
す
。

興
味
の
あ
る
講
座
が
あ
り
ま
し
た
ら
、ぜ
ひ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
【
申
込
方
法
】
９
月
２
日
（
月
）
～
13
日
（
金
）
ま
で
の
間
に

電
話
で
次
の
申
込
先
ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
先
着
順
）。

定
例
教
育
委
員
会
開
催

　
９
月
の
定
例
教
育
委
員

会
を
９
月
30
日
（
月
）
14

時
か
ら
国
府
公
民
館
（
惣

社
町
）
で
開
催
し
ま
す
。

教
育
総
務
課
☎
21
‐
２
７
１
１

観
光
い
も
掘
り
農
園

　

大
き
く
て
甘
い
さ
つ
ま
い
も

（
ベ
ニ
ア
ズ
マ
）
を
掘
り
に
来

ま
せ
ん
か
。

◆
期
日　

９
月
15
日
（
日
）
～

10
月
31
日
（
木
）

◆
場
所　

①
小
堀
農
園
（
藤

岡
町
大
前
）
☎
62
‐
３
６
４
５

②
横
田
農
園
（
藤
岡
町
大
前
）

☎
62
‐
４
２
７
３
③
佐
山
農

園
（
藤
岡
町
都
賀
）
☎
62
‐

３
４
５
５

◆
入
園
料　

１
人
３
５
０
円
で

３
株
持
ち
帰
れ
ま
す
。
１
株
追

加
ご
と
に
１
０
０
円
。

◆
申
込　

希
望
日
の
10
日
前
ま

で
に
各
農
園
へ
。

◆
問
合
先　

藤
岡
町
観
光
甘か
ん
し
ょ藷

栽
培
組
合
事
務
局
（

 

産
業

振
興
課
内
☎
62
‐
０
９
０
６
）
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時＝日時／時間　場＝場所　対＝対象　内＝内容
費＝費用　定＝定員　申＝申込・問合先　
詳細は各団体等に問い合わせください。

ラージボール卓球教室参加者募集
時 10 月 15 日～ 11 月 19 日の毎週火曜日（11 月
12 日を除く／全５回）18 時 30 分～ 20 時 30 分 
場     市総合体育館（川原田町）対 市内在住・在勤者
の初心者～中級者 40 人（先着順） 内 体育館シュー
ズ、ラケットを持参（お持ちの方のみ） 費１千円／
人※当日会場で納入 申 ９月 25 日（水）～ 10 月７
日（月）まで 本  スポーツ振興課☎ 25‐0930
３つの水上スポーツの楽しい所だけを一度に体験。
ウォータースポーツフェスタ
時９月 21 日（土）10 時～ 14 時 30 分 場    谷中湖
子ども広場ゾーン駐車場先湖畔（渡良瀬遊水地内）
※入口：北エントランス 対 小学生以上（カヌーの
１人乗りは小学３年生以上）60 人 内 カヌー・ヨッ
ト・ボートを一度に体験できる絶好の機会です。９
月連休の初日は谷中湖に集まれ 費 チケット制で１
枚 200 円（１枚で１種目を１回体験可。大人子ど
も同料金） 申 ８月 30 日（金）～９月 13 日（金）
まで電話で藤岡地区体育協会事務局（藤岡スポーツ
ふれあいセンター内）☎ 62‐1301 へ

◆
日
時　

９
月
25
日
（
水
）
18

時
～
20
時

◆
場
所　

市
民
会
館
講
堂
（
日

ノ
出
町
）

◆
対
象　

国
際
交
流
に
関
心
が

あ
る
方

◆
定
員　

座
席
数
に
限
り
が
あ

り
、
立
席
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
こ
と
を
了
承
く
だ
さ
い
。

◆
内
容　

市
の
国
際
交
流
を
担

う
人
材
育
成
の
た
め
、
中
学
２

年
生
28
人
を
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

へ
派
遣
し
ま
し
た
。

　

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
や
現
地
の
学

校
で
の
体
験
や
感
想
を
、
写
真

等
を
交
え
て
発
表
し
ま
す
。

◆
参
加
費　

無
料

◆
問
合
先　

 

総
合
政
策
課 

☎
21
‐
２
４
０
１

中
学
生
海
外
派
遣
事
業

　
　
　
　

帰
国
報
告
会

　

新
生
栃
木
市
第
４
回

　

交
通
安
全
市
民
大
会
開
催　

◆
日
時　

９
月
28
日
（
土
）
14

時
～
16
時

◆
場
所　

栃
木
文
化
会
館
（
旭

町
）

◆
対
象　

市
民
・
交
通
関
係
団

体
他

ぶん文
若葉ＯＨＩＲＡ 　２０１３

～カローリングのつどい～
　グループを作り、カローリング（室内で氷のコートを
使わないカーリング）のゲームをします。障がいをお持
ちの方も、高齢の方も、そしてお子さんも、みんな一緒
にゲームをしながら楽しみませんか。
◆日時　10 月 26 日（土）９時～ 13 時
◆場所　大平南体育館（大平町西野田）
◆対象　障がいをお持ちの方はもちろん、幼児～高齢の
　　　　方までどなたでも（幼児は保護者同伴）
◆定員　100 人程度（先着順）
◆参加費　幼児　無料、小・中学生　300 円、その他
　　　　　の方　500 円（昼食代・　傷害保険料を含む）
　　　　　※当日、受付で納入。
◆申込・問合先　大 健康福祉課 ☎ 45‐1788 ／市社会
　　　　　　　　福祉協議会大平支所　☎ 43‐0294

障
が
い
児
者
ア
ー
ト
セ
ミ
ナ
ー

（
ア
ー
ト
作
品
展
同
時
開
催
）

◆
日
時　

10
月
５
日
（
土
）・

６
日
（
日
）
10
時
～
16
時
（
作

品
展　

最
終
日
は
13
時
30
分
）

10
月
６
日
（
日
）
13
時
30
分
～

15
時
30
分
（
コ
ン
サ
ー
ト
）

◆
場
所　

藤
岡
文
化
会
館
（
藤

岡
町
藤
岡
）

◆
対
象　

ど
な
た
で
も

◆
定
員　

４
０
０
人

◆
内
容　

ア
ー
ト
作
品
展
で

は
、
壬
生
町
に
あ
る
「
手
織
り

工
房
の
ろ
ぼ
っ
け
」
の
利
用
者

の
作
品
を
展
示
。
講
演
会
は
、

難
病
で
あ
る
ク
ロ
ー
ン
病
を
持

ち
な
が
ら
も
、
フ
ル
ー
ト
奏
者

と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
る
奥
田

良
子
さ
ん
を
招
き
、
ト
ー
ク
コ

ン
サ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

◆
参
加
費　

無
料

◆
問
合
先　

 

社
会
福
祉
課 

☎
21
‐
２
５
０
８

冒
険
遊
び
場
（
ね
ず
み
も
ち

パ
ー
ク
）
９
月
・
10
月
開
園

◆
日
時　

9
月
14
日
・
28
日
、

10
月
12
日
・
26
日
（
第
2
、
4

土
曜
日
）
10
時
～
16
時

◆
場
所　

大
平
公
民
館
西
側

（
大
平
町
蔵
井
）

◆
対
象　

ど
な
た
で
も
（
小
さ

な
お
子
さ
ん
は
保
護
者
同
伴
）

◆
内
容　

冒
険
遊
び
場
で
は

「
自
分
の
責
任
で
自
由
に
遊
ぶ
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
毎
月
第
2
・

4
土
曜
日
に
開
園
し
、
い
ろ
ん

な
遊
び
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
9
・
10
月
は
泥
団
子
作

り
、
木
工
工
作
、
さ
つ
ま
い
も

掘
り
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
仮
装
パ
ー

テ
ィ
ー
な
ど
を
行
い
ま
す
。

◆
参
加
費　

イ
ベ
ン
ト
内
容
に

よ
り
必
要
な
場
合
あ
り

◆
問
合
先　

栃
木
市
大
平
子
ど

も
会
育
成
会
連
絡
協
議
会
（
大

平
教
育
支
所
☎
43
‐
９
２
１

９
・
土
曜
日
43
‐
５
２
３
１
）

◆
定
員　

１
，
２
０
０
人

◆
内
容　

市
民
一
人
ひ
と
り
が

交
通
安
全
意
識
の
高
揚
と
、
交

通
ル
ー
ル
の
順
守
、
交
通
マ

ナ
ー
の
向
上
を
図
り
、
交
通
事

故
を
防
止
を
目
的
に
、
交
通
安

全
市
民
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
１
部　

式
典
▽
２
部　

ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン

◆
参
加
費　

無
料

◆
申
込
・
問
合
先　

 

交
通

防
犯
課 

☎
21
‐
２
１
４
１

『サイエンススクール
  in 栃農』　受講生募集

◆日時　９月28日（土）９時～12時
◆場所　栃木農業高等学校（平井町）
◆対象　市内小学４～６年生 20 人
　　　  （定員を超えた場合は抽選）
◆内容　栃木農業高等学校の先生
　　　　と高校生の支援を受け
　　　　て、おいしいロールパン
　　　　を作ります。また、目に
　　　　見えない小さな生き物に
　　　　ついての実験、観察を行
　　　　います。
◆参加費　800 円程度
◆申込・問合先　９月６日（金）
～ 18 日（水）

 生涯学習課 ☎ 21 ‐ 2731

高校生と一緒にパン作り

混
合
型
特
定
施
設
入
居
者
生
活
介
護
事
業
者
募
集

　

平
成
26
年
度
に
着
工
し
、
既

設
、
新
設
と
も
平
成
27
年
４
月

に
開
所
す
る
こ
と
を
目
途
と
し

た
混
合
型
特
定
施
設
入
居
者
生

活
介
護
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

◆
応
募
内
容　

混
合
型
特
定
施

設
入
居
者
生
活
介
護
事
業
者

◇
整
備
予
定
地
域
＝
市
内
全
域

◇
定
員
＝
50
人
◇
施
設
数
＝
２

施
設

◆
応
募
資
格　

①
介
護
保
険
法

第
70
条
第
2
項
各
号
に
該
当
し

な
い
者
。
た
だ
し
、
本
事
業
の

実
施
に
関
し
、
主
務
官
庁
の
許

認
可
を
要
す
る
法
人
は
、
そ
の

見
込
み
の
あ
る
者
に
限
る
。

②
社
会
福
祉
法
人
の
場
合
は
、

次
の
要
件
を
満
た
す
者

⑴
包
括
型
の
特
定
施
設
入
居
者

生
活
介
護
事
業
で
あ
る
こ
と
。

⑵
「
社
会
福
祉
法
人
等
に
よ
る

利
用
者
負
担
額
軽
減
制
度
」
に

準
じ
た
低
所
得
入
居
者
の
負
担

軽
減
措
置
を
継
続
的
に
講
じ
る

こ
と
。

◆
募
集
要
項
配
布
期
間　

8
月

20
日
（
火
）
～
9
月
19
日
（
木
）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
応
募
予
定
の
事
業
者
は
9
月

19
日
（
木
）
ま
で
に

 

介
護

保
険
課  

☎
21
‐
２
５
３
１
／

Ｆ
Ａ
Ｘ
21
‐
２
５
０
５
／
メ
ー

ルkaigo@
city.tochigi.lg.jp

へ

栃
木
市
生
涯
学
習
振
興
計
画

策
定
委
員
会
公
募
委
員
募
集

　

本
市
の
生
涯
学
習
の
基
本
的

な
考
え
を
示
し
、
体
系
的
な
施

策
の
展
開
を
図
る
た
め
の
「
栃

木
市
生
涯
学
習
振
興
計
画
」
を

策
定
す
る
に
あ
た
り
、
栃
木
市

生
涯
学
習
振
興
計
画
策
定
委
員

会
公
募
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

◆
公
募
委
員
数　

2
人
（
選
考

の
上
決
定
）

◆
応
募
資
格　

満
20
歳
以
上
の

市
民
で
、
本
市
の
生
涯
学
習
に

関
心
を
持
ち
、
会
議
に
参
加
で

き
る
方

◆
任
期　

委
嘱
日
～
平
成
27
年

3
月
31
日
ま
で
（
予
定
）

◆
内
容
（
役
割
）　

栃
木
市
生

涯
学
習
振
興
計
画
の
素
案
及
び

最
終
案
の
策
定
。
９
月
下
旬
頃

か
ら
、
1
～
2
か
月
に
1
回
程

度
の
会
議
開
催
（
平
日
）
予
定

に
出
席
。

◆
報
酬　

無
報
酬
（
交
通
費
支

給
も
な
し
）

◆
申
込
・
問
合
先　

8
月
20
日

（
火
）
～
9
月
10
日
（
火
）
応

募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
も
し
く
は

生
涯
学
習
課
窓
口
で
配
布
）
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
８

０
０
字
以
内
の
作
文
と
合
せ

て
窓
口
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で 

 

生

涯
学
習
課
（
〒
３
２
８
‐
８
６
８

６
入
舟
町
７
‐
26
☎
21
‐
２
７
０
５

／
Ｆ
Ａ
Ｘ
23
‐７
０
５
９
／
メ
ー
ル

gakusyu@
city.tochigi.lg.jp

）
へ

と
ち
ぎ
協
働
ま
つ
り
２
０
１
３

　
　
　
　
　
　

出
店
者
募
集

◆
日
時　

10
月
27
日
（
日
）
9

時
～
16
時
（
予
定
）

◆
場
所　

総
合
運
動
公
園
（
川

原
田
町
）

○
飲
食
物
（
ア
ル
コ
ー
ル
販
売

は
不
可
）、
物
品
等
販
売

◆
募
集
数　

40
区
画

◆
参
加
費　

３
千
円

◆
貸
出
費　

テ
ン
ト
１
区
画

３
千
円
、
机
１
台
３
０
０
円
、

椅
子
1
脚
１
０
０
円

◆
提
出
書
類　

出
店
申
込
書
、

取
扱
食
品
概
要
書
（
保
健
所
提

出
用
）、
広
告
原
稿

○
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
（
物
品

販
売
の
み
、
飲
食
物
は
不
可
）

◆
募
集
数　

20
区
画

◆
参
加
費　

千
円

◆
提
出
書
類　

出
店
申
込
書

☆
共
通
事
項　

説
明
会　

９
月

25
日
（
水
）
19
時
～
栃
木
第
四

地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
旭
町
／
栃
木
文
化
会
館
南
）

で
開
催
※
必
ず
出
席
し
て
く
だ

さ
い
。（
応
募
者
多
数
の
場
合
、

市
内
の
方
を
優
先
）

◆
申
込
・
問
合
先　

８
月
25
日

（
日
）
～
９
月
14
日
（
土
）
に

出
店
申
込
書
、
取
扱
食
品
概
要

書
、
ち
ら
し
作
成
依
頼
書
（
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
を
と
ち
ぎ
協
働
ま

つ
り
２
０
１
３
実
行
委
員
会
事

務
局
／
と
ち
ぎ
市
民
活
動
推
進

セ
ン
タ
ー
く
ら
ら
内
（
水
曜
日

休
館
）
☎
20
‐
７
１
３
１
へ

　

新
市
の
一

体
感
の
醸
成

を
目
的
に
、

市
内
各
地
域

の
名
所
旧
跡

を
巡
る
小
学

生
を
対
象
と
し
た
バ
ス
ツ
ア
ー

で
す
。

◆
日
時　

10
月
５
日
（
土
）
９

時
～
17
時

◆
場
所　

真
名
子
夢
ホ
ー
ル

（
そ
ば
打
ち
体
験
・
昼
食
）
→

蔵
の
街
散
策
→
蔵
の
街
遊
覧
船

→
渡
良
瀬
遊
水
地

◆
対
象　

小
学
生
と
保
護
者
28

人
（
先
着
順
）

◆
集
合
場
所
（
時
間
）　

藤
岡

文
化
会
館
（
９
時
）
→　

栃
木

警
察
跡
地
（
９
時
40
分
）　

→

都
賀
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
10
時
）

◆
参
加
費　

２
千
円（
昼
食
代
、

市
内
各
地
を
巡
っ
て
「
新
し
い
栃
木
市
」

　
　
　

を
発
見
（
バ
ス
ツ
ア
ー
）

乗
船
料
等
含
む
）　

◆
申
込
・
問
合
先　

９
月
９
日

（
月
）
～
20
日
（
金
）
ま
で 

 

地
域
ま
ち
づ
く
り
課 

☎
21
‐

２
２
４
９
へ

都
賀
満
喫
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ま
つ
り

◆
日
時　

10
月
20
日
（
日
）
9

時
～
13
時

◆
集
合
場
所　

都
賀
公
民
館

◆
対
象　

市
内
在
住
者

◆
定
員　

一
般
コ
ー
ス
・
フ
ァ

ミ
リ
ー
コ
ー
ス
各
１
５
０
人

◆
内
容　

○
一
般
コ
ー
ス
（
都

賀
の
史
跡
め
ぐ
り
と
地
産
地
消

料
理
の
試
食
ブ
ー
ス
）

○
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー
ス
（
１
時

間
程
度
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
さ

つ
ま
芋
掘
り
、
地
産
地
消
料
理

の
試
食
ブ
ー
ス
）

◆
参
加
費　

大
人
３
０
０
円
、

こ
ど
も
２
０
０
円

◆
申
込
・
問
合
先　

８
月
26
日

（
月
）
～
９
月
13
日
（
金
）
都

賀
公
民
館
☎
27
‐
５
０
５
０
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＝日時／時間　 ＝場所　 ＝対
象　 ＝内容　 ＝講師　 ＝担当
医師　 ＝費用　 ＝定員　 ＝申
込・問合せ
詳細は各団体等に問い合わせください。

シルバー人材センター入会説明会
９ 月 19 日（ 木 ）13 時 30 分 ～  

栃木保健福祉センター（今泉町２丁目）
 市内在住で働く意欲のある 60 歳以

上の方  栃木事務局☎ 23‐4165 ▽
藤岡事業所☎ 62‐1534 ▽都賀事業
所☎ 27‐8812 ▽大平事業所☎ 43‐
0155 ▽西方事業所☎ 92‐8390 ※除
草・塗装のできる方大募集（経験者・
興味のある方はぜひ！）。植木手入れ・
除草・草刈・家事援助等の仕事を割安
な料金で受けています。

シルバー人材センター刃物研ぎ
９月 18 日（水）９時～ 12 時（申

込みは 12 時まで）  栃木保健福祉セ
ンター西側シルバーセンター作業所前

（今泉町２丁目）  包丁類 300 円～、
刈込はさみ 500 円～、修理 100 円～

 シルバー人材センター栃木事務局
☎ 23‐4165

ＹＪＣダンススタジオ　チャリティダ
ンスライブ 2013　

９月１日（日）14 時開演  藤岡
文化会館（藤岡町藤岡）  どなたで
も  全席自由席  結成 25 周年を迎
えるＹＪＣダンススタジオの定期発表
会。幼児から成人までのメンバー 30
人が、人気アーティストの曲とともに
ジャズダンス・バレエ・ヒップポップ・
日舞などをアレンジしたフリースタイ
ルダンスを披露します  無料  清水
☎ 090‐3345‐4111

iPad とパソコン講座開講
９月２日（月）午前の部９時 30 分～、

午後の部 13 時 30 分～  ◆パソコン
講座　水曜日…入門、ワード基礎／木
曜日…ワード実用／金曜日…活用、エ
クセル入門（各 10 回 2 時間）◆ iPad
講座　９月 30 日（月）～月曜日…活
用コース、楽しみコース（各 4 回 2
時間）◆プロの写真家と撮影しよう
講座  NPO 栃木県シニアセンター☎
20‐3322 ※平日 13 時～ 16 時まで。

第 20 回日光水墨画会作品展
９月６日（金）～ 8 日（日）９時

30 分 ～ 17 時 30 分 ※ ８ 日 は 16 時
30 分まで  栃木文化会館（旭町）  
今回で 20 回目を迎える作品展です  
無料  日光水墨画会主宰／酒巻☎ 22
‐2064

第 15 回清水登之顕彰会記念講演会
９月８日（日）14 時～ 16 時  栃

木文化会館（旭町）  60 人  演題：
清水登之の画業の変遷について  杉
村浩哉氏（県立美術館特別研究員）  
無料  清水登之顕彰会事務局／志鳥
☎ 27‐5180

栃木市老人クラブ連合会　健康ウォー
キング
① ９月９日（月）９時～ 13 時ゴー
ル予定※雨天時 10 日（火）  大平運
動公園（大平町蔵井）北側駐車場集合 

 大平運動公園～ホテイアオイ畑～
大中寺～大平運動公園８ｋｍ
② ９月 25 日（水）９時～ 12 時
10 分ゴール予定※雨天時 26 日（木） 

 粕尾コミュニティーセンター  粕
尾コミセン～花農場あわの～常楽寺～
粕尾コミセン７・２ｋｍ
☆①、②共通事項　  どなたでも（飲
み物、帽子着用※大平参加は昼食もお
持ちください）  無料  栃木市老人
クラブ連合会／石井☎ 090‐4531‐
1818

とちぎ夢ファーレ助成事業　第 16 回
蔵の街うたごえ喫茶

９月 14 日（土）14 時～ 16 時  
栃木商工会議所（片柳町）  青春時代
のあの名曲をみんなで楽しみましょ
う！だれでも予約なしで自由に参加で
きます 300 円（飲み物・歌集代） 

 岩 川 ☎ 24‐5868 ／ 臼 井 ☎ 24‐
1954

わくわく子育て講演会
９月 18 日（水）10 時～ 12 時  

栃木公民館（日ノ出町）  主に乳幼
児を持つ保護者（託児あり）  40 人

（先着順）  育児の悩みや不安を解消
と、楽しい子育てのアドバイス  伊
東厚子氏（小山自然育児相談所）  無
料  栃木おやこ劇場☎ 22‐7062

おしゃべりサロン「布ボールを作りま
しょう」

 ９月 26 日（木）10 時～ 11 時 30
分  ゆうゆうプラザ（大平町西野田） 

 乳幼児と保護者 15 組  端布をつ
ないでやわらかいボールを作り、親子
で遊びましょう※託児あり  200 円 
 ９月１日（日）～ 15 日（日）に子
ども・保護者両氏名、年齢（子ども）、
住所、電話番号を FAX で大平町家庭

教育オピニオンリーダーほほえみの会
／増田☎・FAX22‐7079

社会福祉チャリティイベント　田中正
造の軌跡　～没後 100 年記念次世代
の若者たちへ芸能で語る～

９月 15 日（日）13 時開演  藤岡
文化会館（藤岡町藤岡）  どなたで
も  全席自由席  無料  田中正造
を芸能で語り継ぐ会代表／柳田☎ 62
‐2975

第 34 回栃木市文化祭　市民囲碁大会
10 月６日（日）９時 20 分～ 40 分（受

付時間）  栃木文化会館（旭町）  ハ
ンデ戦（詳細は当日説明）賞品（入賞
者）、参加賞（全員）あり  1,500 円

（昼食、飲物付／当日受付で納入）   
9 月 20 日（金）締切。日本棋院・栃
木支部☎ 22‐7875 ※受付時間 14 時
～ 17 時

西方商工会創立 50 周年記念事業、映
画「人生いろどり」上映会

９月８日（日）15 時～ 17 時  西
方総合文化体育館（西方町本郷）  
500 人  年齢や性別を超えて誰もが
活き活きと輝ける社会への願いが込
められた作品です  入場料（前売り
券：一般千円、当日券：一般 1,500 円、
小中高生 800 円）※前売り券の販売
期間８月 31 日（土）まで  西方商
工会☎ 92‐2108

毎月勤労統計調査　特別調査のお願い
　厚生労働省では、今年７月 31 日現
在で、常用労働者を１～４人雇用して
いる事業所を対象に、毎月勤労統計調
査特別調査を実施します。
　この調査は、賃金・労働時間及び雇
用の実態を全国及び都道府県別に明ら
かにする調査です。調査の対象になる
事業所には、８月から９月にかけて統
計調査員が訪問します。
　調査票に書かれた内容は、「統計法」
により厳しく秘密が守られ、統計以外
の目的には用いられることはありませ
んので、調査に協力をお願いします。

 県統計課☎ 028‐623‐2246

こころの健康教室
９月 11 日（水）14 時～ 16 時  

下都賀庁舎（神田町）  関心のある
方 50 人  統合失調症を正しく理解
してもらうため、教室を開催します。
統合失調症について～近代日本におけ
る治療の歩み～（仮）  冨田真幸助教

（慶應義塾大学精神神経科学教室）  
無料  ９月４日（水）までに栃木健
康福祉センター☎ 22‐4121

栃木農業高校岩舟農場　梨狩り
９月 14 日（土）9 時 30 分～（無

くなり次第終了）小雨決行※雨天時
15 日（日）  栃農岩舟農場（岩舟町
曲ヶ島）  梨狩り（収穫した梨を量り
売り）、ブドウ・米の販売（当日は混
雑が予想されます。余裕をもって来
場ください）   栃木農業高校／廣田☎
22‐0326

県の施設を見る「県民バス」
10 月 31 日（木）市総合運動公園

8 時集合／壬生町中央公民館 8 時 40
分集合  栃木市、壬生町、岩舟町在
住の方 50 人（抽選）  博物館、県庁、
県央浄化センター※県庁で自由昼食  
 10 月 11 日（金）まで（当日消印
有効）に、往復はがきに参加者全員（1
枚で 2 人まで）の住所・氏名・電話番号・
年齢・希望集合場所を記入の上、〒 320
‐8501 県広報課県民プラザ室へ（住
所記入不要）☎ 028‐623‐3766

無料調停相談会
９月 17 日（火）10 時～ 15 時  

栃木公民館（日ノ出町）  ○交通事故、
土地 ･ 家屋、サラ金、隣家とのトラブ
ルなど○離婚、離縁、相続、家庭内・
親族とのトラブルなど（参考資料があ
る場合は持参）   宇都宮地方 ･ 家庭裁
判所栃木支部☎ 23‐0225

第 67 回栃木県芸術祭美術展作品募集
 高校生以上の県内在住者、勤務・

通学者、本県出身者で未発表の作品 
 【洋画・彫塑・工芸】会期：10 月

５日（土）～ 17 日（木）※７日（月）、
15 日（火）は休館／搬入日時：９月
28 日（土）・29 日（日）10 時～ 15
時／搬入場所：県立美術館集会室

【日本画・書道・写真】会期：11 月２
日（土）～ 12 日（火）／搬入日時：
10 月 26 日（土）・27 日（日）10 時
～ 15 時／搬入場所：県総合文化セン
ター２階第４ギャラリー※応募規定等
詳細は、問合先へ  4 千円、高校生
2 千円   県文化協会事務局☎ 028‐
643‐5288

とちぎ難病相談支援センター医療相談
９月 14 日（土）９時～ 12 時  と

ちぎ福祉プラザ（宇都宮市若草）  
生活福祉及び就労相談／対象疾患　消
化器系疾患、担当　星野敦医師（獨協
医科大学病院消化器内科）、神子谷朋
美栄養士（獨協医科大学病院栄養部）
／対象疾患　呼吸器系疾患、担当杉山
幸比古医師（自治医科大学附属病院呼
吸器内科）  無料  とちぎ難病相談
支援センター☎ 028‐623‐6113 ※
相談は予約制。
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＝日時　 ＝会場　 ＝料金　 ＝定員　 ＝チケット　 ＝プレイガイド　 ＝申

し込み　 ＝開場　 = 開演時間　 ＝託児サービス　 ＝電話予約　 ＝問い合わせ

都賀文化会館
☎ 27-8855

区　分 個　人 団　体
一般（高校生以上） 500 円 300 円
小・中学生 200 円 100 円
未就学児等 無　料

料金表

※土曜日は、 市内の小 ・ 中学生無料

※毎月第 3 日曜日は 「家庭の日」 のため県

内の小 ・中学生無料

※身体障害者手帳、 療育手帳、 精神障害者

保健福祉手帳の交付を受けている方と介助

者 1人は無料

※団体は 20 人以上

　『週刊新潮』の表紙絵で知られる谷
内六郎（1921 － 1981）。誰もがこど
もだった頃に経験した様々な想い出や
繊細な気持ちを描き出した作品の中
から、四季をテーマに選んだ原画と、
作品に添えら
れた「表紙の
言葉」を併せ
て展示します。
作品の前に立
てば、記憶の
なかのあの頃
へ戻れる展覧
会です。

●開館時間　９時～ 17 時（入館は 16 時 30 分まで）
●休館日　　 毎週月曜日（祝日の場合は開館し、翌日休館）

《
郊
外
電
車
》
谷
内
六
郎

©
M
i
c
h
i
k
o
　
T
a
n
i
u
c
h
i

協
力
　
横
須
賀
美
術
館

とちぎ蔵の街美術館　（万町 3 － 23 ／☎ 20‐8228 ／ FAX20‐8227）
※駐車場は蔵の街観光館南、大通り沿いの蔵の街駐車場を利用ください。有料入館者、
障害者手帳をお持ちの方には駐車場の無料券をお渡ししています。

８月 10 日（土）～９月 29 日（日）
谷内六郎展－あの頃への帰り道－

藤岡文化会館
☎ 62-4321

◆宝くじ文化公演　
劇団東少ミュージカル「人魚姫」

   ８月３１日（土）　  14:00　  全席
自由席　  大人 1,000 円　高校生以

下 500 円（3
歳 以 上 は チ
ケット必要）

（宝くじの助
成 に よ る 特
別料金）　  
好 評 販 売 中　

　  市内各文化会館

栃木文化会館
☎ 23-5678

◆下野楽遊奏楽塾１０周年記念演奏会
「ありがとう 10 周年！」

   ９月２９日（日）　  13：30
  1,200 人（未就学児の入場不可）
 全席自由（税込）2,500 円　  販売中

プロ・アマこもごもの奏楽塾。講師陣
に助けられてここまで成長しました！

◎学芸員によるギャラリートーク
日時　 9 月 7 日（土）、9 月 21日（土）
　　　各日14 時より
※申込不要、観覧券をお求めのうえ、
当館受付までお集まりください。

◆～フィルムコンサート～ 
名作映画 「別れの曲」

エチュード第３番「別れの曲」ホ長調 
op.10-3 他　 演奏者：荒井庸子
   ９月 16 日（月・祝）　  ①上映
10：00（ 9:30） リ サ イ タ ル 12：
00 ／②上映 14:00（ 13:00） リサ
イ タ ル　16:00　 対 象　 小 学 生 以 上 

 1 部・2 部各 800 人　  全席指定　
大人 1,000 円 / 学生 500 円　  販売
中（電話予約受付中）　  市内各文化
会館・ イオン栃木店・西方 八百林商
店
◆～歌謡オンステージ 演歌の競演～

出演者：原田悠
里、山口ひろみ、
大江　裕、長井
みつる
   10 月 20 日

（ 日 ）　  第 1
部 14：30 ～ ／

第 2 部 18：00 ～
  1 部・2 部各 800 人
 全 席 指 定　 Ａ 席 4,000 円　 Ｂ 席 

3,500 円　  販売中（電話予約受付
中）  市内各文化会館・イオン栃木
店・西方 八百林商店
◆第３７回 都賀町文化フェスティバル
   10 月 26 日（土）～ 11 月 12 日（火）
展示部門：10/26（土）～ 11/10（日）

市
図
書
館
貸
出
カ
ー
ド

        

更
新
が
始
ま
り
ま
す

　

市
図
書
館
貸
出

カ
ー
ド
は
、
平
成

22
年
10
月
に
全
館
統

一
し
た
貸
出
カ
ー
ド

を
交
付
し
始
め
て
か

ら
、
今
年
10
月
で
更
新
時
期
の
３

年
を
迎
え
ま
す
。

　

該
当
さ
れ
る
方
は
、
図
書
館
窓

口
で
更
新
の
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。
市
内
ど
の
図
書
館
で
も
手

続
き
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
カ
ー
ド
の
登
録
内
容
に

変
更
が
あ
る
場
合
（
住
所
・
氏
名

な
ど
）
は
、
手
続
き
の
際
、
免
許

証
な
ど
の
身
元
を
証
明
す
る
も
の

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、
各
図
書
館
や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ
。

市
内
各
図
書
館
ま
た
は
生
涯
学
習

課
☎
43
‐
９
２
１
８

★
お
は
な
し
広
場【10

時
30
分
～
11
時
】

９
月
14
日
（
土
）
読
み
聞
か
せ

　
「
14
ひ
き
の
お
つ
き
み
」
他

９
月
28
日
（
土
）
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

　
「
ぽ
ん
ぽ
ん
山
の
月
」
他

　

場
所　

２
階
・
視

聴
覚
室

　

対
象　

幼
児
～

小
学
校
低
学
年

★
え
ほ
ん
デ
ビ
ュ
ー

９
月
21
日
（
土
）
11
時
～
11
時
30
分

　

場
所　

１
階
・
お
や
こ
ル
ー
ム

　

対
象　

赤
ち
ゃ
ん
～
未
就
園
児

※
い
ず
れ
も
、
参
加
費
無
料
・
申
込
不
要

★
と
し
ょ
か
ん
民
話
の
ひ
ろ
ば

～
今
秋
か
ら
の
新
し
い
行
事
で
す

　

お
子
様
か
ら
ご
年
配
の
方
ま
で
、

　

楽
し
い
民
話
の
世
界
へ
～

９
月
21
日
（
土
）
11
時
～

（
毎
月
第
３
土
曜
日
）

　

会
場　

２
階
・
視
聴
覚
室

　

定
員　

50
人
（
先
着
順
）

　

参
加
費　

無
料

　

主
催
・
出
演　

　

民
話
美
寿
々
会
と
ち
ぎ
支
部

★
東
日
本
大
震
災

被
災
地
図
書
館
写
真
展

９
月
１
日
（
日
）
～
29
日
（
日
）

　

場
所　

ミ
ニ
ミ
ニ
市
民
ギ
ャ
ラ

リ
ー
（
１
階
ロ
ビ
ー
内
）

　

写
真
提
供　

日
本
図
書
館
協
会

★
田
子
い
づ
み
作
品
展

～
さ
か
な
の
一
週
間
～

９
月
５
日
（
木
）
～
28
日
（
土
）

　

場
所　

児
童
コ
ー
ナ
ー
内″
絵
本

の
森″　

　

内
容　

カ
ラ
フ
ル
で
ユ
ー
モ
ラ
ス

な
さ
か
な
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
イ
ラ

ス
ト
原
画
な
ど
の
展
示

　

出
品
者　

田
子
い
づ
み
氏
（
東
京

造
形
大
学
卒
業
、
テ
キ
ス
タ
イ
ル
デ

ザ
イ
ナ
ー
、
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ

ナ
ー
、
横
浜
市
在
住
）

★
飛
び
出
す
カ
ー
ド
（
ポ
ッ
プ
ア
ッ

プ
カ
ー
ド
）
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

９
月
15
日
（
日
）
14
時
～
15
時
30
分

　

場
所　

２
階
・
会
議
室

　

内
容　

飛
び
出
す
カ
ー
ド
作
り

（
テ
ー
マ
：「
さ
か
な
」
ま
た
は
自
由
）

　

講
師　

田
子
い
づ
み
氏

　

対
象
・
定
員　

小
学
生
・
20
人

　

持
ち
物　

色
を
塗
り
ま
す
の
で
、

「
ク
レ
ヨ
ン
」「
色
え
ん
ぴ
つ
」「
マ
ー

カ
ー
」
な
ど
自
宅
に
あ
る
も
の
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。（
す
ぐ
乾
い
た
方

が
良
い
の
で
、
水
を
使
わ
な
い
も
の

に
し
て
く
だ
さ
い
）

　

参
加
費　

無
料

　

申
込　

８
月
27
日
（
火
）
～
直
接
ま

た
は
電
話
に
て
（
先
着
順
）

★
点
字
体
験
講
座　

～
点
字
を
書
い

て
み
よ
う
～

９
月
11
日
（
水
）
10
時
30
分
～
12
時

　

場
所　

２
階
・
会
議
室

　

内
容　

点
字
の
知
識
と
体
験
の
講

座
（
点
字
の
お
話
・
点
字
の
実
技
）

　

講
師　

大
平
町
点
字
の
会

　
　
　
　
「
ど
ん
ぐ
り
」

　

対
象　

興
味
の
あ
る
方
な
ら
ど
な

た
で
も
（
初
心
者
歓
迎
）

　

定
員　

20
人

　

参
加
費　

無
料

　

申
込　

８
月
20
日
（
火
）
～
直
接

ま
た
は
電
話
に
て
（
先
着
順
）

　

共
催　

市
社
会
福
祉
協
議
会

★
お
は
な
し
会
・
工
作
教
室

９
月
７
日
（
土
）
14
時
～
15
時

・
お
は
な
し　

　
「
お
だ
ん
ご
ど
っ
こ
い
し
ょ
」

　
「
お
つ
き
さ
ま
こ
ん
ば
ん
は
」

・
工
作　

み
ん
な
で
作
ろ
う
壁
面
工
作

『
十
五
夜
か
ざ
り
』

　

十
五
夜
か
ざ
り
を
作
っ
た
り
、
お

月
さ
ま
の
お
は
な
し
が
あ
り
ま
す
。

９
月
21
日
（
土
）
14
時
～
15
時

・
お
は
な
し　

　
「
だ
っ
こ
だ
っ
こ
の
お
ば
あ
さ
ん
」

　
「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
わ
す
れ
な
い
よ
」

・
工
作　

タ
オ
ル
人
形
を
作
ろ
う

『
イ
ヌ
と
ペ
ン
ギ
ン
』

　

ハ
ン
ド
タ
オ
ル
を
つ
か
っ
て
簡
単

に
作
れ
ま
す
の
で
、
い
っ
し
ょ
に

作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！

　

ハ
ン
ド
タ
オ
ル
を
２
枚
持
っ
て
き

て
ね
！

　

場
所　

全
て
、
お
や
こ
ど
く
し
ょ
し
つ

※
い
ず
れ
も
、
ふ
じ
お
か
お
は
な
し

会
『
コ
ロ
ポ
ッ
ク
ル
』
の
皆
さ
ん
に

よ
る
も
の
で
す
。

★
都
賀
図
書
館
の
お
す
す
め
本

▽
栃
木
県
優
良
推
奨
図
書

・「
か
な
と
花
ち
ゃ
ん
」

・「
月
の
少
年
」

・「
カ
ン
ナ
道
の
む
こ
う
へ
」

・「
ヒ
ッ
ト
商
品
研
究
所
へ
よ
う
こ
そ
！
」

・「
鷹
の
よ
う
に
帆
を
あ
げ
て
」

・「
命
を
つ
な
い
だ
道　

東
北･

国

　

道
45
号
線
を
ゆ
く
」
他

　

別
置
き
に
し
て
あ
り
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

★
お
は
な
し
会

９
月
21
日
（
土
）
11
時
～

　

場
所　

児
童
書
コ
ー
ナ
ー

　

９
月
の
テ
ー
マ
は
「
お
ば
け
の
は

な
し
」
で
す
。
こ
わ
～
い
お
ば
け
、

か
わ
い
い
お
ば
け
…
色
々
な
お
ば
け

が
出
て
く
る
の
で
お
楽
し
み
に
！

※
お
は
な
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
『
お
は

な
し
☆
き
ら
ら
』
の
皆
さ
ん
に
よ
る

お
は
な
し
会
で
す
。

【
９
月
の
休
館
日
変
更
の
お
知
ら
せ
】

▽
藤
岡
図
書
館
・
都
賀
図
書
館
・
西

方
分
館

16
日
、
23
日
（
月
・
祝
）
は
開
館
し
、

翌
17
日
、24
日（
火
）は
休
館
し
ま
す
。

（
大
平
図
書
館
は
、
い
ず
れ
の
日
も

開
館
し
て
い
ま
す
）

　
　
　
　
図
書
館
コ
ー
ナ
ー
　
　
　
　

栃
木
図
書
館
　

☎
22
‐
３
５
４
２

（
開
館
９
時
～
19
時
30
分
／
休
館
・
金
）

藤
岡
図
書
館
　

☎
62
‐
４
８
８
９

（
開
館
９
時
30
分
～
18
時
／
休
館
・
月
）

市
図
書
館
西
方
分
館

☎
92
‐
２
５
１
２

（
開
館
９
時
30
分
～
18
時
／
休
館
・
月
）

都
賀
図
書
館
　

☎
28
‐
０
８
０
６

（
開
館
９
時
30
分
～
18
時
／
休
館
・
月
）

大
平
図
書
館
　

☎
43
‐
５
２
３
４

（
開
館
９
時
30
分
～
19
時
／
休
館
・
月
）

まで展示期間
舞台部門：10/27（日）・11/3（日）
の 2 日間発表
小中音楽祭：10/30（水）
都賀音楽フェスティバル：11/12（火）
囲碁大会：11/1（金）（都賀公民館）
菊花展：11/2（土）～ 11/12（火） （都
賀公民館）

原田　悠里
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けやき保育園子育て支援センター
（きらり／☎ 23‐8905）

いまいずみ児童館
（☎ 27‐5322）

○０歳親子ビクス
９月２日（月）10 時～ 10 時 45

分 ０歳～ 11 か月児と保護者 25
組（先着順）  バスタオル、飲み物、
動きやすい服装  大橋光子氏 ８
月 23 日（金）～
○敬老の日のプレゼント作り

９月７日（土）10 時～ 11 時 30
分 ４歳児以上 20 人（先着順）  

「すきな形につくれるオリジナル
せっけん」 ８月 24 日（土）～
○ぷちぷちひろば

９月 17 日（火） ０～ 11 か月児 
○のびのびひろば

９月 18 日（水） 1 歳以上の未
就園児
☆のびのびひろば、ぷちぷちひろば
共通事項　時間は 10 時～ 11 時 30
分（時間内参加自由）  紙粘土で
手形お月さま作り
○ぺたぺた記念日

９月 25 日（水） 10 時～ 11 時 30
分（時間内参加自由） ０歳以上  
手形・足形、身長・体重測定
○親子ビクス

10 月 ７ 日（ 月 ）10 時 ～ 10 時
45 分 １歳以上の未就園児と保護
者 25 組（先着順）  飲み物、動
きやすい服装  大橋光子氏 ９月
17 日（火）～
○おひさまクラブ参加者募集

９月～平成26年３月の月曜日（全
11 回）10 時～ 11 時  平成 23 年

そのべ児童館
（☎ 20‐6231）

地域子育て支援センターおおひら
（☎ 43‐1134）

○ころころ広場
９月３日（火）10 時 30 分～ 11

時 30 分（10 時 20 分集合）  乳幼
児と保護者 25 組  運動遊びをし
よう 受付中 
○赤ちゃんサロン

９月 19 日（木）・26 日（木）（身
体計測あり・1 歳を迎えた子に誕生
カードプレゼント）10 時 30 分～
11 時 30 分 ０歳児と保護者 25
組（上の子の託児あり）  ふれあ
い遊び、ママ同士のおしゃべり  
受付中
○子育て支援研修会①

９ 月 27 日（ 金 ）10 時 30 分 ～
11 時 30 分 0 歳児と保護者 25
組  親子エアロビクス  大橋光
子氏  バスタオル・飲み物 ８月
22 日（木）～
○南第 1 保育園との交流会

10 月９日（水）９時 45 分～ 10
時 30 分※大平みなみ児童館に 9 時
40 分集合 1 歳児と保護者 10 組

（平成 23 年 4 月 2 日～平成 24 年
4 月 1 日生）  保育園児との交流と
見学  ９月 10 日（火）～
○ベビーマッサージ

10 月 10 日（木）10 時 30 分～

さくら保育園子育て支援センター
（ゆめふうせん／☎ 24‐3900）

○双子ちゃん遊ぼう
９月２日（月）10 時～ 12 時  未

就園児の双子と保護者または双子を
妊娠中の方  無料※一般にも開放

地域子育て支援センターつが
（☎ 27‐2122）

○身体測定・手形の日☆
◇０歳～２歳未満 ９月２日（月）、
11 日（水）◇２歳以上 ９月９日

（月）ともに時間は 10 時 30 分～
11 時 30 分
○カレンダー作り☆

９月 20 日（金）、27 日（金）10
時 30 分～ 11 時 30 分、9 月 18 日

（水）13 時～ 14 時
○絵本の会☆

９ 月 24 日（ 火 ）10 時 45 分 ～
11 時 15 分
☆印は自由参加。行事のない時は自由
解放です。気軽に遊びに来てください。

○ボールで体がリフレッシュ（第２
回）～親子でできるゆるゆる体操～

９月９日（月）10 時～ 10 時 45
分 ２歳～未就園児と保護者 15 組

 倉持雅代氏（パーソナルトレー
ナー）  バスタオル、タオル、飲み物 
○リズム遊びをしよう
◇６か月～１歳５か月児

９月３日（火）、６日（金）、11
日（水）、18 日（水）、26 日（木）
◇１歳６か月～未就園児

９月４日（水）、10 日（火）、12
日（木）、24 日（火）、27 日（金）
☆共通事項　時間は 10 時 30 分～
11 時 30 分 15 組 ８月28日（水）
～ 30 日（金）９時～ 15 時

ひがしのもり保育園子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎ 27‐8890）

地域子育て支援センター
（☎ 23‐2740）

○ほんわかタイム
９月 10 日（火） ０歳児と保護

者  親子でのふれあい遊びとお
しゃべりタイム  当日受付
○おたのしみ会

９月 18 日（水） ２歳以上児と
保護者 15 組（先着順）  「童謡」
コンサート  ８月 26 日（月）
○絵本講座

９月 25 日（水）  乳幼児の親子
25 組（先着順）  絵本のたのしみ 

 ８月 26 日（月）
○プチなかよしタイムⅢ期

10 月 ８ 日、11 月 12 日、12 月
10 日の各火曜日  平成 24 年 10
月～ 12 月生まれの乳児と保護者
20 組（先着順）  親子でふれあい
遊びと専門家による講話※10月「ベ
ビータッチケア」11 月「子どもと
栄養」12 月「子どもの心」 ９月
12 日（木）
○なかよしタイムⅢ期

10 月９日～ 12 月 11 日の水曜日 
２歳３か月以上児と保護者 35 組

（先着順）  親子で歌、体操、読み
聞かせ、ゲーム等の集団活動。親子
の仲間づくり ９月 19 日（木）～
☆共通事項　時間は 10 時～ 11 時 

 地域子育て支援センター  無料
８時 30 分～ 17 時

○絵本タイム
 水曜日を除く毎日 11 時～ 11 時

15 分、16 時～ 16 時 15 分※自由
参加  歌や絵本、紙芝居やパネル
シアター、体操等

はこのもり児童センター
（☎ 24‐4034）

地域子育て支援センターふじおか
（☎ 62‐5011）

地域子育て支援センターにしかた
（☎ 92‐2900）

＝日時／時間　 ＝場所　 ＝対象　 = 内容　
＝講師　 ＝定員　 ＝費用　 ＝持物　 ＝申込

大平児童館
（☎ 43‐2350）

○秋の星座を観測しよう♪
 晴れた日の毎週水曜日 19 時 30

分～ 21 時 30 分  大平児童館３階
ほしをみる部屋  天体望遠鏡で宇
宙をのぞいてみましょう！※月や土
星、季節の星座などを見ることがで
きます。雨天時イベント開催の有無
等、詳しくは大平児童館ホームペー
ジ www.10years4kids.com

○スマイル・スマイル～親子でお友
だちつくり～

９月６日（金）10 時～ 11 時 30
分（時間内参加自由） 3 か月～ 1
歳 5 か月児と保護者  敬老の日の
プレゼント作り～ちぎり絵と顔写真
ではがきを作ろう！～ 
○わくわくたいむ

９月７日（土）14 時～ 15 時 30
分（時間内参加自由） 4 歳児以
上  敬老の日のプレゼント作り～
紙すきでナチュラルカード作り～ 
○にこにこたいむ～親子でお友だち
つくり～

９ 月 13 日（ 金 ）10 時 ～ 11 時
30 分（時間内参加自由） 1 歳 6
か月以上の未就園児  敬老の日の
プレゼント作り～ちぎり絵と顔写真
ではがきを作ろう！～
○ 10 月のママといっしょ「おはな
しごっこ」

９月 13 日（金）～ 30 日（月）
※ 4 クラス共通
◇うさぎクラス（6 ～ 11 か月児と
保護者） 10 月 11 日（金）10 時
30 分～  バスタオル
◇くま①クラス（1 歳～ 1 歳 5 か
月児と保護者） 10 月８日（火）
10 時 30 分～
◇くま②クラス（1 歳 6 か月児～ 1
歳 11 か月児と保護者） 10 月８
日（火）11 時 15 分～ 
◇ぞうクラス（2 歳以上の未就園児
と保護者） 10 月 18 日（金）10
時 30 分～  クレヨン
○リトミックワールド～リズムに合
わせて心と身体を育てよう～

10 月 29 日（火）10 時 30 分～
1 歳 6 か月以上の未就園児と保

護者 20 組（※定員を超えた場合は
抽選）  クレヨン、B4 判の画用紙
帳※軽装でお越しください  9 月
13 日（金）～ 30 日（月）
☆共通事項　  無料  電話または
直接いまいずみ児童館へ○
栃木市チャレンジ母親クラブ
○子ども用品リサイクル

9 月 11 日（水）10 時 30 分～ 14
時  老人福祉センター泉寿園大広
間（児童館 1 階）  0 歳～小学生
の洋服等（リサイクル品）を無料で
ゆずります（当日の引き取りはして
いません）。子どもの遊びコーナー
あり  エコバック
※お知らせ　いまいずみ児童館は休
館となります。

○三鴨保育園との交流会　
９ 月 19 日（ 木 ）10 時 ～ 11 時 
 藤岡町三鴨保育園※現地集合 

乳幼児と保護者 10 組  園児との
交流  飲み物
○わくわくタイム　

９月 13 日（金）  乳幼児と保護
者 15 組  手作りおもちゃを作ろう 

９月 27 日（金）  乳幼児と保護
者 20 組  誕生会（７月～９月生
まれ）
☆共通事項　時間は 10 時 30 分～
11 時 30 分  無料 ９月２日（月）
～（先着順）　

さくら３Ｊホール
（☎ 22‐7100）

○とんぼ玉を作ろう！　
9 月 14 日（土） 12 時 50 分集合

13 時～ 16 時の順番制  さくら 3
Ｊホール  小学生 15 人  300 円 

 電話受付 
○お菓子作りに挑戦！　

9 月 28 日（土） 12 時 30 分さく
ら 3 Ｊホール集合 13 時～ 16 時  
吹上公民館  小学生 15 組（先着
順）  エプロン、三角巾  500 円 

 電話受付 

○親子で布絵本作りをしよう
９月５日（木）

○開放保育
９月 11 日（水）

○アンパンマンのシール遊び
９月 18 日（水）

○９・１０月生まれのお誕生会
９月 25 日（水）

☆共通事項　  地域子育て支援セ
ンターにしかた  未就園児と保護
者  無料

○親子リトミック　
９ 月 26 日（ 木 ）10 時 30 分 ～

11 時 30 分  地域子育て支援セン
ターつが  １歳６か月以上児と保
護者 25 組  篠﨑真喜子氏  汗ふ
きタオル・飲み物  無料 ９月９
日（月）～予約受付
○つがの里で遊ぼう　

９ 月 19 日（ 木 ）10 時 30 分 ～
11 時 30 分  つがの里ファミリー
パーク  未就園児と保護者  無
料 ９月２日（月）～※雨天時は
地域子育て支援センターつがで活動
を行います。
○すくすくタイム

 ９月５日（木）身長・体重測定、
窓飾り製作、12 日（木）敬老の日
プレゼント制作
☆すくすくタイム共通事項　時間は
10 時 30 分～ 11 時 30 分  地域
子育て支援センターつが  未就園
児と保護者 無料  不要

４月１日以前に生まれた未就園児と
保護者  若干名（先着順） ８月
30 日（金）～９月６日（金）
☆共通事項　  無料

○みんなで「おりがみ作品展」の作
品を作ろう

９月１日（日）～完成まで時間内
参加自由 18 歳未満  折ったも
のを組み合わせて一つの作品を作り

「栃木県児童館おりがみ作品展」に
出展します。
○ちぢむ！プラバンキーホルダーを
作ろう！

９月 14 日（土）～ 15 日（日）
14 時～ 16 時 18 歳未満各日 50
人程度（当日申込先着順）  プラス
チックがトースターの熱でぐにゃっ
と縮んで不思議！リクエストの多い
人気行事（各日 1 人 2 個作れます）。

11 時 30 分 0 歳児と保護者 20
組（今年後初めての方のみ）※上の
子の託児あり  ホホバオイルを使
用したマッサージ  阿部淳子助産
師  大きめのバスタオル  無料 

９月 10 日（火）～
☆共通事項　  大平みなみ児童館

大平みなみ児童館
（☎ 43‐9880）

○大平みなみ児童館こどもまつり
 10 月 19 日（土）９時 30 分～

12 時予定（小雨決行）  大平みな
み児童館  ゲーム・製作・体験コー
ナーをはじめとした大人も子どもも
楽しめます。事前にボランティア登
録すると、おまつりに参加しながら、
働く楽しさも体験出来ます。

○ほのぼの移動広場
９月３日（火）、17 日（火）10

時 30 分～ 11 時 30 分（時間内参
加自由）  イオン栃木店 2F ちびっ
こ広場  保育士による歌遊び、絵
本読み、ミュージック・ケアや子育
て相談（看護師相談あり）
○マタニティー＆ベビーの日

９ 月 19 日（ 木 ）14 時 ～ 15 時 
 妊娠５か月以上（臨月を除く）

の妊婦または夫婦２組  赤ちゃん
のお世話、調乳、おやつ試食  エ
プロン、母子手帳  無料  電話
受付 10 時～ 15 時 
○健康相談日

９ 月 30 日（ 月 ）10 時 ～ 15 時 
 身体測定※午前中、助産師相談

あり（予約不要）
○リズム de ポン☆（自由参加）

９月４日（水）10 時～ 11 時  
未就園児と保護者  リトミックや
ミュージック・ケアを取り入れた音
楽や楽器等を使ったリズム遊び  
無料 
☆共通事項　 メ ー ル sakura-3j@
sakura-kids.jp に保護者名、子ども
名、読み仮名、生年月日、〒住所、
電話番号を送信。
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乳幼児健診等のご案内
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問 合 先

10 月の集団健診日程
予約受付中です。お早めに問合先までご連絡ください。

日曜
日 場　所 対象

特
定
健
診
・
胃
が
ん

・
肺
が
ん
・
大
腸
が

ん･

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

受診項目

前
立
腺
が
ん

子
宮
が
ん

乳
が
ん

骨
密
度

１ 火 吹上公民館 男女 ○ ○ ○ ○
３ 木 栃木老人福祉センター長寿園 男女 ○ ○ × ×
４ 金 都賀保健センター 男女 ○ ○ ○ ○
５ 土 都賀保健センター 男女 ○ ○ ○ ○
７ 月 栃木保健福祉センター 女性 ○ × ○ ○
８ 火 国府公民館 男女 ○ ○ ○ ○
15 火 藤岡保健福祉センター 男女 ○ ○ ○ ○
16 水 栃木保健福祉センター 男女 ○ ○ ○ ○
19 土 西方保健センター 男女 ○ ○ ○ ○
28 月 大平ゆうゆうプラザ 男女 ○ ○ ○ ○
29 火 大平ゆうゆうプラザ 男女 ○ ○ ○ ○

健診当日の受付時間は、8：30 ～ 10：30 です。

10 月の健康相談・栄養相談
予約制です。問合先までご連絡ください。

日 曜日 場　　所 受付時間
８ 火 藤岡保健福祉センター 13：30 ～ 16：30
11 金 大平ゆうゆうプラザ 13：30 ～ 16：30
17 木 西方保健センター 9：00 ～ 11：30
24 木 都賀保健センター 13：30 ～ 16：30
28 月 栃木保健福祉センター 9：00 ～ 11：30

10 月のこころの健康相談
カウンセラーが相談に応じます。

予約制です。問合先までご連絡ください。
日 曜日 場　所 受付時間
17 木 大平ゆうゆうプラザ 13：30 ～ 16：30
29 火 栃木保健福祉センター 13：30 ～ 16：30

両親教室
事前に問合先までご連絡ください。

内　容
場所 / 日程

栃木保健福祉センター 大平ゆうゆうプラザ
①妊娠中の生活・仲間づくり   ９月 27 日（金）   終了
②育児について・栄養指導   10 月 17 日（木）   ９月 19 日（木）
③妊婦体験・沐浴指導   10 月 26 日（土）   10 月 26 日（土）

すくすく教室
事前に問合先までご連絡ください。

場　所
月 日 曜日 内　 容

栃木保健福祉センター
９ 20 金   ふれあい遊び・子育てアドバイス
10 26 土   絵本の読み聞かせ・ストレッチ

大平ゆうゆうプラザ
９ 18 水 離乳食教室・子育て相談

 藤岡保健福祉センター
９ 11 水 離乳食実習
10 18 金 ベビータッチケア

 都賀保健センター
９ 11 水 子育てのお話

　
　
　（

９
月
）

子
育
て
サ
ロ
ン

日 曜日 地　域（場所）
２ 月 栃木（栃木保健福祉センター）
５ 木 西方（西方保健センター）
11 水 大平（大平ゆうゆうプラザ）
17 火 藤岡（藤岡保健福祉センター）
30 月 都賀（都賀保健センター）

休日・夜間救急診療

≪栃木地区急患センター９月の当番医≫
境町（医師会病院隣）　☎ 22‐8699

【診療時間等】
平日 19：00 ～ 22：00（内科 / 小児を含む）
休日   9：00 ～ 21：00（内科 / 小児を含む）（外科）
※事前に☎確認してお出かけください。
※急患センターは、急病の患者さんに対し応急
的な診療を行う施設です。急病ではない患者さ
んは、かかりつけ医師等の診療時間内に受診する
など、急患センターの正しい利用をお願いします。

◆栃木市消防本部
月～土曜日の 22：00 以降　 　　   ☎ 22‐0119
日曜・祝日・年末年始の 21：00 以降  ☎ 24‐9999

（音声ガイダンス）

≪急患センター終了後、問合先≫

◆とちの木病院（大町）　　　　     ☎ 22‐7722
日曜日　19：00 ～ 21：00

※市内の小児科開業医が中心となり実施しています。
◆下都賀総合病院（富士見町）　     ☎ 22‐2551
木・金曜日　17：00 ～ 22：00　　（要電話確認）

≪小児救急診療（0 歳から中学生）≫

毎日18：00 ～ 23：00  
☎ 028‐600‐0099　プッシュ回線の場合　  #8000 

≪とちぎ子ども救急電話相談≫

○ホームページ
　「とちぎ医療情報ネット」と検索するか、
　アドレスバーに下記のＵＲＬを入力。
　　http://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/
○モバイル版
　　http://www.qq.pref.tochigi.lg.jp/kt/

≪とちぎ医療情報ネット≫

９月の乳幼児健診

個別通知にて案内した時間にお越しください。

日 曜日 地　域（場所）

4 か月児健診
４ 水 栃木（栃木保健福祉センター）
17 火 栃木（栃木保健福祉センター）

24 火
大平（大平ゆうゆうプラザ）
西方（西方保健センター）

25 水 都賀（都賀保健センター）
26 木 藤岡（藤岡保健福祉センター）

9 か月児健診
24 火 西方（西方保健センター）

25 水
栃木（栃木保健福祉センター）
大平（大平ゆうゆうプラザ）
都賀（都賀保健センター）

26 木 藤岡（藤岡保健福祉センター）
1 歳 6 か月児健診

３ 火 大平（大平ゆうゆうプラザ）
９ 月 都賀（都賀保健センター）
10 火 栃木（栃木保健福祉センター）
13 金 藤岡（藤岡保健福祉センター）
26 木 栃木（栃木保健福祉センター）

3 歳児健診
４ 水 大平（大平ゆうゆうプラザ）

11 水 栃木（栃木保健福祉センター）

20 金 西方（西方保健センター）

2 歳児歯科健診
３ 火 栃木（栃木保健福祉センター）

１ 日
内：河口（河口医院）
外（昼）：持田（持田医院）
外（夜）：鈴木（藤岡整形外科クリニック）

２ 月 金田（金田医院）
３ 火 成田（成田内科）
４ 水 与倉（与倉ペインクリニック）
５ 木 川島（かわしまクリニック）
６ 金 亀田（亀田整形外科医院）
７ 土 青木（虎） （青木医院）

８ 日
内：新崎（大平東診療所）
外：森川（森川内科外科クリニック）

９ 月 青木（章） （静和医院）
10 火 桜井（桜井こどもクリニック）
11 水 竹田（竹田内科医院）
12 木 河口（河口医院）
13 金 筒井（筒井医院）
14 土 玉野（たまのクリニック）

15 日
内：腰塚（学）（ちづかクリニック）
外：中野（誠）（中野病院）

16 月
内：箕輪（箕輪内科）
外：三浦（三浦整形外科）

17 火 関口（弘）（関口医院）
18 水 横山（よこやま内科小児科クリニック）
19 木 中坪（なかつぼクリニック）
20 金 野崎（野崎医院）
21 土 江口（えぐち内科クリニック）

22 日
内：高田（高田クリニック）
外：青木（虎）（青木医院）

23 月
内：竹田（竹田内科医院）
外：大家（おおやクリニック）

24 火 川田（かわたクリニック）
25 水 秋元（秋元クリニック）
26 木 山田（合戦場クリニック）
27 金 腰塚（学）（ちづかクリニック）
28 土 箕輪（箕輪内科）

29 日
内：関口（弘）（関口医院）
外：橋本（義）（橋本腎内科クリニック）

30 月 青木（虎）（青木医院）

こころの変化に
　　  気付いていますか

　ストレスはたまりすぎると心の病気を招いてしまうことがあります。心の病気は誰もがかか

る可能性があります。気になる不調が続いたら、相談・受診などの早めの対応をすることがと
ても大切です。また心の病気は本人が気づかないことも少なくありません。家族や友人など身
近な人が「いつもと違うな」と思ったら、まずは声をかけてください。
　市ホームページにメンタルヘルスチェック「こころの体温計」を開設しました。ぜひ、ご利用ください。

～自分でわかる変化～

　□ 悲しい、憂うつな気分、沈んだ気分 □ 何事にも興味がわかず、楽しくない

　□ 疲れやすく、元気がない 　　　　　□ 気力、意欲、集中力の低下を自覚する
　□ 寝つきが悪くて朝早く目がさめる 　□ 人に会いたくなくなる

～周囲の人がわかる変化～

　□ 以前に比べて表情が暗く元気がない □ 体調不良の訴えが増えた

　□ 仕事や家事でミスが増えた 　　　　□ 周囲との交流を避けるようになった
　□ 趣味やスポーツ、外出をしなくなる □ 飲酒量が増える

成人健診等のご案内

おかしいと感じたら
　早めの対応を！
　決して１人で悩まずに
　相談しましょう。
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とちぎ散歩は、栃木市にある名所、旧跡など観光スポットを紹介します。

▲早雲の墓。右手は早雲がしのんで建てた
祖父母の墓碑。
◀早雲の墓から 800㍍ほど下流にある「真
上のケヤキ」

　

江
戸
時
代
末
期
か
ら
明
治

に
か
け
て
画
家
と
尊
王
の
武

士
と
し
て
文
武
両
道
の
活
躍

し
た
田た
ざ
き崎
早そ
う
う
ん雲
。
足
利
藩
士

で
あ
り
、
足
利
市
の
旧
宅
は

早
雲
美
術
館
と
し
て
優
れ
た

絵
画
な
ど
を
展
示
、
現
代
に

そ
の
功
績
を
伝
え
る
。
明
治

31
（
１
８
９
８
）
年
９
月
１

日
に
84
歳
で
没
し
、
足
利
市

の
長ち
ょ
う
り
ん
じ

林
寺
に
埋
葬
さ
れ
た
。

石川　美
み く

駈ちゃん

ル
ゼ
ン
エ

平成 24 年９月生まれの赤ちゃん

星
ほし

　　匡
まさとし

利ちゃん

荒
あらかわ

川　益
みつのり

德ちゃん

熊
くまくら

倉　遥
は る き

気ちゃん

今
いまにし

西　葵
あおい

ちゃん

須
す と う

藤　凪
な ぎ さ

咲ちゃん
髙
た か の

野　結
ゆ の

希ちゃん井
いのうえ

上　敬
け い た

太ちゃん

巻
まきしま

島　慶
け い じ

次ちゃん

芝
し ば た

田　龍
りゅうせい

星ちゃん

横
よ こ た

田　心
み ゆ

優ちゃん坂
さ か た

田　智
と も や

哉ちゃん

関
せきぐち

口　紗
さ や

陽ちゃん

（
募
集
）
写
真
の
裏
に
赤
ち
ゃ
ん
の
名
前
（
ふ
り
が
な
）・ 

生
年
月
日 

・
住
所
・
電
話
番
号
・
保
護
者
名
を

記
入
し
て
〒
３
２
８
‐
８
６
８
６
市
役
所
秘
書
広
報
課
へ
。
写
真
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

（
締
め
切
り
）　

平
成
24
年
11
月
生
ま
れ　

９
月
10
日
（
火
）

（
当
日
必
着
）　

平
成
24
年
12
月
生
ま
れ　

10
月
15
日
（
火
）

と
こ
ろ
が
墓
は
栃
木
市
西
方

町
真
名
子
の
山
里
に
も
存
在

す
る
。

　

大
柿
地
内
の
国
道
２
９
３

号
か
ら
逆
川
沿
い
に
市
道
を

栃
木
百
名
山
の
谷や
ぐ
ら
さ
ん

倉
山
方
向

に
５
キ
ロ
ほ
ど
進
ん
だ
所
。

左
手
の
案
内
板
に
従
っ
て
急

坂
を
上
る
と
直

ぐ
の
白
い
墓
石

が
そ
れ
だ
。

　

西
方
町
（
当
時
）
指
定
文

化
財
と
あ
り
、
向
か
っ
て
右

に
は
田
崎
甚じ
ん
な
い内
と
妻
の
墓
碑

が
並
ぶ
。
解
説
板
な
ど
に
よ

る
と
甚
内
は
早
雲
の
祖
父
で

当
地
の
羽
山
家
か
ら
田
崎
家

に
養
子
に
出
て
、
墓
は
早
雲

が
甚
内
を
し
の
ん
で
建
て
た

と
さ
れ
る
。

　

二
つ
の
墓
を
管
理
す
る
羽

山
誠
さ
ん
に
よ
れ
ば
早
雲

の
活
躍
と
先
祖
を
敬
う
姿

勢
は
当
地

の
人
々
に

と
っ
て
も

誇
り
で
、

顕
彰
会
の

活
動
が
盛

ん
な
時
期

成
な り た

田　夢
ゆ め ほ

歩ちゃん

加
か と う

藤　桃
も あ

愛ちゃん

「吉原の花」完成披露イベント
◆日時　10 月 20 日（日）13 時 30 分～ 16 時（予定）
◆会場　栃木文化会館小ホール（旭町）

　「よさこい踊り」や「太鼓」「演芸」
など、暗くなるころにはペットボトル
にローソクを灯した「あんどん」を城
山に並べ、城址一帯が幻想的な雰囲気
に変わり、感動的な時間を過ごせます。
　昨年完成した展望台からの眺めも楽
しめます。

第
９
回
皆
川
城
址
（
あ
ん
ど
ん
）
ま
つ
り

　
　

    

祖
父
母
し
の
び
、
遺
言
で
分
骨

早
雲
の
心
の
ル
ー
ツ
梅
樹
谷

　皆川地区街づくり協議会
（皆川公民館内／☎ 22 ‐ 1812）

映
画
〝
く
じ
け
な
い
で
〟
公
開
記
念

と
ち
ぎ
が
生
ん
だ
詩
人
「
柴
田
ト
ヨ
」
回
顧
展

　

市
は
、
今
年
１
月
に
１
０
１

歳
で
亡
く
な
ら
れ
た
柴
田
ト
ヨ

さ
ん
の
半
生
を
綴
っ
た
映
画

「
く
じ
け
な
い
で
」
の
公
開
を

記
念
し
て
、
と
ち
ぎ
が
生
ん
だ

詩
人
「
柴
田
ト
ヨ
」
回
顧
展
を

11
月
16
日
（
土
）
～
12
月
８
日

（
日
）、
と
ち
ぎ
蔵
の
街
美
術
館

で
開
催
し
ま
す
。

　

11
月
中
旬
か
ら
公
開
予
定
の

映
画
の
シ
ー
ン
パ
ネ
ル
や
、
栃

木
市
が
舞
台
と
な
っ
た
詩
、
ト

ヨ
さ
ん
の
写
真
や
愛
用
品
等
を

展
覧
す
る
予
定
で
す
。
映
画
と

合
わ
せ
て
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
。

 

文
化
課 

☎
20
‐
１
０
８
９

美
術
館
所
蔵
の
「
月
」
を
、
そ

し
て
今
回
、
ワ
ズ
ワ
ー
ス
・
ア

　

栃
木
に
滞
在

し
た
と
い
わ
れ

る
浮
世
絵
師
・

喜
多
川
歌
麿
の

肉
筆
画
大
作

「
深
川
の
雪
」・

「
品
川
の
月
」・

「
吉
原
の
花
」

（「
雪
月
花
」）

三
幅
を
再
び
本

市
に
展
示
し
た

い
と
、
平
成
24

年
度
に
ア
メ
リ

カ
の
フ
リ
ー
ア

セ
ー
ニ
ア
ム
美
術
館
の
協
力
で

「
吉
原
の
花
」
の
、
高
精
細
複

製
画
を
制
作
し
て
い
ま
す
。
そ

の
完
成
に
合
わ
せ
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。

　

第
１
部
で
は
、
複
製
画
の
お

披
露
目
の
ほ
か
、「
花
」
の
解

説
や
浮
世
絵
に
関
す
る
講
演

を
、
第
２
部
で
は
、
三
味
線
や

小
唄
、
朗
読
を
行
い
、
歌
麿
が

描
い
た
「
花
」
の
情
景
を
再
現

し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
歌
麿
の
魅
力
を

感
じ
て
い
た
だ
き
、
本
市
の
進

め
る
文
化
・
芸
術
の
ま
ち
づ
く

り
に
つ
い
て
関
心
を
深
め
て

い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

ぜ
ひ
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
を

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
定
員

４
０
０
人
）

◆
申
込
・
問
合
先　

９
月
10
日

（
火
）
～
10
月
10
日
（
木
）、
往

復
ハ
ガ
キ
・
メ
ー
ル
い
ず
れ
か

に
「
歌
麿
の
花
イ
ベ
ン
ト
参
加

希
望
」
と
明
記
し
、
①
参
加
申

込
者
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
②

郵
便
番
号
、
住
所
、
電
話
番
号

③
参
加
希
望
者
名
（
１
回
の
申

込
み
に
つ
き
２
人
ま
で
）
を
記

入
の
う
え
、
左
記
へ
。（
入
場

券
を
送
り
ま
す
）

 

文
化
課
（
〒
３
２
８
‐

０
０
３
１　

日
ノ
出
町
14
‐
36

／
☎
20
‐
１
０
８
９
／
メ
ー

ル bunka03@
city.tochigi.

lg.jp

）

Wadsworth Atheneum Museum of Art, 
Hartford,CT.The Ella Gallup Sumner and Mary 
Catlin Sumner Collection Fund.

大
お お や

屋　里
り さ

彩ちゃん

長
ちょう

　菜
な お か

央佳ちゃん

© 引田匡史

◆日時 ９月 21日（土）11：00 ～ 20：30
　　　　　　　雨天時は 22 日（日）

◆会場 皆川城址公園・皆川公民館

も
あ
っ
た
と
い
う
。

　

早
雲
の
墓
か
ら
８
０
０

メ
ー
ト
ル
ほ
ど
下
流
の
右
岸

に
は
樹
齢
８
０
０
年
と
い
わ

れ
る
県
の
名
木
百
選
の
「
真

上
の
ケ
ヤ
キ
」
が
あ
る
。
ケ

ヤ
キ
は
、
突
然
、
行
方
不
明

と
な
っ
た
娘
を
し
の
ん
で
植

え
ら
れ
た
と
い
う
伝
説
を
持

つ
。

　

梅
樹
谷
と
呼
ば
れ
た
一
帯

を
は
じ
め
真
名
子
は
民
話
の

里
と
し
て
知
ら
れ
る
。
鉄
道

も
車
も
な
い
時
代
に
何
度
も

当
地
を
訪
れ
た
と
い
う
早

雲
。
こ
の
墓
に
は
遺
言
で
分

骨
さ
れ
た
と
さ
れ
る
。

　

早
雲
に
と
っ
て
は
ル
ー
ツ

で
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
発
想

の
啓
示
を
う
け
て
い
た
心
の

ふ
る
さ
と
だ
っ
た
に
違
い
な

い
。
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　7 月 15 日、大平運動公園の「みずすまし
の池」で、ＥＭエコの会・とちぎ主催による
ＥＭ団子の投入が行われました。ＥＭ団子は、
ＥＭ（有用微生物群）の働きによって水質を
浄化する効果があるといわれています。
　この日は約 600 個が池に投入され、参加
した子どもたちは「どれだけきれいになるか
楽しみ」と話していました。

　

７
月
14
日
、
本
城
地
内
の
小
倉
水
神

社
で
大
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

   

こ
の
祭
り
は
、
田
植
え
が
無
事
に
終

わ
っ
た
こ
と
へ
の
感
謝
と
、
秋
の
豊
作

を
願
う
も
の
で
、
神
事
の
後
に
は
、
集

ま
っ
た
人
々
に
、
一
本
箸
で
い
た
だ
く

「
鮎
汁
」
と
赤
飯
が
振
る
舞
わ
れ
る
の

が
古
く
か
ら
の
習
わ
し
に
な
っ
て
い
ま

す
。

市内各地から、楽しい話題が届きました！

   ６月 15、22、29 日に、藤岡総合
体育館で「スポーツひろば」が行わ
れました。
   お父さんお母さんも日ごろの運動

不足の解消にと積極的に参加され、
エアロビクスやソフトバレーなど、
家族みんなでいろいろなスポーツを
楽しみました。

　

６
月
22
日
か
ら
７
月
７

日
ま
で
、
つ
が
の
里
ハ
ス

ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
今
年
は
例
年
よ
り
約
10

日
早
く
開
花
し
た
、
つ
が　
　
　

が　
　

の
里
の
ハ
ス
。
祭
り　
　
　
　
　

           

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

の　
　
　
　
　
　

期
間
中
に　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中　
　
　
　
　

に
は
ち
ょ
う

　
　
　
　
　
　
　

ど
見
ご
ろ

と
な
り
、
早
朝
か
ら
大
き
な

カ
メ
ラ
を
構
え
る
写
真
愛
好

家
の
姿
も
多
く
み
ら
れ
ま
し

た
。

　

ま
た
、
農
村
レ
ス
ト
ラ

ン
「
桔
梗
」
の
数
量
限
定
メ

ニ
ュ
ー
「
ハ
ス
御
膳
」
も
大

好
評
で
、
連
日
完
売
し
て
い

ま
し
た
。

市内各地のイベント情報を、市ホームページのイベントカレンダーで見ることができます。

     

７
月
17
日
～
21
日
に
神

明
宮
の
夏
祭
り
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
21
日
は
大
き

く
翼
を
広
げ
た
鳳
凰
が
屋

根
に
の
っ
た
神
輿
が
市
街

地
中
心
部
を
練
り
歩
き
ま

し
た
。

   

威
勢
の
い
い
声
を
出
し

な
が
ら
の
神
輿
渡
御
は
夏

の
風
物
詩
で
す
。
担
ぎ
手

の
皆
さ
ん
は
生
き
生
き
と

し
た
表
情
で
祭
り
を
楽
し

ん
で
い
る
様
子
で
し
た
。 


