
ひがしのもり保育園子育て支援センター
（ふれあいポッケ／☎ 27‐8890）
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（☎ 43‐2350）
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はこのもり児童センター
（☎ 24‐4034）

地域子育て支援センターおおひら
（☎ 43‐1134）

地域子育て支援センターつが
（☎ 27‐2122）

地域子育て支援センターにしかた
（☎ 92‐2900）

電話番号を送信して下さい。
sakura-3j@sakura-kids.jp

○スマイル・スマイル～親子でお友だ
ちつくり～
●日 9月5日（金）10時～11時30分（時間内
参加自由）●対 3か月～1歳5か月児と保護
者●内敬老の日のプレゼント作り～指スタ
ンプでカラフルしおり～
○わくわくたいむ
●日 9月6日（土）14時～15時30分（時間内
参加自由）●対 4歳児以上●内敬老の日の
プレゼント作り～クラフトテープで作る和
コースター～
○にこにこたいむ～親子でお友だち
つくり～
●日 9月12日（金）10時～11時30分（時間
内参加自由）●対 1歳6か月以上の未就園
児と保護者●内敬老の日のプレゼント作り
～指スタンプでカラフルしおり～
○10月のママといっしょ「おはなし
ごっこ」
◇うさぎクラス（6～11か月児と保護者）
●日 10月17日（金）10時30分～●持バスタオル
◇くま①クラス（1歳～1歳5か月児と保護
者）●日 10月21日（火）10時30分～
◇くま②クラス（1歳6か月児～1歳11か月
児と保護者）●日 10月21日（火）11時15分～
◇ぞうクラス（2歳以上の未就園児と保
護者）●日 10月24日（金）10時30分～●持ク
レヨン
※4クラス共通●申 9月12日（金）～29日（月）
○おたんじょうび会
●日 10月14日（火）10時30分～●対 10・11月
生まれの未就園児と保護者●定 20組（先
着順）●内おたんじょうびシアター、ふれあ
いあそび等●申 9月12日（金）～
○リトミックワールド～リズムに合わ
せて心と身体を育てよう～
●日 10月28日（火）10時30分～●対 1歳6か
月以上の未就園児と保護者●定 20組（※
定員を超えた場合は抽選）●持クレヨン、
B4判の画用紙帳※軽装でお越し下さい
●申 9月12日（金）～29日（月）
栃木市チャレンジ母親クラブ
○子ども用品リサイクル
●日 9月10日（水）10時30分～14時●場老
人福祉センター泉寿園大広間（児童館1
階）●内 0才～小学生の洋服等（リサイク
ル品）を無料で譲ります（当日の引き取り
はしていません）。子どもの遊びコーナー
あり●持エコバック※お知らせいまいずみ
児童館は休館となります

○のびのびひろば◆
●日 9月9日（火）●対 1歳以上の未就園児
○ぷちぷちひろば◆
●日 9月10日（水）●対 0～11か月児
◆印の共通事項10時～11時30分（時間
内参加自由）●内シールの絵本を作っちゃ
おう！
○ぺたぺた記念日
●日 9月16日（火）、17日（水）10時～11時
30分（時間内参加自由）●対 0歳以上●内
手形・足形、身長・体重測定＊当日時間
内に参加した誕生月のおともだちに写真
のプレゼントあり
☆共通事項●費無料

○みんなで作ろう！毎年恒例「おりが
み作品展」
●日 9月1日（月）～完成するまで●対 18歳
未満（未就学児は保護者同伴）●内栃木
県児童館おりがみ作品展に出展する作
品作り
○デコパージュ～石けんをきれいに飾
り付け～
●日 9月6日（土）14時～16時●対 18歳未満
（未就学児は保護者同伴）●定 30人●申当
日申込先着順●内紙ナプキンを使った石
けんの飾りつけによる、飾れる芳香剤作り

○ほんわかタイム
●日 9月9日（火）10時～11時●場とちぎコ
ミュニティプラザ2Ｆ和室●対 0歳児と保護
者●申当日受付●内親子でふれあい遊び
とおしゃべり
○小児歯科衛生士さんの話
●日 9月19日（金）●場談話室●対未就園児
の親子●申不要●持歯ブラシ●内歯のはな
しと歯磨き指導
○プチなかよしタイムⅢ期
●日 10月21日（火）、11月18日（火）、12月16
日（火）●対平成25年10月～12月生れの
乳児と保護者●定 20組●申 9月22日（月）～
●内 10月「ベビータッチケア」11月「子どもと
栄養」12月「子どもの心」
○なかよしタイムⅢ期
●日 10月8日～12月10日の毎水曜日●対 2歳
3か月以上児（平成24年6月生まれまでの
お子様）と保護者●定 25組●申 9月4日（木）
～●内就園前に集団遊びや製作活動を
親子で体験。

○お菓子作りに挑戦！
●日 9月20日（土）13時～16時（12時30分さ
くら3Ｊホール集合）●対小学生●場吹上公
民館●定 15組●費 500円●持エプロン、三角
巾●申さくら3Ｊホールまで電話またはメール
にて受付。下記アドレス宛に保護者名、
子ども名、読み仮名、生年月日、〒住所、

○赤ちゃんサロン♣
●日 9月11日（木）・25日（木）どちらか1日の
み10時30分～11時30分（10分前集合）
●対 0歳児と保護者●内親学習プログラム
（両日共有資格者が指導）●定 30組（託
児あり）●申受付中
○子育て支援研修会②♣
●日 9月26日（金）10時30分～11時30分（10
分前集合）●対乳幼児の保護者●内元気
アップ骨盤体操●講カイロプラクター・健康
管理士 深津晃氏●定 15人（託児あり）●持
大きめのバスタオル●申 9月3日（水）～
○消防訓練♣
●日 9月30日（火）10時30分～11時30分
（10分前集合）●対乳幼児の保護者●内
避難訓練や消火訓練、救急車や消防車
の見学●定 20組●申 8月28日（木）～
○ベビーマッサージ♣
●日 10月2日（木）10時30分～11時30分
（10分前集合）●対 0歳児と保護者●内ホ
ホバオイルを使用したマッサージ●講阿部
淳子助産師●定 20組（託児あり・今年度
初めての方のみ）●持大きめのバスタオル
●申 9月11日（木）～
○ころころ広場♣
●日 10月7日（火）10時30分～11時30分
（10分前集合）●対乳幼児と保護者●内運
動遊び●定 30組●申 9月17日（水）～
♣印の共通事項●場大平みなみ児童館
○西保育園との交流会
●日 10月16日（木）9時45分～10時30分
●場大平西保育園（9時35分現地集合）
●対乳幼児と保護者●内保育園児との交流
と保育園見学●定 10組●申 9月17日（水）～
○ころころ広場運動会
●日 10月21日（火）10時30分～12時●場大
平南体育館（大平南中学校西）●対乳幼
児と保護者●内ふれあい遊びやゲーム他
●定 50組●申 9月17日（水）～
☆共通事項●申電話または直接大平み
なみ児童館へ

○わくわくタイム
●日 9月5日（金）10時30分～11時30分●内
親子製作「ぶどう」●対乳幼児と保護者
●定 20組
●日 9月18日（金）10時30分～11時30分
●内誕生会（7月～9月生まれ）●対乳幼児
と保護者●定 30組
○三鴨保育園との交流会
●日 9月26日（金）10時～11時●場三鴨保
育園（藤岡町甲）※現地集合●対乳幼児
と保護者●定 15組
○部屋保育園との交流会
●日 10月3日（金）10時～11時●場部屋保
育園（藤岡町蛭沼）※現地集合●対乳幼
児と保護者●定 15組

○ベビーマッサージ
●日 9月25日（木）10時30分～11時30分
●講阿部淳子助産師●対 0歳児と保護者
●定 15組●持バスタオル●費無料●申 9月10
日（水）～
○すくすくタイム◉
◇身長・体重測定、窓飾り制作●日 9月4
日（木）◇敬老の日プレゼント制作●日 9月
11日（木）◇手形・足形とり●日 9月18日
（木）
◉印の共通事項時間10時30分～11時
30分●対未就園児と保護者●費無料●申
不要

◇アンパンマンのシール遊び●日 9月3日
（水）◇親子製作「かざぐるま作り」●日 9月
17日（水）◇9・10月生まれの誕生会●日 9
月24日（水）
☆共通事項時間10時30分～11時30分

○ベビータッチケア
●日 9月24日（水）10時30分～11時30分
●場プレイルーム●対 4か月～1歳児童と保
護者●内ベビータッチケア●講伊藤裕美氏
●定 15組初めての方優先●費無料●持バス
タオル●申 9月8日（月）～先着順
○わいわいクラブ♠
●日 9月3日（水）10時～●内親子制作
○誕生会・おはなし会♠
●日 9月10日（水）10時～
○うきうきクラブ♠
●日 9月17日（水）10時30分～●内親子遊び
♠印の共通事項●申当日受付●費無料

○双子ちゃん遊ぼう
●日 9月1日（月）10時～12時●対未就園児
の双子と保護者または双子妊娠中の方
●費無料※一般の方にも開放
○リズムdeポン
●日 9月1日（月）10時～11時●対未就園児
と保護者●内リトミックやミュージック・ケアを
取り入れた音楽や楽器等を使ったリズム
遊び●費無料
○ほのぼの移動広場
●日 9月2日（火）16日（火）10時30分～11
時30分※時間内参加自由●場イオン2F
ちびっこ広場●内保育士による歌遊び、絵
本読み、ミュージックケアや子育て相談
（看護師相談あり）
○マタニティー＆ベビーの日
●日 9月18日（木）14時～15時●対妊娠5ヶ
月以上（臨月を除く）の妊婦または夫婦
●定 2組●内赤ちゃんのお世話、調乳、おや
つ試食●持エプロン、母子手帳●費無料
●申電話にて予約電話受付10時～15時
○健康相談日
●日 9月22日（月）10時～12時、13時～15
時●内身体測定※午前中、助産師相談
あり（予約不要）
○親子ふれあい給食
●日 9月8日（月）、10月6日（月）10時～10時
30分●申当日先着●定 5組●費 800円（離乳
食有）

○幼児教室「きらきらちゃん」に参加し
ませんか！
●日第2・4木曜日（変更になる場合あり）10
時30分～11時30分●対 1歳10ヶ月以上
●費内容により実費●申 9月1日（月）～3日
（水）9時30分より電話受付●定抽選15組
○身体測定・手形の日★
◇0歳～2歳未満●日 9月1日（月）・10日（水）
◇2歳以上●日 9月5日（金）10時30分～11
時30分
○リトミックに参加しよう！
●日 9月25日（木）10時30分～11時30分
●対 1歳10ヶ月以上●講篠崎真喜子氏●持
汗拭きタオル、動きやすい服装、飲み物
●申 9月8日（月）～10日（水）9時30分～電
話受付開始●定先着20組
○10月のカレンダー作り★
●日 9月12日（金）13時30分～14時30分／
9月22日（月）・29日（月）10時30分～11時
30分
○絵本の会★
●日 9月30日（火）10時45分～11時15分
●内※手遊びやシアターなど、楽しいこと
がいっぱい！！
○ベビーマッサージに参加しよう！
●日 10月20日（月）10時30分～11時30分
●対 5ヶ月～1歳6ヶ月未満●講永山綾子氏
（RTAロイヤルセラピスト協会認定）●持
バスタオル、筆記用具、飲み物●申 9月30
日（火）～10月2日（木）9時30分より電話
受付●定先着15組
※★印は自由参加。行事のない時は自
由開放。気軽に遊びに来てください。

○秋の星座を観測しよう♪
●日晴れた日の第1・3・5水曜日19時30分
～21時●場大平児童館3Ｆ星をみる部屋
●対全年齢●費無料＊雨天時イベント開催
の有無等、詳しくは大平児童館まで。ま
た、ツイッターで天体観測、季節の行事
等の情報をお知らせしています。
○わいわい広場♥
◇運動会練習●日 9月19日（金）
◇幼児クラブ＆わいわい広場合同運動
会（予約制）●日 25日（木）
♥印の共通事項●場大平体育館●対 0～
3歳の親子

○ファミサポ講習会「小児科医の話」
●日 10月1日（水）13時30分～15時●場とち
ぎコミュニティプラザ2Ｆ第1会議室●定 20
組（託児あり）●内子どもの病気について
の話
○ファミサポ講習「楽しんで子育て」
●日 10月10日（金）10時～11時30分●場と
ちぎコミュニティプラザ2Ｆ大会議室●定 30
組●内親子で楽しむあそびの実演
☆共通事項●対どなたでも●申随時受付

☆共通事項●費無料●申 8月25日（月）～
先着順

○「ボールで体がリフレッシュ～親子
でできるゆるゆる体操～」
●日 9月16日（火）10時～10時45分●対 2歳
～未就園児と保護者●定 15組●持タオル、
飲み物
○リズム遊びをしよう
◇6ヶ月～1歳5ヶ月児●日 9月3日（水）、12
日（金）、18日（木）、22日（月）、26日（金）
◇1歳6ヶ月～未就園児●日 9月4日（木）、
17日（水）、19日（金）、24日（水）、時間各
日とも10時30分～11時30分●定各15組
☆共通事項●申 8月27日（水）～29日（金）
9時～15時

＝日時　 ＝対象 ＝内容　 ＝講師
　＝定員　 ＝費用　 ＝持物　 ＝申込

＝場所
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