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令和６年 8 月３日（土）、都賀市民運動場において第 4７回つが市民盆踊り大会が開催されました。 

久しぶりの開催となった前回から、さらにパワーアップした「つが盆」を多くの皆様に楽しんでいた

だけたと思います。開催に伴い、多くのご協力をいただきまして誠にありがとうございました！

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

抽選会

７月下旬の夏休み、防災リーダー研修会が開催されまし

た。昨年より、近年頻発する地震や台風などの自然災害

に備えるため、子ども達に防災に関する研修や体験を通

して、地域で助け合う共助の精神を学んでもらえるよう、

防災に関する研修会を実施することになりました。参加

した皆様は、楽しみながら防災について学びました。 

□ □非常食体験  

ピザ作り体験 夕食のカレー 

✏ ✏防災について学んでいます  



 
 
  
 
 
                              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                           
 
 
 
 
  
 

　    

     

□ □文化の華　咲きました  

地域の皆様に、より楽しんでいただける「スポーツ」と「レクリエーション」の祭典として、都賀スポーツ・

レクリエーションフェスティバルを１０月６日（日）つがスポーツ公園にて５年ぶりに開催しました。

第４８回都賀文化祭が都賀公民館等で開催されました。展示、

音楽、芸能、歌謡の各部門の皆さんは日頃の練習の成果を発揮し

大変盛り上がりました。また、菊花展や囲碁大会、体験教室等も

開かれ来場された方も楽しんでいました。



 
 
 
  
  
 
 
 

❅❅❅１２月２４日(火)、都賀の子ども達のところへもサンタクロースやトナ
カイがやってきました。プレゼントをもらった子どもたちは・・・❅❅❅

都賀地域子ども会の冬の風物詩、子どもカルタ大会が 12月
７日(土)に都賀公民館講堂で開催されました。カルタは都賀
地域を題材にしたもので、子ども達は改めて地元を知る良い

機会になると共に、楽しい時間を過ごしました。 

私達がプレゼントを届けます

第 2６回

おめでとう！！

参加者賞をどうぞ！



二十歳にインタビュー
インタビューに答えてくれた 

二十歳の集い実行委員 3 名の方をご紹介します。

実行副委員長　　　　実行委員長　　　　実行副委員長

山本栄理さん　　　　大島　心さん　　　島田　煌さん

1．二十歳を迎えて

2．さらに 20 年後、私は

3．故郷　都賀町への想い

大島　本質は幼い頃から何も変わっていないと思います。責任あ

る大人として、しかし童心を忘れず、日々心身の修養に努

めたいと思います。

山本　二十歳の実感はまだありませんが、素敵な大人の一員とな 

れるよう、努力し続けたいと思います。

島田  心はまだまだ成長段階で、日々学ぶことばかりなので、 

今後も自分のペースで成長し続けていきたいです。

山本　「今」を楽しむ理念のもと、海外生活をしていたいです。

山本　今までの充実した生活は、家族だけでなく地域の支えの 

　　　おかげです。いつでも安心できるこの故郷を誇りに思います。

島田　２０年後の私はどこで何をしているのか全く想像もつきま 

　　　せんが、毎日笑顔で過ごしていたらいいなと思います。

島田　自然も人も温かさで溢れる都賀町へ、感謝の気持ちで 

いっぱいです。

大島　偉大なる未知数に対して、楽しみながら挑戦し続ける人間 

　　　でありたいと思います。

大島　都賀町大好きです。

令和７年１月１２日(日)、都賀中学校体育館において二十歳

の集いの式典が挙行されました。 

式典進行は早乙女太一さんと木暮隆之助さんが務め、実行

委員長大島心さんによる挨拶や斎藤佐津樹さんによる誓いの

ことばが読み上げられ、厳粛のうちに終了しました。 

平成 1６年度生まれ

令和７年栃木市二十歳の集い 

出席者９９名　　会場：都賀中学校体育館 
都賀会場



「モルックを楽しもう」 
 

本年度最初の講座は、
「モルックを楽しもう」で
す。スポーツ推進委員の
皆さんにお世話になり、
楽しく活動しました。 

年齢に関係なく互角に
対戦でき、子どもチーム
が大人チームに勝利する
など、大変盛り上がりま
した。

「餅つき＆凧づくり」 
 

　都賀町のこどもを育む
会の皆さんに、餅つきを
お世話になりました。餅
がつきあがるまでの間、
手作り凧に挑戦です。ビ
ニルとプラダンを使って
凧を作りました。餅つき
も体験し、できたお餅は
美味しく頂きました。

「理科教室」 
 

日立栃木理科クラブの
皆さんにお世話になり、
天体望遠鏡をつくりまし
た。説明を聞きながら組
み立て、素敵な望遠鏡が
完成、実際にのぞき込ん
でよく見えるか確かめま
した。これから夜空を眺
めるのが楽しみです。

「ユニホック」 
 

毎回好評のユニホックは
今回も大盛り上がり。特に
今年度は、チームの力が拮
抗しており、どの対戦も１
点差の大接戦です。白熱し
たゲームとなり応援にも
熱が入りました。みんなが
ルールをよく守り、楽しく
活動できました。

「ダンボールクラフト」 
 

ドリームハンズの皆さん
を講師に、ダンボールク
ラフトを実施しました。１
枚のダンボールを切り出
したパーツで、車やロボ
ットなどの立体物を組み
上げます。完成品に満足、
モノづくりの楽しさを味
わうことができました。

「木の昆虫をつくろう」 
 

木材を使って昆虫づく
りに挑戦、今回はカブト
ムシをつくります。どん
な作品にしようか考えな
がら慎重に材料を選び、
紙やすりで丁寧に磨い
て平らにします。接着剤
で貼り合わせて完成、素
敵な昆虫ができました。

「カヌー体験」 
 

　待ちに待った「カヌー体
験」です。あいあいクラブ
都賀の皆さんにお世話に
なり実施しました。好天
に恵まれ、子どもたちも
思い切り楽しく活動する
ことができました。みん
なすぐに上達し、カヌー
を楽しんでいました。

「手話体験教室」 
 

手話サークルスマイル
の皆さんにお世話にな
り、手話教室をしました。
耳の聞こえない人の生活
について学んだり、簡単
な手話を教えてもらった
りしました。伝言ゲーム
では、手話で正しく伝え
ることができました。

ふまねっと運動

高齢者の熱中症を予防しよう

小平浪平と合戦場２

花のしめ縄づくり

睡眠と健康の知恵袋

カラダいきいき介護予防体操

特殊詐欺について水引講座

開講式『笑タイム～笑いは百薬の長～』

閉講式『笑いヨガ』

現地研修『しもつけ風土記の丘資料館ほか』

視察研修『造幣局ほか』

人権講話～災害に伴う人権問題～
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　ＤＶＤを視聴したり話を聞いたりし
て、具体的な事例や手口、対処法につ
いて学び、「自分は大丈夫」という考
えから「より慎重に」と意識を変える
きっかけとなりました。

　出前講座で健康増進課職員による
講話を聞きました。夏の暑さが予想
を上回る状況の中、熱中症の対処法
や予防法を学び、健康な生活への心
構えを新たにしました。



                                              

引っ越ししました

今までの公民館は昭和 48 年に建てられ、５１年間使用されてきました。 

新しい都賀総合支所が完成して、2 月 25 日に公民館もそちらに引っ越しをしました。 

新しい建物には、公民館の他に、地域づくり推進係や市民保健福祉係、図書館なども一緒に入って

います。 

新しい公民館の住所は、栃木市都賀町原宿 573 番地で、電話番号は 27-5050 で変更ありません。 

新しい公民館の部屋を一部紹介します。 
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