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電話：0282-21-2467　

実践研究２年目の令和６年度は、5 中学校の９部活動 で実践研究を進めてきました。※参加生徒数 約 200 名 

 

 

栃木市では、学校教育で行ってきた「学校部活動」を社会教育の一環として行う「地域クラブ活動」へ

移行する実践研究を進めています。地域の実情に応じて、まずは、休日における運動部活動 から実施可

能な部活動について 段階的に 地域へ移行していきます。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　　　　　　　　　 

【生徒（地域クラブ活動参加の１・２年生）95 名回答】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保護者（地域クラブ活動参加生徒）79 名回答】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【顧問（実証事業実施部活動）12 名回答】　　【地域クラブ活動指導者（７名回答）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

「部活動の意義や役割」を理解した指導を重視
していることが分かります。

 
第５号　令和７年３月

〈実践研究校：実践研究の活動〉 

① 吹上中学校：女子ハンドボール・卓球・バドミントン　／　② 大平中学校：陸上競技・女子バドミントン　　

③ 大平南中学校：男子卓球・男子バレーボール　／　④ 西方中学校：弓道　／　⑤ 岩舟中学校：柔道

８６％ の生徒が 
「そう思う」に回

答しています。

６７％ の顧問が、負担
軽減に繋がったと感じ
ており、「生徒と向き合
う時間の確保」につな
がっています。

８３％ の保護者

が「そう思う」に

回答しています。

３５％ の保護者が「顧問と指

導者の連携」を課題と感じてい

ます。次年度も課題の一つとと

らえて事業を進めていきます。

◎ 令和７年１月に実施したアンケート調査結果（一部）をまとめました！

３項目 のいずれかを回
答した生徒は７８％。
地域クラブ活動を肯定
的にとらえています。



推進会議は、スポーツ団体、ＰＴＡ、学校、行政の代表者で構成されています。 
　第３回会議では、令和６年度の成果と課題を整理し、課題解決に向けた具体策を 
検討しました。意見交換の内容を整理して、以下に示します。 
 
【成果】 
・生徒の意欲、技能及び体力の向上：高い専門性や資質を有する指導者による指導の成果 
・顧問の負担軽減：子どもと向き合う時間の確保につながった。 
・地域クラブ活動参加生徒・保護者の一定の理解：生徒目線を意識した指導の成果　 
 
【課題及び対応策】 
・顧問と地域指導者の連携 → 効果的・効率的な連携の構築、対面でのすり合わせの機会の確保　 
・保護者や教職員、地域への理解促進 → 関係機関・団体と連携した情報発信・啓発活動の継続 
・安全管理 → 未然防止・事故対応に関する研修会の開催 
・人材確保・人材育成 → 関係・団体との連携強化、仕組みづくりの構築 
 
【その他】 
・学校のニーズに合わせて、休日のみではなく平日も地域クラブ活動ができる柔軟な対応が必要。 
・部活動の地域移行は必然であるので、理解を得ながら前向きに進めていくことが大切。 
・地域クラブ活動に関わりたいと感じている方々が交流できる懇談会等を開催するとよい。 
・いきなり地域指導者となるとハードルが高いので、まずはボランティアの立場で始められると 

安心して関わりがもてると思う。 
・運営団体から小学校の教職員に指導者の協力を働きかけたい。 

 

「得意種目での経験を活かして、地域クラブ活動の指導に当たりたい！」という思いをお持ち

の市立小中学校に勤務する教職員のみなさんが、報酬を受けて地域クラブ活動に従事することを希望する場

合は、栃木市教育委員会の「兼職兼業の許可」が必要となります。 
地域クラブ活動への従事を希望する場合は、校長に相談・了承を得たうえで申請しますが、この対応マニ

ュアルは、申請の手順や許可の判断基準等が明記されたものになります。 
不明な点は、教育総務課教育政策係担当までお問い合わせください。 
※無償または交通費等の実費弁償の範囲内のみの支給で指導する場合は、許可は不要です。 

※関連資料は、ホームページに掲載してあります。

主に土曜日の午前中に実施される「休日の地域クラブ活動」において、練習の指導や大会の引率等を行う指

導者を募集しています。種目において専門的な知識・技能があり、指導経験を有する方としています。資格

の有無は問いません。活動時間は１回３時間程度、時給 1600 円の報酬と交通費を支給します。また、地域

指導者と一緒に生徒を支援するボランティアも募集しています。生徒の健全育成のために、みなさんの力をお

貸しください。 

なお、令和８年度からは、吹奏楽等の休日に活動する文化部活動も地域移行の対象になりますので、指導者

の募集を今後行う予定です。 

※令和７年９月から開始する新規の地域クラブ活動で指導者が不足している種目：陸上競技・ソフトテニス・卓球

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

　 

 

 

                                                                                    

 

 

 

　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎「部活動の地域移行」の進捗状況や「栃木市版 部活動の地域移行」基本方針の
内容等については、栃木市ホームページに掲載しています。詳しくは、こちら
をご覧ください！  https://www.city.tochigi.lg.jp/soshiki/50/66675.html

◎ 第３回「部活動の地域移行推進会議」の開催（令和７年２月）

◎ 「栃木市立学校の教師等が地域クラブ活動に従事する場合の兼職兼業について
（対応マニュアル）」を策定しました！（令和７年１月）

☆ 中学生のスポーツ活動にみなさんの力をお貸しください！

https://www.city.tochigi.lg.jp/soshiki/50/66675.html

