
日頃よりファミリー・サポート・センター事業に、ご理解・ご協力頂きありがとうございます。 

お子さまのご進学・ご進級、大変おめでとうございます！ 

提供会員さんを通してお子さまの成長を見守らせていただき、大変うれしく思っています。 

今年度もパパやママがお子さんと笑顔で過ごせるよう、 

ファミサポが少しでもお力になれれば幸いです。 

随時、公式 HP で最新情報をお届けしますので、ぜひご覧ください☆

☆　依頼のキャンセルや変更の連絡は、提供会員だけでなくセンターにも必ずご連絡ください！ 

　　センターの電話は留守番電話になりますので、開設時間外はメッセージを残してください♪ 

☆　今年度もファミサポだよりは、１回目は全会員配布、２回目は近年入会された方と活動のあった

方のみの配布となります。おたよりは、公式ＨＰに掲載しますのでぜひご覧ください♪ 

☆　今年の秋頃に、栃木県が実施している子育て支援員研修があります。ファミサポの活動に役立つ

かと思いますので、ご興味のある方はセンターまでお問い合わせください♪

 

 

 

ファミサポだより
2025年5月　　　29号



例年通り、お預かりより送迎の多い一年となりました。 

R６年度、一番多かったのは栃木中央小学校と大平中央小学校で行われている、 

日本語教室の送迎でした。 

習い事の送迎は、幼児から小学生まで幅広く行われています。 

お預かりは、土・日・祝日の長時間の依頼が主です。 

単発で依頼される方もいますし、週 3 回と定期利用される方もいらっしゃいます。 

依頼は会員さんによって様々です。 

こんなこと頼めるかしら・・・と思ったら、お気軽にご相談ください♪

 

 
令和6年度　活動報告
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６０６件

習い事の送り

３３３件保育園・幼稚園の迎え

１４４件

習い事の迎え

１３２件

学童保育の送り

９３件

その他送迎

１４１件

お預かり

２３３件

活動件数　内訳

送迎

１４４９件

お預かり

２３３件

活動件数１６８２件

依頼会員

590名

提供会員

181名

両方会員

42名

会員数　８１３名　

依頼会員

５９名

提供会員

２６名

両方会員

５名

実働会員数　９０名

584

961

24 46 16 27 20 3 0 0 1
0

200

400

600

800

1000

1時
間
未
満

1時
間
～
2時

間
未
満

2時
間
～
3時

間
未
満

3時
間
～
4時

間
未
満

4時
間
～
5時

間
未
満

5時
間
～
6時

間
未
満

6時
間
～
7時

間
未
満

7時
間
～
8時

間
未
満

8時
間
～
9時

間
未
満

9時
間
～
10
時
間
未
満

10
時
間
～
11
時
間
未
満

利用時間の分布（１６８２件）(件)

2

8
7

3
4

11

4
5

4

8 8

5
6

0

2

4

6

8

10

12

０
歳

１
歳

２
歳

３
歳

年
少

年
中

年
長

小
学
１
年
生

小
学
２
年
生

小
学
３
年
生

小
学
４
年
生

小
学
５
年
生

小
学
６
年
生

実際に活動した子どもの年齢分布（７５人）（人）



 

 

 

 

 

 

各回　定員約 10 名です！　託児もありますので、依頼会員さんのご参加もお待ちしています♪ 

参加をご希望の方は、センターまでご連絡ください☆彡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママやパパが市の集団検診を受けているあいだ、提供会員がお子さまを預かります。 

預かりに不慣れな方でも、複数の提供会員で複数のお子さまを預かるので安心です。 

ご協力をよろしくお願いします♪ 

 

日にち：　１０月３０日（木）・１１月１３日（木）・１２月５日（金）・１月２２日（木） 

場所　：　栃木保健福祉センター２階（今泉町２丁目１-４０） 

報酬　：　７００円／時間 

時間　：　８時半～１２時半の間で２時間程度 

 

 日時 講師 内容 場所 託児

 ６月１０日（火） 

１０：００～１１：３０

Beauty Salon Olive  

辻　道代さん

自分を知ろう！ 

パーソナルカラーレッスン

センター2 階 

和室

×

 ７月１０日（木） 

１０：００～１１：００

こどもの友社 

吉田壮一さん
絵本の世界を楽しもう！

センター2 階 

和室

○ 

 ９月１９日（金） 

１０：００～１１：３０

ハマ商店 

長濱賢治さん
防犯・防災講座

センター2 階 

大会議室

× 

 １０月２３日（木） 

１０：００～１１：３０
保育課　栄養士 栄養たっぷりおやつ作り

藤岡保健福祉センター 

調理室

○

 １１月２６日（水） 

１０：００～１１：３０
栃木市消防署職員 救命講習

センター2 階 

大会議室

○

 １２月１７日（水） 

１０：００～１１：３０

子育て心理学上級インストラクター　　

佐藤陽子さん

「根拠のない自信」を育てよう！ 

～6 歳までの子育て基礎知識

センター2 階 

和室

○

 １月３０日（金） 

１０：００～１１：３０

日本エアロビック連盟キッズジュニア

指導員　　大橋光子さん
健康づくり体操

センター2 階 

大会議室

○

 ２月１３日（金） 

１０：００～１１：３０
ラクウス　あやさん 経絡ストレッチで身体を整えよう！

センター2 階 

和室

○

令和７年度　講習会提供会
員さん

へ
依頼会員さんへ

提供会
員さん

へ
令和7年度　検診託児



自家用車利用代として 

送迎距離×20 円/ｋｍ 

※　提供会員が家を出てから家に帰るまでを 

送迎距離とします。 

 

 

                                                                       

ガソリン価格の値上がり・・・

送りとお迎えの 2 往復・・・

遠い地域への送迎・・・

自家用車利用代として 

1 日 200 円

※　送迎の依頼にかかる料金は、 

基本の報酬（1 時間 700～800 円）＋自家用車利用代になります。 

※　地図を参考に距離を算出し、提供会員と依頼会員の合意のもと金額を決めます。 

※　距離は km で表し、小数点以下は四捨五入します。（例：7.8km ⇒ 8km）

（例）活動時間　１時間、送迎距離　7.8km の依頼（平日） 

　基本報酬７００円＋８km（小数点以下四捨五入）×２０円＝８６０円 

 

（例）活動時間　１時間、送迎距離　1２.3km の依頼（平日） 

　基本報酬７００円＋12km（小数点以下四捨五入）×２０円＝９４０円

栃木市ファミリー・サポート・センター 

栃木市箱森町３６－３１（とちぎコミュニティプラザ内） 

TEL／FAX　　０２８２－２５－１０４０ 

開設時間・・・月曜日から金曜日　午前９時から午後５時

令和７年４月から送迎料金が変わります！


