
けんしんガイドブック
令和 7年度

令和7年5月中下旬に各戸に郵送予定の
「令和7年度  けんしんパスポート」と併せてご覧ください

予約開始は5月27日(火)からです!
　24時間受付可能な「インターネット予約」が便利です!

栃　木　市
保 健 福 祉 部
健 康 増 進 課

〒328-0027 栃木県栃木市今泉町2-1-40（栃木保健福祉センター内）
TEL 0282-25-3511 FAX 0282-25-3513

1世帯に一冊です。
家族みんなでご覧ください。

都賀地域の会場は、新しい都賀総合支所の２階になりました！
令和６年度まで使用していた都賀公民館の場所と異なりますので、ご注意ください。

住所：〒328-0103 栃木県栃木市都賀町原宿５７３
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栃木市マスコットキャラクター

とち介
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1.  検査項目と検査内容 後期高齢者医療制度加入の方はすべて無料です。

検診

診
検
別
個

血液検査肝炎ウイルス
検診

項目 検査の内容

ヤング健診

特定健診

胃がん検診

肺がん検診

大腸がん検診

身長、体重、腹囲測定・診察・血圧・尿・血液検査
心電図、眼底検査､腎機能検査

身長、体重、腹囲測定・診察・血圧・尿・血液検査
心電図、眼底検査､腎機能検査

身長、体重、腹囲測定・血圧・尿・血液検査

レントゲン検査（バリウム）

レントゲン検査

便潜血検査

血液検査

血液検査

細胞診・視診
※集団検診では子宮体がん検診は実施いたしません。

内診、視診、細胞診

問診、視触診

超音波検査

レントゲン検査

喀痰（かくたん）細胞診

身長、体重測定・診察・血圧・尿・血液検査
心電図、眼底検査､腎機能検査

身長、体重測定・診察・血圧・尿・血液検査
心電図、眼底検査､腎機能検査

ＡＢＣ検査
（胃がんハイリスク検査）

結核・肺がん
検診

前立腺がん
検診

骨粗しょう症
検診

子宮頸がん
検診

子宮がん
検診

口腔がん
検診

乳がん
検診

乳がん
検診

特定健診

歯周病
検診

後期高齢者
健康診査

後期高齢者
健康診査

超音波（エコー）検査のみ

超音波（エコー）+マンモグラフィ検査

マンモグラフィ検査

問診、現在の歯と喪失した歯の状況、歯肉及び
歯周ポケットの状況など

問診、現在の歯と喪失した歯の状況、歯肉及び
歯周ポケットの状況、口腔機能検査など

※超音波検査等を実施した場合、
　個人負担になります。

40歳以上で
過去に受けたことのない方

基
本
健
診

診
検
団
集

対象者

20歳～39歳

40歳以上

40歳～64歳

65歳以上

後期高齢者医療制度加入者

後期高齢者医療制度加入者

体がん検診は、６ヶ月以内に不正性器出血が
あった方のうち、医師が必要と判断した方

40・45・50・55・60・65・70歳で
過去に受けたことのない方

40歳～74歳の国保加入者
受診券をお持ちの社会保険加入の方

40歳～74歳の
国民健康保険加入者

40歳～76歳

40歳以上

50歳以上の男性

60・65・70歳の男性
20・25・30・35・40・45
50・55・60・65・70歳の女性

20・25・30・35・40・45・
50・55・60・65・70歳

20歳以上の女性

20歳以上の女性

★40歳以上で前年度未受診、または前年度の結果が
『異常認めず』以外の女性

30歳～39歳の女性

40歳以上で前年度未受診、または前年度の
結果が『異常認めず』以外の女性

600円
100円
500円

自己負担額

国保加入者
は無料

無料

無料

無料

無料

高齢者歯科
口腔健診 76・81・86歳 無料

1,000円

800円

800円

300円

200円

喀痰（かくたん）細胞診 200円

500円

1,000円

1,000円

1,300円

2,400円

300円

500円

400円

400円

900円

700円

Ｂ型＋Ｃ型
Ｂ型のみ
Ｃ型のみ

子宮頸がんのみ

子宮頸がん＋体がん

★

★

★

★

★

★

★

備考

ピロリ菌への感染の
有無と胃の萎縮度合
を調べる検査です。
喀痰検査のみの検診はできません。
申込みは問診時に確認します。

申込みは問診時に確認します。

前回の検診結果が｢異常認めず｣
の場合は２年に１回の受診を
推奨しています。

痔による出血が考えられる方は、
治療が完了してからご受診くだ
さい。

クーポン対象者は前年度の受診
の有無に関わらず受診すること
ができます。

クーポン対象者は前年度の受診
の有無に関わらず受診すること
ができます。

前回の検診結果が｢異常認めず｣
の場合は２年に１回の受診を
推奨しています。

歳になる方は無料
です。

※眼底検査は、医師の判断に
より実施します。
※令和８年２月28日まで
受診可能。

が
ん
検
診
は
保
険
証
の
種
類
関
係
な
く
受
診
で
き
ま
す
。　
★
が
付
い
た
項
目
は
受
診
券
が
必
要
で
す
。

・ご予約後、集団検診の約１週間前に問診票、検査容器を送付します。

詳細はP.8をご覧ください。
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2. 集団検診時の注意事項

【集団検診、個別検診で重複している受診項目について】
　集団検診、個別検診のいずれかを年に1回受診できます。
　市の補助を使った人間ドック(一般ドック・脳ドック・宿泊ドック)との併用はできません。
　複数受診されますと、費用を返還していただきます。

　ご本人様の身体状態により、検診日当日に受診をお断りする場合がありますのでご了承くださるよう
お願いします。ご不明な点などありましたら市健康増進課までお問合せください。

基本健診
（ヤ. 特 . 後） 

胃がん検診

肺がん検診

大腸がん検診

乳がん検診

骨粗しょう検診

子宮頸がん
検診

前立腺がん

ABC検査
 (胃がん

ハイリスク検査)

　　　　当日は血液検査に影響しますので食べないでください。
　　　　※午後の健診の場合は、HbA1Cの判定になりますので食事の制限はありません。
　　　　糖分やミルク成分の入ったものは飲まないでください。(胃がん検診を受診しない方は水やお茶は
さしつかえありません。) ※国民健康保険以外の保険にご加入の妊婦の方は、受診対象外となる可能性があ
りますので、健康増進課までお問合せください。

バリウムを飲んで胃のレントゲン撮影をします。
　　　　前日午後８時から検査終了まで何も食べないでください。(タバコ、ガム等含む)
　　　　当日検査開始2時間前までに200㎖以下の水、白湯の摂取はさしつかえありません。
　　　　・血圧、心臓の薬は 、当日検査2時間前までに200㎖以下の水、白湯で服用してください。
　　　　・血糖降下剤、インスリンは服用しないでください。(低血糖になる危険があります。)

ピロリ菌への感染の有無と胃の萎縮度合いを調べる血液検査です。
　　　　　　　当日の食事は可能です。(基本健診・胃がん検診を受けない場合)
　　　　　　 ・上部消化管に明らかな自覚症状がある・食道、胃、十二指腸の疾患を治療中・胃酸分
泌抑制剤服用中、又は２か月以内に服用していた・胃の切除手術を受けた・腎不全・ピロリ菌の除菌
治療を受けた

※喀痰検査のみの検診はできません。検査当日の問診の判断により受付いたします。
(レントゲン検査とセットになります。)
　　　　　　　妊娠中または妊娠している可能性がある

便の中に血が混じっていないか検査します（問診票と一緒に採便容器をお送りします）。２日分の便を
採り、検診日に提出します（検診４~５日前より採取しても問題ありません）。※１日分しか採取できない
場合でも検査は可能です。
　　　　　　  ・生理中（生理中は採便しないでください。）・痔による出血がある。

子宮頸部の細胞を採って検査します。
　　　　　　 ・生理中・妊娠中または妊娠している可能性がある・性交渉の経験がない・子宮の摘出 
手術を受けた（検診により出血等があった場合、集団検診の会場では、十分な医療設備がなく、必要 
な措置が行えないことから、検診をお断りしております。主治医にご相談いただくか、指定医療機関 
での個別検診を受診ください。）※受診間隔は厚生労働省の指針では２年に１回です

　　　　　　 　　　　　　・妊娠中または妊娠している可能性がある・授乳中（断乳後でも母乳が出
ている）・ペースメーカー等体内医療機器装置を装着している・豊胸手術を受けた（ヒアルロン酸注
入等)※受診間隔は厚生労働省の指針では２年に１回です。

・妊娠中または妊娠している可能性がある・検診当日に食事をした・消化管穿孔(せんこう)、閉塞また
はその疑いがある・バリウム過敏症・体重が1 3 0 kg以上
※次の項目に該当する方は、誤嚥や検診機器からの落下等の事故が起きた場合に、集団検診の会場で
は、十分な医療設備がなく、必要な措置が行えないことから、検診当日の医師の判断により、検診を
お断りする場合がございます。
・むせやすい・胃や大腸の手術を受けた・一人で姿勢を維持できない など

食　事

水　分

食　事
水　分

食　事 水　分

くすり

受診できない方

受診できない方

受診できない方

受診できない方

受診できない方

血液中の腫瘍マーカー（PSA）を調べます。

かかとの骨を超音波で測定します。

受診できない方（マンモグラフィ）
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1.  会場別日程

集団検診

Ａ

Ｂ

 ６月～10月　7：30～10：30
11月～ ２月　8：00～11：00
8：30～11：00間

時
付
受

C 13：30～15：00

※定員がありますので、お早めにお申し込みください。

黒く表示されている日程】 男性・女性の受診者
赤く表示されている日程】 女性のみの受診者

※検診スタッフが全て女性というわけでは
　ありません。

象

対

※

※

※

会　場 受付
時間 日　程

6月11 日 水
7月 1 日 火
7月11 日 金  
7月28 日 月
10月28 日 火
11月13 日 木
12月13 日 土
1月11 日 日
1月31 日 土

7月11日 金 12 月 5日 金

9月 4 日 木

11月 4 日 火

9月10 日 水

11月14 日 金

11 27月 日 木

6月25 日 水
11月11 日 火

8月 6 日 水

8月27 日 水
1月13 日 火

9 月 6 日 土

10月 2 日 木

6月16 日 月
7月 4 日 金
7月12 日 土
7月30 日 水
月29 日 水

11月20 日 木
12 23月 日 火
1月14 日 水
2月 7 日 土

6月19 日 木
7月 6 日 日
7月14 日 月
10月19 日 日
1010 月30 日 木
11月28 日 金
1 5月 日 月
1月22 日 木
2 9月 日 月

6月21 日 土
7月 7 日 月
7月15 日 火
10月20 日 月
11月 1 日 土
12月 5 日 金
1 7月 日 水
1月28 日 水

6月27 日 金
7月 9 日 水
7月20 日 日
10月23 日 木
11月 6 日 木
12月 9 日 火
1月 8 日 木
1月29 日 木

6月23 日 月
9月22 日 月

7月23 日 水
10月 6 日 月

8 月 4 日 月
12月22 日 月

8月24 日 日
1月21 日 水

9月13 日 土

6月13 日 金
10月 9 日 木

7月31 日 木
11月10 日 月

8 月 9 日 土
12 月 4 日 木

8 月25 日 月
1 月 6 日 火

9月29 日 月

9月30 日 火 10月15 日 水

6月12 日 木
8月30 日 土
9月24 日 水
1月10 日 土

6月28 日 土
8月31 日 日
10月21 日 火
1月20 日 火

7月19 日 土
9月 7 日 日
10月22 日 水
1月30 日 金

7月25 日 金
9月11 日 木
11月29 日 土
2月 1 日 日

8月 3 日 日
9 19月 日 金
12 11月 日 木

栃木保健
福祉センター

A

老人福祉センター
長寿園 A

皆川公民館 B

吹上公民館 B

寺尾公民館 B

大平健康福祉センター
ゆうゆうプラザ A

1

栃木保健
福祉センターPM C2

5

4

6

13

3

岩舟健康福祉センター
CITY  GYM＆SPA  遊楽々館 A

藤岡保健福祉
センター A

静和地区公民館 A

11

12

※

9

8

北部健康福祉センター
ゆったり～な　（西方） A

10

午後の検診です。
胃がん検診は実施しません。

藤岡公民館 B

都賀総合支所２階
（新庁舎）

A 6月18 日 水
1 27月 日 火

8月 5 日 火 9 月17 日 水 11月 5 日 水 12月 2 日 火
7

※駐車場の都合により、徒歩や自転車を利用するなどご協力をお願いいたします。

※駐車場の都合により、徒歩や自転車を利用するなどご協力をお願いいたします。

★が付いている日は、
託児サービスの実施日です。
完全予約制となります。
（詳しくはP.5上部をご覧ください。）

※　、　、　、　の施設は、土足厳禁となっておりますので、ご自身で上履きをお持ちになりご利用ください。8 9 12 13

また外履き用の手提げ袋をお持ちください。

2. 注意事項
会場①②栃木保健福祉センターでは8月～10月中旬まで空調設備の工事のため検診がありません。
栃木保健福祉センターでの検診を受ける方は、日程をご確認の上早めのご予約をお願いいたします。

❷以外は集団検診で受診可能な全ての項目を実施しています。

★
★ ★

★
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※完全予約制【各回定員15人】（無料）3. 集団検診時託児サービス
◆ 期　　日 ： 10月30日(木)、11月13日(木)、12月５日(金)、１月22日(木) 
◆ 対　　象 ： 上記の期日に集団検診を受ける方で、生後６ヶ月から未就学児の保護者
◆ 予約方法 ： ７月１日から電話で予約を承ります。☎0282-25-3511までご連絡ください。
◆ 　（注）　 ： 当日は栃木市ファミリーサポートセンターの登録会員がお子様をお預かりいたします。 
　　　　　　 資格は持っていませんが、研修を受けた市民の方です。

1.  特定健診及び後期高齢者健康診査

個別検診

（令和７年３月現在）

40歳以上の国民健康保険加入者・後期高齢者医療制度加入者
下記の医療機関に直接お申込みください。

・マイナ保険証または資格確認書（保険証）
・受診券【けんしんパスポート（９ページ）】

けんしんパスポートが届いた日から令和８年２月28日

対 象 者

期 　 間

申　   込　   み

持参するもの

　４０歳以上の国民健康保険被保険者の方で、市の「特定健康診査受診券」や市からの助成を利用せ
ずに職場での健康診断や人間ドック等を受診された方は、結果の提供をもって特定健診を受診したと
みなすことができます。
　詳しくは右の二次元コードを読み取り、保険年金課にお問い合わせください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　国保係　℡：０２８２－２１－２１３１

域
地 医療機関名 電話番号 域

地 医療機関名 電話番号 域
地 医療機関名 電話番号

栃
木

２９－１１３１

２３－８３３３

２５－２５７７

２０－３０００

２４－４８２１

２０－２２５５

２３－２１１６

２４－８８２２

２７－４６０９

２５－６０３１

２２－０４１５

２２－５７５２

２４－８２３９

２９－３１３１

２２－０３１７

２５－８３００

２４－４７０２

２０－２２００

２５－２２２３

２４－８１３１

秋元クリニック

天海内科

池森クリニック

いわい町クリニック

うづまクリニック

えぐち内科クリニック

大島医院

おおやクリニック

大山整形外科

金子内科医院

金田医院

河口医院

かわしまクリニック

蔵の街診療所

好生医院

こばやしクリニック

サンライズクリニック

すずきクリニック

関口医院

大門内科医院

栃
木

２３－９１３３

２９－１２３３

２２－３７７７

３１－３７５０

２２－１１９１

２２－００５７

２５－３２２５

２２－０３３７

高田クリニック

竹田内科小児科クリニック

たまのクリニック

ちづかクリニック

筒井医院

栃木中央クリニック

とちぎ診療所

とちぎメディカルセンター
総合保健医療支援センター
（総合健診センター）

２２－７７２２

２０－５２５２

２２－００３１

２７－２３２５

２２－３７２２

２４－７７８７

２４－４８０９

２３－５５８８

２２－０７６５

２４－８１０２

２１－７５２８

とちぎメディカルセンターとちのき

なかつぼクリニック

中野病院

中元内科医院

成田内科

なんばクリニック

 

野﨑医院 

箕輪内科 

山門クリニック

 

よこやま内科小児科クリニック

わたなべ内科・循環器科クリニック

大
平

藤
岡

都
賀

西
方

岩
舟

４３－７５００

４５－２５２２

２０－５０００

４３－３３６８

４３－２２３３

２５－１２２２

４５－２２２５

６２－２０７２

６２－９９６２

６７－３６６１

２９－１２９１

２７－５７６３

９２－０９７０

５５－７８１１

５７－１２３４

５５－２０２６

大平ファミリークリニック

かわたクリニック

くろき内科クリニック

田村医院 

藤沼医院 

みずほクリニック 　

森川内科・外科クリニック

腰塚医院

藤岡診療所

 

持田医院

合戦場クリニック 　

船越医院

西方病院

あまがい内科医院

江田クリニック

小松原医院
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下記の医療機関に直接お申込みください。

マイナ保険証または資格確認書（保険証）
・料金：頸がん 1,300円　頸＋体がん 2,400円

令和７年４月１日～令和８年３月31日期 　 間

申　   込　   み

持参するもの

２.  子宮がん検診

無料クーポン券【けんしんパスポート（９ページ）】
マイナ保険証または資格確認書（保険証）
・料金：頸＋体がん　1,100円

受診票は医療機関にありますので、市へのお申込みは不要です。
※集団検診の子宮頸がん検診との併用はできません。※子宮体がん検診のみ受診することはできません。
　また、個別検診を２回受けることもできません。

《クーポン対象者》

《クーポン対象外の方》

下記の医療機関に直接お申込みください。

受診券【けんしんパスポート（９ページ）】
マイナ保険証または資格確認書（保険証）
・料金：1,000円

けんしんパスポートが届いた日から令和８年３月31日期 　 間

申　   込　   み

持参するもの

３.  乳がん検診（マンモグラフィ）

無料クーポン券【けんしんパスポート（９ページ）】
受診券【けんしんパスポート（７ページ）】必須
マイナ保険証または資格確認書（保険証）

※集団検診の乳がん検診との併用はできません。また、個別検診を２回受けることもできません。
※手術を受けた方や断乳後などで受診できない場合があります。予約の際にご確認ください。

《クーポン対象者》

《クーポン対象外の方》

医療機関名 住所・電話番号

高田産婦人科医院 片柳町１－１７－３
☎２４－３２１１

とちぎメディカルセンター
しもつが（婦人科）

大平町川連420－1
☎２２－２５５１ 

樹レディスクリニック 小山市神鳥谷5－18－15
☎０２８５－２０－５５０５

おおひらレディスクリニック 大平町下皆川７５３
☎４３－８２１１

大野医院 鹿沼市上田町1915－４
☎０２８９－６５－３６６１

大谷クリニック 鹿沼市久保町1 6 1 8
☎０２８９－６２－２５４９ 

医療機関名 住所・電話番号

和田マタニティクリニック 下野市小金井1－30－6

クララクリニック 壬生町壬生甲３３１２－１
☎８３－１３１１ 

木村婦人科医院 壬生町壬生甲２３４９
☎８２－６１３６ 

小林産婦人科医院 鹿沼市上殿町８１７－５
☎ 0289－65－7788 

やまなかレディースクリニック 小山市若木町２－１１－２０
☎ 0285－37－8020

☎ 0285－40－5503

木村クリニック 下野市笹原230－6
☎ 0285－44－8211

◎検診の結果は約1か月半後に郵送いたします。

◎検診の結果は約1か月半後に郵送いたします。

医療機関名 住所・電話番号

とちぎメディカルセンター
総合健診センター

境町２７－２１
☎２２－０３３７ 

とちぎメディカルセンター
とちのき（健診センター）

大町３９－５

 

☎２０－１９００（直通）

 
中野病院 祝町８－１

☎２２－００３１

大平ファミリークリニック 大平町富田５－２２９
☎４３－７５００ 

医療機関名 住所・電話番号

西方病院（総合健診センター）

おもと乳腺外科クリニック

めぐみ乳腺クリニック

西方町金崎２７３－３
☎９２－０９７０
野木町丸林624－1
☎０２８０－３３－６８０６
下野市小金井2609
☎０２８５－４０－００８８
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持参するもの

下記の医療機関に直接お申し込みください。申　   込　   み

令和７年５月15日～令和８年３月31日期　　　　 間

受診券【けんしんパスポート（７ページ）】、マイナ保険証または資格確認書（保険証）
・料金：1,000円

４.  歯周病検診

５.  口腔がん検診

持参するもの

下記の医療機関に直接お申し込みください。申　   込　   み

令和７年５月15日～令和８年３月31日期　　　　 間

受診券【けんしんパスポート（７ページ）】、マイナ保険証または資格確認書（保険証）
・料金：900円（75歳・76歳の方は無料です）
※口腔がん検診は下記の「●」が付いた医療機関で受診できます。

【歯周病検診・口腔がん検診及び次項の高齢者歯科口腔検診を受けられる医療機関一覧】

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

栃
木

藤
岡

平
大

平
大

賀
都

西
方

岩
舟

清水歯科クリニック
清野歯科医院
古澤歯科医院
町田歯科医院
みずしろ歯科
あさとり歯科医院
内田歯科医院
大塚歯科医院
木村歯科医院
ながしお歯科医院
町田歯科医院
井本歯科医院
早乙女歯科医院
藤森歯科医院
西方歯科医院
石川歯科医院
おかもと歯科医院
亀田歯科
小荷田歯科医院
今野歯科医院
寺内歯科医院

43-4488
43-2138
43-1215
43-7249
45-2500
62-1577
62-2059
62-1182
62-1355
62-4188
62-2439
27-4544
27-3737
27-1877
92-7301
55-2146
55-7062
55-5118
55-8814
55-8214
55-8011

医療機関名
あおば歯科クリニック
新井歯科医院
石川歯科医院
石塚歯科医院
今泉歯科医院
植竹歯科医院
臼井歯科医院
大沢歯科医院
大島歯科医院
鎌田歯科医院
カネダデンタル
矯正歯科かずま・クリニック※
蔵の街歯科医院
小堀歯科医院
坂本デンタルクリニック
四季の森デンタルクリニック
島田歯科医院
須賀歯科医院
すずき歯科医院
関根歯科医院
添野歯科医院
添野歯科クリニック

25-1100
22-1579
24-6926
22-7177
23-8148
28-0838
22-7770
23-7234
22-4182
22-0430
28-8716
20-8000
24-4182
23-2640
24-7721
29-1818
24-0770
22-0473
22-8030
22-1747
22-5395
22-1574

電話番号 口腔 医療機関名 電話番号 口腔

※矯正歯科 かずま･クリニックは、矯正治療で通院して
　いる方のみ受診できます。

地
域

地
域 医療機関名 電話番号 口腔地

域

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

田村歯科医院

成田デンタルクリニック
西沢歯科医院
根本歯科医院
野尻歯科医院
野尻歯科クリニック
早川歯科医院
林歯科クリニック
福富歯科医院
前橋歯科医院
増山歯科医院

22-0404

25-7185
22-7500
27-8841
24-8181
23-4321
22-7308
22-7703
22-3703
25-1233
24-0418

●

●

とちぎデンタルクリニック 25-6077 ●

●
●
●
●
●
●
●
●
●

栃
木

●
●
●
●
●

●

まつもと歯科医院
みねのデンタルクリニック
メルシー歯科クリニック
柳橋デンタルクリニック
山井歯科医院
横倉歯科クリニック

渡辺歯科クリニック

20-1184
27-6485
20-8046
25-6310
25-2323

●
LaLaデンタルクリニック歯科・矯正歯科 20-6480

24-6688

22-6480
●
●
●
●

植原歯科医院
大平デンタルクリニック
小関歯科医院
小林歯科医院

24-3927
43-8214
43-8217
43-0118

・医師の判断により、精密検査や治療が必要になった場合は、別途費用が掛かる場合があります。
・歯科検診事業は、下都賀歯科医師会協力のもと実施しております
・検診を年度内に２回受けることはできません。
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高齢者歯科口腔健診（年度末年齢で76歳、81歳、86歳の方）

がん検診無料クーポン券等について

※【注意】ながいき歯科健診と個別健診の併用はできません。

１.  乳がん検診・子宮頸がん検診無料クーポン券

２.  肝炎ウイルス検診無料対象者

３.  自己負担額免除

ながいき歯科健診 個別健診
日 　 時

場 　 所 栃木保健福祉センター
内 　 容 問診、歯の状況・噛み合わせや口腔機能

検査、歯科指導・栄養指導
申 込 み 電話にて申込み　0282-21-2136

（保険年金課医療給付係）
（申込み期間：令和7年8月25日～9月19日
※申込みは定員になり次第終了となります。）

定 　 員 各24名
受診券【けんしんパスポート（７ページ）】
（転入された方や紛失された方はお問い
合わせください。）

自己負担 額 無料　※健診に併せて、治療をする場合や
    レントゲンを撮る場合などは、
　別途費用がかかります。

① 10月23日（木） 時間 14：00～16：00　
② 11月12日（水） 時間   9：00～11：00

期 　 間

内 　 容 問診・歯の状況、噛み合わせや
口腔機能検査

申 込 み ７ページに掲載のある医療機関に直接
お申込みください。

持参するもの

自己負担 額 無料

持参するもの

受診券【けんしんパスポート（７ページ）】
（転入された方や紛失された方はお問い
合わせください。）

けんしんパスポートが届いた日から
令和８年３月31日

※高齢者歯科口腔健診は、前ページの
　医療機関全てで受診ができます。
※ながいき歯科健診と個別健診の併用はできません。

　下記の年齢の方は今年度無料で受診ができます。受診の際は、けんしんパスポート（９ページ）の
クーポン券をお持ちください。　

　●年度末年齢で４０、４５、５０、５５、６０、６５、７０歳の方で、過去に集団検診で肝炎ウイルス検査を
　　受診していない方

①、②該当の方は、受診の3週間前までに申請が必要です。健康増進課（☎25-3511）までご連絡ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

●乳がん検診　　　４１歳（昭和59年４月２日～昭和60年４月１日）
●子宮頸がん検診　２１歳（平成16年４月２日～平成17年４月１日）

※ウイルス性肝炎…肝炎ウイルスに感染して肝臓の細胞が壊れていく病気です。この病気になると、
徐々に肝臓の機能が失われ、肝硬変や肝がんに至ることもあります。主な感染経路は血液や体液
であり、本人の自覚なしに感染していることもあります。このため、少なくとも１回は肝炎ウイルス
検診を受けましょう。

・検診申込み時に、申請書の送付を依頼してください。
・FAX、インターネットで検診の予約をされた方で減免を希望する場合
　は、健康増進課へご連絡ください。
・検診当日や、受診後の申請はできません。
・課税状況等を確認し、該当する方には後日「健康診査等負担金免除決

　

定通知書」を送付いたしますので、検診受診時に必ずお持ちください。
※②に該当し、R7.1.1以降に転入されてきた方は､R7.1.1時点で住民票

　

のあった市町村から、ご家族全員の課税 非課税 証明をとっていただく
　必要があります。

※特定健診、後期高齢者健康診査については、
　個別検診では受けられません。

①生活保護を受給されている方

検診受診時に後期高齢者医療保険証をお持ちください。
申請していただかなくても、全ての検診が無料で受けられます。

②市民税非課税世帯の方
（住民票上の世帯員全員が非課税である方）

③後期高齢者医療制度に加入されている方

　

（今年度75歳になる方含む）


