
 
「ぶらぶら春さんぽ」３つのねらい 

 
・地域を「ぶらぶら」散歩することで、心身をリフレッシュしよう。 
・地域の歴史を学ぶことで、郷土に対する知識を深めよう。 
・みんなで一緒に何かをすることで、地域の連帯感を高めよう。 
 
 
【申し込み方法】 
① 表面の二次元コードを読み取り電子予約（随時登録できるのでお勧めです） 
② 吹上公民館の営業時間中に電話、もしくは直接窓口で申し込み 
 
【お楽しみ抽選会について】 
・今回から新企画「お楽しみ抽選会」を行います。 
・参加者のみを対象として、参加者が散歩を楽しんでいる間に、体育協会が
抽選を行います。 

・抽選結果につきましては公民館ロビーに掲示します。参加者は、ゴール後、
受付にお声がけください。当選者には、その場で賞品をお渡しします。 

 
【注意事項】 
・集合場所は吹上公民館になります。駐車場は、近隣のご協力をいただきま
すが、出来るだけ乗り合わせでお越しください。 

・トイレの場所が限られています。事前に用を足すなど、各自でご対応くだ
さい。 

・イベント保険には加入しますが、体調が悪い場合には無理をせず、欠席の
連絡をいただきますよう、お願いします。 

・移動時は、十分安全に気を付け行動してください。特に「吹上1号線」 
（公民館から吹上小学校に向かう道）は、交通量が多く危険です。 
お子さんをお連れの方は、特にご注意ください。 

 
〇コース紹介（４.1㎞） 

① 吹上公民館（スタート地点） 
② 正仙寺 
③ 吹上城跡 
④ 住吉神社 
⑤ 塩田家墓所（米山） 
⑥ 吹上第1公民館（トイレ） 
⑦ 善応寺 
⑧ 東善光寺 
⑨ 吹上公民館（ゴール地点） 

 
駐…駐車場 
 

 
（参考）180㎝、80㎏男性の場合 
 歩数5,000歩 消費カロリー300cal（おにぎり2個分相当） 
移動時間（歴史解説の時間除く）75分間 
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コース図 


