
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

☆定員　：　各日 30 名（先着順） 

☆受講料：　無料 

☆申し込み 

　各日同じ講座内容になっておりますので、お電話にて希望日を伝え、お

申込み下さい。 

 
 
 
 
 
 

 
日付 時間 対象者 場所

 
10 月 20 日（月） 13：30～15：00 一般

大平東地区公民館 2 階 会議室 

（大平町横堀 810）

 
11 月 7 日（金） 13：30～15：00 一般

ふるさとふれあい館　研修室 

（大平町大平町真弓 1396）

～認知症になっても住みやすいまちへ～

認知症は、誰にも起こりうる脳の病気です。 

認知症について正しい知識を持ち、認知症になっても安心して暮らせる住

みやすいまち栃木市をみんなでつくりましょう。 

 

栃木市マスコットキャラクター  
とち介 

回覧

大平地域包括支援センター（43-9226） 

申込開始⇒10 月 6 日（月）から受付 

定員になり次第終了となります


