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第３節 保険年金課 

 

   〔総括概要〕 

 

 保険年金課では、国民健康保険事業、国民年金事業、各種医療費助成事業及び後

期高齢者医療事業等、地域住民の医療の確保と健康の保持・増進を目指して、「健

康で生きがいを持てるまちづくり」の推進を図った。 

 国民健康保険事業においては、被保険者からの届出に基づき国保資格の取得、喪

失等の異動を行うとともに各種届書及び申請書等の受付のほか、療養の給付、療養

費・高額療養費等の保険給付の手続、疾病予防及び医療費の抑制を図る特定健康診

査事業・データヘルス事業・人間ドック検診助成等の保健事業の実施、医療費の適

正化を図るレセプト点検等を行った。 

 国民年金事業においては、法定受託事務として各種届出の受理・進達等を行った。 

 また、年金受給権確保のため、免除申請や学生納付特例等の受付、窓口等による

相談及び各種啓発や広報を行った。 

こども医療費助成事業においては、医療ＤＸの取組みの一つとして、マイナンバ

ーカードを利用してオンラインによる資格確認を実現するためのシステム（ＰＭＨ）

の構築を行い体制を整備した。 

また、不妊治療、不育症治療を受けている夫婦に対して、経済的負担軽減を図る

ため、保険適用外治療費の一部を助成した。 

後期高齢者医療事業においては、各種届出書及び申請書等の受付のほか、栃木県

後期高齢者医療広域連合との連携を図りながら、健康診査事業、人間ドック検診助

成事業、高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施などの高齢者保健事業を実施し

た。 

 

  国保係  

 

１ 国民健康保険被保険者等の状況 

 (1) 世帯数及び被保険者数  

区分 前年度末現在  本年度中増減  本年度末現在  年間平均  年度末加入率  

世帯数 20,652世 帯  △558世帯 20,094世 帯 20,512世 帯 29.6% 

被保険者数 31,619人 △1,497人 30,122人 31,083人 19.8% 

※年間平均 国保資格者数は毎月変動するため、毎月末数を合算し12で除したもの 

※年度末加入率 栃木市の人口と世帯数に対して国保加入者の割合 

 (2) 異動届件数（転入・転出を含む）      （単位：件） 

取得届 喪失届 その他 合計 

5,452 7,197 710 13,359 

 

２ 国民健康保険運営協議会 



- 300 - 

 

 (1) 国保運営協議会協議事項 

 (2) 国保運営協議会委員定数 18人          (単位:人) 

区   分 被保険者代表 保険医･薬剤師代表 公益代表 

人  数 6 6 6 

 

３ 保険給付状況 

 (1) 療養給付費 

件数 

(件) 

費用額 

(円) 

保険者負担分

(円) 

一部負担金

(円) 

他法負担分(円) 

他法優先 国保優先 

571,511 13,128,893,480 9,641,681,544 1,712,402,828 - 411,212,306 

(注1)令和4年3月～令和5年2月診療の12か月分の療養給付費である 

(注2)入院時食事療養費、生活療養費標準負担額差額代は含まれていない 

 (2) 療養費 

件数 

(件) 

費用額 

(円) 

保険者負担分 

(円) 

一部負担金

(円) 

他法負担分(円) 

他法優先 国保優先 

8,285 89,204,672 65,451,452 23,753,220 - 0 

 (3) 高額療養費 

件数(件) 支給額(円) 

20,788 1,493,377,860 

 (4) 高額介護合算療養費 

件数(件) 支給額(円) 

40 814,106 

 (5) その他の給付 

区  分 件数（件） 支給額（円） 備  考 

実施日 協  議  事  項 協議事項の処理 

7月29日 1 会長及び職務代理者の選挙について  

2 令和6年度事業計画（案）について 承 認 

3 国民健康保険税率等の見直し及び課税限度額の

引上げについて 
 

8月23日 1 令和5年度栃木市国民健康保険特別会計決算に

ついて 
 

2 令和5年度データヘルス事業の実績について  

3 国民健康保険税率等の見直しについて   

10月16日 国民健康保険運営協議会委員研修会 Web会議 

11月28日 国民健康保険税率等の見直しについて  

2月12日 令和7年度栃木市国民健康保険特別会計予算（案）

について 
承 認 
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出 産 育 児 一 時 金 61 29,774,860 産科医療保障制度対象出産の場合

1件当たり50万円、対象外出産の場 

合1件当たり48万8千円(令和5年3

月以前の出産は1件当たり42万円、

対象外出産の場合1件当たり40万8

千円) 

葬 祭 費 265 13,250,000 1件当たり5万円 

合 計 326 43,024,860  

 

４ 医療費総費用額（療養給付費・療養費）の状況 

総件数(件) 総費用額(円) 
1件当たり 

費用額(円) 

1人当たり 

費用額(円) 

579,796 13,218,098,152 22,798 425,252 

  ※1件当たり費用額 総費用額を総件数で除したもの 

  ※1人当たり費用額 総費用額を１(1)に記載の年間平均被保険者数で除したもの 

 

５ 月別の療養給付費保険者負担分  （単位：円） 

   年度  

 月 
令和5年度 令和6年度 

3 941,003,408 820,433,710 

4 818,188,482 787,680,998 

5 860,288,613 821,925,542 

6 857,259,479 818,669,253 

7 839,995,005 863,030,730 

8 886,804,180 800,450,949 

9 916,385,639 783,559,457 

10 899,089,806 817,446,819 

11 858,186,782 813,808,192 

12 851,784,426 813,753,601 

1 825,822,030 784,884,684 

2 812,851,851 716,037,609 

合計 10,367,659,701 9,641,681,544 

  

６ 国民健康保険事業費納付金の状況       （単位：円） 

区分 納付金額 

医 療 分 一般被保険者 2,595,099,969 

後期高齢者支援金分 一般被保険者 1,091,872,628 

介 護 納 付 金 分  357,426,598 
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合計 4,044,399,195 

 

７ 特定健康診査実施状況            （単位：人） 

集団健診 個別健診 合計 

6,476 1,215 7,691 

 

８ 人間ドック検診状況   （単位：人） 

種別 実施人数 

一般 820 

脳  62 

宿泊   4 

合計 886 

 

９ 医療費通知実施状況 

回数 対象月 件数（件） 発送月 

1 令和 5 年 11 月～令和 5 年 12 月診療分 16,523 8 月 

2 令和 6 年 01 月～令和 6 年 10 月診療分 19,727 2 月 

合計 36,250  

 

10 後発医薬品利用差額通知実施状況 

回数 対象月 件数（件） 発送月 

1 令和 6 年 05 月診療分  217 8 月 

2 令和 6 年 11 月診療分   62 2 月 

合計  279  

 

11 受診勧奨通知事業 

種 別 件数（件） 

特 定 健 診 受 診 率 向 上 事 業 20,000 

健 診 異 常 値 放 置 者 受 診 勧 奨 事 業   605 

生活習慣病治療中断者受診勧奨事業    87 

合計 20,692 

 

12 受診行動適正化指導事業 

実施時期 種別 人数（人） 

9月 
重複服薬者 4 

頻回受診者 3 

2月 
重複服薬者 2 

頻回受診者 3 
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合計 12 

 

  年金係  

 

１ 国民年金適用関係 

 (1) 国民年金被保険者数                      （単位：人） 

区         分 人 数 

第 1 号 被 保 険 者 15,501 

第 3 号 被 保 険 者 7,381 

 (2) 国民年金関係諸届の受理件数                  （単位：件） 

種    別 令和5年度 令和6年度 種    別 令和5年度 令和6年度 

新 規 取 得 届 510 664 訂正･取消･不在 99 69 

新 規 取 得 申 出 3 0 付加年金取得届 58 51 

再 取 得 届 2,031 1,976 付加年金喪失届 18 15 

再 取 得 申 出 32 23 法定免除該当届 135 162 

資 格 喪 失 届 910 950 法定免除消滅届 23 48 

資 格 喪 失 申 出 9 6 通知書再交付届 23 20 

種 別 変 更 届 340 316 そ の 他 44 43 

   合計 4,235 4,343 

 

２ 国民年金保険料免除関係 

 (1) 免除者数                           （単位：人） 

種      別 免除者数 

法 定 免 除 1,796 

申 請 免 除 （ 全 額 免 除 ） 2,185 

〃 （ 3 / 4 免 除 ） 170 

〃 （ 半 額 免 除 ） 119 

〃 （ 1 / 4 免 除 ） 84 

納 付 猶 予 743 

学 生 納 付 特 例 1,557 

産 前 産 後 免 除 6 

合計 6,660 

 (2) 免除申請受付件数                       （単位：件） 

種      類 令和5年度 令和6年度 

免除・納付猶予申請 707 548 

学 生 納 付 特 例 申 請 237 184 

合計 944 732 
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３ 国民年金請求受理件数              （単位：件） 

給 付 種 類 令和5年度 令和6年度 

老齢基礎年金 8 10 

障害基礎年金 75 82 

遺族基礎年金 0 2 

寡 婦 年 金 2 2 

死 亡 一 時 金 16 8 

未 支 給 年 金 28 32 

老齢福祉年金 0 0 

合計 129 136 

 

４ 年金相談窓口相談件数              （単位：件） 

相  談  の  内  訳 令和5年度 令和6年度 

来  訪  相  談 4,372 4,517 

電  話  相  談 1,664 1,654 

文  書  相  談 3 6 

合計 6,039 6,177 

 

  医療給付係  

  

１ 重度心身障がい者医療費助成 

  重度心身障がい者の保健の向上と福祉の増進を図るため、身体障害者手帳の交付を受

けた1級又は2級の人、療育手帳の交付を受けたＡ1若しくはＡ2、又はＩＱ35以下の人、

身体障害者手帳の交付を受けた3級又は4級でＩＱ（知能指数）50以下の人、及び精神障

害者保健福祉手帳の交付を受けた1級の人の医療費（保険診療自己負担分）を助成した。 

  ・支給状況 【別表1】重度心身障がい者医療費助成支給状況参照 

  ・障がい別登録人員                        （単位：人）  

 障 が い の 程 度 
登   録   人   員 

令和5年度末現在 令和6年度末現在 

  身体の障がいが1級の者           1,796（1,019）  1,796（1,037） 

  身体の障がいが2級の者            747（  388）  728（  382） 

  ＩＱが35以下の知的障がい者        426（   42）  436（   43） 

  身体の障がいが3～4級でIQが50以下の重複障がい者      6（    1）  6（    1） 

精神の障がいが1級の者 250（   42） 259（   43） 

合計          3,225（1,492） 3,225（1,506） 

  ※（ ）内の数は、後期高齢医療該当者である。 

 

２ こども医療費助成 

  子どもの疾病の早期発見と治療を促し、子どもの健やかな成長と発育を図るため、出
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生した日から高校3年修了時（18歳到達後最初の3月31日）までの子どもの医療費（保険

診療自己負担分）を助成した。 

  ・支給状況 【別表2】こども医療費助成支給状況参照 

 

３ 妊産婦医療費助成 

  妊産婦の疾病の早期発見と治療を促進し、母子保健の向上を図るため、妊娠の届出（母

子健康手帳の交付）月の初日から出産した月の翌月の末日までの妊産婦の医療費（保険

診療自己負担分）を助成した。 

  ・支給状況 【別表3】妊産婦医療費助成支給状況参照 

 

４ ひとり親家庭医療費助成 

  ひとり親家庭の親と子の心身の健康の保持及び福祉の増進を図るため、18歳未満の児

童のいるひとり親家庭の親で児童扶養手当法の所得制限額未満の人の医療費（保険診療

自己負担分）を助成した。 

  ・支給状況 【別表4】ひとり親家庭医療費助成支給状況参照 

 

５ 各種医療費助成対象者数（受給資格者証交付数）           （単位：人） 

種     別 5年度末現在 新規(交付) 資格喪失 6年度末現在 

重度心身障がい者医療費助成 3,237 259 271 3,225 

こども医療費助成 21,605 933 1,595 20,943 

妊産婦医療費助成 1,207 626 713 1,120 

ひとり親家庭医療費助成 869 167 159 877 

合計 26,918 1,985 2,738 26,165 

 ※支所交付分を含む 

 ※ひとり親家庭医療費助成の該当児（高校生）は、こども医療費助成対象年齢拡大のた

め喪失に含む。 

 

６ 不妊治療費助成 

  不妊治療を受けている夫婦の経済的負担の軽減を図るため、保険適用外治療費から県

等の給付金を控除した額を基準額として、その2分の1の額（15万円を限度に通算5回）

を助成した。 

助成件数 （件） 26 

治療費総額（円） 8,950,372 

助成金総額（円） 2,692,300 

 

７ 不育症治療費助成 

  不育症治療を受けている夫婦の経済的負担の軽減を図るため、保険適用外治療費から

他の制度による給付金を控除した額を基準額として、その2分の1の額（1年度30万円を

限度）を助成した。  
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助成件数 （件） 1 

治療費総額（円） 165,077 

助成金総額（円） 82,500 

 

８ 後期高齢者医療制度 

 平成 20 年 4 月 1 日から老人保健制度に替わり、栃木県後期高齢者医療広域連合を運

営主体とする後期高齢者医療制度が開始されており、市の窓口では資格及び給付関係の

申請受付等を行った。 

 (1) 被保険者数                 （単位：人） 

被保険者数 
65 歳以上 75 歳未満被保険者数

（再掲） 

27,427 337 

※障がい認定者 一定の障害のある 65 歳以上 75 歳未満の方 

 (2) 各種申請書等受付件数    （単位：件） 

申請書種類 件 数 

資格関係届出 1,412 

高額療養費申請 1,821 

その他の療養費申請   2,727 

葬祭費申請 1,777 

合計 7,737 

  ※支所受付分を含む 

 

９ 高齢者保健事業 

  生活習慣病を早期に発見し、重症化予防を図るため、健康診査、歯科健康診査、人間

ドック検診を実施した。また、令和 4 年度から栃木県後期高齢者医療広域連合の委託を

受け、高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施を開始した。 

(1) 健康診査実施状況            （単位：人） 

集団健診 個別健診 合計 

3,769 1,881 5,650 

(2) 歯科健康診査実施状況          （単位：人） 

集団健診 個別健診 合計 

22 467 489 
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(3) 人間ドック検診状況  （単位：人） 

種別 実施人数 

一般 309 

脳 48 

宿泊      1 

合計 358 

(4) 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施 

   ・実施事業：健康状態不明高齢者対策事業、糖尿病腎症重症化予防事業（受診勧奨） 

・実施圏域：4 圏域（大平地域、都賀地域、吹上地区、大宮地区） 

ア 健康状態不明高齢者対策事業 

(ｱ) 「高齢者の暮らしと健康」に関するアンケート実施状況 

圏域名 送付人数（人） 回収人数（人） 回収率（％） 

大平地域 15 12 80 

都賀地域 11 11 100 

吹上地区 6 4 66.6 

大宮地区 23 23 100 

   (ｲ) 訪問等実施状況  （単位：人） 

圏域名 実施人数 

大平地域 6 

都賀地域 3 

吹上地区 4 

大宮地区 10 

イ 糖尿病腎症重症化予防事業（受診勧奨） 

    (ｱ) 受診勧奨実施状況           （単位：人） 

圏域名 郵送 訪問 

大平地域 7 3 

都賀地域 3 2 

吹上地区 1 0 

大宮地区 3 2 
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 【別表1】重度心身障がい者医療費助成支給状況 

     区分 

保険の種別 

登録人員

(人) 

助成件数

(件) 
医療費総額(円) 一部負担金額(円) 

控除額(円) 
支給額(円) 

高額療養費給付額 附加給付額 自己負担金額 計 

国民健康保険 1,044 26,160 2,396,400,550 158,527,210 303,416 - - 303,416 158,223,794 

社会保険 675 15,943 1,112,952,343 104,595,224 1,356 82,000 - 83,356 104,511,868 

後期高齢者医療 1,506 39,900 3,087,705,700 140,053,443 1,075,600 - - 1,075,600 138,977,843 

合    計 3,225 82,003 6,597,058,593 403,175,877 1,380,372 82,000 - 1,462,372 401,713,505 

  ※登録人員は、令和6年度延べ数 

 【別表2】こども医療費助成支給状況 

     区分 

保険の種類 

登録人員

(人) 

助成件数

(件) 
医療費総額(円) 一部負担金額(円) 

控除額(円) 
支給額(円) 

高額療養費給付額 附加給付額 自己負担金額  計 

未就学児 

国民健康保険  9,894 110,365,780 17,660,359 0 0 0 0 17,660,359 

社会保険 6,035 98,132 865,730,690 160,314,362 46,036 56,012 0 102,048 160,212,314 

計  108,026 976,096,470 177,974,721 46,036 56,012 0 102,048 177,872,673 

小学生 

国民健康保険  11,496 90,388,320 24,820,059 0 0 0 0 24,820,059 

社会保険 7,040 96,418 753,285,760 209,679,109 48,737 27,000 0 75,737 209,603,372 

計  107,914 843,674,080 234,499,168 48,737 27,000 0 75,737 234,423,431 

中学生 

国民健康保険  5,141 39,259,132 11,984,069 0 0 0 0 11,984,069 

社会保険 3,840 76,367 370,084,260 100,123,524 0 24,300 0 24,300 100,099,224 

計  81,508 409,343,392 112,107,593 0 24,300 0 24,300 112,083,293 

高校生 

国民健康保険  5,189 50,967,340 13,900,383 0 0 0 0 13,900,383 

社会保険 4,028 40,888 371,099,790 97,690,259 68,514 68,518 0 137,032 97,553,227 

計  46,077 422,067,130 111,590,642 68,514 68,518 0 137,032 111,453,610 

合   計 20,943 343,525 2,651,181,072 636,172,124 163,287 175,830 0 339,117 635,833,007 

※登録人員は、令和6年度延べ数

-
3
0
8
-
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 【別表3】妊産婦医療費助成支給状況 

     区分 

保険の種類 

登録人員

(人) 

助成件数

(件) 

医療費総額

(円) 

一部負担金額

(円) 

控除額(円) 
支給額(円) 

高額療養費給付額 附加給付額 自己負担金額 計 

国民健康保険 107 424 12,227,310 2,523,566 237,103 - - 237,103 2,286,463 

社会保険  1,013 4,806 135,522,380 25,460,416 1,209,895 2,908,922 - 4,118,817 21,341,599 

合  計 1,120 5,230 147,749,690 27,983,982 1,446,998 2,908,922 - 4,355,920 23,628,062 

  ※登録人員は、令和6年度延べ数 

 

 【別表4】ひとり親家庭医療費助成支給状況 

区分 

保険の種類 
登録人員    

助成件数

(件) 

医療費総額

(円) 

一部負担金額

(円) 

控除額(円) 
支給額(円) 

高額療養費給付額 附加給付額 自己負担金額 計 

国民健康保険 
  279世 帯  

279人  
2,952 40,779,030 9,592,267 1,235,740 - - 1,235,740 8,356,527 

その他 
598世帯  

598人 
6,651 72,744,790 18,476,857 385,988 119,832 - 505,820 17,971,037 

合  計 
877世帯  

877人  
9,603 113,523,820 28,069,124 1,621,728 119,832 - 1,741,560 26,327,564 

  ※登録人員は、令和6年度延べ数 

-
3
0
9
-
 

 


