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第３節 高齢介護課 

 

   〔総括概要〕 

 

高齢者が住み慣れた地域でよりよく生活できるよう、高齢者福祉の充実と向上に

努めた。 

高齢福祉係では、高齢者の生きがいづくりを推進するため、健康はり、きゅう及

びあん摩マッサージ指圧施術料助成事業や敬老祝金支給、老人クラブ活動の支援な

どの事業を実施した。 

また、緊急通報装置設置、高齢者ふれあい相談員などの安否確認を兼ねた事業や

在宅高齢者短期入所、日常生活用具購入費助成、在宅ねたきり老人等介護手当支給、

紙おむつ給付事業等、高齢者の在宅福祉事業を実施した。 

更に、指定管理である老人福祉センターや渡良瀬の里においては、健康の増進等

に関する事業を実施した。 

介護保険係では、第 9 期介護保険事業計画を基に、要介護者などが、住み慣れた

地域において継続して日常生活を続けられるよう、居宅サービス及び地域密着型サ

ービスの充実を図り、介護給付費の支給事務や低所得者の負担軽減対策、利用者か

らの苦情処理及び地域密着型サービス事業所・居宅介護支援事業所の整備・指定・

更新事務等を実施した。 

更に、介護人材不足解消のため、介護人材の裾野拡大と専門性の向上を目的とし

て生活サポーター(あったかいご員)養成講座を開催した。 

介護認定係では、要介護（要支援）認定申請の受付、介護認定訪問調査、介護認

定審査会事務等を実施し、適正・公正な要介護（要支援）認定を行った。 

 

 高齢福祉係  

 

１ 高齢者人口・生活態様別統計 

 (1) 高齢者人口（令和6年4月1日現在） 

      年度 

区分 
令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 

総人口（人） 156,301 155,092 153,828 

65 歳以上人口（人） 50,237 50,156 50,239 

高齢化率（％） 32.14 32.30 32.66 

(2) 高齢者生活態様（5～7月 高齢者実態調査結果） 

   高齢者の生活実態を把握するとともに、緊急時の対応や見守り支援に繋げていくた     

  め、前年度中に70歳になった方や70歳以上のみの世帯で転入等の異動があった世帯を       

  対象に、民生委員の協力を得て、高齢者実態調査を行った。 

高齢者実態調査 世帯数(世帯) 人数(人) 
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70歳になった方で 

一人暮らし世帯（独居世帯） 
362  362 

70歳になった方が属する 

70歳以上の方のみが暮らす世帯（高齢者世帯） 
277  565 

合計 639  927 

※70歳以上のみの世帯で転入等の異動があった世帯を含む。 

 

２ 敬老祝賀事業 

9月1日(基準日)において本市に引き続き1年以上居住し、当該年度に85歳、100歳、101

歳以上の誕生日を迎える高齢者の方に対し、長寿を祝して敬老の日に合わせ敬老祝金及

び記念品を贈呈した。 

区 分 支給額(円) 対象人数(人) 

85歳 10,000 1,196 

100歳 100,000 63 

101歳以上 記念品 66 

 

３ 敬老会事業 

  敬老会事業を実施した自治会等に対し、その地域に在住の 80 歳以上の高齢者数に

1,000 円を乗じた額の補助金を交付した。 

  ・補助金交付団体数・補助額 

 令和4年度 令和5年度 令和6年度 

交付団体数（自治会等）  403 405 393 

補助額（円）  15,000,000 15,299,000 15,285,000 

 

４ 栃木市シルバー作品展事業 

高齢者の生きがいづくり、健康寿命の延伸を目的に、市内在住で65歳以上の方を対

象とした作品展を開催した。（令和6年度より蔵の街シニアクラブ連合会と共同開催） 

・出品数  167作品 

・開催日  12月10日～13日 計4日間 

・来場者数 464人 

 

５ とちぎ蔵の街シニアクラブ活動支援事業 

とちぎ蔵の街シニアクラブ連合会の活動及び単位老人クラブの社会奉仕活動、生きが

い活動、健康づくり活動等の充実のため支援を行った。 

・クラブ数・会員数・補助額 

 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 

単位老人クラブ数（クラブ） 125 115 110 

とちぎ蔵の街シニアクラブ連合

会会員数（人）  
4,298 3,891 3,703 
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老人クラブ活動助成補助金（円）  5,443,000 5,088,000 4,725,000 

とちぎ蔵の街シニアクラブ連合

会活動促進補助金（円）  
7,321,000 8,621,000 8,621,000 

 

６ 高齢者ふれあい相談員事業 

在宅のひとり暮らし高齢者及び高齢者世帯に対し、家庭訪問を通して、時の話題を提

供しながら、安否の確認、相談業務等を行った。 

・相談員数・訪問世帯数 

 令和4年度 令和5年度 令和6年度 

相談員数（人）  965 992 1,013 

訪問世帯数（世帯）  9,621 10,026 10,603 

 

７ 養護老人ホーム入所判定委員会 

心身機能の減退等のために日常生活に支障がある高齢者又は生活に困窮している低所

得の高齢者で、家族からの適切な介護を受けることが困難な方に対し、養護老人ホームへ

の入所措置等を適正に行うため、入所判定委員会を開催した。 

・開催回数  4回 

  ・判定件数  5件 

 

８ 養護老人ホームへの措置                    （単位：人） 

区  分 
令和6年4月1日 

現在人数 

令和6年度中 令和7年3月31日 

現在人数 入 所 退 所 

養護老人ホーム 54 4 8 50 

 

９ 日常生活用具購入費助成等事業 

  おおむね65歳以上のひとり暮らしの高齢者等の便宜を図るため、日常生活用具の購入

費助成を行った。 

・日常生活用具購入費助成状況             （単位：件） 

品 目 令和4年度 令和5年度 令和6年度 

老 人 福 祉 車 188 161 179 

小 型 暖 房 器 具 12 13 14 

電 磁 調 理 器 3 4 1 

火 災 警 報 器 2 - 2 

自 動 消 火 器 - - - 

エアコン - 21 12 

 

10 日常生活用具レンタル料助成事業 

  おおむね65歳以上のひとり暮らしの高齢者等の便宜を図るため、日常生活用具のレン

タル料の一部を助成した。 



- 377 - 

 

・日常生活用具レンタル料助成申請状況        （単位：件） 

品 目 令和4年度 令和5年度 令和6年度 

電動小型吸引機 21 28 26 

特殊寝台 6 7 12 

じょく瘡予防用具 4 1 0 

 

11 緊急通報装置設置事業 

ひとり暮らしの高齢者及び身体障がい者宅に緊急通報装置を設置し、急病や災害等の

緊急時に備えた。 

・設置状況                                    (単位：台) 

既設置台数 設置台数 撤去台数 計 

161 8 38 131 

 

12 福祉電話貸与事業 

  おおむね65歳以上の低所得のひとり暮らし高齢者への通報用電話の貸与を継続した。 

  ・設置状況              (単位:台) 

既設置台数 撤去台数 計 

3 - 3 

 

13 在宅ねたきり老人等介護手当支給事業 

  市内に住所を有し、要介護認定3・4・5のいずれかに認定された高齢者と同居し、常時

介護している方に対し、介護者の慰労及び在宅福祉の向上を目的として、月額3,000円の

介護手当を支給した。 

・在宅ねたきり老人等介護手当支給者数（延べ人数）         （単位：人） 

 令和4年度 令和5年度 令和6年度 

上半期 832 844 748 

下半期 840 832 701 

合計 1,672 1,676 1,449 

 

14 紙おむつ給付事業 

  市内に住所を有し、要介護認定3・4・5のいずれかに認定された方で、日常生活におい

て常時紙おむつを使用している方に対し、紙おむつを給付（注文額のうち月額3,500円ま

でを市が負担）した。 

  ・給付認定者数                         （単位：人） 

 令和4年度 令和5年度 令和6年度 

認定者数 1,587 1,560 1,503 

 

15 在宅高齢者短期入所事業 

介護予防や生活支援の必要な在宅のひとり暮らし高齢者等に、在宅生活での自
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立を目的とした事業を実施した。  

・利用者数・延べ宿泊数  

 令和4年度 令和5年度 令和6年度 

利用者数（人）  1 2 6 

延べ宿泊数（泊）  48 43 97 

 

16 健康はり、きゅう及びあん摩マッサージ指圧施術料助成事業 

高齢者の健康保持や健康寿命延伸を目的に、はり、きゅう、あん摩マッサージ指圧施

術料助成券を交付し、施術料の一部について助成した。 

・事業対象者 市内在住で満 75 歳以上の方 

・助成券概要 2 か月に 1 枚の割合で交付（最大 6 枚綴）、1 枚につき 800 円の助成 

・交付・利用実績 

 令和 4 年度 令和5年度 令和6年度 

交付数（冊）  444 488 526 

利用枚数（枚）  1,038 1,136 1,130 

 

17 老人福祉センター長寿園 

(1) 利用状況 

 ・年度別利用者数                    （単位：人） 

年度 令和 4 年度 令和5年度 令和6年度 

長寿園利用者 17,993 23,767 28,394 

・開館日数 296日 ・1日平均入場者数 95.9人 

・6月15日（土）(県民の日)※無料開放日：120人  

・9月16日（月）(敬老の日)※無料開放日：116人 計236人  

   ・月別内訳 

区分 

 

月別 

市内 
市外 

障がい

者等 

回数券利用 減免 

利用 

団体 

割引 

 (人) 

計 利用料 
開館 

日数 60歳以上 一般 60歳以上 一般 市外 

(人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (円) (日) 

4 490 36 1 368 950 24 5 188 - 2,069 181,500 25 

5 451 25 3 317 1,025 29 7 204 - 2,061 184,000 23 

6 429 40 2 312 1,110 24 6 331 - 2,271 159,700 26 

7 551 35 2 404 1,203 33 11 283 - 2,557 163,200 26 

8 485 35 9 398 1,065 28 10 335 - 2,463 155,500 25 

9 455 26 3 382 1,075 23 11 376 - 2,380 167,900 24 

10 497 30 6 384 1,115 26 13 224 - 2,312 165,600 25 

11 533 24 11 436 1,183 17 10 228 - 2,448 175,400 24 

12 590 39 6 468 1,276 28 13 235 - 2,660 195,700 27 

1 590 33 11 370 1,099 26 10 195 - 2,350 164,300 23 
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2 550 34 5 408 1,118 27 7 158 - 2,315 175,200 22 

3 572 49 4 434 1,148 26 12 222 - 2,508 185,900 26 

計 6,193 406 63 4,681 13,367 311 115 2,979 - 28,394 2,073,900 296 

(2) 事業実施状況 

ア 機能回復訓練 

    老化防止、健康の保持増進を目的に、器具及びフットマッサージ機の活用を行っ

た。 

 ・延べ人員 4,976 人 

イ 健康相談及び衛生教育 

 看護師を招き、高齢者の健康保持に関する相談や、血圧測定、日常生活に関する

指導、看護と療養指導などの衛生教育と健康づくり指導を行った。 

    ・延べ人員 33 人 

・実施回数 11 回 

    ・実施日  随時 

ウ 包括的な相談 

高齢者の生活の困りごとに関する情報提供を行った。 

    ・延べ人員 1 人 

・実施回数 1 回 

    ・実施日  随時 

エ 運動教室（6 教室） 

・延べ人員 2,062 人 

・実施回数 96 回 

  オ はじめての英会話教室 

    ・延べ人員 188 人 

・実施回数 21 回 

  カ 教養講座（4 講座） 

・延べ人員 293 人 

・実施回数 31 回 

  キ 料理教室 

・延べ人員 13 人 

・実施回数 1 回 

ク 高齢者のクラブ活動 

高齢者の生涯学習活動の一環として、11 のクラブ活動を支援した。 

講座名 会員数(人) 実施回数(回) 延べ人員(人) 

陶芸（4クラブ） 34 151 690 

絵画 5 24 66 

太極拳（3クラブ） 47 110 1,504 

気功体操 14 24 286 

短歌 9 11 67 
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絵手紙 4 15 62 

  合  計 113 335 2,675 

 

18 老人福祉センター泉寿園 

(1) 利用状況 

 ・年度別利用者数                  （単位：人） 

年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 

泉寿園利用者 17,858 19,454 20,891 

・開館日数 298日 

・1日平均入場者数   70.1人 

   ・月別内訳 

区分 

 

月別 

市内 

市外 

障が

い者

等 

回数券利用 
減免 

利用 

団体 

割引 

 (人) 

計 利用料 
開館 

日数 60歳以上 一般 60歳以上 一般 市外 

(人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (円) (日) 

4 386 7 - 274 801 14 - 160 - 1,642 112,000 24 

5 356 2 1 268 870 19 - 160 - 1,676 125,300 24 

6 445 6 - 298 845 11 - 122 - 1,727 101,900 26 

7 390 - - 340 904 11 - 140 - 1,785 130,000 25 

8 393 5 - 358 949 14 - 149 - 1,868 135,300 26 

9 429 4 - 281 829 12 - 122 - 1,677 105,300 24 

10 399 3 3 284 912 16 - 119 - 1,736 127,400 25 

11 373 2 1 293 950 17 - 314 - 1,950 152,000 25 

12 377 7 - 290 996 15 - 133 - 1,818 123,100 27 

1 329 7 5 249 860 11 - 126 - 1,587 117,800 23 

2 346 7 6 245 832 12 - 111 - 1,559 120,800 22 

3 362 3 8 347 955 9 - 182 - 1,866 137,200 27 

計 4,585 53 24 3,527 10,703 161 - 1,838 - 20,891 1,488,100 298 

※6 月 15 日 県民の日（無料開放） 利用者 110 名 

※9 月 16 日 敬老の日（無料開放） 利用者 94 名 

※11 月 6 日、3 月 5 日 事業開催のため休園日の開園 

(2) 事業実施状況 

  ア 機能回復訓練 

    老化防止、健康の保持増進を目的に、器具及びヘルストロンの活用を行った。 

 ・ヘルストロン使用者 5,623 人、マッサージ器使用者 331 人 

  イ 健康相談及び衛生教育 

    医療従事者による各種測定や健康に関する相談会を定期的に開催した。また認知

症・フレイル予防に関するイベント、講座を開催した。 

(ｱ) スポーツドクターの健康相談会 
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     ・延べ実施回数 19 回 

・延べ人員 11 人 

(ｲ) まちの保健室 

・延べ実施回数 6 回  

・延べ人員 123 人 

(ｳ) いきいき元気教室 

・延べ実施回数 8 回 

・延べ人員 239 人 

   (ｴ) 医師による健康講話 

・延べ実施回数 1 回 

・延べ人員 16 人 

(ｵ) 認知症普及啓発イベント 

・延べ実施回数 1 回 

・延べ人員 86 人 

  ウ 自主事業 

    健康マージャン室の利用貸出や各種体験会の開催、飲食販売を行った。 

  エ 講座開催 

    健康増進、教養向上を目的とした講座の開催を行った。 

    ・開催講座数 10 講座 

    ・延べ人員 2,419 人 

オ 高齢者のクラブ活動 

    高齢者の生涯学習活動の一環として、11 のクラブ活動を支援した。 

講座名 会員数(人) 実施回数(回) 延べ人員(人) 

囲碁・将棋・麻雀(9ｸﾗﾌﾞ) 156 426 3,077 

ちぎり絵 9 22 139 

俳句 3 12 36 

合計 168 471 3,252 

 

19 老人福祉センター福寿園 

(1) 利用状況 

・年度別利用者数              （単位：人） 

年度 令和 4 年度 令和 5 年度 令和 6 年度 

福寿園利用者 11,164 13,245 14,261 

     ・開館日数 298 日  

・1 日平均入場者数 47.9 人  

・無料開放日：226 人（6 月 15 日（土）41 人、9 月 16 日（月）58 人、3 月 25 日（火）

127 人） 

・どまんなか協定該当者 3 人含む。 

・小学生以下含めず。 
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     ・月別内訳 

区分 

 

月別 

市内 

市外 

障が

い者

等 

回数券利用 
減免 

利用 

団体 

割引 

(人) 

計 利用料 
開館 

日数 60 歳以上 一般 60 歳以上 一般 市外 

(人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (人) (円) (日) 

4 206 6 - 126 352 13 - 316 - 1,030 58,800 25 

5 180 2 1 135 350 10 - 289 - 978 53,700 23 

6 212 8 1 143 352 12 - 332 - 1,073 54,300 26 

7 152 19 3 175 362 11 - 405 - 1,212 53,900 26 

8 193 15 1 135 332 14 - 400 - 1,131 57,200 25 

9 208 1 1 134 288 11 - 351 - 1,001 44,400 24 

10 277 30 3 194 329 10 - 379 31 1,261 55,000 25 

11 221 3 4 132 353 20 - 392 - 1,133 62,000 24 

12 252 14 - 178 420 11 - 418 - 1,317 62,300 27 

1 249 8 2 168 418 12 - 370 31 1,243 65,100 23 

2 259 4 1 173 410 10 - 374 167 1,404 64,400 22 

3 199 2 4 196 392 25 - 440 174 1,478 58,500 26 

計 2,608 112 23 1,889 4,358 159 - 4,466 403 14,261    689,600 296 

 (2) 事業実施状況 

  ア 機能回復訓練 

    老化防止、健康の保持増進を目的に、器具及びヘルストロンの活用を行った。 

    ・延べ人員 6,934 人 

ヘルストロン使用者 4,147 人、マッサージ器使用 2,787 人 

  イ 健康相談及び衛生教育 

    看護師を招き、高齢者の健康保持に関する相談や、血圧測定、日常生活に関する

指導、看護と療養指導などの衛生教育と健康づくり指導を行った。 

    ・延べ人員 46 人 

・実施回数 随時  

ウ 介護相談 

     高齢者の介護に関する相談や、介護保険制度等の情報提供を行った。 

    ・延べ人員 23 人 

・実施回数 随時 

エ 自主事業 

    ・ロコモティブシンドローム教室 154 人、シナプソロジー教室 94 人、スマホ教室

28 人、フレイル教室 107 人、赤ちゃんハイハイレース参加者 7 組 

     元気アップ教室 65 人、卓球 80 人、雅楽演奏会 20 人、カラオケ大会 98 人 

     熱中症予防かるた大会 50 人、老後も安心終活準備 22 人、尿もれ予防講座 10 人 

まりもちゃんショー122 名、輪投げ大会 22 人 

・ビンゴ大会毎月第 3 金曜日実施 
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  オ 高齢者のクラブ活動 

    高齢者の生涯学習活動の一環として、1 つのクラブ活動を支援した。 

講座名 
会 員 数

(人) 

実 施 回 数

(回) 

延 べ 人 員

(人) 

大正琴 8 37 289 

 

20 渡良瀬の里 

利用者相互の交流と憩いの場として、福祉及び健康の増進を図り、入浴、グラウンド

ゴルフの利用できる施設として、指定管理者により運営しており利用状況等は次のとお

りである。 

(1) 利用状況  

・年度別利用者数              (単位：人) 

年 度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 

利用者数 15,721 22,349 24,040 

・開館日数   292日 

・1日平均入場者数 82.3人 

・月別内訳 

 区 

 分 

月 

別 

大人(一般) 
回数券

利用

（人） 

子供

(人） 

障がい者 

（人） 

グラウン

ドゴルフ 

（人） 

その他

（人） 

計 

（人） 

開館

日数

(日) 

65 歳

以上 

（人） 

64 歳 

以下 

（人） 

4 902 165 672 8 201 70 0 2,018 25 

5 882 182 640 43 240 46 0 2,033 27 

6 854 159 586 25 211 40 0 1,875 26 

7 777 157 547  23 181 55 0 1,740 26 

8 790 174 480 9  171 0 0 1,624 27 

9 259 85 165 10 82 14 0 615 10 

10 821 186 512 13 178 28 0 1,738 27 

11 1,030 272 646 52 204 51 0 2,255 26 

12 1,049 269 686 31 223 22 0 2,280 25 

1 1,064 253 739 18 219 0 0 2,293 23 

2 1,194 298 874 30 251 33 0 2,680 24 

3 1,300 363 875 30 281 40 0 2,889 26 

計 10,922 2,563 7,422 292 2,442 399 0 24,040 292 

 (2) 事業実施状況（指定管理者による自主事業） 

  ・海鮮せとうち 

  ・運動塾・・・・・毎月第 2・第 4 木・土 

  ・健康相談  ・・・・・毎月 1 回(第 3 土曜日) 
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21 公益社団法人栃木市シルバー人材センター 

(1) 年齢別会員登録状況 

    性別 

 年齢別 
男(人) 女(人) 計(人) 構成比(%） 

60歳未満 - - - - 

60 ～ 64 15 4 19 2.3 

65 ～ 69 84 52 136 17.0 

70 ～ 74 194 79 273 34.1 

75 ～ 79 190 66 256 32.0 

80歳以上 92 25 117 14.6 

合 計 575 226 801 100.0 

構成比（%） 71.8 28.2 100.0  

平均年齢(歳) 74.7 73.8 74.4  

(2) 職群別会員登録状況               

            性 別 

職 群 

男 

(人) 

女 

(人) 

計 

(人) 

構成比 

(%) 

植木手入れ､襖･障子･網戸の張替､大工､ 

塗装､刃物研ぎ等 
154 11 165 20.6 

宛名書き､毛筆筆耕､一般事務等 20 30 50 6.2 

施設管理､駐車(輪)場管理等 145 19 164 20.5 

パンフレット配布､外交､調査等 10 3 13 1.6 

除草､清掃､草刈り､屋内外の一般作業等 226 100 326 40.7 

家事援助､調理補助､病院付き添い等 19 63 82 10.3 

その他 1 0 1 0.1 

合 計 575 226 801 100.0 

(3) 発注者別実績  

区 分 
受 託 

件数(件) 

就業延べ 

人員(人) 

契   約   金   額（円） 

配分金 材料費 事務費 合   計 

公  共 1,791 5,366 122,772,837 9,991,009 14,621,166 147,385,012 

民  間 2,492 6,453 146,454,009 9,422,781 17,394,573 173,271,363 

一  般 5,427 10,511 82,853,664 20,514,736 9,932,510 113,300,910 

独  自 25 117 415,926 7,155 19 423,100 

合  計 9,735 22,447 352,496,436 39,935,681 41,948,268 434,380,385 

(4) 職群別実績                         

区 分 
受 託 

件数(件) 

就業延べ 

人員(人) 

契   約   金   額（円） 

配分金 材料費 事務費 合   計 

技    術 1 1 6,150 0 738 6,888 

技  能 2,143 4,805 42,282,481 12,964,510 5,004,584 60,251,575 
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 事務整理 80 145 5,498,553 0 649,482 6,148,035 

管    理 599 2,199 77,265,201 1,226,082 9,246,747 87,738,030 

折衝外交 97 631 2,514,360 232,960 243,612 2,990,932 

一般作業 5,664 12,774 203,424,863 25,358,499 24,292,620 253,075,982 

サービス 1,151 1,892 21,504,828 153,630 2,510,485 24,168,943 

そ の 他 0 0 0 0 0 0 

合 計 9,735 22,447 352,496,436 39,935,681 41,948,268 434,380,385 

 (5) 労働者派遣事業 

受注件数 
就業延べ 

人員(人)     

契  約  金  額（円） 
派遣協力費(円) 

賃 金 手数料等 合  計 

19 7,068 31,317,897 9,445,229 40,763,126 3,234,173 

 (6) 職業紹介事業 

常用求人数(人) 求職申込件数(件) 求人者手数料(円) 

0 0 0 

 

 介護保険係  

 

１ 介護保険被保険者数 

  第 1 号被保険者（65 歳以上）   49,982 人（令和 7 年 3 月 31 日現在） 

 

２ 保険給付状況 

  被保険者が介護保険のサービス提供を受けた場合、要介護・要支援区分及び利用者負

担割合に応じ、サービスに要した費用のうち、9割、8割又は7割を保険者（市）が給付し

た。 

 (1)  居宅介護サービス給付費   

要介護者が指定居宅サービス事業者の行う在宅サービスを受けた際に、介護保険法

第41条に基づき、居宅介護サービス費を給付した。 

・給付状況                        （単位：円） 

サービスの種類 給 付 額 

  訪問介護 608,412,588  

  訪問入浴介護 48,773,437  

  訪問看護 249,371,219  

  訪問リハビリテーション 23,305,265  

  通所介護 1,875,456,676  

  通所リハビリテーション 770,556,375  

  福祉用具貸与 429,200,413  

  短期入所生活介護 669,755,015  

  短期入所療養介護（老健） 49,840,959  
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  （療養型）短期入所療養介護 0  

  居宅療養管理指導 101,579,782  

  特定施設入居者生活介護 520,059,606  

  特定診療費（短期・療養型分） 0  

合 計 5,346,311,335  

(2) 介護予防サービス給付費  

   要支援者が指定介護予防サービス事業者の行う介護予防サービスを受けた際に、介

護保険法第53条に基づき介護予防サービス費を給付した。 

・給付状況                        （単位：円） 

サービスの種類 給 付 額 

  介護予防訪問入浴介護 0  

  介護予防訪問看護 25,905,185  

介護予防訪問リハビリテーション 5,685,610  

  介護予防通所リハビリテーション 120,653,171  

  介護予防福祉用具貸与 61,252,016  

  介護予防短期入所生活介護 2,196,735  

  介護予防短期入所療養介護（老健） 482,219  

  介護予防居宅療養管理指導 5,103,370  

  介護予防特定施設入居者生活介護 15,921,631  

合 計 237,199,937  

(3) 地域密着型介護サービス給付費 

要介護者が指定地域密着型サービス事業者の行う地域密着型サービスを受けた際

に、介護保険法第42条の2に基づき、地域密着型介護サービス費を給付した。 

     ・給付状況                        （単位：円） 

サービスの種類 給 付 額 

  認知症対応型共同生活介護 755,896,933  

  （短期）認知症対応型共同生活介護 2,562,446  

  地域密着型介護老人福祉施設（特養） 977,449,771  

認知症対応型通所介護 637,179  

小規模多機能型居宅介護 176,020,344  

小規模多機能型居宅介護（短期利用） 1,678,882  

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 21,420,706  

地域密着型通所介護 283,664,961  

看護小規模多機能型居宅介護 103,832,862  

看護小規模多機能型居宅介護（短期利用） 2,110,653  

合    計 2,325,274,737  

(4) 地域密着型介護予防サービス給付費 

要支援者が指定地域密着型予防サービス事業者の行う地域密着型予防サービスを受 
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けた際に、介護保険法第54条の2に基づき、地域密着型介護予防サービス費を給付した。 

・給付状況                         （単位：円） 

サービスの種類 給 付 額 

  介護予防認知症対応型共同生活介護 14,091,862  

介護予防認知症対応型共同生活介護（短期） 101,808 

  介護予防小規模多機能型居宅介護 3,991,209  

  介護予防小規模多機能型居宅介護（短期） 16,804  

合    計 18,201,683  

(5) 施設介護サービス給付費   

   要介護者が介護保険施設に入所して施設サービスを受けた際に、介護保険法第48条

に基づき、施設介護サービス費を給付した。 

・給付状況                        （単位：円） 

サービスの種類 給 付 額 

  介護老人福祉施設サービス 2,635,260,101  

  介護老人保健施設サービス 1,877,473,439  

  介護療養型医療施設サービス 286,992  

  介護医療院サービス 81,703,462  

特定診療費（介護療養型医療施設分） 4,338  

  特別診療費（介護医療院分） 3,423,191  

合 計 4,598,151,523  

(6)  その他の給付費 

・給付状況                         （単位：円） 

サービスの種類 給 付 額 

  居宅介護サービス計画費 673,306,077  

  介護予防サービス計画費 50,021,191  

  福祉用具購入費 15,984,767  

  介護予防福祉用具購入費 3,915,891  

  住宅改修費 33,994,855  

  介護予防住宅改修費 15,612,111  

  高額介護（介護予防）サービス費 324,334,557  

  高額医療合算介護（介護予防）サービス費 35,971,545  

  特定入所者介護（介護予防）サービス費 367,615,942 

合 計 1,520,756,936 

 

３ 生活サポーター(あったかいご員)養成講座修了者数      （単位：人） 

 第1回 第 2 回 第3回 

修了者数 8 8 12 
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４ 居宅介護支援事業所及び地域密着型サービス事業所の指定等 

  市が指定する居宅介護支援事業所及び地域密着型サービス事業所の支援を基本とし、

介護保険制度の理解促進、利用者保護及び保険給付の適正化を図ること等を目的として、

事業所集団説明会を令和 7 年 3 月 28 日に書面開催した。 

また、主に指定有効期間の満了が近い事業所に対し、運営指導を行った。 

   ・運営指導の実施件数               （単位：事業所） 

居宅介護支援 介護予防支援 地域密着型（介護予防）サービス 

5 0 3 

 

５ 高齢者自立生活支援事業 

高齢者等が地域において安定的かつ継続的に日常生活を営むことができるように、居

住の場の確保に資する情報の提供及び日常生活上の生活支援相談等を行った。本事業は、

一般社団法人栃木市地域包括ケア推進ネットワークあったかネットとちぎに委託した。 

・相談受付件数            （単位：件） 

完結 継続中 合計 

27 5 32 

 

 介護認定係  

 

１ 要介護認定の実施状況                （単位：件） 

申 請 件 数 
調査件数 審査会回数 認定件数 

新規 更新 変更 計 

2,440 3,455 1,327 7,222 6,891 323 6,895 

 

２ 要介護度分布状況                         （単位：人） 

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5 合 計 

807 1,183 1,973 1,480 1,075 1,042 774 8,334 

 


