
栃木：栃木保健福祉センター

　　（対象：栃木・都賀・西方地域）

大平：大平健康福祉センター（ゆうゆうプラザ）

　　（対象：大平・藤岡・岩舟地域）

TEL：0282（25）3505

mail：kenkou03@city.tochigi.lg.jp

◎対象のお子さんに約１か月前に個
別通知をいたします。指定された日程
や会場の変更を希望される場合は、事
前に問合せ先までご連絡ください。

1歳6か月児健診 3歳児健診

内容
問診、身体計測、内科診察、歯科診察
育児・栄養・お口の相談

内容
問診、身体計測、内科診察、歯科診察
目・耳の検査、尿検査、育児・栄養・
お口の相談

栃　木
（対象児）

大　平
（対象児）

栃　木
（対象児）

大　平
（対象児）

  2月 6（金）・ 26（木）

(R7.9～10月生)

13（金）・ 27（金）

(R7.9～10月生)
  2月 17（火）

(R7.4～5月生）

13（金）・ 27（金）

(R7.4～5月生）

  3月 10（火）

(R7.10～11月生)

６（金）

(R7.10～11月生)
  3月  11（水）

(R7.5～6月生)

令和7年度

4か月児健診 9か月児健診

内容
問診、身体計測、内科診察、育児・栄養相談、離乳食
のお話

内容
問診、身体計測、内科診察、育児・栄養・
お口の相談、絵本のプレゼント

栃　木
（対象児）

大　平
（対象児）

栃　木
（対象児）

大　平
（対象児）

会　　場

  2月   ４（水） ・ 25（水）

(R6.6～8月生)

20（金）

(R6.7月生)
  2月 ３（火）・ 24（火）

（R5.1～2月生）

19（木）

（R4.12～R5.1月生）

  3月 ４（水）

(R6.8月生)

12（木）

（R6.7～8月生)
  3月 ３（火）

（R5.2月生）

13（金）

（R5.2月生）

12月 ３（水）

(R6.5月生)

５（金）

(R6.4～5月生)
12月 ２（火）・ 15（月）

（R4.11月生）

19（金）

（R4.11月生）

Ｒ8. 1月 20（火）・ 26（月）

(R6.5～6月生)

８（木）

(R6.5～6月生)
Ｒ8. 1月 19（月）・ 27（火）

（R4.12～R5.1月生）

9（金）

（R4.11～12月生）

10月  ３（金）・ 15（水）

(R6.2～3月生)

17（金）

(R6.3～4月生）
10月 ２（木）・ 21（火）

（R4.9～10月生）

16（木）

（R4.8～9月生）

11月  11（火）・ 19（水）

(R6.3～4月生)
11月 12（水）・ 18（火）

（R4.10月生）

13（木）・ 27（木）

（R4.9～10月生）

  8月  6（水）

(R5.12～R6.1月生)

 22（金）

(R5.12～R6.2月生)
  8月 ５（火）

（R4.7月生）

21（木）

（R4.6～7月生）

  9月   １（月）・ 17（水）

(R6.1～2月生)

 25（木）

(R6.2～3月生)
  9月 ２（火）・ 19（金）

（R4.7～8月生）

26（金）

（R4.7～8月生）

  6月  2（月） ・10（火）

(R5.10～11月生)

 20（金）

(R5.11～12月生)
  6月 ３（火）・ 18（水）

（R4.5～6月生）

19（木）

（R4.4～5月生）

  7月 10（木）

(R5.11～12月生)

 17（木）

(R5.12月生)
  7月 ３（木）・  16（水）

（R4.6～7月生）

18（金）

（R4.5～6月生）

Ｒ7. 4月 28（月）

(R5.8～9月生)

　18（金）

(R5.9月生)
Ｒ7. 4月

15（火）・ 23（水）

　（R4.3～4月生）

17（木）

（R4.3月生）

  5月 19（月）・ 27（火）

(R5.9～10月生)

　15（木）

(R5.10月生)
  5月  20（火）・  28（水）

（R4.4～5月生）

16（金）

（R4.3～4月生）

６（金）

(R7.5～6月生)

12月  16（火）

(R7.7～8月生)

18（木）

(R7.7～8月生)
12月  10(水）・ 17（水）

(R7.2～3月生)

18（木）

(R7.2～3月生)

Ｒ8. 1月 21（水）

(R7.8～9月生)

23（金）

(R7.8～9月生)
Ｒ8. 1月 15（木）

(R7.3～4月生)

23（金）

(R7.3～4月生)

10月 14（火）

(R7.5～6月生)

10（金）

(R7.5～6月生)
10月 1（水）

(R6.12月生)

10（金）

(R6.12月生)

11月 5（水）・ 25（火）

(R7.6～7月生)

14（金）・ 28（金）

(R7.6～7月生)
11月 26（水）

(R7.1月生)

14（金）・ 28（金）

(R6.12～R7.1月生)

    栃木市　こども家庭センター
    　　　 　　　おやこはぐくみ係   8月 8（金）

(R7.3～4月生)

１(金）・　29(金）

(R7.3～4月生)
  8月  7（木）

(R6.10～11月生)

１(金）・　29(金）

(R6.9～11月生)

  9月   3（水）

(R7.4～5月生)

５（金）・ 12（金）

(R7.4～5月生)
  9月 16（火）・ 24（水）

(R6.11～12月生)

５（金）・ 12（金）

(R6.11月生)

  6月 5（木） ・ 25（水）

(R7.1～2月生)

13(金）・ 27(金）

(R7.1～2月生)
  6月 4（水） ・ 24（火）

(R6.8～9月生)

13(金）・ 27(金）

(R6.7～8月生)

問合せ先   7月  23（水）

(R7.2～3月生)

11（金）

(R7.2～3月生)
  7月  2（水） ・ 24（木）

(R6.9～10月生)

11（金）

(R6.9月生)

Ｒ7. 4月 14（月）・ 24（木）

(R6.11～12月生)

　11(金）

（R6.11月生）
Ｒ7. 4月  16（水）・ 25（金）

(R6.6～7月生)

　　11(金）

（R6.6月生）

  5月 22（木）

(R6.12～R7.1月生)

９(金）・ 30(金）

（R6.11～R7.1月生）
  5月 　21（水）

(R6.7～8月生)

９(金）・ 30(金）

（R6.7月生）
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