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栃木市からのお知らせ

令和5年度 栃木市のむし歯有病率の現状

年齢とともにむし歯はこんなに増えます！

1歳6か月児健診 ２歳児歯科健診 ３歳児健診

1.0％

％

＊１歳～２歳半は、口の外から入ってきたむし歯

の原因菌が定着する時期。“感染の窓”といわれ、

むし歯になるリスクが高い！

＊この時期のお子さんは、イヤイヤ期で仕上げ磨

きを嫌がったり、おやつを食べる機会が増えたり

して、むし歯になりやすい！

２歳児歯科健診

忘れずに

を

受けましょう！

忘れずに

２歳児歯科健診 を

受けましょう！

6歳児歯っぴぃ健診
R6.4月 フッ化物塗布 むし歯予防R6.4月～フッ化物塗布とむし歯予防目的のために始まりました！

6歳臼歯は…

・生えきるまでに1年かかる

・歯のみぞが深く汚れが残りやすい

・歯ブラシが届きにくい

などむし歯のリスクが高い！

６ 歳頃になると 、 乳歯の奥歯の後ろに

大きな永久歯 ・ ６ 歳臼歯が出てきます 。

この歯は 、 永久歯の中でも

一番大きく 、かむ力が最大で

まさに歯の王様です !

6歳臼歯を守るためにも、

早い時期にフッ化物を塗り歯の質を丈夫にしましょう！

＊対象のお子さんには個別通知いたします。


