
人権啓発DVD一覧
ジャンル：全て

ﾒﾃﾞｨｱ種類 種別

時間 ジャンル

制作年 ジャンル2

DVD 学習

30分 その他

2006年

DVD ドキュメンタ
リー

21分 その他

2006年

DVD ドラマ

37分 人権全般

2008年

DVD アニメー
ション

28分 情操

2008年

DVD アニメー
ション

28分 障がい者

2006年 人権全般

№ タイトル 内容 企画

173 温かな家庭づくりのた
めに
～毎月第３日曜日は、ふれ
あい育む「家庭の日」～

とちぎ心のルネッサンス運動を展開している栃
木県。「家庭」に対する認識を深めるために、
家庭の日（毎月第3日曜日）の啓発ビデオ・ＤＶ
Ｄを作成。次代を担う青少年の人間形成に大き
な役割を担う「家庭」の大切さを訴えるととも
に、家族の絆を深めるためにどのような取組み
が必要なのか自ら考えるヒントを提供する内
容。

栃木県生活環境
部女性青少年課

174 拉致～許されざる行
為～
北朝鮮による日本人拉致
の悲劇

２００６年９月、政府は「拉致問題対策本部」を
設置。北朝鮮による拉致問題は、国際社会全
体の人権問題となっている。政府は、国内外か
らの情報収集や関連する捜査・調査を強力に
推し進めるなど、拉致容疑事案の解明に努め
ると共に、すべての拉致被害者の北朝鮮から
の速やかな帰国の実現に向けて、全力で取り
組んでいる。拉致問題解決に向けて、関心・啓
発が高まるＤＶＤ。

政府 拉致問題対
策本部

177 親愛なる、あなたへ 仕事一筋で、もうすぐ定年を迎える主人公。妻
は、地域ボランティアをしている。ある日、退職
日を目前に妻が急死。息子とも対立し、孤立し
てしまう。そんな中、妻がお世話をしていた高
齢者や町のボランティア仲間を通じて、妻のこ
とをほとんど知らなかったことを痛感する・・・。
日頃の自分自身の言動を振り返り、身近な人
や出来事、地域を見つめ直すきっかけを与える
作品。

兵庫県人権啓発
ビデオ

178 山に輝くガイド犬　平
治号

実話と原作に基づいた映画。九州の屋根、く
じゅう(九重)連山で、長年登山者の命を守り、
多くの人々に親しまれたガイド犬「平治」の物
語。大自然の中で、たくましく生きる「平治」の
一生を通して、子どもたちに生きることの喜び、
命の尊さを伝えます。

共和教育映画社

179 桃色のクレヨン 知的障がいの従兄弟を通して、「思いやりの
心」や「かけがえのない命」の大切さに気付い
ていくことをテーマにした物語です。子どもと大
人が一緒に楽しめ、心温まる作品。
8年ぶりにいとこの雪ちゃんが外国から帰ってく
る。小学校で友だちにも自慢した美奈子だった
が…。

法務省人権擁護
局・(財)人権教育
啓発推進セン
ター
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人権啓発DVD一覧
ジャンル：全て

ﾒﾃﾞｨｱ種類 種別

時間 ジャンル

制作年 ジャンル2

№ タイトル 内容 企画

DVD アニメー
ション

25分 その他

2008年

DVD 学習

23分 人権全般

2009年

DVD 学習

23分 人権全般

2009年

DVD 学習

25分 その他

2006年 人権全般

DVD 学習

25分 その他

2006年 人権全般

DVD 学習

30分 その他

2007年 人権全般

DVD 学習

30分 高齢者

2007年

DVD 学習

20分 働く人

2006年

DVD ドラマ

35分 いじめ

2008年

180 めぐみ 拉致という、自由を奪う行為を忘れないでくださ
い。…昭和５２年、当時中学１年生だった横田
めぐみさんが、学校からの帰宅途中に北朝鮮
当局により拉致された事件を題材に、残された
家族の苦悩や、懸命な救出活動の模様を描い
たドキュメンタリー・アニメ。

政府 拉致問題対
策本部

181 日常の人権Ⅰ 女性の人権・子どもの人権・高齢者の人権につ
いて、ドラマ編・ドキュメンタリー編に分けて解
説。ドラマでは、人々の心にある偏見を、ドキュ
メンタリーで差別や偏見に苦しむ人々の心の痛
みを伝える。人権について、さまざまな角度か
ら考えることができる作品。

東映株式会社　
教育映像部

182 日常の人権Ⅱ 外国人の人権・障がい者の人権・部落差別・イ
ンターネットでの人権侵害について、ドラマ編・
ドキュメンタリー編に分けて解説。ドラマで人々
の心にある偏見を、ドキュメンタリーで差別や
偏見などで苦しむ人々の心の痛みを伝える。
人権について、さまざまな角度から考えること
ができる作品。

東映株式会社　
教育映像部

183 ネット社会の道しるべ 新しいメディアの「影」の部分をドラマ形式で子
どもたちにわかりやすく紹介し、ケータイ・ネット
社会を健全に生きていくための、基本を学んで
もらう教材です。ドラマ１「架空請求と個人情
報」・ドラマ２「メール交換と友達関係」・ドラマ３
「掲示板となりすまし」

NHKエデュケー
ショナル

184 ケータイ社会の落とし
穴

新しいメディアの「影」の部分をドラマ形式で子
どもたちにわかりやすく紹介し、ケータイ・ネット
社会を健全に生きていくための、基本的なモラ
ルを学んでもらう教材です。ドラマ１「メールと依
存症」・ドラマ２「ケータイサイトと不正請求」

NHKエデュケー
ショナル

185 ブログ社会の落とし
穴

新しいメディアの「影」の部分をドラマ形式で子
どもたちにわかりやすく紹介し、ケータイ・ネット
社会を健全に生きていくための、基本的なモラ
ルを学んでもらう教材です。ドラマ１「ブログと個
人情報～日常が情報に変わるとき～」・ドラマ２
「ブログと権利侵害～ランキング競争が招くトラ
ブル～」

NHKエデュケー
ション

186 私たちの声が聴こえ
ますか

女優の渡辺美佐子による「ひとり芝居」を中心
に、施設職員の人権意識を高める必要性・手
法等に関する専門家へのインタビューや人権
意識を高める取組として実際に施設内で行わ
れた人権啓発活動の紹介等「どんな行為が入
所者の人権を侵害する行為に当たるのか」とい
うことが自然に理解されるような構成になって
おり、施設の運営に人権の観点が不可欠であ
ることを強調しています。

法務省人権擁護
局

187 防ごう！パワー・ハラ
スメント

企業内の人権関係は、終身雇用の崩壊や職場
環境の多様化により以前にも増して一段と難し
くなってきています。そんな中、人間関係のもつ
れから陰湿ないじめへと発展するケースとし
て、最近注目を集めているのがパワー・ハラス
メントです。

東映株式会社教
育映像部

188 ひとみ輝くとき 子どもの世界で起っている、いじめや虐待の問
題を大人が自分のこととして考え、子どもを家
庭・学校・地域社会が協力し合って支えていく
社会の形成が出来ることを願い作成しました。
加害者、被害者、観衆、傍観者、仲裁者、それ
ぞれの立場で考え話し合えるいじめ撲滅の感
動の作品。【指導用テキスト付】

福岡県・（財）福
岡県人権啓発情
報センター
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人権啓発DVD一覧
ジャンル：全て

ﾒﾃﾞｨｱ種類 種別

時間 ジャンル

制作年 ジャンル2

№ タイトル 内容 企画

DVD 学習

人権全般

2008年

DVD アニメー
ション

34分 人権全般

1996年 いじめ

DVD 学習

30分 人権全般

2007年

DVD ドラマ

28分 働く人

2012年

DVD アニメー
ション

12分 いじめ

2008年 情操

DVD ドラマ

30分 人権全般

2013年 その他

DVD ドラマ

23分 いじめ

2012年

DVD 学習

34分 人権全般

2014年

DVD アニメー
ション

25分 人権全般

2014年

189 じんけんの森の大冒
険

パソコンやDVDプレイヤーで、大人と一緒に人
権について楽しく学べるコンテンツです。・クイ
ズ（PC）　・メッセージ（PC/DVD)　・お話
（PC/DVD)　・キャラクター（PC)　・ギャラリー
（PC)　・資料室（PC)　・人権ライブラリー
（PC/DVD)

法務省人権擁護
局/財団法人人
教育啓発推進セ
ンター

190 鉢かづき姫 観音様のお告げにより、14歳になったら鉢をか
ぶって生きていくことになった姫が、いじめと差
別のなかで、苦境にもめげず、力強く生きる日
本民話。親子で人権問題を語り合える作品。

共和教育映画社

191 えっ！これも人権？
－４コマ劇場より－

日常生活のふとした出来事などを例にあげ、
「なるほどこれも人権問題なんだ」とその大切さ
に気づく４コマ漫画と実写でわかりやすく構成

共和教育映画社

192 職場の日常から考え
るパワーハラスメント

ある会社で起こる様々な出来事を一本のドラマ
で描き、多様化する「職場のパワーハラスメン
ト」の問題に切り込んだ作品。暴力や暴言と
いった従来型のパワハラは取り上げず、むしろ
パワハラなのかそうでないのか、線引きが難し
い事例を中心に描いている。

東映株式会社　
教育映像部

193 ねずみくんのきもち 公園で仲良しのねみちゃんを待っているねず
みくん。そこへいじわるねこくんがやってきまし
た。ねこくんにまたいじわるされたねずみくんは
考えます。「またいじわるされちゃった。ぼくっ
て、小さくて気が弱くて、なにをしても失敗ばか
り。だからいじめられるのかなぁ」

東映株式会社　
教育映像部

194 誇り
－差別といじめは越えられる
－
FUKUSHIMAから考えるシ
リーズ①

震災と津波…。そして更に原発事故と風評被
害が福島県を襲いました。今も福島県は試練
の中を生きています。それは、風評被害という
名の差別や偏見、いじめだともいえます。情報
に振りまわされ、真実を見ない…。その姿は、
差別や偏見を生み出す人々の心のしくみを象
徴しています。本作品は、福島県の人々が経
験した事実をもとに、差別やいじめを考えるも
のです。

東映株式会社　
教育映像部

195 いじめと戦おう！【中
学生編】
～もしもあの日に戻れたら～

いじめによる中学生の自殺報道が相次ぎ、全
国的に子どもの命や尊厳を守るための取り組
みが必要とされています。いじめはどのように
して起こり、どうすれば防げるのかは保護者や
教員にとって大きなテーマともいえます。本教
材は、いじめられっこの立場だけでなく、傍観し
てしまっている生徒たちが如何にして、クラスの
“いじめの構図”を崩せるかという視点を中心
に、いじめ問題全体について話し合う為に活用
いただけます。【指導用手引書付】

東映株式会社　
教育映像部

196 身近な人権問題

人権は小さな気づき
から

「こんな時、あなたはどうしますか？」身近な人
権問題８項目を題材に、気づきを促すための教
材です。人権は心の問題であり、命の問題で
す。一人ひとりが人権に対する意識を少しずつ
持つ事で、救える命もあります。本作品は、身
近な人権問題に気づき、普段の生活の中で人
権問題を意識させるために問いかけ、考えさせ
る教材です。地域社会や学校、職場での人権
問題学習用教材としてご活用ください。

共和教育映画社

197 ココロ屋 「ココロ」とは何でしょう？これは、私たちにとっ
て永遠の謎であり、自分の「ココロ」を問い続け
ることが、私たちの人生のテーマの一つでもあ
ります。
「ココロ屋」は、この謎に向かい合うためのヒン
トとなる優れた児童文学を原作にしたアニメー
ションです。学校教育においても、道徳の時間
は心についての教育です。また、特別活動も児
童の心と行動を育てるための時間であり、総合
的な学習の時間なども含め、この教材の活用
の機会は多いものと考えられます。

東映株式会社　
教育映像部
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人権啓発DVD一覧
ジャンル：全て

ﾒﾃﾞｨｱ種類 種別

時間 ジャンル

制作年 ジャンル2

№ タイトル 内容 企画

DVD ドラマ

34分 人権全般

2015年 その他

61分 同和問題

19分 同和問題

2015年

DVD 人権啓発
教材

30分 その他

2015年

DVD 人権啓発
教材

46分 その他

2015年

ＤＶＤ ドラマ

34分 人権全般

2014年

DVD 人権啓発
教材

76分 その他

2015年

198 秋桜の咲く日
－ｺｽﾓｽ－

「違い」を認めないことによって、差別は始まる
と言えます。人はそれぞれ違うものなのに、違
うというだけでその人を排除してしまう傾向が
人間にはあります。
違いを理解し、認め合うことが大切であること
はもちろん、本当にすべての人の人権が尊重
される社会とは、それぞれの違いを活かすこと
のできる社会だといえるのではないでしょうか。
この映画は、「目に見えにくい違い」の一つとし
て発達障害をとりあげています。発達障害のあ
る人の生きづらさや痛みを真摯に伝えるととも
に、「違い」が生み出すプラスのエネルギーを
美しく群生するコスモスの花々と重ね、「ともに
生きることの喜び」を伝えるための教材として
制作いたしました。

北九州市・北九
州市教育委員
会・北九州市人
権啓発推進協議
会

同和問題 DVD　 人権啓発
教材

　～過去からの証言、
　　　　　　　未来への提言～ 2015年

　未来に向けて

200
201
202

あなたが あなたらしく
　　生きるために
 性的マイノリティと人権

性・セクシュアリティはとても多様です。しかし、
それをしっかり理解している人はごくわずかで
しょう。そのため、性的マイノリティの多くが、生
きずらさを感じています。誰もがありのままで受
け入れられ自分らしく生きたいと望んでいま
す。そんな社会を実現させるためには、まず相
手を正しく理解し、偏見や差別をなくす必要が
あります。この教材は、性的マイノリティについ
て人権の視点で理解を深めるのがねらいで
す。性的マイノリティの入門としてご活用くださ
い。

法務省人権擁護
局

203
204

未来を拓く５つの扉
～全国中学生人権作文
コンテスト入賞作品朗読集～

全国中学生人権作文コンテストでは、次代を担
う中学生が、身の周りで起きたいろいろな出来
事や自分の体験などから、人権について考え
ています。このビデオでは、入賞作品の中から
５編の作文を朗読して、アニーメーションやイラ
ストで紹介します。
中学生が作文の中でつぶやいている言葉に、
あなたも耳を傾けてみてください。それが、きっ
と、新しい明日への一歩につながっていくでしょ
う。

法務省人権擁護
局

205 ヒーロー 近年、社会から孤立している人が増えてきてお
り、孤独死などが大きな社会問題になっていま
す。「無縁社会」の中で、地域で起こる身近な
人権問題に対し傍観者としてではなく、主体的
に行動することで、新たな地域のつながりを結
んでいく大切さを実感してもらうためのドラマと
して制作しました。

兵庫県・（公財）
兵庫県人権啓発
協会・兵庫県教
育委員会

206 ハンセン病問題
～過去からの証言、
　　　　　　未来への提言～
家族で考えるハンセン病

この教材は、ハンセン病問題に焦点を当て、国
や地方公共団体、企業等の人権教育・啓発に
携わる職員等が身に付けておくべきハンセン
病問題に関する歴史的経緯、当時の社会情
勢、問題の本質等について、関係者の貴重な
証言や解説等を中心に分かりやすく簡潔にま
とめています。また、広く一般市民を対象とした
啓発現場においても使用できる有効なツールと
なる映像も併せて制作し、次世代へ伝承しよう
とするものです。
～過去からの証言、未来への提言～　56分
家族で考えるハンセン病　20分

法務省人権擁護
局/公益財団法
人 人権教育啓発
推進センター　

199 この教材は、我が国特有の人権問題である同
和問題に焦点を当て、国や地方公共団体、企
業等のさまざまな団体における人権教育・啓発
に携わる職員等が身に着けておくべき同和問
題に関する歴史的経緯、当時の社会情勢、問
題の本質等について、関係者の貴重な証言や
解説等を中心に分りやすく簡潔にまとめていま
す。また、一般市民を対象とした、啓発現場に
おいても使用できる有効なツールとしての映像
も併せて制作し、同和問題の解決のために次
世代へ伝承するものです。

法務省人権擁護
局
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人権啓発DVD一覧
ジャンル：全て

ﾒﾃﾞｨｱ種類 種別

時間 ジャンル

制作年 ジャンル2

№ タイトル 内容 企画

DVD　　 人権啓発
教材

35分 人権全般

2015年 障がい者

株式会社映学者 DVD　　 社会教育

26分 女性

2015年 働く人

DVD アニメー
ション

22分 人権全般

2012年 情操

DVD 人権啓発
教材

30分 その他

2016年

DVD 人権啓発
教材

33分 人権全般

2016年 外国人

31分 その他

2016年

207
208

すべての人々の幸せ
を願って
～国際的視点から
　　　　　　　　　考える人権～

世界には、性別や人種、皮膚の色の異なる
人々、大人や子ども、障害のある人など、一人
ひとり違いを持ったたくさんの人たちが暮らして
います。
すべての人々の人権が尊重され、相互に共存
し得る、平和で豊かな社会を実現するために
は、私たち一人ひとりが人権に対する理解を深
め、相手の違いを認めつつ、同じ一人の人間と
して相互に尊重し合うことが必要です。

法務省人権擁護
局/公益財団法
人 人権教育啓発
推進センター　

209 出産・育児への理解
がない
～職場のマタニティ・
　　　　　ハラスメントを防ぐ～

　「マタニティ・ハラスメント（マタハラ）」とは、働
く女性が妊娠・出産を理由に解雇されたり、雇
用を拒否されたり、妊娠・出産にあたって職場
で受けるハラスメントのことです。『セクハラ』
『パワハラ』とともに働く女性を悩ませる３大ハ
ラスメントの１つです。ところがマタハラは社会
的な認知がまだ十分に進んでおらず、妊娠・出
産・育児という女性特有のハラスメントのため、
泣き寝入りが多いのが現実です。
　本作品は、ある会社のハラスメント相談員
が、マタハラに悩む女性社員から相談を受けた
ことがきっかけに、マタハラに関する知識を深
め、周囲に理解と解決策を示していく内容に
なっています。
　全ての女性が、安心して妊娠、出産、子育て
しながら働き続けられる社会を現実する為に、
まずは一人ひとりがマタハラを正しく認識し、改
善しようとする意識を持つ事が大切であると強
く訴えかけています。

210 鬼の子とゆきうさぎ 鬼の子と人間の女の子ユキとの不思議な友情
の中から、私たちが忘れている、やさしさや、お
もいやりの心、家族のぬくもりが、あたたかい
感動として伝わってきます。

共和教育映画社

211
212

インターネットと人権
加害者にも 被害者にもなら
ないために

インターネットは、私たちの生活を豊かにすると
ともに欠かすことのできないものになっていま
す。しかし一方で、インターネット上の人権やプ
ライバシーの侵害につながる行為は後を絶た
ず、近年特にネットいじめや子どもたちをター
ゲットとした犯罪が大きな社会問題となってい
ます。また、インターネットに関する知識や意識
が十分でない中学生や高校生は、被害者にな
るだけではなく、意図せず加害者にもなることも
少なくありません。本DVDは、主に中高生やそ
の保護者、教職員を対象に、インターネットを
利用する上での危険性や、安全な利用法・対
策について、わかりやすくまとめました。

法務省人権擁護
局/公益財団法
人人権教育啓発
推進センター

213
214

外国人と人権
違いを認め、共に生きる

このDVDは、外国人に関する人権問題をドラマ
や解説で明らかにし、多様性を認め、人が人を
大切にする人権尊重の社会をつくりあげるため
に何ができるかを考えるものです。外国人に対
する偏見や差別をなくし、皆が住みよい社会を
築くために私たちにどのようなことが問われて
いるのかを学びます。

法務省人権擁護
局/公益財団法
人人権教育啓発
推進センター

215
216

わたしたちが伝えた
い、たいせつなこと
－アニメで見る 全国中学生
人権作文コンテスト入賞作品
－

このDVDでは、「全国中学生人権作文コンテス
ト」入賞作品に基づいて制作されました。どの
作品も、日常生活の中で「人権」について理解
を深めていった気付きのプロセスを描いていま
す。
入賞作品を原作とした３つのアニメーションを通
して、「人権ってなんだろう」と、自分自身の問
題として考えてもらうことを目的としています。

法務省人権擁護
局/公益財団法
人人権教育啓発
推進センター

DVD 人権啓発ビ
デオ
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人権啓発DVD一覧
ジャンル：全て

ﾒﾃﾞｨｱ種類 種別

時間 ジャンル

制作年 ジャンル2

№ タイトル 内容 企画

DVD 道徳教材ド
ラマ

30分 いじめ

2015年 障がい者

DVD ドラマ

30分 人権全般

2016年 高齢者

52分 人権全般

2006年

DVD ドラマ

20分 その他

2017年

217 聲の形
こえのかたち

原作の「聲の形（こえのかたち）」（講談社）は、
現代の子どものリアルな表情を描きつつ、「い
じめ」や「障がい者との共生」などの難しいテー
マを読者が自然に考える事のできる優れた物
語です。
本作は原作の物語を基本に、教材としての
テーマを付加したドラマ形式の学習教材です。
「いじめ」や「障がい」に対する意識と知識を高
め、学校や家庭内で話し合うきっかけとしてお
役立て下さい。

東映株式会社　
教育映像部

218 認知症と向き合う 高齢化の進展に伴い、認知症の人が、今後更
に増加することが予測されています。一方で、
多くの人たちが認知症に対して知識不足であ
り、偏見を抱いているのではないでしょうか？
確かに認知症の人の行動は不可解であり、そ
の気持ちや行動の理由を理解するのは大変な
ことです。しかし、認知症の人の立場に立て
ば、どんな行動にも本人なりの理由や思いが
あります。健康な人の常識で認知症の人の言
動をおかしいと判断し、改めさせようとすること
が、介護する家族と認知症の人の両方を苦し
めてしまいます。大切なのは、認知症の人が築
いている世界を理解し、尊重することなので
す。
本作品は、認知症によくみられる症状、認知症
の人の思いと家族の気持ちの変化、症状の理
解、介護者の交流の大切さなどを描いたドラマ
教材です。認知症の人もその周囲の人も、より
よく生きていけるように。認知症について正しい
理解を持ち、認知症の人の視点に立って認知
症への理解を深めることを目的に制作していま
す。

東映株式会社　
教育映像部

219 おれたちともだち １時間１００円で『ともだちや』をはじめたキツ
ネ。
でも、ともだちって、お金で買うものなの？
キツネは、オオカミと楽しく遊んだ後にお代を請
求しますが・・・・・・。
キツネとオオカミのゆかいでかわいい友情物
語。

東映株式会社　
教育映像部

DVD アニメー
ション

220 誰もがその人らしく
－ＬＧＢＴ－

この作品は、主人公の周りにいたけれども見え
なかったＬＧＢＴ（性的少数者）の人たちが見え
てくるストーリーです。ＬＧＢＴの人たちに対する
社会の偏見はまだまだ強く、存在していてもな
かなか見えない、その存在を見いだしにくいの
が現状です。しかし、各種の統計からも明らか
なように、ＬＧＢＴの人たちは確かに存在し偏見
や差別に苦しんでいます。
このＤＶＤを視聴したあなたの身近にもそうした
人々がいるかもしれません。ＬＧＢＴの問題は
他人事ではなく、タイトルにあるように、誰もが
自分らしく生きることを考えていくうえで、あまね
く全ての人々に関りのある問題だと思います。
ＬＧＢＴの人を別のカテゴリーの人と見ずに、自
分とも続く性のグラデーションのなかで、たまた
まその位置にいる人々というふうに客観視でき
れば、ＬＧＢＴの人たちへの見方もひろがり、誰
もが生きやすい社会をつくる一歩になるのでは
ないでしょうか。

東映株式会社　
教育映像部
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人権啓発DVD一覧
ジャンル：全て

ﾒﾃﾞｨｱ種類 種別

時間 ジャンル

制作年 ジャンル2

№ タイトル 内容 企画

法務省人権擁護
局/公益財団法
人人権教育啓発
推進センター

DVD 人権全般
啓発教材

40分 人権全般

2017年 働く人

DVD　　 学習

32分 障がい者

2018年

DVD　　 ドラマ

19分 いじめ

2018年 中学生向け

DVD　　 アニメー
ション

21～26分 人権全般

1994～
1999年

221 企業と人権　職場か
ら作る人権尊重社会

近年、長時間労働による過労死、セクハラやパ
ワハラなどのハラスメント、さらには様々な差別
に関わる問題などが社会の関心を集めていま
す。こうした「人権問題」への対応は、時として
企業の価値に大きく関わります。そのため、人
権尊重の考え方を積極的に企業方針に取り入
れたり、職場内で人権に関する研修を行う企業
も増えてきています。
このＤＶＤは、企業向けに実施する研修会等で
活用しやすいように、ドラマや取材、解説も交え
て構成しています。

222 障害のある人と人権
誰もが住みよい社会
を作るために

ユニバーサル社会とは、障害の有無にかかわ
らず、女性も男性も、高齢者も若者も、全ての
人がお互いの人権や尊厳を大切にし、支え合
い、誰もが生き生きとした人生を享受すること
のできる社会のことです。
障害のある人もない人も誰もが住みよいユニ
バーサル社会をつくるためにはどうしたら良い
でしょうか。
このDVDでは、障害のある人が直面する人権
問題やその問題を解決するための取組などを
具体的に紹介し、「障害のある人と人権」につ
いて考えていきます。

法務省人権擁護
局/公益財団法
人人権教育啓発
推進センター

223 いじめ　一歩ふみ出
す勇気

「いじめ防止対策推進法」の施行後も、全国の
学校でいじめによる悲劇は起きており、子供の
命や尊厳を守るための取り組みは、喫緊の課
題といえます。いじめを未然に防止し、いじめ
問題を根本的に解決するためには、生徒一人
ひとりが、いじめを自分たちの問題として考え、
話し合い、行動できるようになることが重要で
す。

本作品は、いじめの傍観者だった主人公が葛
藤し、仲間と一緒にいじめの被害者を救ってい
こうとするストーリーを通して、いじめ解決のた
めに一歩ふみ出すことの大切さを伝えます。ま
た、ドラマに登場するいじめの被害者・加害者・
傍観者それぞれの立場に自分を置き換えて視
聴することで、もし自分がその人物ならどうする
か考え、クラスメイトと意見交換し、より良い行
動をとる力をつけていくことを目指します。

東映株式会社　
教育映像部

224 いのちへの讃歌（アニ
メーション）

「しらんぷり」「ぼくの青空」「金色のクジラ」の３
本立て。

「しらんぷり」いじめ問題をテーマにした、心に
訴えるアニメ作品です。主人公のアキラは、い
じめの傍観者の立場にいます。いじめと対峙し
たアキラの心の葛藤をリアルに描き、特に、ア
キラの心の叫びが爆発するラストシーンは胸を
打ちます。（21分）

「ぼくの青空」難病の筋ジストロフィー患者であ
る大久保義人さんの闘病生活を綴った「僕の青
空」が原作です。大久保さんがわずかに動く口
を使ってベットの上で打ったワープロ、そして家
族や病院職員の方々の協力による口述筆記
から原作は作られました。いのちの応援歌とし
て、今もなお、私たちの心を打つアニメーション
作品です。（26分）

「金色のクジラ」白血病の弟のために自分の骨
髄を提供した兄の、愛と勇気、家族愛と友情の
物語を、ファンタスティックに描いた名作アニ
メ。骨髄移植をテーマに、小さな弟を励ます家
族愛と友情の物語です。（25分）

東映株式会社　
教育映像部
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人権啓発DVD一覧
ジャンル：全て

ﾒﾃﾞｨｱ種類 種別

時間 ジャンル

制作年 ジャンル2

№ タイトル 内容 企画

DVD　　 ドラマ

34分 人権全般

2014年

DVD　　 ドラマ

35分 人権全般

2016年

DVD　　 ドラマ

46分 人権全般

2020年

DVD　　 ドラマ

26分 人権全般

2021年

DVD　　 ドラマ

25分 人権全般

2013年

225 イマジネーション ラジオ局で番組パーソナリティを務めるサヤカ
の元には、今夜もリスナーから相談の便りが届
く。現代社会に悩む様々な人々が番組を軸に
心を通わせ、明日へとつながる一歩を見つけて
いくドラマ教材。

東映株式会社　
教育映像部

226 わっかカフェへようこそあなたには「心のよりどころ」がありま
すか？忙しい日常に追われて誰かと
「心を交流する」ことをおろそかにして
いませんか？町の路地にたたずむこ
の小さなカフェには、いろんな人が訪
れ、駿と桜が出迎えます。ここは、ココ
ロまじわるヨリドコロ。ようこそわっかカ
フェへ。

東映株式会社　
教育映像部

227 シェアしてみたらわ
かったこと

東京のどこかにあるシェアハウス。こ
こには、年齢も社会的立場も異なる人
たちが、同じ屋根の下暮らしている。
就職のため上京しシェアハウスにやっ
てきた主人公、藤木未来。個性的な住
民たちと交流を通して、未来は成長し
ていきます。

東映株式会社　
教育映像部

228 私たち一人ひとりがで
きること
～当事者意識をもっ
て考えるコロナ差別
～

新型コロナウイルス感染症が拡大す
る中、感染への不安から、感染した方
への誹謗・中傷や、特定の職業につく
人々への不当な差別などが問題と
なっており、各自治体で差別解消に向
けた様々な取り組みがおこなわれて
います。
　本作品は、差別の特徴、差別や偏見
が生まれる理由、またどのように向き
合っていけば良いのかを主人公家族
をとおして学んでいきます。

東映株式会社　
教育映像部

229 生まれ来る子へ 家庭の中の人権に目を向け、祖父母
と孫夫婦の会話を通して身の回りにあ
る人権問題をクローズアップしていま
す。家庭の中で人権の尊さについて
語りあい、伝えていくことは、全ての
「いのち」を大切にすることでもありま
す。気づくこと、行動することの大切さ
を描きます。

東映株式会社　
教育映像部
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人権啓発DVD一覧
ジャンル：全て

ﾒﾃﾞｨｱ種類 種別

時間 ジャンル

制作年 ジャンル2

№ タイトル 内容 企画

DVD　　 ドラマ

26分 人権全般

2023年

DVD　　 人権啓発
教材

33分 児童虐待

2024年

DVD　　 人権啓発
教材

28分 いじめ

2024年

DVD　　 人権啓発
教材　　　　　　　　　
ドラマ+事例
解説・ディ
スカッション

30分 青少年

2023年

230 心をつなぐ、はじめの
一歩

この教材では、『ハラスメント』をはじめとす
る職場における人権課題を切り口に、人
は価値観や背景など一人ひとり違うという
ことを理解し、互いを認めて尊重する気持
ちの大切さを、主人公と共に学んでいきま
す。職場の誰ひとり取り残さないために、さ
まざまな人権課題を自分事としてとらえ、
誰もが生き生きと働くためにはどういった
コミュニケーションが必要なのか？ドラマを
通して『心をつなぐ、はじめの一歩』を踏み
出すヒントを与える映像教材です。

東映株式会社　
教育映像部

231　　
232

あなたは大丈夫？　　　
考えよう！児童虐待

近年、全国の児童相談所における児
童虐待に関する相談対応件数は一貫
して増加し、令和4年度には約22万件
となっています。こどもの生命に関わ
る重大な児童虐待事件も後を絶たず、
児童虐待の防止は社会全体で取り組
むべき喫緊の課題です。このようなこ
どもを取り巻く深刻な状況を改善する
ため、児童虐待防止に関する正しい
知識を身に付けるための動画です。
研修を行う際に映像教材としてご活用
ください。

法務省人権擁護
局/公益財団法
人人権教育啓発
推進センター

233　　
234

あなたは大丈夫？　　　
考えよう！いじめ　　　　　　　　
～一人で悩まず相談
しよう～

令和4年度の学校におけるいじめの認知
件数が約68万件と過去最多になるなど、こ
どもを取り巻く状況は深刻化しています。
最近のいじめは、SNSなどのインターネット
上で行われることがあり、学校や親など周
りから見えにくくなっています。またささい
なきっかけから深刻ないじめへと発展する
ケースも少なくありません。このDVDでは、
いじめをなくすためにはどうすればよい
か、周囲の大人へのSOSの出し方や悩ん
だ時の相談窓口について、事例をもとに、
学んでいく教材となっています。

法務省人権擁護
局/公益財団法
人人権教育啓発
推進センター

235　　
236

あなたは大丈夫？　　　
考えよう！デートDV

デートDVは、大人だけでなく中学生や高
校生といった若者にとっても、非常に身近
で深刻な問題です。パートナー間の日常
的なやり取りが、場合によっては、犯罪に
当たる又は犯罪に発展する可能性のある
行為となることもあります。その場合、暴力
を受けたその被害者は心身に大きな傷を
受けることとなります。また、デートDVは、
被害者が一人で抱え込んでしまうケース
が多く、当人同士だけでは解決することが
困難な問題であるといえます。本DVDは、
若者がデートDVに関する正しい知識を身
に付け、被害者・加害者にならずに、パー
トナーと対等な関係を築いていくためには
どうすればよいかを考えるための教材と
なっています。

法務省人権擁護
局/公益財団法
人人権教育啓発
推進センター
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人権啓発DVD一覧
ジャンル：全て

ﾒﾃﾞｨｱ種類 種別

時間 ジャンル

制作年 ジャンル2

№ タイトル 内容 企画

DVD　　 ドラマ

37分 人権全般

2022年

237 あなたの笑顔がくれ
たもの～周りから見え
にくい障害・生きづら
さ～

　「人権」は日常の何気ない人と人との関
係性の中にもあります。しかしながら、普
段そのことを当たり前のように理解してい
るつもりでも、家族や友人、同僚などの近
く親しい関係性においては、相手を一人の
人間として尊重する意識がおろそかになっ
てしまうことがあります。
　主人公の麻由子は、発達障害である幼
馴染の紗希、オストメイト（人工肛門保有
者）の女子高生美織、祖母の介護をしてい
る桃田、それぞれ周りからは見えにくい生
きづらさを抱えている3人との関わり合いに
よって、自分の思い込みに気づき、変わる
決意をします。
　外見で決めつけたり、「障害者」や「ヤン
グケアラー」などカテゴリーで人を判断した
りせず、一人一人が考えや感じ方も違う人
間であるということを理解して向き合うこと
の大切さをこのドラマを通して学んでいくこ
とができます。職場や家庭内で「人権」に
ついて話し合うきっかけとしてお役立てくだ
さい。

東映株式会社　
教育映像部

栃木市　生活環境部　人権・男女共同参画課　厚生センター 10／10


