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1. Về dự án thử nghiệm “MyNa Cấp cứu” 
 
“MyNa Cấp cứu” là hệ thống cho phép nhân viên cấp cứu sử dụng thẻ My 

Number (マイナンバーカード) đã được đăng ký sử dụng như thẻ bảo hiểm y 

tế để truy cập thông tin y tế của người bị nạn hoặc bệnh nhân. 

Dự án thử nghiệm hệ thống “MyNa Cấp cứu” này chính thức được triển khai 

đồng loạt trên toàn quốc từ ngày 1 tháng 10. 

 

Chỉ cần cho nhân viên cấp cứu xem thẻ My Number, thông tin về tiền sử bệnh, 

lịch sử kê đơn thuốc và lịch sử khám bệnh tại bệnh viện của bạn sẽ được truyền 

đến họ. 

 

Điều này giúp giảm bớt gánh nặng giải thích tình trạng bệnh của người bị nạn 

và giúp nhân viên y tế đưa ra phương án xử lý phù hợp hơn. 

Để sử dụng dịch vụ “MyNa Cấp cứu”, bạn cần: 

• Có thẻ My Number; 

• Hoàn tất đăng ký sử dụng thẻ này làm thẻ bảo hiểm y tế. 

Ngoài ra, khi cần sử dụng, bạn cần xuất trình thẻ My Number cho nhân viên cấp 

cứu và đồng ý bằng lời nói cho phép họ truy cập thông tin y tế của bạn. 

Thời gian thử nghiệm của dự án kéo dài đến ngày 31 tháng 3 năm Reiwa 8 (tức 

31/3/2026). 

Hãy mang theo thẻ My Number bên mình để phòng trường hợp khẩn cấp. 
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2. Hỗ trợ một phần chi phí tiêm chủng COVID-19, người cao tuổi và 
trẻ em 
 
Bắt đầu từ ngày 1 tháng 10, cư dân thành phố Tochigi từ 65 tuổi trở lên tại thời 

điểm tiêm chủng, hoặc những người từ 60 đến 65 tuổi có một số bệnh lý nền, 

được tiêm chủng cúm và COVID-19 tại một cơ sở y tế tham gia chương trình 

trong thành phố, sẽ được hỗ trợ 3.500 yên cho tiêm chủng cúm cho người cao 

tuổi và 12.100 yên cho tiêm chủng COVID-19. Tuy nhiên, việc tiêm chủng không 

hoàn toàn miễn phí; sẽ có một khoản đồng chi trả. Vui lòng thanh toán phí tiêm 

chủng trừ đi khoản hỗ trợ tại quầy của cơ sở y tế. Số tiền đồng chi trả sẽ khác 

nhau tùy theo cơ sở y tế. Giai đoạn này kéo dài đến ngày 31 tháng 3 năm 2026. 

 

Ngoài ra, trẻ em từ 6 tháng tuổi trở lên đến hết năm thứ ba trung học cơ sở, 

được đăng ký là cư dân của Thành phố Tochigi và được tiêm vắc-xin cúm cho 

trẻ em tại các cơ sở y tế tham gia chương trình trong thành phố từ ngày 1 tháng 

10 đến ngày 28 tháng 2 năm 2026, sẽ đủ điều kiện nhận trợ cấp 2.500 yên cho 

mỗi lần tiêm. Số lần tiêm chủng là hai lần mỗi kỳ cho trẻ em từ 6 tháng tuổi trở 

lên nhưng chưa vào tiểu học, và một lần mỗi kỳ cho trẻ em từ lớp 1 đến lớp 3 

trung học cơ sở. Ngoài ra, còn có một khoản phí tự trả cho vắc-xin cúm ở trẻ 

em. Vui lòng thanh toán chi phí tiêm chủng trừ đi số tiền trợ cấp tại quầy của cơ 

sở y tế. Số tiền tự trả sẽ khác nhau tùy thuộc vào cơ sở y tế. 

 

Những cá nhân đủ điều kiện thuộc hộ gia đình đang hưởng trợ cấp phúc lợi có 

thể nộp đơn sau khi tiêm chủng để được trợ cấp số tiền tự trả. 
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3. Về Lễ hội Utamaro lần thứ 14 
 
Thành phố Tochigi là quê hương của nghệ sĩ ukiyo-e nổi tiếng thế giới Kitagawa 

Utamaro. Người ta nói rằng Utamaro đã sống tại thành phố Tochigi và sáng tác 

các tác phẩm của mình vào thời Edo. 

 

Từ ngày 11 đến ngày 19 tháng 10, các sự kiện liên quan đến Kitagawa Utamaro 

sẽ được tổ chức khắp thành phố, tập trung quanh phố Kura-no-machi O-dori. 

Sự kiện chính là "Utamaro Dochu", sẽ được tổ chức tại Di tích Uzumagawa ở 

Yamatocho vào thứ Bảy, ngày 18 tháng 10, từ 1:30 chiều. Không khí thời Edo, 

thời Utamaro còn hoạt động, sẽ được tái hiện, và những người tham gia được 

tuyển chọn thông qua vòng tuyển chọn công khai sẽ vào vai các nhân vật thời 

Edo như kỹ nữ, di chuyển qua lại trên những chiếc thuyền nhỏ dọc theo sông 

Uwa. 

 

Đây là một sự kiện độc đáo chỉ có ở thành phố Tochigi, vì vậy hãy nhớ đến xem 

nhé. 

 


