
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9 月 30 日、１０月 1 日に『布ぞうり作り』を開催いたしました。阿久津先生の指導のもと、 

受講された皆さんは手際よく、素敵な布ぞうりを作ることができました。 

《受講者の感想》 

「かわいい草履ができました。家でもう一度作りたいと思いました。」 

「楽しかったです。無心にできるし、達成感が得られました。」 

「布選び、配色により出来上がりがとても楽しいです。これからも何足か作りたいです。」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 月 15 日、22 日に地域交流研修会（バス研修会）を 

開催いたしました。今年度は資生堂那須工場（西那須野市） 

を見学してきました。化粧品が出来上がる工程を見学したり、 

より良い化粧品を作るための工夫や努力を学んだりすること 

ができました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

　   

厚生センターでは、生活上の各種相談をお受けしています。 

　　　　　　　　　　お気軽にご相談ください。 

　　　　　　（人権・生活・健康・年金に関することなどの相談に対応しています） 
 

相談受付（電話でのご相談も可能）　☎0282（24）2444 

　　　　　日時：月～金曜日(土・日・祝日は休み) 

午前８時 30 分～午後 5 時 15 分 

　  巡回相談　場所：新栃木コミュニティ会館　 

日時：11 月 17 日（月）午前 10 時～午前 11 時

令和７年 11 月号

栃木市生活環境部　人権・男女共同参画課　厚生センター係

布ぞうり作り

地域交流研修会（バス研修会）


