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1. 2026 මූල්‍ය වර්ෂය සඳහා නාගරික සහ ප්‍රාන්ත බදු ගැලපීම් කිරීම සඳහා දැන්වීම 
 
ජපානෙය්, ඔබ යම් සමාගමක ෙස්වය කරන්ෙන් නම්, ආදායම් බද්ද ස්වයං�යව ඔෙබ් මාසික 
වැටුෙපන් අඩු කරනු ලැෙබ්. ෙකෙස් ෙවතත්, ෙමම මුදල දළ ඇස්තෙම්න්තුවක් පමණක් වන 
අතර එය නිවැරදි ෙනාෙව්. වසර අවසානෙය්දී, ෙදසැම්බර් මාසෙය්දී, ඔෙබ් සමාගම ඔෙබ් නිවැරදි 
බදු මුදල ගණනය කිරීම සඳහා ඔෙබ් වාර්ෂික ආදායම, පවුෙල් තත්ත්වය සහ රක්ෂණ වාරික 
වැනි ෙතාරතුරු එකතුකර සකසනු ලබන බදු ගණනය කිරීම "වසර අවසාන බදු ගැලපීම" ෙලස 
හැඳින්ෙව්. ඔබ ඔෙබ් මාසික බදු වැඩිපුර ෙගවා ඇත්නම්, ඔබට මුදල් ආපසු ෙගවීමක් කරනු ඇත. 
ඔබ ප්‍රමාණවත් මුදලක් ෙගවා ෙනාමැති නම්, ඔබට අමතර බදු ෙගවීමට සිදුවනු ඇත. ෙබාෙහෝ 
ෙදෙනකුට කුඩා මුදල් ප්‍රමාණයක් ආපසු ෙගවීමක් ෙලස ලැෙබනු ඇත. 
 
ආදායම් බදු යනු රජෙය් බදු අදායම වන අතර ඊට අමතරව, "නාගරික බදු සහ ප්‍රාන්ත බදු" 
වශෙයන්ද ඇත, ඒවා ඔබ ජීවත් වන නගරයට ෙහෝ ප්‍රාන්තයට ෙගවන බදු ෙව්. ෙමම "නාගරික 
සහ ප්‍රාන්ත බදු" තීරණය වන්ෙන් පසුගිය වසෙර් ඔෙබ් අදායම අනුව වන අතර එම අදායමට 
අදාල බදු ඊළඟ වසෙර් ඒවා ෙගවනු ඇත. 
ෙබාෙහෝ අවස්ථාවලදී, බදු ගැලපීමක් ෙගානු කිරීම අවශ්‍ය ෙනාෙව්. ෙමයට ෙහ්තුව ඔෙබ් සමාගම 
ඔෙබ් වසර අවසාන බදු ගැලපුම සිදු කරන්ෙන් නම්, ඔෙබ් වැටුප් ෙතාරතුරු නගර ශාලාවට යවනු 
ලැෙබ්. ෙකෙස් ෙවතත්, ඔෙබ් සමාගම ඔෙබ් වසර අවසාන බදු ගැලපුම සිදු ෙනාකරන්ෙන් නම්, 
ෙහෝ ඔබට ආදායමක් ෙනාමැති නම් සහ බදු නිදහස් කිරීෙම් සහතිකයක් අවශ්‍ය නම්, ඔබට නගර 
ශාලාෙව්දී ඔෙබ් බදු ප්‍රතිලාභය ගැලපීම් ෙගානු කළ යුතුය. 
 
ෙමම වසෙර් බදු ප්‍රතිලාභ ෙගානුකිරීම් ඉදිරිපත් කිරීෙම් කාලය ෙපබරවාරි 16 වැනිදා  සිට මාර්තු 
16 වැනිදා දක්වා වන අතර, ෙසනසුරාදා, ඉරිදා සහ නිවාඩු දින හැර. බදු ෙගානු කිරීම සදහා ඒ 
සදහා ෙවන්කර ඇති දුරකථන මගින්  ස්ථානය, දිනය සහ ෙව්ලාව තීරණය කල යුතු ෙව්. ඒ 
සදහා දුරකථනය මගින් ලබාෙදන   හඬ මාර්ෙගෝපෙද්ශය අනුගමනය කරන්න. 
 
ෙවන්කර ගැනීෙම් කාලය වන්ෙන් ජනවාරි මස 20 වැනිදා සිට මාර්තු මස 15 වැනිදා දක්වා ෙවන් 
කිරීම් ලබාගනු ලැෙබ්. ඔබ කැමති දිනයට ෙපර දින දක්වා ෙවන් කිරීම් කළ හැකිය. ඔබට 
දුරකථනය මගින් දිනයක් ෙවන්කිරීෙම්දී එදිනම ෙවන් කිරීම් කළ ෙනාහැක. ඔබට ජපන් භාෂාව 
ෙත්ෙරන්ෙන් නැත්නම්, කරුණාකර එය ෙත්රුම් ගන්නා ෙකෙනකුෙගන් සහය ලබාගන්න. 
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2. ඔබට වයස අවුරුදු 20 වන විට ජාතික විශ්‍රාම වැටුප හා සම්බන්දවිම පිලිබදව  
 
ජපානෙය්, ඔබ වයස අවුරුදු 20 වන විට ජාතික විශ්‍රාම වැටුප් ක්‍රමයට ඇතුළත් ෙව්. විෙද්ශිකයන්ද 
ජපානෙය් පදිංචිකරුවන් ෙලස ලියාපදිංචි වී ඇත්නම් එම පුද්ගලයින්ද ෙමම ජාතික විශ්‍රාම වැටුප් 
ක්‍රමයට ඇතුළත් ෙව්. ෙමහිදී ජාතිකත්වය ෙනාසලකා ඇතුලත් වනු ඇත.ඔබ කිසියම් සමාගමක 
ෙස්වක විශ්‍රාම වැටුප් රක්ෂණයට ඇතුළත් වී ෙනාමැති නම් එවැනි ඕනෑම ෙකෙනකුට ෙම් සදහා 
ලියාපදිංචි විය හැකිය. 
 
ඔබට වයස අවුරුදු 20 වන විට,  ජපන් විශ්‍රාම වැටුප් ෙස්වෙයන් මූලික විශ්‍රාම වැටුප් අංක 
දැනුම්දීමක් සහ ජාතික විශ්‍රාම වැටුප් රක්ෂණ වාරික ෙගවීෙම් ප�කාවක් ලැෙබනු ඇත. ඔබ සෑම 
මසකම ඔෙබ් ජාතික විශ්‍රාම වැටුප් රක්ෂණ වාරික ෙගවීය යුතු අතර 2025 මූල්‍ය වර්ෂය සඳහා 
මාසික වාරිකය ෙයන් 17,510 වනු ලැෙබ්. 
 
සිසුන්ට සහ ආදායමක් ෙනාමැති අයට ඔවුන්ෙග් වාරික ෙගවීමට අපහසු නම්, නිදහස් කිරීමක් 
ෙහෝ කල් දැමීමක් සිදුකළහැකි අතර නිදහස් කිරීමක් සඳහා අයදුම් කිරීමට ඔබට අවශ්‍ය නම් 
කරුණාකර ෙතාචිගි විශ්‍රාම වැටුප් කාර්යාලයට ෙහෝ නගර ශාලාෙව් ප්‍රධාන කාර්යාලෙය් ෙදවන 
මහෙල් රක්ෂණ සහ විශ්‍රාම වැටුප් අංශෙය් ෙහෝ ඕනෑම ශාඛා කාර්යාලයක ප්‍රජා සංවර්ධන 
ප්‍රවර්ධන අංශෙය් ඒ සදහා ඇති අවශ්‍ය �යා පටිපාටි සම්පූර්ණ කරන්න. 
 
ජාතික විශ්‍රාම වැටුපට සම්බන්ධ වීෙමන් ප්‍රතිලාභ තුනක් තිෙබ්. 
 
1. ඔබ වයසට ගිය විට, ඔබට මූලික මහලු විෙය් විශ්‍රාම වැටුපක් ලැෙබනු ඇත. 
2. අසනීප ෙහෝ තුවාල ෙහ්තුෙවන් ඔබ ආබාධිත වුවෙහාත්, ඔබට මූලික ආබාධිත විශ්‍රාම වැටුපක් 
ලැෙබනු ඇත. 
3. ඔබ මිය ගියෙහාත්, ඔබෙග් පවුලට මූලික දිවි ගලවා ගත් අයෙග් විශ්‍රාම වැටුපක් ලැෙබනු ඇත. 
ඊට අමතරව, ඔබ ඔෙබ් මව් රටට ආපසු යාමකදී ඔබට එකවර මුදල් ආපසු ලබාගැනීම සඳහා 
සුදුසුකම් ලැබිය හැකිය. 
 
විෙද්ශීය ජාතිකෙයකු තම විශ්‍රාම වැටුප් දායක මුදල් ෙනාෙගවන්ෙන් නම්, එය ඔවුන්ෙග් පදිංචි 
තත්ත්වයට බලපානු ඇත. පදිංචි තත්ත්වය ෙවනස් කිරීම ෙහෝ අලුත් කිරීම සඳහා අවසර දීම 
වළක්වන ක්‍රමයක් හඳුන්වා ෙදනු ලැෙබ්. ඊට අමතරව, ස්ථිර පදිංචිය සඳහා අයදුම් කරන විට, 
පසුගිය වසර ෙදක සඳහා ඔෙබ් විශ්‍රාම වැටුප් ෙගවීම් තත්ත්වය දැඩි ෙලස පරීක්ෂා කරනු ලැෙබ්. 
ෙගවීම් ෙනාකළ ෙහෝ නිදහස් කිරීෙම් කාල පරිච්ෙඡ්ද තිෙබ් නම්, ඔෙබ් අයදුම්පත ප්‍රතික්ෙෂ්ප 
වීමට ඉහළ හැකියාවක් ඇත, එබැවින් ජාතික විශ්‍රාම වැටුප් ක්‍රමයට ඇතුළත් වී ෙගවීමට වග බලා 
ගන්න. 
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3. මයි නම්බර් ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පත් ෙවත මාරුවීම පිලිබදව (2024 ෙදසැම්බර් 
කලාපෙයන් නැවත මතක් කිරීම) 
 
මයි නම්බර් ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පත යනු ඔබෙග් මයි නම්බර් කාඩ්පත ඔෙබ් "ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ 
කාඩ්පත" ෙලස �යා කරන පද්ධතියකි. ඒවා ෙරෝහල්, දන්ත ෛවද්‍යවරුන් සහ ෆාමසිවල 
භාවිතා කළ හැකිය. පදිංචිය සහතික කරන කාඩ්පතක් සහ මයි නම්බර් කාඩ්පතක් ඇති විෙද්ශීය 
ජාතිකයින් ද ෙම් සදහා සුදුසුකම් ලබයි. 
 
2024 ෙදසැම්බර් 2 වන දින වන විට, ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පත් නිකුත් කිරීම අවසන් වී ඇති 
අතර, අපි මයි නම්බර් ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පත් මත පදනම් වූ පද්ධතියකට මාරු වී ඇත්ෙතමු. 
නමුත් ටික කලකට, මයි නම්බර් ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පතක් ෙනාමැතිව වුවද ඔෙබ් ෙපර 
ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පත තවමත් වලංගු විය . 
 
ෙකෙස් ෙවතත්, 2025 ෙදසැම්බර් 2 වන දින වන විට, ෙපර කඩදාසි ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පත 
තවදුරටත් වලංගු ෙනාෙව්. 
 
ඔබට තවමත් මයි නම්බර් කාඩ්පතක් ෙනාමැති නම්, ෙහෝ ඔබට මයි නම්බර් කාඩ්පතක් ඇති 
නමුත් එය ඔෙබ් ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පත ෙලස ලියාපදිංචි කර ෙනාමැති නම්, ඔබට "සුදුසුකම් 
තහවුරු කිරීෙම් සහතිකය" නමින් කාඩ්පතක් ලැබී තිබිය යුතුය. ෙරෝහෙල්දී, ඔෙබ් මයි නම්බර් 
ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පත ෙහෝ ඔෙබ් ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පත ෙලස �යා කරන "සුදුසුකම් 
තහවුරු කිරීෙම් සහතිකය" ඉදිරිපත් කරන්න. 
 
ෙකෙස් ෙවතත්, අනාගතෙය්දී, මයි නම්බර් ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පත පමණක් භාවිතා වනු ඇත.  
ඔබට ඔෙබ් නගර ශාලාෙව්දී මයි නම්බර් කාඩ්පතක් සඳහා ඉල්ලුම් කළ හැකි අතර, එය සූදානම් 
වූ පසු, ඔබට එය ඔෙබ් ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පත ෙලස ලියාපදිංචි කළ හැකිය. පළමු වරට 
ලියාපදිංචි වීමට, ඔෙබ් මයි නම්බර් කාඩ්පත ෙරෝහලක ෙහෝ ෆාමසියක කාඩ්පතභාවිතා කරන 
යන්ත්‍රයට ඇතුලත් කිරීෙමන්   මුහුණු හඳුනාගැනීම ෙහෝ ඉලක්කම් හතරක රහස්‍ය අංකයක 
භාවිතෙයන් ඔෙබ් අනන්‍යතාවය සහතික කර, ෙතාරතුරු සැපයීමට එකඟ වීෙමන් රක්ෂණ 
කාඩ්පත ෙලස භාවිතා කල හැක. 
තවද,ෙමය ෙපර භාවිතා කල ෙසෟඛ්‍ය රක්ෂණ කාඩ්පත් ෙමන් "මාසයකට වරක්" ෙතාරතුරු 
සැපයීම ෙවනුවට, ඔබ ෛවද්‍යවරයා හමුවීමට යන සෑම අවස්ථාවකම ඔෙබ් මයි නම්බර් ෙසෟඛ්‍ය 
රක්ෂණ කාඩ්පත ඔබ රැෙගන ආ යුතු අතර, ඔෙබ් අනන්‍යතාවය සහතික කිරීමට සහ කාඩ්පත් 
කියවන යන්ත්‍රය භාවිතා කරන සෑම අවස්ථාවකම ෙතාරතුරු සැපයීමට එකඟ වීමට ඔබට අවශ්‍ය 
වනු ඇත. 
 


