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1.Aviso sobre el impuestos municipal prefectural del año 2026 
 

En Japón , si trabajas para una empresa , el impuesto sobre la renta se 
reduce automáticamente de su salario mensual. Sin embargo , esta cantidad 
es solo una estimación y no es exacta. Al final del año , en Diciembre , tu 
empresa recopilará tus ingresos anuales , situación familiar , primas de 
segros , etc . , para calcular la cantidad correcta de impuestos. Esto se llama 
ajuste de fin de año. Si has pagado demasiados impuestos cada mes , 
recibirás un reembolso. Si no has pagado lo suficiente , tendrás que pagar 
más. La mayoría de las personas reciben un pequeño reembolso. 
 

El impuesto sobre la renta es un impuesto nacional , pero también existen 
impuestos municipales y prefecturales , que se pagan a la ciudad o 
prefectura donde reside. Estos impuestos municipales y prefecturales se 
determinan en función de su salario del año anterior. Quienes hayan 
trabajado mucho el año pasado los pagarán el año siguiente.  

En la mayoría de los casos , no es necesario presentar la declaración de 
impuestos. Esto se debe a que , si su empresa realiza ajustes fiscales de fin 
de año , la información de su salario se enviará al ayuntamiento. Sin 
embargo , quienes no tengan ajustes fiscales de fin de año en su empresa , o 
quienes no tengan ingresos y necesiten un certificado de exención de 
impuestos , deberán presentar una declaración de impuestos en el 
ayuntamiento. 
 

El período de presentación de este año es 16 de Febrero al 16 de Marzo , 
excepto los Sábados y Domingos y festivos. Es necesario hacer la reservación. 
Decida el lugar , la fecha y la hora de presentación , llame al número de 
reserva y siga las guías telefónicas para hacer su reservación. 
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Se aceptan reservas a partir del 20 de Enero al 15 de Marzo. Aceptan 
reservas hasta el día anterior a la fecha deseada. No se pueden reservar el 
mismo día. Si no entiende japonés , pida ayuda a alguien que sepa el idioma 
japonés. 
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2.Cuando cumplas 20 años comenzarás a pagar al sistema nacional de 
pensiones 
 
  En Japón , las personas que cumplen 20 años se inscriben en el Sistema 
Nacional de Pensiones. Esto aplica tanto a residentes registrados en Japón 
como a extranjeros. No importa la nacionalidad. Quienes no estén inscritos 
en el seguro de pensiones de empresas pueden inscribirse en el sistema. 
 
  Al cumplir 20 años , recibirá una ( Notificación de Número de Pensión 
Básica ) y un ( Comprobante de Pago de Prima del Seguro Nacional de 
Pensiones del Servicio de Pensiones de Japón ).Así que es necesario pagar la 
prima del Seguro Nacional de Pensiones todos los meses. La prima mensual 
para el año fiscal 2025 será 17,510 ienes. 
 
  Para quienes carecen de ingresos y tienen dificultades para pagar las 
primas del seguro , o para estdiantes , existen sistemas que permiten 
exenciones y aplazamientos para evitar el pago. Si desea solicitar una 
exención , complete los trámites en la Oficina de Pensiones de Tochigi , la 
División de Seguros y Pensiones , ubicada en el 2do piso del Edificio 
Principal del Ayuntamiento , o en División de Promoción del Desarrollo 
Comunitario de cada Sucursal. 
 
  Habrá 3 beneficios al unirse al Sistema Nacional de Pensiones 
1.Cuando cumpla su edad , recibirá la pensión básica de vejez.  
2.Cuando queda discapacitado debido a una enfermedad o lesión , recibirá 
una pensión básica de discapacidad. 
3.Cuando un miembro muere , su familia recibirá una pensión básica de 
sobreviviente 
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  Además , cuando regrese a su país de origen , podrá tener derecho a recibir 
un pago único de retiro. 
 
  Si un extranjero no paga su pensión , su situación de residente se verá 
afectada. Se está implementando un sistema que imposibilitará cambiar o 
renovar su situación de residente. Además , al solicitar la residencia 
permanente , se revisará estrictamente el estado de pago de la pensión de 
los últimos 2 años. Si se ha realizado algún pago de pensión o existe una 
exención , es muy probable que la solicitud sea rechazada , así que asegúrese 
de pagar. 
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3. Transición a la tarjeta de seguro médico My Number( Recordatorio 
de la edición de Diciembre de 2024 ) 
 
  La Tarjeta de Seguro Médico My Number es un sistema que utiliza su 
tarjeta My Number como tarjeta de seguro médico. Puede utilizarse en 
hospitales , dentistas y farmacias. También está disponible para extranjeros 
que tengan una tarjeta de residencia y una tarjeta My Number. 
 
  A partir del 2 de Diciembre de 2024 , finalizó la emisión de tarjetas de 
seguro médico y pasamos a un sistema basado en tarjetas My Number. Sin 
embargo , durante un tiempo , podrá seguir usando su tarjeta actual incluso 
sin que tenga su tarjeta My Number. 
 
  Sin embargo , a partir del 2 de Diciembre del 2025 , las actuales tarjetas 
sanitarias en papel y en tarjeta dejarán de ser válidas. 
 
  Si aún no tiene una tarjeta My Number , o si la tiene pero no la ha 
registrado como su tarjeta de seguro médico , debería haber recibido una 
tarjeta llamada cofirmación de elegibilidad. En el hospital , presente su 
tarjeta My Number o la confirmación de elegibilidad que puede usar en lugar 
de su tarjeta de seguro médico. 
 
  Sin embargo , en el futuro , las tarjetas de seguro médico My Number se 
convertirán en la norma. 
  Puede solicitar la Tarjeta My Number en su ayuntamiento u otro lugar , y 
una vez que esté lista , puede registrarla como su tarjeta de seguro médico. 
Para registrarse por primera vez , simplemente coloque su tarjeta My 
Number en un lector de tarjetas en un hospital o farmacia , verifique su 
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identidad mediante reconocimiento facial o PIN de cuatro dígitos y acepte el 
suministro de información. Además , deberá llevar consigo las tarjetas de 
seguro médico My Number cada vez que visite al médico , en lugar de solo 
una vez al mes como las tarjetas de seguro médico tradicionales , y deberá 
verificar su identidad y aceptar el suministro de información cada vez que 
use el lector de tarjetas. 
 


