
栃木市産後ケア　短期入所型・通所型

施設名 住所 短期入所型 通所型 備考

おおひらレディスクリニック 栃木市大平町下皆川753 ○ ○ 月齢：3か月未満

まざぁーずへいぶん佐藤助産院 下野市薬師寺3178-10 ○ ○ 短期入所：4か月　通所：6か月

ことり助産院 鹿沼市上南摩町92-25 ○ ○
短期入所：4か月
通所：10か月（状況により1歳まで可）

ＣＬＡＲＡ ＣＬＩＮＩＣ 壬生町壬生甲3312-1 ○ 月齢：2か月未満

獨協医科大学病院 壬生町大字北小林880 ○ ○ 短期入所・通所：3か月　

新小山市民病院 小山市大字神鳥谷2251-1 ○ ○ 月齢：4か月未満　(寝返りしない)

大野医院 鹿沼市上田町1915-4 ○ ○ 月齢：4か月　(寝返りしない)

やまなかレディースクリニック 小山市若木町2-11-20 ○ ○ 月齢：3か月未満

アルテミス宇都宮クリニック 宇都宮市インターパーク5-1-9 ○ ○
アルテミス宇都宮クリニックで出産さ
れた方のみ

那須赤十字病院 大田原市中田原１０８１－４ ○ ○ 月齢：4か月未満(寝返りしない）

自治医科大学附属病院 下野市薬師寺3311-1 ○ ○
月齢：4か月未満　(寝返りしない)
体重：7㎏まで

上都賀総合病院 鹿沼市下田町1丁目1033番地 ○ ○ 月齢：4か月未満　（寝返りしない）

Amie助産院 下野市仁良川1335-1 ○ ○
短期入所：寝返りしない
通所：1歳未満

りらっく’ｓはと♡むぎ 小山市若木町3-3-2 ○
月齢：1歳未満
（7か月より原則母子同室）

小山自然育児相談所 小山市西城南3-6-3 ○ 月齢：1歳未満

サニー助産院 小山市土塔231-1 ○ 月齢：1歳未満

助産院Bell 下野市下古山3258-2 ○ 月齢：1歳未満


