
 

　　　　　　STAND BY YOU　＊大平地域 

　　■ 登録：令和４年１０月　　■ チーム員：４０人 

　　■ チームの特徴：  

　　　　 市内第１号のチームオレンジ。特別養護老人ホーム職員、地域のボランティア、薬局、 

　　　　　ますます元気サポーター、傾聴ボランティア、民生委員児童委員、居宅介護支援事業所、 

　　　　　訪問看護リハビリステーション、社会福祉協議会、生活支援コーディネーターなど、 

　　　　　多彩なメンバーでチームを組んで活動しています。 

　　■ 活動内容（活動拠点・活動日） 

　　　　・オレンジカフェおおひら　：　ふるさとふれあい館　　　第１または第２金曜日、第３木曜日　１３：３０～１５：３０ 

　　　　・オレンジカフェ幸寿苑たかしまの郷　：　地域密着型特別養護老人ホーム幸寿苑たかしまの郷 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　第２水曜日　１３：３０～１５：００ 

　　　　・オレンジカフェちょこリハ　：　プラッツおおひら　　第４火曜日　１３：３０～１５：００ 

　　　　・男性介護者のつどい　：　大平図書館２階（視聴覚室）　第４水曜日　１０：００～１２：００ 

　　　　・福祉に関する相談会　：　大平図書館２階（会議室）　第４水曜日　１０：００～１２：００　１３：００～１５：３０ 

   　・他地域の認知症カフェへの協力、くららフェスタでの認知症普及啓発 

　　　　

　　　　チームオレンジえぽすけ　＊栃木地域 

　■　登録：令和６年９月　　　　■　チーム員：２５人 

　■　チームの特徴： 

　　　　すけっとカフェとえぽっくカフェを拠点に、「入り口は認知症、出口はまちづくり」を 

　　　　合言葉として、　地域の方がほっとできる集える場所を目指して活動しています。 

□　　　　温かいコーヒーを飲みながらおしゃべりしに来てください  

　■　活動内容（活動拠点・活動日） 

　　　　・とちぎ・すけっとカフェ：きららの杜とちぎ蔵の街楽習館 　　第１水曜日　１０：００～１３：００ 

　　　　・えぽっくカフェ：嘉右衛門町交流館　　　　奇数月第４木曜日 １０：００～１１：３０ 

　　　　・出張えぽっく屋台カフェ：開催場所は都度変更

　 

　　栃木市のチームオレンジ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和８年３月現在

　　チームオレンジとは、地域住民や専門職など多様な認知症サポーターがチーム

を組んで、地域で暮らす認知症の人やその家族の方の生活面のニーズに応じた

支援を行う取り組みです。 

　　市内では、６団体のチームオレンジが活動しています。 



 

　　　　チームオレンジおのでら　＊岩舟地域 

　■　登録：令和７年４月　　　　■　チーム員：７人 

　■　チームの特徴：　　地域の協議体から発足しました。介護事業所の職員や地域の方を中心に地域に根差した活動

を行っています。認知症になっても「当たり前」に暮らせる地域を目指し、人と人とのつながりを大

切にした地域密着型のチームオレンジです。 

　■　活動内容（活動拠点・活動日） 

　　　・おのでらカフェ開催　　　偶数月第４金曜日１３：３０～１５：００　 

　　　　みすぎの郷（地域交流スペース） 

　　　・小学校への認知症サポーター養成講座開催 

　　　・劇による認知症普及啓発活動 

　　　・岩舟町ふくしまつり協力

    チームオレンジふじおか　＊藤岡地域 

　■ 登録：令和６年２月　　　■ チーム員：２６人                                

　■ チームの特徴：  

　　　地域役員やボランティア、ケアマネージャー、当事者とその家族などの熱い思いを持った 

　　　メンバーで構成され、それぞれのメンバーの強みを活かして活動しています。 

　■ 活動内容（活動拠点・活動日）                           

 　　・ほんわかカフェの企画・運営　　・認知症サポーター養成講座の協力（小中学校）　　・座談会の出席   

　　 ・出張オレンジカフェ　　                                                           

　□　栃木市藤岡保健福祉センター （栃木市藤岡町赤麻５０２－１）　　毎月１回不定期開催　　１３：３０～１５：００　　　 

　　　　　開催日はチラシ又は藤岡地域包括支援センターにお問い合わせください。   

                    

　　　　チームオレンジつが　＊都賀地域 

　■　登録：令和７年７月　　　　■　チーム員：　２０人 

　■　チームの特徴： 

　　　　地域のボランティア、介護事業所職員などで構成されたメンバーです。 

　　　　あいあいカフェは、ボランティアによる読み聞かせ、講師を招いての講話やレクリエーション 

　　　　などを開催しています。 

　　　　毎回３０名程の参加があり、和気あいあいと地域に根付いた活動を行っています。 

　■　活動内容（活動拠点・活動日） 

　　　　あいあいカフェ　：　参加費１００円 

　あいあいプラザ（都賀町平川４３８） 

　　　　第４月曜日　１３：３０～３：００

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　  チームオレンジにしかた　＊西方地域 

　■　登録：令和６年１月　　　■　チーム員：１６名 

　■　チームの特徴：  

　　　地域のボランティア、介護事業所職員など西方所縁の方々で構成しています。 

   メンバーが一丸となって活動する地元に根差したチームオレンジです。 

　■　活動内容（活動拠点・活動日） 

　　　オレンジカフェにしかた 

　　　　栃木市社会福祉協議会西方支所（地域交流スペース）栃木市元３４７－１ 

　　　　毎月第４火曜日　１０：００～１１：３０　

にしかた

Team Ｏｒａｎｇｅ 


