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1. Về việc đốt lau sậy xung quanh bể chứa nước watarase 
 

Hoạt động đốt lau sậy sẽ được thực hiện tại trên toàn bộ khu vực xung quanh bể chứa 

nước watarase ở thị trấn Fujioka, với mục đích giữ gìn môi trường cho các cánh đồng 

lau sậy,( nơi chúng là một loại cây thuộc họ cỏ mọc dọc theo bờ nước), cũng như là để 

kiểm soát sâu bệnh và phòng cháy chữa cháy. 

 

Đây là một hoạt động truyền thống trong đó lau sậy khô được đốt để khuyến khích sự 

phát triển của chồi non vào mùa xuân và trồng các loại cây khác. 

Năm nay sự kiện sẽ được tổ chức vào thứ bảy ngày 7 tháng 3 và được bắt đầu từ 8h30. 

Nếu không thể tỏi chức do mưa hay các lý do khác thì sự kiện sẽ được hoãn lại sang 

ngày 8 tháng 3, ngày 14 tháng ba hoặc 15 tháng 3. 

 

Bầu trời sẽ trở nên tối đi và tùy thuộc vào hướng gió, tro bụi sẽ bị thổi bay rất xa. Vì vậy 

mọi người hãy  phơi quần áo vào trong nhà và di chuyển xe đến nơi có mái che do tro 

bụi sẽ rơi xuống và bám vào vườn, mái nhà và ban công. 

 
.  
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2. Thông báo từ sở vụ thuế Tochigi " về thông tin địa điểm nộp tờ khai thuế" 
 

Địa điểm nộp tờ khai khai thuế cho năm 2025( reiwa 7) sẽ mở từ ngày 16 tháng 2 đến 

ngày 16 tháng 3. Đó là hội trường lớn của phòng thương mại và công nghiệp Tochigi tại 

thị trấn katayanagi. 

Giờ tiếp nhận sẽ là từ 8h30 sáng đến 4h chiều và thời gian bắt đầu tư vấn là 9h sáng. 

 

Mọi người cần phải lấy số thứ tự khi vào nơi nộp tờ khai khai thuế. Số thứ tự phải đăng 

ký trước thông qua tài khoản LINE chính thức của cơ quan thuế quốc gia.Nếu có thể, 

vui lòng sử dụng e - Tax để nộp tờ khai thuế năm 2025 tại nhà bằng thẻ mynumber của 

bạn.  

 

Bằng cách sử dụng e - Tax, bạn sẽ không cần phải đến trung tâm khai thuế hoặc mang 

theo hay gửi các tài liệu liên quan đến khai thuế qua đường bưu điện. Dịch vụ này hoạt 

động 24/7 kể cả ngày nghỉ, và rất tiện lợi vì bạn có thể nộp hồ sơ trực tuyến ngay tại nhà 

bất cứ lúc nào.  
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3. Chú ý về bệnh viêm dạ dày do virus noro 
 
Vào mùa Đông bệnh viêm ruột và ngộ độc thực phẩm do virus noro xảy ra rất phổ biến. 
Hiện chưa có vắc xin hay thuốc đặc trị nào để phòng chống virus noro . Việc điều trị chỉ 
làm giảm triệu chứng tạm thời, vì vậy điều quan trọng là phải thực hiện các biện pháp 
phòng ngừa như là rửa tay và khử trùng. 
Các triệu chứng khi nhiễm virus noro là nôn mửa và tiêu chảy, sốt và các triệu chứng 
khác xuất hiện trong 1 đến 2 ngày, và dễ lây nhiễm qua tiếp xúc miệng với tay hoặc đồ 
ăn.  

 
Ngay cả khi bạn không có bất kỳ triệu chứng nào, bạn vẫn có thể vô tình lây nhiễm virus 
noro cho người khác vì nó có trong phân của bạn. Người bình thường sẽ hồi phục sau 
khi xuất hiện triệu chứng nhẹ, nhưng đối với người già và trẻ em có thể phát triển các 
triệu chứng nghiêm trọng vì vậy hãy hết sức cẩn trọng. 
 
Sau đây là một số phương pháp phòng ngừa: 
1. Rửa tay thường xuyên bằng xà phòng  
2. Sau khi rửa dụng cụ nấu ăn, hãy ngâm chúng trong dung dịch natri clorat hoặc 
dung dịch thuốc tẩy clo gia dụng pha loãng với nước trong ít nhất 5 phút 
3. Với thực phẩm như hàu nên nấu từ 10p trước khi ăn. 
4. Nếu bạn có các triệu chứng như tiêu chảy hoặc nôn mửa, hãy tránh tiếp xúc trực 
tiếp với thực phẩm. 
5. Nhà vệ sinh là nơi dễ lây nhiễm bệnh  
nên cần phải lau chùi và dọn dẹp thường xuyên để đảm bảo an toàn vệ sinh.  
 


