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１.关于渡良瀬蓄洪区芦苇焚烧活动的实施通知 

 

 位于藤冈町的渡良瀬蓄洪区，为保护水边生长的禾本科植物“芦苇”所形成的

芦苇荡环境、进行害虫驱除以及预防火灾等目的，将在渡良瀬蓄洪区全域实施焚

烧芦苇的活动。这是通过点燃枯萎芦苇进行露天焚烧，以促进春季嫩芽生长、帮

助多种植物繁育的一项传统活动。 

 

 今年的焚烧活动将于 3 月 7 日（星期六）上午 8 时 30 分开始。如因降雨等原

因无法实施，则将顺延至 3月 8日、3月 14日或 3 月 15 日进行。 

 

 届时天空可能会变得昏暗，并且由于风向原因，灰烬可能飘散至较远区域。庭

院、屋顶、阳台等处可能会有灰烬堆积。恳请各位居民予以配合，例如将晾晒的

衣物移至室内、将车辆停放到有顶棚的地方等。 
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２.栃木税务署通知「个人所得税申报会场指南」 

 

 令和 7 年度（2025 年度）个人所得税申报会场的开设期间为 2 月 16 日至 3 月

16日。会场设在片柳町的栃木商工会议所大礼堂。 

受理时间为上午 8:30至下午 4:00。咨询服务开始时间为上午 9:00。 

 

 进入申报会场需持入场券。入场券需通过国税厅 LINE官方账号进行提前预约。 

 

 若条件允许，推荐您使用"e-Tax"系统在线完成令和 7年度的个人所得税申报。

该系统可使用个人编号卡（My Number Card），让您足不出户即可完成申报。使用

"e-Tax"无需前往申报会场，也无需提交或邮寄纸质申报材料。该系统全年全天候

24小时可用（含节假日），您可在家中随时在线办理，非常便利。 
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３.注意！谨防感染性胃肠炎（诺如病毒） 

 

 诺如病毒引起的感染性胃肠炎及食物中毒，冬季尤为高发。目前尚无针对诺如

病毒的疫苗或特效药物。治疗仅能暂时缓解症状，因此，通过勤洗手、消毒等方

式进行预防至关重要。 

 

 诺如病毒主要通过手部接触或受污染的食品经口感染，感染后约 1至 2天会出

现呕吐、腹泻、发热等症状。即使未出现症状，感染者也可能通过粪便排出病毒，

从而在不知不觉中传染他人。健康人群感染后通常症状较轻并可痊愈，但儿童及

老年人等群体可能出现重症，需格外注意。 

 

 预防方法如下： 

1. 勤用肥皂彻底洗手。 

2. 餐具厨具清洗后，应浸泡于次氯酸钠消毒液或家用含氯漂白剂稀释液中至少 5

分钟。 

3. 食用牡蛎等贝类时，务必充分加热。 

4. 出现腹泻、呕吐等症状时，避免直接用手接触食品。 

5. 对易成为感染源的厕所，应进行清洁消毒，保持卫生管理。 

 


