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１.致骑自行车的各位 

 

 根据《道路交通法》的部分修订，自 2026年 4 月 1日起，针对自行车交通违

法行为将开始实施「交通违章通告制度」。 

所谓「交通违章通告制度」，是指 16 岁以上人士在骑自行车时未遵守交通规

则的情况下，需缴纳罚款的制度。 

 

 例如，主要的违章行为包括以下几种： 

· 闯红灯 

· 边骑车边看手机 

· 打伞骑行或戴着耳机大声听音乐骑行 

· 右侧通行 

· 在「停」车标志处或铁路道口不停车 

· 夜间骑行不开灯 

· 两辆及以上自行车并排同速骑行 

 

 根据不同的违章内容，罚款金额预计为 3000日元至 12000日元。 

 

 近年来，由于自行车事故不断增加，为了预防重大伤害和事故，制定了此规

则。自行车与汽车、摩托车一样，都属于「车辆」。 

 请大家比以往更加遵守交通规则，注意安全驾驶。 
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２.关于「应对物价上涨的育儿支援补贴及附加补贴」的发放 

 

 为了支援受物价上涨影响较大的育儿家庭，将发放国家提供的「应对物价上

涨育儿支援补贴」2 万日元，以及本市独自的「育儿支援附加补贴」1万日元。 

 

 发放对象为在本市有住所，并符合以下①至③中任一条件的人员： 

① 2025 年 9月份儿童补贴领取对象儿童的监护人 

② 在 2025年 10月 1日至 2026年 3 月 31日期间生育的婴儿的监护人 

③ 2025 年 10 月 1日以后，因离婚而需要新申请儿童补贴的人员 

 

 对于在 2026 年 1 月底之前已向本市申请儿童补贴的人员，预定将于 3月 4 日

将款项汇入其领取儿童补贴的指定账户。除此以外的人员，则需要向育儿总务

科提出申请。 

 

 补贴金额为每名 0 岁至高中三年级的儿童 3万日元，本次为一次性发放。 
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３.请勿将垃圾和油脂冲入下水道 

 

 从家庭厨房或店铺厨房等流入的垃圾和油脂可能导致下水管道堵塞，造成污水

从污水井或井盖处外溢。 

 

 为防止此类情况发生，请设法注意以下事项，避免垃圾和油脂流入下水道： 

· 不要冲走卫生纸以外的垃圾。 

· 使用过的烹饪器具和餐具，应先擦掉油污后再清洗。 

· 汤类等的残渣不要直接倒掉，请用不用的布等过滤后再倒掉，或用纸等吸收。 

· 炸过食物用剩的油，请使用市售的凝固剂等使其凝固后，作为可燃垃圾丢弃。

或者，将油充分冷却，去除大块残渣后，装入空的塑料瓶中回收。 

 

 装入塑料瓶回收时，请务必将瓶盖拧紧后再丢弃。可回收的油仅限于植物油。

主要回收点设置在：市政府主楼立体停车场一侧的值班室旁、各地区综合支所内

的地区建设推进课窗口、道路驿站等地，放置有集装箱式的回收箱。此外，市内

的超市とりせん藏之街店、とりせん大平店、とりせん藤冈店、オータニ西方店

也设有回收点。 

 

 万一发生下水道堵塞、污水无法排放的情况，请咨询栃木市排水设备指定维修

店。 

 


