
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年度 

栃木市こども家庭センター

 

栃木市 こども家庭センター　　　 

〒328-00２7　 栃木市今泉町 2-１-40 

　　　　　　　　　　　（栃木保健福祉センター内） 

 
電話：０２８２－２０－７７０５　　　　　　 
 

栃木市マスコットキャラクターとち介

ホームぺージ用 QRコード

はばたくらぶ（旧こどもサポートクラブ）では、お子さんの社会性 

を身につけるためのさまざまなプログラムを企画しています。 

各クラブ 10 名程度の少人数グループで行います。 

いままで人との関わりに自信が持てなかったお子さんでも、自分の 

ペースで楽しく参加できます。 



○対象 

　栃木市に在住もしくは栃木市の教育機関に在籍する年中児から 18 才までのお子さんで、

友達とのコミュニケーションや関係作りが苦手なお子さん、集団活動になかなか参加でき

ずにいるお子さん等。 

 

○実施期間 

　令和 8 年 6 月～令和 9 年 2 月、各クラブ月 1 回実施（※8 月は全クラブお休みです） 

  各クラブの日程は右面をご確認ください。 

 

○活動内容・時間・場所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○会費（6 月スタート、年 8 回分）※年度途中参加の方は会費の金額が変わることがあります　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 

○保険料 

各クラブの参加費に加えて、保険料として８００円が別途必要となります。 

＜費用の例＞ 

～小学生　6 月から「クリニカルアート」と「フットサル」を申し込む場合～ 

1,800 円（クリニカルアート）＋1,000 円（フットサル）＋800 円（保険料）＝３,600 円 

 

※高校生でフットサル希望者は保険料が 1,850 円となります。 

（特別支援学校高等部の生徒は 800 円） 

※欠席・中止による会費の返金はいたしませんので、予めご了承ください。 

 

 ◆ミュージック 1,000 円 ◆クリニカルアート 1,800 円
 ◆フットサル（屋内サッカー）　1,000 円

◆ミュージック：音楽に合わせ「からだ」を動かして楽しみます 

 

◆クリニカルアート：見て、さわって、五感を使いながら作品を作ります 

（絵を描くのが中心） 

実施時間：16：00～17：00 

会　　場：栃木保健福祉センター （今泉町 2-1-40） 

 

◆フットサル（屋内サッカー）：パス練習や試合形式で行います 

実施時間：1０：00～1１：0０ 

会　　場：アルレクスパークとちぎ（栃木市屋内運動場） 

（泉川町 467-1） 



○定員 

・各クラブ１０名程度（先着順） 

 

○持ち物 

・飲み物、汚れても支障のない服装、タオル 

※フットサルお申し込みの方は、運動靴もお持ちください。 

 

○お申し込み方法 

①5/１３（水）までに記入済みのはばたくらぶ登録申込書・会費・保険料を 

こども家庭センターへお持ちください。 

　　※受付時間：平日 9：00～17：00 

　　※会費・保険料はおつりが出ないようご準備ください。 

 

②保険の手続き上、5/１３（水）を過ぎますと、6 月のクラブ参加はできませんので 

ご注意ください。7 月以降の参加申し込みに関しましては、別途対応となりますので 

ご相談ください。 

 

 

 

※状況により、日程変更が生じる可能性がありますので、予めご了承ください。 

 　クラブ名 

　曜日・時間・場所
実　　施　　日

 ◆ミュージック 

　第１水曜日 

　16：00～17：00 

保健福祉センター 

（1 階ホール）

6/3、  7/1、  9/2、 10/7、 

11/4、 12/2、 1/6、  2/3　

 
◆クリニカルアート 

第 4 水曜日 

16：00～17：00 

保健福祉センター 

（1 階ホール）

6/24、  7/22、 9/30、 10/28、 

11/25、 12/23、 1/27、 2/24　 

※9/30 のみ第 5 水曜日

 ◆フットサル（屋内サッカー） 

第３土曜日 

10：00～11：00 

アルレクスパークとちぎ 

（栃木市屋内運動場）

6/20、 7/18、 9/19、 10/17、 

11/21、12/19、 1/16、 2/20　




