
みんなで地域をよりよくしたい！と考えているみなさんへ 

 
地域の中で共に学び合う人づくりを目指して             《Basic(基礎)》 
 
 
 
     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 

◇主  催  栃木県総合教育センター 
◇対  象  ・男女共同参画について関心があり、研修受講後、地域で学びを深めたり、広めたりする意

欲のある方 
       ・女性学級や家庭教育学級、その他の学習グループ等に所属している方、または、今後、所

属を考えている方  ※性別は問いません。 
◇定  員  ３０人 
◇プログラム  裏面をご覧ください。 
◇申込方法  所定の申込書により、５月２５日（月）までに、栃木県総合教育センター生涯学習部に 

ＦＡＸまたはメールでお申し込みください。申込書は Web サイト「とちぎレインボー 

ネット」から「研修案内」に進み、「研修一覧」からダウンロードすることもできます。 
◇そ の 他  ・研修時間は、10:00～15:30です。 

・原則全日程出席した方に修了証を授与します。 
・当日、悪天候等により中止や変更がある場合は、「栃木県総合教育センター」Web サイ 
ト上の「研修等開催に関するお知らせ」に掲載します。 

・託児を希望される方はお問い合わせください。 
       ・本研修は、「とちぎ県民カレッジ」の登録講座です。 

令和８(2026)年度 女性の地域活動推進セミナー 

（女性教育指導者研修） 開催要項 

【公募用】 

 
【講話・演習では…】 

○大学教授等による講話を通して、男女共同参画に

関することや、地域で活躍するリーダーに求めら

れる資質について学ぶことができます。 

○地域課題解決に向けた講座の企画・立案の手法に

ついて、実践的に学ぶことができます。 

 

【説明・情報交換では…】 

○本研修修了者が立ち上げた 

団体である「女性教育推進 

連絡協議会」の方々から、 

団体のことや地域での活動 

の様子についてお話を聞く 

ことができます。 

 

講話や演習、グループ研究などをとおして、男女共
同参画の視点をもち、住民が主体的に学ぶための知識
や考え方、技術の習得を目指します。 
○男女共同参画に関する知識 
○地域活動を推進するリーダーとしての資質 
○課題発見力、課題解決力等 

【グループ研究では…】 

○研究したいテーマごとにグループを編成します。 

○フィールドワークで関連施設などに調査に行き、

情報を集めます。 

○集めた情報をもとに、地域課題を解決するため

の講座の企画・立案を行います。 

○最終日に研究のまとめを発表します。 

♪令和７年度修了者の声♪ 
・たくさんの学びがありました。このことをこれか
らに生かしていきたいと思います。毎回が楽しく
充実していました。 

・資料のまとめ方や講座のプログラムの組み方につ
いて学ぶことができました。 

・いろいろな方の講話を聞くことができて、改善す
べき課題がたくさんあることが分かりました。熱
心な方がたくさんいてとても刺激になりました。 

 
 

女性だけでなく、男性の参加も大歓迎です！ 

ともに活動し、多様な考えにふれることで、 

新たな気付きや考えの深まりがきっとあるこ 

とでしょう！ 

 



◇研修プログラム 

◇第２回（６/27）の研修について 
 会場は、とちぎ男女共同参画センター（パルティ）になります。詳細につきましては、第１回で連絡します。 
  
◇グループ研究について 
テーマを設定してグループ研究を行います。下記１～６の中から関心のあるテーマを３つ選び、申込書に御記

入ください。 

 

 

 

 

 

回 期 日 内  容   ・   講  師 会場 

１ ６/５(金) 

開講式 

説明「本研修について」 

説明「女性教育推進連絡協議会について～活動団体の実際～」 

講話「男女共同参画の推進のために」 

 

 

総合教育センター職員 

栃木県女性教育推進連絡協議会 
千葉科学大学危機管理学部 
教授 小西 一禎 氏 

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー 

２ ６/27(土) 

グループ研究①「地域課題把握のための準備」 

とちぎ男女共同参画センター主催「男女共同参画週間 県民 

講座」に参加 

 

 

総合教育センター職員 

立教大学名誉教授 

公益財団法人ミダス財団 

シニア・フェロー  

萩原 なつ子 氏 

と
ち
ぎ
男
女
共
同 

参
画
セ
ン
タ
ー 

３ 
６/28(日) 

～9/28(月) 
グループ研究②「フィールドワーク」 

 関
係

機
関 

４ 9/29(火) 

グループ研究③「地域課題の分析と考察」 
説明・演習 
「地域課題解決に向けた講座の企画・立案の手法」 
グループ研究④ 

「地域課題解決に向けた講座の企画・立案」 

総合教育センター職員 

総合教育センター職員 

 

総合教育センター職員 

 

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー 

 

５ 10/28(水) 

グループ研究⑤「グループ研究発表」 
情報交換「これからの地域活動に向けて」 
講話「地域で活躍するリーダーに求められること」 

 

閉講式 

総合教育センター職員 

総合教育センター職員 

宇都宮大学 DE&I 推進センター 

特任助教 川面 充子 氏 

 

＜問合せ先＞ 
栃木県総合教育センター生涯学習部  担当：大塚・武子 
ＴＥＬ：028-665-7206 ＦＡＸ：028-665-7219  

※グループ研究のテーマ（男女共同参画の視点をもったグループ研究） 
１ ワーク・ライフ・バランス   ２ 教育・学習機会の充実   ３ 地域防災    
４ 地域・団体等への参画     ５ 男女の人権の尊重     ６ その他 

※研修の中止や研修内容が変更になる場合があります。 

Web サイト「とちぎレインボーネット」に情報を掲載します。来所前に御確認ください。 

（URL:https://www.tochigi-edu.ed.jp/rainbow-net/） 

 

Web サイト「とちぎレインボーネット」から「研修案内」
に進むと、昨年度の研修の様子を御覧になれます。 
御不明な点がありましたら、お気軽にお問合せください。 


