
１．

２．

３．

４．

５．

６．

７．

８．

９．
（男子）

（女子）

10．

11．

12．
表彰式は行わない。競技場ロビー内を賞状の受け渡し場所とする。
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第１４回栃木市民陸上大会　実施要項
【一般の部】

主 催 栃木市、栃木市スポーツ協会

主 管 栃木市陸上クラブ

期 日 令和８年６月２１日（日）　午前８時３０分開会式、９時競技開始　（雨天決行）

会 場 ニッコークリエートスポーツフィールドとちぎ（栃木市総合運動公園陸上競技場）

種 目

後 援 栃木市教育委員会

参 加 資 格 栃木市内在住または、栃木市内在勤及び在学している１８歳以上の者

〃 〃

参 加 費 １人１，０００円（当日受付にて納入）

参 加 申 込 令和８年５月２９日（金）までに右記二次元コードより申込むこと。

〃

〃
走幅跳

〃

３０歳以下
３１～４０歳

１００ｍ ３０００ｍ

１００ｍ １５００ｍ

〃

１人１種目とする。

規 定 （１）　現行日本陸上競技連盟規則による。

〃

４１歳以上

各種目第１位～第３位まで賞状を授与する。

出 場 制 限

〃

走幅跳
〃

〃 〃

（２）　スパイクのピンについては、平行ピンで、トラック競技については長さ９ｍｍ以内、
        フィールド競技については長さ１２ｍｍ以内とする。
　　　　※ニードルピンの使用は禁止。

３０歳以下
３１～４０歳

（２）　申し込みに伴う個人情報は主催者で厳重に保管し、取得した個人情報は、資格
　　審査、プログラム編成及び記録発表、その他競技運営および大会に必要な連絡等
　　に利用する。

表 彰

そ の 他 （１）　当日は、小学生・中学生の部が同時開催されますのでご了承ください。

〃４１歳以上


