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個別検診

項 目 検 査 の 内 容対 象 者 自己負担額 備 考

診
検
別
個

身長、体重、腹囲測定・診察・血圧・尿・血液検査
心電図、眼底検査､腎機能検査

問診、視触診

身長、体重測定・診察・血圧・尿・血液検査
心電図、眼底検査､腎機能検査

6. 口腔がん
     検診★

7. 高齢者歯科
     口腔健診★

1. 特定健診★

5. 歯周病
     検診★

2. 後期高齢者
     健康診査★

問診、現在の歯と喪失した歯の状況、歯肉及び
歯周ポケットの状況など

後期高齢者医療制度加入者

40歳～74歳の
国民健康保険加入者

40歳～76歳

20・25・30・35・40・45・
50・55・60・65・70歳

無料

無料

1,000円

900円

3. 乳がん
     検診★ マンモグラフィ検査40歳以上で前年度未受診、または前年度の

結果が『異常認めず』以外の女性 1,000円
今年度41歳のクーポン対象者は
前年度の受診の有無に関わらず無
料で受診することができます。

内診、視診、細胞診4. 子宮がん
     検診 ※超音波検査等を実施した場合、

　個人負担になります。
体がん検診は、６ヶ月以内に不正性器出血が

あった方のうち、医師が必要と判断した方

20歳以上の女性 1,300円

2,400円

子宮頸がんのみ

子宮頸がん＋体がん

今年度21歳のクーポン
対象者は無料で受診する
ことができます。

※眼底検査は、医師の判断に
より実施します。

※令和９年２月28日まで
受診可能。

問診、現在の歯と喪失した歯の状況、歯肉及び
歯周ポケットの状況、口腔機能検査など76・81・86歳 無料 詳細はP.8をご覧ください。

１.  特定健診及び２.  後期高齢者健康診査

（令和８年３月現在）

下記の医療機関に直接お申込みください。
けんしんパスポートが届いた日から令和９年２月28日期 　 間

申　   込　   み

・マイナ保険証または資格確認書　・受診券【けんしんパスポート（９ページ）】持参するもの

　40歳～74歳の国保加入者で、市の特定健診を受けず、人間ドックの助成も受けない方で、健康診断や人間ドック等を
受診した場合は、保険年金課保健事業係☎０２８２－２１－２１３３までご連絡ください。（右の二次元コード参照）
※市に受診状況の登録がない場合、健診未受診とみなされ、受診勧奨通知が届く場合がございます。

　　　　　　　　　　　　【問合先】保険年金課　保健事業係　TEL：０２８２－２１－２１３３

域
地 医療機関名 電話番号 域

地 医療機関名 電話番号 域
地 医療機関名 電話番号

栃
木

栃
木

大
平

藤
岡

都
賀
西
方

岩
舟

秋元クリニック ２９－１１３１
天海内科 ２３－８３３３
いわい町クリニック ２０－３０００
うづまクリニック ２４－４８２１
えぐち内科クリニック ２０－２２５５
大島医院 ２３－２１１６
おおやクリニック ２４－８８２２
大山整形外科 ２７－４６０９
金子内科医院 ２５－６０３１
金田医院 ２２－０４１５
河口医院 ２２－５７５２
かわしまクリニック ２４－８２３９
蔵の街診療所 ２９－３１３１
好生医院 ２２－０３１７
こばやしクリニック ２５－８３００
サンライズクリニック ２４－４７０２
すずきクリニック ２０－２２００
関口医院 ２５－２２２３
大門内科医院 ２４－８１３１
高田クリニック ２３－９１３３

竹田内科小児科クリニック ２９－１２３３
たまのクリニック ２２－３７７７
ちづかクリニック ３１－３７５０
筒井医院 ２２－１１９１
栃木中央クリニック ２２－００５７
とちぎ診療所 ２５－３２２５
とちぎメディカルセンター
総合保健医療支援センター
（総合健診センター）

 ２２－０３３７

とちぎメディカルセンターとちのき ２２－７７２２
なかつぼクリニック ２０－５２５２
中野病院 ２２－００３１
中元内科医院 ２７－２３２５
成田内科 ２２－３７２２
なんばクリニック ２４－７７８７
野﨑医院 ２４－４８０９
箕輪内科 ２３－５５８８
山門クリニック ２２－０７６５
よこやま内科小児科クリニック ２４－８１０２
わたなべ内科・循環器科クリニック ２１－７５２８

大平ファミリークリニック ４３－７５００
かわたクリニック ４５－２５２２
くろき内科クリニック ２０－５０００
田村医院 ４３－３３６８
藤沼医院 ４３－２２３３
みずほクリニック 　 ２５－１２２２
森川内科・外科クリニック ４５－２２２５
腰塚医院 ６２－２０７２
藤岡診療所 ６２－９９６２
持田医院 ６７－３６６１
合戦場クリニック 　 ２９－１２９１
船越医院 ２７－５７６３
西方病院 ９２－０９７０
あまがい内科医院 ５５－７８１１
江田クリニック ５７－１２３４
小松原医院 ５５－２０２６

【集団検診、個別検診で重複している受診項目について】
　集団検診、個別検診のいずれかを年に1回受診できます。
　市の補助を使った人間ドック(一般ドック・脳ドック・宿泊ドック)との併用はできません。
　複数受診されますと、費用を返還していただきます。

★
が
付
い
た
項
目
は
受
診
券
が
必
要
で
す
。

後期高齢者医療制度加入の方はすべて無料です。
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下記の医療機関に直接お申込みください。

マイナ保険証または資格確認書
・料金：頸がん 1,300円　頸＋体がん 2,400円

令和８年４月１日から令和９年３月31日期 　 間

申　   込　   み

持参するもの

４.  子宮がん検診

無料クーポン券【けんしんパスポート（９ページ）】
マイナ保険証または資格確認書
・料金：頸がん 無料　　  頸＋体がん 1,100円

受診票は医療機関にありますので、市へのお申込みは不要です。
※集団検診の子宮頸がん検診との併用はできません。※子宮体がん検診のみ受診することはできません。
　また、個別検診を２回受けることもできません。

《クーポン対象者》

《クーポン対象外の方》

医療機関名 住所・電話番号

高田産婦人科医院 片柳町１－１７－３
☎２４－３２１１

とちぎメディカルセンター
しもつが（婦人科）

大平町川連420－1
☎２２－２５５１ 

樹レディスクリニック 小山市神鳥谷5－18－15
☎０２８５－２０－５５０５

おおひらレディスクリニック 大平町下皆川７５３
☎４３－８２１１

大野医院 鹿沼市上田町1915－４
☎０２８９－６５－３６６１

医療機関名 住所・電話番号

木村婦人科医院 壬生町壬生甲２３４９
☎８２－６１３６ 

和田マタニティクリニック 下野市小金井1－30－6

クララクリニック 壬生町壬生甲３３１２－１
☎８３－１３１１ 

小林産婦人科医院 鹿沼市上殿町８１７－５
☎ 0289－65－7788 

やまなかレディースクリニック 小山市若木町２－１１－２０
☎ 0285－37－8020

☎ 0285－40－5503

木村クリニック 下野市笹原230－6
☎ 0285－44－8211

◎検診の結果は約１か月半から２か月後に郵送いたします。

下記の医療機関に直接お申込みください。

受診券【けんしんパスポート（７ページ）】必須
マイナ保険証または資格確認書
・料金：1,000円

けんしんパスポートが届いた日から令和９年３月31日期 　 間

申　   込　   み

持参するもの

３.  乳がん検診（マンモグラフィ）

無料クーポン券【けんしんパスポート（９ページ）】
受診券【けんしんパスポート（７ページ）】必須
マイナ保険証または資格確認書

※集団検診の乳がん検診との併用はできません。また、個別検診を２回受けることもできません。
※手術を受けた方や断乳後などで受診できない場合があります。予約の際にご確認ください。

《クーポン対象者》

《クーポン対象外の方》

◎検診の結果は約１か月半から２か月後に郵送いたします。

医療機関名 住所・電話番号

とちぎメディカルセンター
総合健診センター

境町２７－２１
☎２２－０３３７ 

とちぎメディカルセンター
とちのき（健診センター）

大町３９－５

 

☎２０－１９００（直通）

 
中野病院 祝町８－１

☎２２－００３１

大平ファミリークリニック 大平町富田５－２２９
☎４３－７５００ 

医療機関名 住所・電話番号

西方病院（総合健診センター）

おもと乳腺外科クリニック

めぐみ乳腺クリニック

西方町金崎２７３－３
☎９２－０９７０
野木町丸林624－1
☎０２８０－３３－６８０６
下野市小金井2609
☎０２８５－４０－００８８
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持参するもの

下記の医療機関に直接お申し込みください。申　   込　   み

けんしんパスポートが届いた日から令和９年３月31日期　　　　 間

受診券【けんしんパスポート（７ページ）】、マイナ保険証または資格確認書
・料金：1,000円

５.  歯周病検診

６.  口腔がん検診

持参するもの

下記の医療機関に直接お申し込みください。申　   込　   み

けんしんパスポートが届いた日から令和９年３月31日期　　　　 間

受診券【けんしんパスポート（７ページ）】、マイナ保険証または資格確認書
・料金：900円（75歳・76歳の方は無料です）
※口腔がん検診は下記の「●」が付いた医療機関で受診できます。

【歯周病検診・口腔がん検診及び次項の高齢者歯科口腔健診を受けられる医療機関一覧】

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

栃
木

藤
岡

平
大

賀
都

西
方

岩
舟

あさとり歯科医院
内田歯科医院
大塚歯科医院
木村歯科医院
ながしお歯科医院
町田歯科医院
井本歯科医院
早乙女歯科医院
藤森歯科医院
西方歯科医院
石川歯科医院
おかもと歯科医院
亀田歯科
小荷田歯科医院
今野歯科医院
寺内歯科医院

●
●
●
●

清野歯科医院
古澤歯科医院
町田歯科医院
みずしろ歯科

43-2138
43-1215
43-7249
45-2500
62-1577
62-2059
62-1182
62-1355
62-4188
62-2439
27-4544
27-3737
27-1877
92-7301
55-2146
55-7062
55-5118
55-8814
55-8214
55-8011

医療機関名 電話番号 口腔

※矯正歯科 かずま･クリニックは、矯正治療で通院して
　いる方のみ受診できます。

医療機関名 電話番号 口腔地
域

地
域

栃
木

あおば歯科クリニック
新井歯科医院
石川歯科医院
石塚歯科医院
今泉歯科医院
植竹歯科医院
臼井歯科医院
大澤歯科医院
大島歯科医院
鎌田歯科医院
カネダデンタル
矯正歯科かずま・クリニック※
蔵の街歯科医院
小堀歯科医院

25-1100
22-1579
24-6926
22-7177
23-8148
28-0838
22-7770
23-7234
22-4182
22-0430
28-8716
20-8000
24-4182
23-2640

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

さいとう小児歯科 51-2023
坂本デンタルクリニック
四季の森デンタルクリニック
島田歯科医院
須賀歯科医院
すずき歯科医院
関根歯科医院
添野歯科医院
添野歯科クリニック

24-7721
29-1818
24-0770
22-0473
22-8030
22-1747
22-5395
22-1574

●
●
●
●
●
●
●
●

田村歯科医院 22-0404 ●

とちぎデンタルクリニック 25-6077 ●
栃木おとなこども歯科・矯正歯科 25-5858 ●

成田デンタルクリニック
西沢歯科医院
根本歯科医院
野尻歯科医院
野尻歯科クリニック
早川歯科医院
林歯科クリニック
福富歯科医院
前橋歯科医院
増山歯科医院

25-7185
22-7500
27-8841
24-8181
23-4321
22-7308
22-7703
22-3703
25-1233
24-0418

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

●

まつもと歯科医院
みねのデンタルクリニック
メルシー歯科クリニック
柳橋デンタルクリニック
山井歯科医院

渡辺歯科クリニック

20-1184
27-6485
20-8046
25-6310
25-2323

LaLaデンタルクリニック歯科・矯正歯科 20-6480
横倉歯科クリニック ●24-6688

22-6480

平
大

●
●
●

植原歯科医院
大平デンタルクリニック
小林歯科医院

24-3927
43-8214
43-0118

・医師の判断により、精密検査や治療が必要になった場合は、別途費用が掛かる場合があります。
・歯科検診事業は、下都賀歯科医師会協力のもと実施しております。
・検診を年度内に２回受けることはできません。

医療機関名 電話番号 口腔地
域

●清水歯科クリニック 43-4488


