
      
 

 

げんげのあぜみち、春がすみ、　　　むこうにあの子が立っていた。 

あの子はげんげを持っていた、　　　わたしも、げんげをつんでいた。 

あの子がわらう、と、気がつけば、　わたしも知らずにわらってた。 

げんげのあぜみち、春がすみ、　　　ピイチクひばりがないていた。 

※げんげ；レンゲのこと 
 

友達とけんかをしてしまったのでしょうね。春霞のように、私の気持ちはもやもやとしてい

ます。仲直りのきっかけとして、帰り道のレンゲ畑でレンゲを摘んで友達にあげようとした 

ら、友達も同じことを考えていたのでしょう。思わず顔を見合わせての気まずい苦笑い。すん

なり仲直りができて、めでたしめでたし。空高くから、ひばりも祝福しています。 
 

先日、レンゲ畑を見つけました。親子でレンゲを摘んでいるほほえましい様子もうかがえま

した。ふと、金子みすゞの「なかなおり」の詩を思い出しました。けんかをすると相手のこと

はとても気になるものです。また、仲直りして平穏に戻りたいものです。レンゲの花で仲直り

をしようとする素直な子どもの気持ちに、ほのぼのとします。 

ちなみに、レンゲの花言葉は「心和らぐ」です。一年で一番爽やかな 5 月を、心穏やかに 

みんなで仲良く楽しく過ごせるようにしていきたいものですね。 

 
 
 
 
 
 

                             

 な か な お り　　　　　　金子みすゞ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 のお知らせ　　ご参加お待ちしています 

 

 

 

 
 

 
[昨年度の様子] 

日時：6 月２４日(水)　13 時 30 分～15 時　　15 名（先着順） 

場所：厚生センター　　費用：2,000 円（材料費） 

申込：６月８日(月)～12 日(金)　8 時 30 分～17 時　厚生センター　☎24-2444 

 

 

厚生センターでは、生活上の各種相談をお受けしています。 

　　　　　　　　　　お気軽にご相談ください。 

　　　　　　（人権・生活・健康・年金に関することなどの相談に対応） 
 

相談受付（電話でのご相談も可能）☎0282（24）2444 

日時：月～金曜日(土・日・祝日は休み)午前８時 30 分～午後 5 時 
 

巡回相談　 

場所：新栃木コミュニティ会館  

日時：5 月 11 日（月）午前 10 時～午前 11 時 

栃木市生活環境部　人権・男女共同参画課　厚生センター係

令和８年５月号


